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Pishgoftar

پیشگفتار

در طول دو سال انتشار سه کاف به تعداد زیادی سئوالت جنسی جواب داده ایم که همه آنها را یکجا در
هدف از این کار این است که برای یافتن جواب سئوال خود مجبور به. اختیار علقمندان قرار میدهیم

. شماره نباشید۴۰گشتن در هر 

.اما خیلی از مسائل جنسی اینطور نیستند که مثلً وقتی یکی سردرد دارد، یک قرص بخورد و خوب بشود

بلکه برای حل مسائل جنسی آدم باید مطالب مختلفی را مطالعه کرده و سئوال و جوابهای زیادی را
.تا کم کم همراه بدست آوردن یک شناخت نسبی، به یک راه حل برای مسئله خویش برسد. بخواند،

طوری مطالب را تنظیم کرده ایم، که بجز( و یک ویژه نامه نوروزی) شماره سه کاف ۴۰ما در این 
مشکلت استثنائی، هر خواننده ای بتواند به جواب خیلی از سئوالت و مسائل ذهنی خود برسد، به شرطی

.که با دقت و حوصله تمام شماره های سه کاف را مطالعه کند

 بخوانید، نه تنها جواب خود را خواهید یافت، بلکه شناخت با دقتقول میدهیم اگر این همه شماره را
.شما از مسائل جنسی بیشتر از حد متوسط خواهد بود

خوشحال میشویم، چنانچه شما هم به سهم خود با رساندن این سئوال و جوابها به دیگران کمک کنید تا
.ایشان نیز پاسخ سئوالت خویش را پیدا کنند

شاد باشید
www.cekaf.com
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۱۲شماره 

سئوالت

éÆ íOÎDd ÐS× ,ÙOwç xìh HNp× oß®F pìhC qÞo lÜZ ok :éÎDv 17 êpOhk -1
. Ùwìh ¯Ã¾ Þ ælz ½p¬pF kokÓDd D×C ÙOzCk kok ¢ÎÞC ,.lçlì× Pvk ÖkA éF Mßèz Þ ußç ¸Âß×

?ÙÜÆ ½p¬pF Co PÎDd ÝëC ÙÛCßOì× éÛßËZ Þ lìçk fì¨ßN Co ÚA ÐìÎk
PvClìJ Ô×DÆ DëA ?kCk ¦ìi¡N Co ÞC PÎA ok pOhk Èë õÎßZßZ éÆ é¡ì× oß®Z :éÎDv 18 êpwJ -2

?kpÆ ClìJ Co ÚA lëDF éÆ koCk oCpÂ í¤Dh êDV éÇÜëC Dë
?PvC êoDØìF Èë ÝëC DëA .ÖoCk ÖCíÏvDÜN PÎA êÞo êpOwÆDh íÛD¡Û DNlÜZ éÆ éÎDv 20 ÙOwç êpwJ Ý× -3

.ÖCéOzCk xÇv pOhk Èë DF oDFÞk ÍDeFDN
ÙOzCk xÇv êpwJ DF oDF Èë éOznÊ ÍDv ?éO¾pÊ qlëC ÖkA éÆ lìØè¾ é¡ì× oß®Z :éÎDv 19 êpOhk -4

.lìÜÆ íëDØÜçCo D¿®Î . lÜÆ ækD¿OvC éÆ PzClÛ MßJDÆÞC Þ
?éìZ DèÛÞC ÙñÔµ Þ ÝOwç íZ DèÜëC ?ÝËì× íOFoDÃ× êDèëoDØìF qC ¢Øç éÆ ÝëC :éÎDv 23 êpwJ -5

ÚA qC Ùç íaìç Þ ?ÖCælëlÛ Ökßh Ù¡Z éF PÂßaìç D×C ÖCælìÜz Co MßJDÆ ÙvC Ý× :éÎDv 17 êpwJ -6
.ÙÛClìØÛ

?PvC ÅDÛp®h íÏìh oDÇÜëC DëA .ÙÛrì× ÄÏV PÎCßN ßN oDF 4-5êCéO¿ç Ý× :éÎDv 18 êpwJ -7
yCßë ,ælìFCßh pØÆ Þo ECßiOho ßN Hz pç Þ ÙOwç ÚDOvpìFk phA ÍDv Ý× :éÎDv 18 êpOhk -8

´ßÛ Èë éF ,lçlì× Pvk Ý× éF ¢ÎÞC éÆ êCízßh uDwdC Þ Öß¡ì× ÚDØì¡J yl·F D×C ÙÜÇì× DÜØOvC
?kß¡ì× ÐëlGN æpèÎk Þ upN

Þ koCk kCpÂ Úq PÎA qC íÃØµ éZ ok MoDÇF ôkpJ éÆ lìñßËF D¿®Î .ÙOwç íÛCpèN êpOhk -9
?éÛ Dë Pwç ÚA Úlz æoDJ p®h DëA ,lÜÆ íñD¨oC kßh , Pvk DF ÖkA pÊC

qC yCéØç .ÖCéOzClÛ xÇv êpOhk DF ÍDeF DN Þ .PvC XÆ ÖCíÏvDÜN PÎA éÆ ÙOwç íÛCßV pwJ -10
,lìÜÆ íëDØÜçCo D¿®Î .æpF Þ éÜÆ ÍÞ æpOhk Þ kpGF Co ÙëÞpFA ,ÙOÎA éÆ ÙvpOì× ælÜëA

pwJ PÎA Íß¬ éÇÜëC Þ lìwëßÜF Ùç íÏvDÜN PÎA §pµ Þ Íß¬ ÚkpÆ ÉorF koß× ok oß®ÜìØç
.kßz oCk éaF Þ lÜÆ æoDJ Co ¢Ûq MoDÇF ôkpJ lÛCßOF DN lzDF lëDF olÃZ
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۱۷شماره 

.ÙÛCßNíØÛ oDGÇë qC pO¡ìF ,ÙzDF éOzCk xÇv íØÛDh DF ÙçCßiF pÊC Ý× : 1 ÍCßòv
.lìÜÆ íñDØÜçCo PvC ÝÇØ× DëA .kßzíØÛ lÜÏF pËëk ÖpìÆ ,ÙÜÆ oDÆpç ,ÙFA Úl×A qC l·F Þ

PvC ÝÇØ× éOGÎC éÆ lìvpF éWìOÛ éF lìÛCßOì× ,xÇv ÚkCk é×CkC DF ÙÜÆí× pÇ¾ Ý× :ECßV
ÍCrÛC oDF lÜZ lìÛCßOì× ,Úlv í¬pz PÏµ éF ,l·F MD·¾k oCk D×C ,l¡ÇF Íß¬ íØÆ ClOFC ok

.lìzDF éOzCk
?CpZ ,lëAí× ÈZßÆ ôp®Â lÜZ ld ok ¯Ã¾ íÜ·ë ,lëAíØÛ ÖpìÆ EA éÆ éÎDv 15 ÙOwç êpwJ : 2 ÍCßòv

êCpF D×C ,lÜvoí× ¹ßÏF éF pNpëk íØÆ éÆ kßzí× ælëk êkCp¾C ok ÓßØ·× PÎDd ÝëC :ECßV
.kß¡F DØz õÏòw× éVßO× DèÛß×oßç ¢ëD×qA DF DN ,lìÜÆ é·VCp× ÈzrJ éF lìÛCßOì× pO¡ìF ÚDÜìØ¬C

,ÖlìFCßh ÖpwJ PvÞk DF éÆ oDF ÝìÎÞC Ý× ?ézDF éOzClÛ MoDÇF ôkpJ Ô¤C êpOhk éÆ ézí× DëA : 3 ÍCßòv
.PvC ÅßÇ¡× ÖolJ Ùç Þ ÖCéOzCk xÇv íwÆ DF ÔGÂ Ý× éÆ kpÆ Èz ÙOvÞk Ùç .ÙOzClÛ ækpJ

.lìÜÆ íëDØÜçCo Cp× ,PvC ÝÇØ× pÊC D¿®Î
ok Dë Þ Úlz lÎßO× Ýìd ok ,ÚDØëCq qC ÐGÂ ok ÀÏOi× Ð×Cßµ Þ koCk kßVÞ ÚDÇ×C ÝëC ,éÏF :ECßV

ÈzrJ éF é·VCp× DF Moß¤ pç ok .lzDF ælz éÏòw× ÝëC TµDF PvC ÝÇØ× DØz êkCqßÛ ÚCoÞk
ôkpJ éÆ kpÆ é¾D¨C lëDF .lìÜÆ ækßvA Co ÚCpËëk Þ olJ ÍDìh Þ lìÜÆ PFDR Co ÝëC lìÛCßOì× ¦¥iO×

PvC ÝÇØ× DèÜëC ÍDS×C Þ ypJ ,êoCßv HvC ÐS× DèzqoÞ êpv Èë Þ PvC MÞD¿O× ÚCpOhk ok MoDÇF
pËëk õÏòw× .kß¡Û Ùç éÏòw× ÝëC éVßO× Ô¤C ½p¬ éÆ êoß¬ kßz MoDÇF ôkpJ Úlz æoDJ TµDF

.kß¡Û æoDJ Ô¤C ,xÇv ÝìÎÞC ok pOhk Èë ôkpJ éÆ Pwç Ùç ÝëC ÚDÇ×C , éÇÜëC
æD× oDèZ Úq ÝëC .ÙOzCk xÇv éÎDv 18 íÛq DF oDF ÝìÎÞC êCpF éÆ éÎDv 23 ÙOwç êpwJ : 4 ÍCßòv

qC l·F !éÇìZßÆ ßN pìÆ olÃZ P¿Ê ,lëk Co ÖpìÆ éÆ ÝìØç Þ ,kßF ælv ClV ypçßz qC éÆ kßF
.ÙÜÆí× rìçpJ oDÆ ÝëC qC ,lëlz Ðì× ÙºpìÏµ Þ ÙzDF éOzCk xÇv ÙÛCßNíØÛ pËëk ÚÞC

,í¾pd ÝìÜZ Èë DF DØz éÆ PwìÛ Pvok ÝëC ,lìÜÆ kDëq Co kßh x¿Û éF kDØOµC ,rërµ PvÞk :ECßV
,lÜÆ kßh Ùèv ¯Ã¾ Co DØz ÔS× lÛCßOF éÇÜëC p¬DiF ÙÛDh ÝëC éÆ lìÜÆíØÛ pÇ¾ oß®ÜëC CpZ .lëqDGF Co kßh

éÏØV qC DØz kßVÞ ÿrV íÏìÎk ,ælìvo ÙvDÊoC éF ÞC ,ÙÛDh ÝëC DF xÇv ÖDËÜç pÊC .ækq Co í¾pd ÝìÜZ
lëDGÛ xJ ,lìÛDvpF ÙvDÊoC éF ,éOzCk pçßz ÔGÂ éÆ Co íÛq lìOwÛCßN éÆ DØz Þ .PvC ækßGÛ ,DØz pìÆ

PvDØz í·ìG¬ Äd ,íwÜV MnÎ Þ xÇv éÆ lìzDF éOzCk p¬DiF Co ÝëC .lìzDF kßh pìÆ ôqClÛC ÚCpËÛ
.lzDF ÈZßÆ Ùç §p¾ éF ÚDNpìÆ pÊC íOd

bÜëC 6 ÐÂCld ÙÛDOvÞk éÆ íÎDdok ,PvC bÜëC 4 kÞld ÖpìÆ ôqClÛC éÆ ÙOwç êpwJ : 5 ÍCßòv
.koCk kßVÞ í¾D¨C êDçælñCq íÏÆ ,ælz éÜOh lF DëßÊ éÆ ,ÙOÎA pF Þ oÞk oß®ÜìØç .lÛoCk

ÈzrJ éF é·VCp× DF Þ lìzDGÛ ÚCpËÛ D×C ,lÛCækpÆ éÜOh lF Co DØz ÓDØOdC ,éÛD¿vDO× :ECßV
ôqClÛC koß× ok .lìÜÆ Ðd Co í¾D¨C êDçælñCq ÐÇ¡× lìÛCßOì× ,ídCpV ôkDv ÐØµ Èë ÖDWÛC Þ
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.lìÜÆ é·VCp× " ½DÆév " ækrÛDJ ôoDØz ok "pìÆ Ýëpìz PGe¤ Ùç qDF " HÏ®× éF , ÚDNpìÆ
éF Ùç Co ÞC ÙÛCßOF Þ ÙÜÆ ÍDd ÙÛq DF íÏÆ éÆ lçCßhí× ÙÎk .ÖoCk ¸ëpv ÍCrÛC ÐÇ¡× Ý× : 6 ÍCßòv

.kßzí× oDÇÜëC qC ¸ÛD× ¸ëpv ÍCrÛC ÚkCk Pvk D×C ,ÙÛDvpF ÙvDÊoÞC
ÚCßOì× ,PvoDØ× Þ ÝëpØN íØÆ DF ¸ÂCß× pSÆC ok D×C ,koCk íÛCÞCp¾ oDìwF ÐñÓk ¸ëpv ÍCrÛC :ECßV

:uokÞq ÍCrÛC qC êpìÊßÏV êCpF kDèÜ¡ìJ lÜZ .PhClÛC pìhDN éF Co ÍCrÛC Þ kpÆ Ðd Co éÏòw× ÝëC
yqCßÛ éF ÙÆ íÏìh ,ÚCkp× qC íÏìh .lìÜÇÛ lìÆDN Íßhk ÐØµ êÞo kDëq ,ÝOzCk xÇv ÖDËÜç ok -

pÇ¾ kßh ½p¬ éF éÇÛA ÚÞlF ,lz P¿v ÚDzpìÆ éÇÜìØç Þ lÛqCkpJí× ÚlìwìÎ Þ ÚlìÎD× Þ ÚlìvßF Þ
.lÛÞpì× Íßhk ½p¬ éF ¸ëpv ,lÜÜÆ

éF Þ ,lìÜÆ ÀÂßO× Co kßh oDÆ ,lìvoí× ÍCrÛC éF lëoCk ,lëlz éVßO× éÇÜìØç ,ÐØµ Ýìd ok -
.lìçk oD¡¾ ÚA pv éF Pvk DF ,ækoÞA ok Co ÚDNpìÆ Dë ,lëqCkpKF ...Þ ,yqCßÛ ,ÚlìvßF ÐS× pËëk oDÆ

.lìÜÆí× MkDµ pNpëk ÍCrÛC éF ÙÇØÆ Þ lÜOwç Ùè× ,ÓDF MDÜëpØN ,lìÛqí× ÄÏV íñDèÜN éF pÊC - 
íweìF êCpF ÖpÊíÏì× 50 ÚCrì× ÚA ½p¥× êCpF éÆ ÝìñDÆÞlìÎ éÏØV qC ælÜÜÆ xeìF kDØJ qC -

pç êCpF /ÖpÊíÏì× 6. 6 íÇzrKÛClÛk ok ) kÞpì× oDÇF í·ìG¬ ÚDØëCq ÖDËÜç ok ´DiÛ íÛDOeN PØwÂ
,éOGÎC .ÙÜÆí× éì¤ßN Co ÚCrì× ÝìØç Ùç Ý× éÆ (kß¡ì× ækD¿OvC êl¤ok 2 ÍßÏe× qC Þ ÚlF ÚqÞ ßÏìÆ

.PvC upOvk ok ÝìñDÆÞlìÎ íÎÞ Pwç Ùç êpËëk ôlÜÜÆ xeìF kCß×
CklW× ,PÎDd ÚA ¸¾o qC l·F Þ lëoCk éËÛ Pvk íØÆ ÍCrÛC qC ÐGÂ íÜ·ë ,lëpìÊ oDÇF Co ¸®ÃÜ× «DGNoC -

.lìçk é×CkC
.lëqClÛDìF pìhDN éF Co ¸ëpv ÍCrÛC lìÛCßOì× ,kßh íÏvDÜN PÎA pv ÚkCk oD¡¾ DF íçDÊ qC pç -

éÆ ízÞo ,lìÜÆ P·ÛDØ× ¸ëpv ÍCrÛC qC lìÛCßOì× Ùç kßh oDÇ¾C ÚkpÆ ½peÜ× DF oß®ÜìØç -
.lÛpìËì× oDÇF Co ÚA íwÇv êDèØÏì¾ ÚclÜ×pÜç

Þ ÞC Ùç D×C ÙÜÆ Þp¾ ÖpOhk PvÞk xÆ ok ÙçCßiì× Ý× ,koCk oCpÂ íÃØµ éZ ok MoDÇF ôkpJ : 7 ÍCßòv
.kßz æoDJ yCækpJ éÆ ÙìçCßiìØÛ Ý× Ùç

ÐÃµ ,xÇv ÖDËÜç ÚßZ .íÜÆ D¿OÆC ÚßÆ ÚDØç éF Þ í¡ÇF ¯h éÏòw× oÞk éÆ æpOèF xJ :ECßV
lzDF éOzCk íGÂCßµ PvC ÝÇØ× ÚDNpOhk PvÞk ok ßÏV qC ÚkpÆ Þp¾ Þ PvC ypìÆ pv ÖkA

.lìÜÆ éVßN HÏ®× ÝìØç pëq êDèwÇµ éF MoDÇF ôkpJ koß× ok .lìçCßhíØÛ DØz éÆ
ôqClÛC ,ÙOwìÛ Ùç íNßèz éÆ í·Âß× íOd .PvC ÉorF íÏìh ÖCéÎßZßZ éÆ éÎDv ív ÙOwç íÛq : 8 ÍCßòv

.PvC æl×ApF Ô¤C éÇÏF ,PvC ÚkpÆ xØÎ Þ Úlëk ÐFDÂ DèÜN éÛ éÆ êoß¬ ,lzDGì× ÉorF oDìwF ÖCéÎßZßZ
.lìÜÆ íñDØÜçCo D¿®Î .ælz ÉorF ÖCéÎßZßZ ,Úkq ÄÏV p¬DiF lëßËì× ÖpwJ PvÞk Þ 

ÚßZ lìzDF ÚCpËÛ éÏòw× ÝëC p¬DiF lëDGÛ DØz Þ koClÛ ÚkpÆ ÿDÜØOvC éF í®Fo ´ß¨ß× :ECßV
ÉorF õÎßZßZ pÊC D×C .lÛDvpF , ÝOzCk xÇv ÖDËÜç ok íÎDµ êDèØvDÊoC éF Co DØz lÛCßOì× ÝëC 

kDèÜ¡ìJ CpÜëC Ý× éOGÎC éÆ lìÜÆ ½p¬pF Co ÚA ,ídCpV ÐØµ DF lìÛCßOì× PvC ækpÆ kDWëC éÏòw× DØz êCpF 
.ÙÜÆíØÛ

MnÎ oDìwF oDÆ ÝëC qC Þ ÖoCk éÛDÛq uDGÎ ÚlìzßJ éF êlëlz ÐëDØN éÆ éÎDv 23 ÙOwç êpwJ : 9 ÍCßòv
ÚÞpìF ÙvpOì× uDGÎ ÝëC DF Þ ÙÜÆ ækD¿OvC éÛDÛq uDGÎ ÙÛCßOF DN ÙÛD×í× éÛDh ok yCéØç éÆ êoß¬.ÖpFí×
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.lìÜÆ íñDØÜçCo Cp× D¿®Î.ÖÞpF
ÚCpËÛ DØz D×C ,kßzí× koßhpF pËëk ¸×CßV qC pNlëlz oDìwF éÏòw× ÝëC DF D× õ·×DV ok ,éÛD¿vDO× :ECßV
íOëDØd æÞpÊ Þ éO¾pÊ uDØN ,lÛoCk ÐëDØN ízßJ Úq éF DØz kßh ÐS× éÆ êkCp¾C DF lìÜÆ í·v Þ lìzDGÛ

MoÞD¡× .lìÜÇF êßÜ·× - ídÞo PëDØd Ùç qC Þ lëßz PvÞk Ùç DF lìÛCßOF éÆ lëoÞDìF kßVßF kßh £Dh
.PwìÛ lF Ùç lÜÆí× Åok Co ÐñDw× ÝëC éÆ æDÊA Þ ¸Ï®× ¦iz Èë DF

?koCk op¨ Úkq ÄÏV DëA : 10 ÍCßòv
êDçoDO¾o qC íñrV Úkq ÄÏV .(PvC êkoq êoDØìF ÚDNoß²Ü× pÊC éOGÎC ) .rërµ PvÞk pìh :E CßV

oß®ÜìØç Þ íGçn× êDçoÞDF íçDÊ .kß¡F lÛCßNíØÛ êoDØìF éÛßËaìç qÞpF Ð×Dµ Þ lzDGì× ÚDwÛC í·ìG¬
Dë Þ íOdCoDÛ TµDF lÜÛCßOì× ,ælìvo D× éF éÆ íØÏµ õÛCßO¡J Þ ÄìÃeN ÚÞlF Þ ¯Ïº êDèzqß×A

Þ ECp®±C MÓDd qÞpF qC Ùç íGçn× pìº kCp¾C qC í©·F ,éOznÊ ÚA qC .ÝìØç , lÛßz ECp®±C
Co ÚA íwìÏËÛC ok éÆ lÜçkí× íçCßÊ Úkq ÄÏV qC l·F PÂß× kokpv Dë

Post Masturbation Syndrom
.lzDFí× lF íGÛDV pRC éÛßËaìç ÚÞlF Þ íOÂß× Co PÎDd ÝëC D×C lÛCkíØÛ Co ÚA ÐìÎk íwÆ Þ lÜ×DÛí×

ÐìÎk Þ lëAí× ¢FA ¸ëpv ÞC ,ÖoCk xÇv ÖpwJ PvÞk DF PÂÞ pç éÆ ÙOwç êpOhk Ý× : 11 ÍCßòv
?PvC Pvok ÝëC DëA .PvC ækqí× ÄÏV íÏìh ÔGÂ éÆ lçkí× fì¨ßN oß®ÜëC Co oDÇÜëC

ÚDÇ×C ÝëC ÚßZ ,PwìÛ êCælÜÜÆ ¸ÛDÂ ÐìÎk ÙÛCkí× Ý× éÆ íñDV DN Ùç ÝëC ,rërµ PvÞk :ECßV
êpìÊßÏV uokÞq ÍCrÛC qC ÚCßOF ,lëAí× PvlF éÆ êCéFpWN DF Úkq ÄÏV pRC ok éÆ koCk kßVÞ

éÆ PvC ÝëC Ùç éì¤ßN Èë ,lìÜÆ éVßN Ù¡z ôoDØz ÍCßòv ECßV éF .kpÆ ÍpOÜÆ Co ÚA Dë Þ kpÆ
ÙvDÊoC êCpF lìÛCßOF ,DØz êÞk pç éÇÜëC éØç qC pOØØè× .lìñDØÛ ækD¿OvC ælÜÜÆ xeìF kCß× qC

.lìÜÆ êoDÇØç Þ Ä¾CßN íµßÛ ,ÚD×rØç
qC éÆ ÖCælìÜz D×C ,(xÆ æCo qC )ßÏV qC éÛ Þ ÚßÆ æCo qC íÜ·ë ÖCéOzCk xÇv ,P¡J qC Ý× : 12 ÍCßòv 

?PvC Pvok ÝëC DëA .Pwç ækpJ Úlz æoDJ ÚDÇ×C Ùç ÚßÆ æCo
ÐS× éÛ Þ íÎßØ·× ÐÇz éF éOGÎC ) l·Ã× æCo qC xÇv ok ,ÙÛClì× Ý× éÆ íëDV DN ,Örërµ pìh :ECßV

æCo qC xÇv éÆ PwìÛ PèVíF .koClÛ kßVÞ MoDÇF ôkpJ Úlz æoDJ ÚDÇ×C ,(íwÇv êDèØÏì¾ ßN
íÏ¥¿× TeF kßh MoDÇF ôkpJ Úlz æoDJ .PvC ækpOwÊ íÛCpëC æpÆDF êDèØÛDh ÝìF éØèÜëC ,l·Ã×

íÂD¿NC ÝìÜZ éÆ lëk lìçCßh ,lìÜÆ éVßN éÆ ÝìñDJ ok , l·Ã× Þ íÏvDÜN ÖClÛC í×ßNDÛA pëß¥N éF .lGÏ®ì× Co
.lçkíØÛ go

Cl·F éÆ ÙOwç ÝëC ÚCpËÛ Þ ÙÜÆí× íñD¨oC kßh MDÂÞC pO¡ìF Þ ÙOwç éÎDv ækqßÛ êpOhk Ý× : 13 ÍCßòv
Dë íëD¨oC kßh ÔGÂ êpOhk éÆ lØè¿F lÛCßOì× kp× ,UCÞkqC Hz ok DëA .ÖCéOzCk xÇv éÆ lØè¿F Öpçßz

?PvC éOzCk xÇv
Úlz æoDJ TµDF éÆ lëCækpÇÛ kßh ÐGè× koCÞ íØwV Dë ,êrìZ ,íñD¨oC kßh ÖDËÜç ok DØz pÊC :ECßV

DØz éÇÜëC Åok ÚDÇ×C íwÆ êCpF ,íwd íÎßØ·× êDèzÞo DF DØÏw× ,lzDF ælz DØz MoDÇF ôkpJ
.koClÛ kßVÞ ,lëCækpÆ íñD¨oC kßh ÔGÂ
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==========================

íÎDezßh oDè±C Þ rì×Apè× êCé×DÛ í¬ ÓDF êDèFCßV Þ ÍCßòv õ·ÎD®× qC l·F ½DÆév ÚDÊlÜÛCßh qC íÇë
:éÆ lÛCéOzßÛ ½DÆév ok HÎD®× éÛßËÜëC IDZ qC

TµDF ,PØwÂ ÝëC D©µC ÈëpeN .koClÛ ÚDÛq ok íwÜV ÿDèOzC DF íØìÃOw× «DGNoC ,éÎßZßZ ÚkßF ÉorF
éÆ kßØÛ ælçD¡× íwÇv êDèØÏì¾ ÚDË¡ìJpÜç ok ÚCßOì× Co ÚA õÛßØÛ éÆ ælz uDwd êDèO¾DF ¢ëCr¾C

êkCqokD× éOGÎC .lÛß¡ì× ÚCrëÞA Þ ÉorF rìÛ íVoDh ÈZßÆ êDèGÎ éÇÏF (éÎßZßZ)xëoßOìÏÆ DèÜN éÛ
.PvC êpËëk TeF ÚkßF

.PvC ækpÆ ÍDvoC Ùç Co lçlì× ÚD¡Û íFßiF Co MoDÇF ôkpJ ÀÏOi× ´CßÛC éÆ pëq xÇµ ,rërµ ôlÜÛCßh ÝëC
....Þ êqCß× ,êßÃÏd ´ßÛ ,ÈG¡× ôkpJ ´ßÛ ÐS×

۱۱
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shomare 19

۱۹شماره 

qC Þ ?PwìZ ,lvoí× ÙvDÊoC éF íÛq íOÂÞ éÇÜëC íÛD¡Û Þ lìçk cpz ÙëCpF Co ÙvDÊoC :1 ÍCßòv
?kßzí× Úq ok PÎDd ÝëC éVßO× kp× DWÆ

Þ ÐØµ ÝëC íËÛßËZ éÆ lzDGì× æCpØç íÜ× Úlz UoDh Þ EA Úl×A DF ,kp× Èë MnÎ UÞC :ECßV
UoDh íÜ× EA ÙvDÊoC ÖDËÜç ,ÚDÛq ok .PvC MÞD¿O× Ùç êpËëk DF kp× pçíÛlF ¢ÜÆCÞ Þ ¢ÜÆ 

ykßh UÞC éF Ùç Úq ÚsCÞ MDezpN ÖDËÜç ÚA ok Þ PvC Úq íwÜV MnÎ UÞC ÙvDÊoC D×C kßzíØÛ
íÏìh éÆ lÛoCk PvÞk ,lÜÜÇì× pÇ¾ kßh éF pO¡ìF ,ÚCkp× qC íÏìh éÇÜëC éF éVßN DF éÛD¿vDO× .lvpì× 
ÚßZ ,lÜçkíØÛ ÙvDÊoC éF Úlìvo êCpF í¾DÆ P¤p¾ kßh pOhk PvÞk Dë Úq éF Þ lëDìF ÚD¡FA ¸ëpv 

½DÆév ok "éÛDÛq Ù¡ëpFC æCo " HÏ®× éF )lÛoCk qDìÛêpO¡ìF PÂÞ éF ÙvDÊoC éF ÚClìvo êCpF ÚDÛq 
íµßÛ ,í©·F ok .lÜçlì× ÚD¡Û í¿ÏOi× êDè¡ÜÆCÞ ,ÀÏOi× ÚDÛq ,ÙvDÊoC ÖDËÜç .(kßz é·VCp× 18 

éëpÊ éF ízßh Þ ÚDWìçMlz qC íOd Dçí©·F ,kß¡ì× ælëk MÔ©µ Úlz Ðz Þ P¿v Þ "¢ÜN "
...... Þ lÜ¡Çì× ¼ìV Dçí©·F ,lÜO¾Cí× 

ÚDÜaÛA lëDF Þ lÜÛrF ½pd Ùç DF PÂCl¤ ÍDØÆ ok lÜÛCßOF p¿Û Þk éÆ PvC ÝëC éÏòw× ÝëpOØè×
lÜÆ ÚDìF Co ÙvDÊoC éF kßh ÚlìvpÛ Dë Þ Úlìvo lÛCßOF Úq éÆ lzDF ÞlÛA ÝìF ÙçD¿N qC íñD©¾ 

.lÜvpF ÙvDÊoC éF Ùç DF êl·F MD·¾k ok éÆ lÜzßÇF pËëlØç ÈØÆ DF Þ 

Þ ÚDÛq õØç DëA .PvC pOÊorF êpËëk qC (ÙÛDOwJ )ÙëDçéÜìv qC íÇë éÆ ÙOwç êpOhk Ý× :2 ÍCßòv
?koCk ÍDÇzC Ý× ÍD× Dë ,lÜOwç oß®ÜëC ÚCpOhk

ÙiN Þk æqClÛC éÆ oß®ÛDØç kß¡ì× ælëk êkDëq ÚCpOhk Þ ÚDÛq ok DèÛDOwJ ÚkßGÛ æqClÛC Ùç :ECßV
,lOìwìÛ í¨Co kßhÚDOwJ Þk æqClÛC ½ÔOhC qC pÊC D×C .lzDGÛ ÚDwÇë lÛCßOì× Ùç ÚCpwJ Þ Dçkp× ok

.PvC ÝÇØ× íÇìOvÔJ ídCpV ÐØµ DF ÚDÛq éÜìv ÚkpÆ pOÊorF Dë Þ pOÇZßÆ ÚDÇ×C

ÚßZ ,ÖoCnÊíØÛ Ý× D×C ,ylÜìGF Þ lÛrF Pvk Ý× xÆ éF éÆ koCk PvÞk ÖpwJ PvÞk : 3 ÍCßòv
oDÇZ lìñßËF Ý× éF .éÜìGF Co ÚA Dë Þ éÛrF Pvk ÙOÎA éF ÖoCnËÛ éÆ é¡ì× TµDF ÝëC Þ æoCk ß× ÖCxÆ 

?ÙÜÆ 
Eßwe× Hìµ Dë ªÃÛ Èë éVÞ bìç éF ÝëC Þ koCk MÞD¿N êpËëk DF íwÆ pç ÚlF íÊtëÞ :ECßV

Þ ÚDÛq éÆ lìzDF ÝòØ®× Þ lìÜÆ ÖÞpe× xÇv qC Co ÚDNkßh ÐñDw× ÝëC p¬Dh éF lëDGÛ.kßzíØÛ 
,koCk PvÞk Co DØz pÊC ÚDNpwJ PvÞk éÇÜëC éØç qC pOØè× Þ lÜOwç DØz ÐS×êoDìwF ÚCpOhk
D×C .lìzDF éOzCk x¿Û éF kDØOµC xJ .lzDF éÆ íÏÇz pç éF ,koCk PvÞk DØz êDV éØç DØÏw×

qC Þ ÙëpìËF p²Û ok Co íOFoDÃ× êDèëoDØìF éÏòw× ,íwÜV íÇëkrÛ okéÆ PvC ÝëC éÏòw× ÝëpOØè× 
.ÙìÜÆ ækD¿OvC ÖÞlÛDÆ
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ÙÎk íÏìh .ÖCéOzClÛ é®FCo êpOhk DF ÓDd DN íÎÞ ,ÚD×pÆ ÐçC ,éÎDv 20 ÙOwç êpwJ : 4 ÍCßòv
íñDV Èë Dë ÚßFDìh êßN ÙÛßOìØÛ Ô¤C .ÙÜÆ oDÇZ ÙÛÞlìØÛ íÎÞ ,é¡F ÙÃzDµ pOhk Èë éÆlçCßiì× 

.lìÜÇF íñDØÜçCo éë é¡F éÊC .ÙÛrF ½pdpOhk Èë DF 
Ýv éF éVßN DF éOGÎC .lìÜÆ éGÏº kßh íñÞpØÆ pF rìZ pç qC ÐGÂ lëDF DØz ,rërµ PvÞk : ECßV

íñÞpØÆ pF " éÎDÃ× DØOd .lìÜÆ ½p¬pF CpÛA XëolOF lëDF íÎÞ ,PvC í·ìG¬ éÏòw× ÝëC ,DØz 
:ÙìÜÆ êoÞAkDë Co éOÇÛ lÜZ ÚDëDJ ok .lìÜÆ é·ÎD®× Co ½DÆév 13 æoDØz ok "ÙìÜÆ éGÏº

qC êoDìwF .lìzDF x¿Û éF kDØOµC DF Þ ÙØ¥× ,lëoCk íOvÞk l¥Â D·ÂCÞ pÊC pOhk Èë DF koßhpF ok -1
.lëAí× ÚD¡zßh íÏìh x¿Û éF íÇO× Þ ækCoC DF êDçpwJ qC DçpOhk

, íwÆDN ,ußFßNC ok ,ÚCpËëk DF ÚkpÆ qDF PGe¤ pv ok Co kßh xÛDz Þ lìÛClF Co DçPì·Âß× olÂ -2
.lìçlÛ Pvk qC .....Þ æqD»× ,ÚDFDìh Þ

.lëoDØz ÖpOe× Co kCp¾C Ùëpd Þ .lìÜÆ êoCkkßh ClìÆC ÚCpËëk éF kßh ÐìØeN qC -3

ÐÇ¡× D×C ,ÙOwç Ùç êCé¾pd oDÇzqoÞ Èë DÜØ¨ .ÙOwç ßW¡ÛCk p±Dd ÍDd ok Ý× : 5 ÍCßòv
D×C lÜÛrì× LÊ Ý× DF PdCo íÏìh DçpOhk éÇÜëC kßVÞ DF ¸ÂCÞ ok .PvC pOhk Èë DF xÇv Ý×

ÍDd pç ok .lÜÛrF ½pd Ý× DF lÛoCk PvÞk DÛÞC CpçD± D×C ?CpZ ÙÛÞlìØÛ ,ÖCéOzClÛ xÇv ÓDd DN
oDØìF PëDµo p¬DiF ÝØ¨ ok .ÙÜÆ oDÇZ lìñßËF Ý× éF .éOiëo ÙèF Co ÖCÙìÊlÛq xÇv uDwdC ÝëC 

.ÙÜÆ DÛq ÖCéOvCßiÛ ÍDeF DN Úl¡Û
,lzDGì× ÚCpOhk DF DØz oDO¾o ´ßÛ Þ é®FCo éWìOÛ íÎDØOdC éF éÏòw× ÝëC ,rërµ PvÞk :ECßV

lìçk HìNpN MDÂÔ× oCpÂ Èë ,lìÛrì× LÊ éÆ íñDçpOhk ÚDØç qC íÇë DF .lìçk pìì»N Co ÚA lëDF 
ÚDNkDë .lÛßz éVßO× ÚDì¾Cp¬C éÆ êoß¬lìzDF ívDwdC Þ ÖpÊ kßh êDçkoßhpF ok oß®ÜìØç Þ

,lÜvDÜ¡F Co ½p¬ ÍÞC lÜçCßiì× ÚCpOhk qC íÏìh Þ koCk Áp¾ ÚCpwJ DF ÚCpOhk xÇv éÆ kÞpÛ 
,½p¬ íwÜV êDçqDìÛ ÙñÔµ éF éÆ PvDèÜëC qC l·F Þ ....Þ lÜÛClF Co ÞC oDO¾o Þ ÁÔhC Þ MDì¤ß¥h 

.kCk P¤p¾ lëDF ½p¬ éF íÜ·ë .lÜçlì× ÚD¡Û éÂÔµ
PvC ÝÇØ× éÇÜëC Þ lìçk fì¨ßN íÛßÛDÂ ÈzrJ oDÆ ôßeÛ ôoDF ok PvC ÝÇØ× DëA : 6 ÍCßòv 

?é¡F éVßO× kp¾ Èë ok Co íëDçrìZ éZ
éF éVßN DF) DØz oß²Ü× CpçD± D×C ,kCk íÛÓß¬ íÏìh ECßV Èë ÚCßOì× DØz ÍCßòv éF :ECßV

lÛCßOì× íÛßÛDÂ íÇzrJ ,éÏF .PvC ækßF DØz MoDÇF ækpJ éÏòw× pO¡F ,(lëCækCk é×DÛ ok éÆ íeì¨ßN 
yl·F Þ éOzCk xÇv íwÆ pÊC oß®ÜìØç ,éÛ Dë koCk MoDÇF ækpJ êpOhk DëA éÆlçk ¦ìi¡N 

.kCk ¦ìi¡N Ùç Co DØz ÚÞok ok ÖpKvC kßVÞ ÚCßOì× ,lÜÆé·VCp× ÈzrJ éF 

TµDF oDÇÜëC éÆ ÙOvp¾í× ÖCxÆ ÚÞok éF oD¡¾ DF Co EA ,ÖÞpì× ÖDØd êßN íOÂÞ Ý× : 7 ÍCßòv
éZ ÝìËF é¡ì× .é¡Û oCkéaF ÖkA éÆ é¡ì× TµDF oDÇÜëC éÆ ÖCælìÜz Ý× .kßzí× íÛCÞCp¾ MnÎ 

?lÜÆ êpìÊßÏV Úlz oCkéaF qC éÜÇØ× íëDçoDÆ
,PvC XëCo ÚCpOhk ÝìF ok ,íwÜV ÈëpeN êCpF ÖDØd ok EA oD¡¾ Þ yÞk qC ækD¿OvC :ECßV
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.lÜÜÇì× ÈëpeN Co ÚA ,kßh PÎA êÞo yÞk ÝO¾pÊ DF Ùç ÚCpwJ qC í©·F éÆoß®ÛDØç 
,ælz DØz ÚsCÞ koCÞ ÚDNpwØç Dë Þ PvÞk íÜ× EA Þ lëCéOzCk ÖÞlÛDÆ ÚÞlF xÇv DØz pÊC

Úlìvo lÛCßOì× ,ÚkDOw¾ ÚÞok éF Co EA oDv DF Þ íÏvDÜN PÎA ÈëpeN êCpF yÞk EAqC ækD¿OvC
pëq êDèzÞo .lÜÆ ÐìèwN Co Úlz ÝOwFA ÚDÇ×C Þ Ùdo éÛDçk éF ÚsCÞ MDezpN éÏìvßF ÖpKvC 

:lÛpRå× íÊéÏ×Dd qC êpìÊßÏV êCpF 
íÇìOvÔJ ÙÊCp¾Dëk -3éOiìwÊ ´DØV Dë ¦ÂDÛ PFoDÃ× -2xÇv ÖDËÜç ÖÞlÛDÆ qC ækD¿OvC -1

æoÞk ok PFoDÃ× -7 êk ßë êA yÞo -6 ¢Æ ÖpKvC êDè×pÆ Þ éÎs -5 êoCkoDF l¨ êDè¤pÂ -4
.(DçéÎßÎ ÝOwF ) êqDv ÙìÃµ -8 êoCnÊÈØiN ÄìÂk jëoDN qC ækD¿OvC DF ÝòØ®×

.lìÜÇì× ³¿d qlëC p®h qC Ùç Co kßh éÇÏF lÜÇì× êpìÊßÏV êoCkoDF qC DèÜN éÛ ÖÞlÛDÆ qC ækD¿OvC D×C

ækpJ íOÂÞ oß®ÜìØç Þ ?éÛ Dë æoCk MoDÇF ôkpJ DëA éÆ éØè¿F ÖkA éÆ koCk kßVÞ íçCo DëA : 8 ÍCßòv
?lO¾Cí× íÂD¿NC éZ ,é¡ì× æoDJ 

éÆ kß¡ì× ælëk êlÜGØç XwÛ DèÛA ÝìF éÆ PvC HÆp× í¬Di× éÂoÞ Þk qC MoDÇF ækpJ :ECßV
kßVÞ .kß¡ì× ælëk íëDçH¥µ Þ ÁÞpµ êlÜGØç XwÛ ÝìF ok Þ PvC ÈìOvÓC ½DìÎC êCoCk 

ækpJ Úlz æoDJ .kßz uDwdC Ðe× ok ÄìÂk oD¡¾ Þ xØÎ DF éÆ kß¡ì× TµDF DçH¥µ ÝìØç 
yqßv DF æCpØç Þ ÐØeN ÐFDÂ kok ÝëC ,PvC æCpØç êrëpÛßh Þ kok DF ÚCpOhk HÏºC ok MoDÇF 

.PvC Úqßv Úqßv 
(lÜÛqí× ÄÏV )?lÜÜÇì× ÿDÜØOvC êoß®Z DçpOhk Þ Úq éÆ lìñßËF Ý× éF éÜÇØ× DëA : 9 ÍCßòv

? kßzí× UoDh DèÛA qC íÜ× Dçkp× ÐS× ,lÜvoí× ÙvDÊoC éF DèÛq éÆ íOÂÞ DëA Þ 
Moß¤ ÚlF ok íwÜV uDwd «DÃÛ ÈëpeN DF íÜ·ë ,PvC ÚCkp× DF éFD¡× ÚDÛq ok ÿDÜØOvC : ECßV

:PvC pëq Moß¥F ÈëpeN æßeÛ Þ íwÜV íÏ¤C éÃ®Ü× év éÆ .kpìËì× 
DèÛA ÅßÛ D¤ß¥i× Þ DèÛDOwJ ¢ÎD× -1

(éO¾p¡ìJ PÎDdok ) oßNCpGëÞ Dë ÚDO¡ËÛC PÆpd DF (éÎßZßZ ) xëoßOìÏÆ ÈëpeN Þ ¢ÎD× -2
ÐØµ lìÏÃN Þ ÚsCÞ ok íVoDh ÙwV Èë Dë Þ ÚDO¡ËÛC Dë P¡ËÛC ÚkßØÛ ÐhCk DF íÏGè× ÈëpeN -3

íÜ× PÆpd Þ UrÎ Co CpW× éÆ lÜÇì× fzpN íÏGè× MDezpN xÇv ÚD×q ok ÚsCÞ DÜØ¨. ´DØV 
.lzDGì× ÖpKvC éÛßÊpç lÂD¾ ÚDÛq ÚsCÞ MDezpN .lÜÇì× ÐìèwN Co kp× 

ÝëC qC ÐGÂ ?CpZ .æl×DìÛ Úßh PÂßaìç D×C ÖCéOzCk xÇv ßÏV qC êpwJ DF oDF év Ý× :10 ÍCßòv
.ÖCéOzClÛ xÇv íwÆ DF ßÏVqC PÂßaìç Ùç 

é·VCp× ÝëCpFDÜF ,PvC êrëpÛßh Þ kok ÚÞlF MoDÇF ækpJ Úlz æoDJ ÚCpOhk qC í©·F ok :ECßV
.PvC æCo ÝëpNÝòØ®× éÜëD·× Þ ÈzrJ éF

koClÛ PvÞk ÞC D×C ,ÙëoCk xÇv (ÚßÆ )HÃµ qC ÖpwJ PvÞk DF Þ ÙOwç êpOhk Ý× : 11 ÍCßòv
?PvC ÅDÛp®h oDÆ ÝëC DëA ,lÜÆ ækD¿OvC ÖÞlÛDÆ qC éÆ 

ÝOzCk PìØçC Þ íµDØOVC ÌÜçp¾ PÏ·F éÛD¿vDO× .lëCækpÆ cp®× íGÎDV Þ Eßh oDìwF ÍCßòv :ECßV
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oDÇÜëC qC éÆ íñDèÛA .lÛoCk xÇv ÚßÆ æCo qC D× ÚDÛCßV qC êoDìwF ,½D¾q ÍÞC Hz ok ÚCpOhk íÊæpÆDF
(ÚßÆ æCo qC ) HÃµ qC éÆ lÛoClÛ PvÞk ÚCpOhk Þ ÚDÛq qC íÏìh D×C ,ÙëoClÛ oDÆ Co ,lÛpGì× MnÎ 

éÏòw× ÝëC éF ælÜëA ok D× .lÜçlì× oDÇÜëC éF ÝN êoDZDÛ éF ¯ëCpz éF éVßN DF D×C lÜzDF éOzCk xÇv 
DèÜN éÛ éÛD¿vDO× ,DØz PvÞk ÝëC éÆ ÙìñßËF DØz ÍCßòv jvDJ ok ,DWÜìØç ok D×C,PhCkpJ ÙìçCßh

ÚÞlF xÇv ok qlëC uÞpëÞ ÍDÃOÛC ÚDÇ×C .kqClÛCí× p®h éF Ùç Co DØz íÊlÛq éÇÏF ,ykßhíÊlÛq
xÇv íÛDwÆ éZ DF DØz PvÞk Þ Èëpz ÝëC éÆ lìÛClì× DWÆ qC DØz .PvC íØOd DGëpÃN ÖÞlÛDÆ 
éF D× qolÛC .PwìÛ í¾DÆ Ô¤C ,ÖoCk kDØOµC ÞC éF Ý× Dë Þ PvC Eßh yCé¾DìÂ ½p¬ éÇÜëC ?éOzCk 

kßh PìÎßòw× éF éÆ PvC ÝëC Dçí¾DÆév õØç Þ DØz 
ÖÞlÛDÆ kßh xÇv ok Þ lìÜÆ êpìÊßÏV é·×DV ok qlëC oD¡OÛC Þ íOFoDÃ× êDèëoDØìF qC êpìË¡ìJ ok

,Úkoßh pìÆ êCpF ,PwìÛ ÚkpÆ ÚßÆ ÐØµ ¦Oi× ÖÞlÛDÆ qC ækD¿OvC .lìÜÇÛ yß×Cp¾ PÂßaìç Co
.lëpìËF kDë lìÜÆ í·v ,lëoClÛ MkDµ ÖÞlÛDÆ éF pÊC .kpÆ ækD¿OvC ÖÞlÛDÆ qC lëDF Ùç ßÏV qC xÇv Þ 

.lìÛCßiF DØOd Co 17 ½DÆév ok "Ùëßz DÜzA qlëC p®h DF " éÎDÃ× 
¯Ã¾ Dë PvC íÜ× ÝëC DëA ,lëAí× EA kDëq íÏìh ÙvDÊoC ¸Âß× ÚCpOhk qC í©·F qC : 12 ÍCßòv

?ÚsCÞ kDëq MDezpN 
ÀÏOi× kCp¾C ok éÆ PvC ÚsCÞ MDezpN ÚDØç ÝëC .kßzíØÛ UoDh íÜ× Þ ÖpKvC ÚDÛq qC :ECßV

.lzDGì× kDëq Dë Þ ÙÆ

½pd êpOhk DF ÖoCk íOÂÞ ÔS× ,kDëq íÏìh ÙèÛA Þ kß¡ì× fzpN êrìZ Èë Ý× PÎA qC : 13 ÍCßòv
.é¡ì× EA qC pJ ÙNpz ,ÙÛqí× ½pd êpOhk DF (éÛßh-LÊ )ÖÞÞo MDZ ßN íOÂÞíOd Dë ÙÛrì× 

íñß¡Ovk éF íOÂÞ ,DèOÂÞ pO¡ìF Þ kAí× íç Þ EA ÌÛo éF PvC æpìz Èë ¸ÂCÞ ok MDezpN ÝëC
¸ëD× ÝëC éÆ íçDÊ .é¡ì× UoDh ÙOÎA qC ÌÛo lì¿v êCæpìz ¸ëD× ÝìØçqDF ,ÙÛrì× oÞq ÔS× Þ ÖÞpì×

éÆ kßF ¢ìJ æD× év ,oDF ÝëphA éÆ ÙËF ßÜëC .ÖpìËì× kok pØÆ ,é¡ì× UoDh ÖqC êkDëq oClÃØF
.lìÜÆ íñDØÜçCo D¿®Î .Ökq ÄÏV 

Èë PvC ÝÇØ× ,lzDF êp¡d íÏìh Þ éOzClÛ ÍCrÛC íNl× êCpF íwÆ íOÂÞ ,MDÂC íçDÊ :ECßV
D Øz éÆ í®ëCpz DF é®FCo ok D×C ,kßz UoDh ½p¬ PÎA qC ,ÙÆ íÏìh ÙèÛA Þ UrÎ ¸ëD× oClÃ× 

.lzDF DØz MDOvpJ qC p×C ÝëC PvC ÝÇØ× ÚßZ ,lìÜÆ é·VCp× ÈzrJ Èë éF éÆ PvC pOèF ,lëCéO¿Ê 

ÙÜÇì× uDwdC ,Ökßh ÚÞok ok D×C ,ÙOwç pOhk Èë Ý× Þ PvC éÛDÛq Ý× pçD± Þ ÐÇz :14 ÍCßòv
Ùç pOhk Dë Úq Èë DF éÆ ÖoCk PvÞk íÏìh Þ .ÖCælz lÎßO× íçDGOzC ÚlF Èë ßN ÞÙOwç kp× éÆ 

-koClÛ Ý× êCpF Ùç íNnÎ éÆ ÙÛClì× Þ ÙÜÆíØÛ pÇ¾ Ô¤C ÚCkp× DF xÇv éF ÚßZ ) ÙÜÆ UCÞkqC
?ÖÞpF DWÆ ?ÙçlF PìwÜV pìì»N ÙÛCßOì× éÛßËZ .(ÖoClÛ íwÜV ¢¡Æ DçpwJ Þ Dçkp× éF Ô¤C 

.lìçk fì¨ßN ,lëoCk ´Ô¬C éÆ DWÛADN D¿®Î ?PwìZ PìwÜV pìì»N ÐdCp× 
íÊlÛq DØz ÐS× êkCp¾C íµDØOVC pç ok .lìOwìÛ DèÜN íOÎDd Þ uDwdC ÝìÜZ ÝOzCk ok DØz :ECßV 

ÙÛClì× Ý× éÆ éÛßËÛA ,lìOwç PìwÜV pìì»N éF ÙØ¥× pÊC .PvC íÛßÛDÂ ÚCpëC ok PìwÜV pìì»N .lÜÜÇì×
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Co DØz éÆ ,ÚD¡ëC DF Ðòw× cp¬ Þ ÈzrKÛCÞo Dë ÈzrJ Èë éF é·VCp× ;lìÜÆ í¬ Co pëq ÐdCp× lëDF
MDÜëD·× êpwÇë ÖDWÛC íÜ·ë ,íÛßÛDÂ ÐdCp× í¬ qC xJ ,íÛßÛDÂ íÇzrJ ok .lÜÆ í¾p·× íÛßÛDÂ íÇzrJ éF
¯vßN ÚD×rØç ídCpV ÐØµ ,ÖqÓ qßW× P¾Dëok Þ íÛßÛDÂ íÇzrJ lØO·× ÚDÇzrJ ¯vßN ÖqÓ MD¡ëD×qA Þ

.kpìËì× ÖDWÛC ÚDÛq Þ sßÎÞoC ÈzrJ Þk

ÄzDµ Ý× íÎÞ ,DGëq Ùç Þ PvC ÚCßV Ùç ÖpwØç Þ ÙOwç ÐçDO× Þ ÖoCk ÍDv 30 Ý× : 15 ÍCßòv
.ÖoCk PvÞk Co ÖpwØç ÚßZ ,lzDF êoß®ÜëC ÙçCßhíØÛ íÎÞ ,ÙOwç Ýw× êDèÛq 

,lÛoCk ¢ëCpÊ kßh qC pNÝw× kCp¾C éF í¿¬Dµ Þ ívDwdC ,íwÜV p²Û qC éÆ íÛDwÆ :ECßV
uDwdC Èë ÝëC .ÚCkp× ÝìF ok Ùç Þ kß¡ì× ælëk ÚDÛq ÝìF ok Ùç éÏòw× ÝëC.lÜOwç ÚCÞCp¾ 

MD¡Û éOzCk kßh okD× Dë Þ olJ DF íÆkßÆ ok kp¾ éÆ êCé®FCo ´ßÛ qC lÛCßOì× Þ PwìÛ í·ìG¬ pìº 
.(PvC éëp²Û Èë ¯Ã¾ Èë ÝëC éOGÎC ) .lzDF éOzCk l·FêDèÎDv ok ÞC íwÜV éÃñCm pF íNCpìRDN Þ éO¾pÊ

PÛpOÜëC ok ÝØ¨ ok .kkpËì×pF DØz kßhÙìØ¥N Þ EDiOÛC éF ,lìÜÆ oDÇZ lëDF DØz ¦iz éÇÜëC
lìçCßiì× pÊC .koCk kßVÞ Ùç DèÛA éF ÚClÜØÂÔµ Þ Ýw× ÚDÛq £ß¥i× êDèOëDv êpwÇë 

.lëkpËF Mature ) Old women( ÍDGÛlF lìÛrF pv DèÛA éF 

?koCk kßVÞ oDÇÜëC êCpF íÏd æCo DëA ?ÙÜÆ oDÇZ ,PvC XÆ Ý× pìÆ : 16 ÍCßòv
.lzDGì× LZ PØv éF pO¡ìF Ùç ÿDÜeÛC ÝëC Þ PvC XÆ ÚCpwJ Þ ÚCkp× qC íÊorF PëpSÆC pìÆ : ECßV
D×C .lÜOwç ÚCÞCp¾ Ùç lÜzDF éOzClÛ XÆ pìÆ éÆ êkCp¾C D×C .PvCo PØv éF Ùç êpOØÆ kCl·N ok Þ

íOdCoDÛ TµDF Þ lÜÇì× ÐÇ¡× Co Íßhk éÆ êoß¬ ,PvC kDëq íÏìh ,DØz pìÆ íWÆ éÆ lìÜÇì× pÇ¾ pÊC
.lìÜÆ æoÞD¡× ídCpV ÐØµ ÖDWÛC ôoDF ok ÈzrJ Èë DF lìÛCßOì× ,ælëkpÊ DØz 

ÙOiëo ¢ÛßÆ êßN Co ÙFA Þ ÙëCéOzCk xÇv HÃµ qC ÖÞlÛDÆ ÚÞlF ÖpOhk PvÞk Þ Ý× :17 ÍCßòv
?ÙìÜÆ éZ lìñßËF D× éF ,ÙìOwç qlëC ÚCpËÛ D× êÞk pç ÓDd Þ 

Úßh ¢ëD×qA ÚkCk Þ ,ÈzrJ éF é·VCp× DF lìÛCßOì× ,kßh íÛCpËÛ ¸¾o êCpF ,rërµ PvÞk :ECßV
yß×Cp¾ Co ÖÞlÛDÆ ælÜëA ok PvC pOèF .éÛ Dë lìOwç êÞ.êA.YC uÞpëÞ Ð×Dd DëA éÆ lëßz éVßO× 

.lìÜÇÛ 
DN Þ lzDF éOzCk xÇv Ý× DF éÆ ÙÜÆ í¨Co Co ÖpOhk PvÞk ÙÛCßNíØÛ ÙÜÇì× êoDÆpç : 18 ÍCßòv

éF íOd .íÜì×q Hìv ßèÜìµ ,koClÛ êpìRDN ,ÙÎDØì× Ùç íZ pç ,éOzClÛ ælëD¾ ÖCækpÆ êoDÆ pç ÓDd 
.lìÜÆ íñDØÜçCo ßÜ× D¿®Î .ÙÜÆ ClìJ Þo éËëk íÇë xÇv êCpF éËì× Ý× 

½p¬ éÆ kßzíØÛ íÏìÎk ,kpÆ EDiOÛC PvÞk Èë ÚCßÜ·F Co DØz êpOhk pÊC ,rërµ PvÞk :ECßV
pÊC éÆ PvC DèìÛCpëC D× ¢ÜìF Þ MÞD©Â ´ßÛ ÚA qC Ùç ÝëC .lzDF DØz xÇv PvÞk lëDF DØOd 

êDèÛDwÛC .PwìÛ oß®ÜëC Ô¤C éÛ ,ÙìÜÇF Co ½p¬ lëDF DØOd ,lz D× PvÞk Dë Þ lëlÜh D× DF êpOhk
DF êCé®FCo íwÇv p²Û qC éÇÛA ÚÞlF ,lÜzDF PvÞk Ùç DF ÍDv êDèÎDv lÜÛCßOì× ÌÜçp¾ DF Þ êqÞp×C 

íÎÞ ,lzDF éOzClÛ éÂÔµ DØz éF íwÇv p²Û qC ½p¬ PvC ÝÇØ× éOznÊ ÚA qC .lÜzDF éOzCk Ùç 
lzDF éOzClÛ íÊkD×A xÇv êCpF PvC ÝÇØ× ,lzDF éOzCk PvÞk D·ÂCÞ Co DØz ,PvÞk Èë ÚCßÜ·F 
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lìÛClF Co ÞC ¦ÎDh íOvÞk yqoC Þ lëoCnËF ÖCpOdC kßh PvÞk ÝëC qp× Þ ld éF .pËëk éÏòw× Dçk Þ
.lìÜÇÛ koCÞ oD¡¾ ÞC éF Ô¤C xÇv êCpF Þ 

ok CpZ xJ ,l¡Çì× êlëlz kok ,ÙÜÇF ÚßÆ æCo qC Co ÖpOhk PvÞk ÙçCßiì× íOÂÞ : 19 ÍCßòv
?lÜÜÇì× DèÛq ÚßÆ ßN íOdCpF ,íwÇv êDèØÏì¾ 

ok íÏÆ Þ lÜÛClì× kßh é¾pd Co xÇv éÆ lÜOwç íÛCkp× Þ ÚDÛq íwÇv êDèØÏì¾ ßN :ECßV
.lÛCælz éOhDv ÚkoÞA ok ÍßJ Þ yÞp¾ êCpF DèØÏì¾ ÝëC .lÛCækpÆ ÝëpØN Þ ælëk yqß×A æoDGÜëC 

pìÆ æqClÛC éF ÝëC pËëk ½p¬ qC .kpGF MnÎ ÚßÆ æCo qC xÇv qC lëDF DØOd íÛqpç éÆ kßzíØÛ íÏìÎk
, Íßhk ÚkpÆ ÚDvA êCpF £ß¥i× MD·ëD× qC ækD¿OvC , Íßhk qC ÐGÂ ½p¬ ÚßÆ íÊkD×A ,DØz 

.koCk íËOwF pËëk Ð×Cßµ íÏìh Þ ½p¬ ÚßÆ êDçéaìçD× Úlz ÝìÏ× Þ ÖpÛ
?PvC é¾p¬ Þk MrÎ Dë koCk æCpØç éF é¾p®Çë MnÎ ½p¬ ÚßÆ ÚlìwìÎ DëA : 20ÍCßòv

qC Ùç Dçí©·F Þ Úpì× ypµ ßN ,íwìÏF Co ÚD¡ÛßÆ éÇÜëC qC Dçí©·F .koCk kCp¾C éF íËOwF :ECßV
éZ qC éÇÜëC Þ kßh ÚlF uDwd «DÃÛ ÝO¾Dë koß× ok ½p¬ Þk ,éÇÛA Ùè× .lëAíØÛ ÚD¡zßh oDÇÜëC 

.lÜÛrF ½pd Ùç DF lÜÛCßOF ,lëAí× ÚD¡zßh êrìZ
lëßËì× ykßh .koClÛ MoDÇF ækpJ éÆ ÖCælz éVßO× Þ ÙOwç PvÞk êpOhk DF Ý× : 21 ÍCßòv

ÚDÜìØ¬C ¢¾pd ÝëC éF ÙÛßOì× êoß®Z ÙvpKF ÙOvCßiì× .ækpÆ æoDJ xìvßv Èë DF íËaF ok
.ÖoCk Co ÞC DF UCÞkqCl¥Â ÚßZ ?ÙÜÆ 

½Þp·× ÍßÃF Þ éOznÊ êDèÏwÛ ÐS× -éÛD¿vDO× - DëßÊ Ùç DØz éÆ ÙìñßËF lëDF ,rërµ PvÞk :ECßV
Hz ok pOhk ÚkßF æpÆDF Ùvo .lìçlì× DèF MoDÇF ækpJ éF olÃÜëC éÆ lìÜÇì× pÇ¾ DçéÜÛ ÖßSÏÆÐS× 
ÚCpëC ÐS× íGçn× í×ßv ÚDèV ¸×CßV ok ¯Ã¾ éÆ PvC êCéÏìGÂ ælÛD×HÃµ Ùvo ÈëívÞpµ ÍÞC 

Þk DØz éÆ PvC ÝëC Ùè× .lëqClÜìF oÞk Co MCpÇ¿N éÛßËÜëC lìÜÆ í·v.PvC DVpFDJ qßÜç ÚD×kßh
ÚDOOvÞk ÝëC DF íñDÜzA qC ÐGÂ DØz pË× .lìvpF ÙçD¿N éF Ùç DF Þ lìzDF éOzCk PvÞk Co pËëlØç p¿Û 

Co kßh éÇÜëC Dë æl×DìÛ ¢ìJ ÚDOëCpF íO¤p¾ ,lìñßËF Co ¢OvColëCéOzClÛ pÊC ?lëCéOzClÛ xÇv
CpZ ?lëoCk éËÛ "æpÆDF " lëCéOvCßiì×

pìÊ éÆ íhCoßv pç ßN Co ÚDzpìÆlÜÛCßOì× ÚCpwJ D×C?lÜzDF éOzCk xÇv lëDGÛ UCÞkqC qC ÐGÂ ÚCpOhk
PvCo DØz PvÞk ÝëC éÆ ÙìñßËìØÛ D× ??????ÞpFC ÚD¡Ø¡Z êÓDF lëßËÛ Ùç íwÆ Þ lÜÜÆ Þp¾ ,lÛkoÞA
Hìµ oDÇÜëC êDWÆ éË× ,éOzCk xÇv íwÆ DF éÆ ÙìÜÆ §p¾ "PÎDd ÝëpNlF " ok D×C ,¹Þok Dë Þ lëßËì×
ÚCpOhk Þ ÚCpwJ pFCpF ÁßÃd Þ é·×DV ok íwÜV êkCqA êCpF lëDF ,lìOwç í¾DÆév Èë DØz pÊC ?PvC

ôoDFok ÚCkp× Þ ÚCpwJ íOÂÞ .lìÜÆ ÐØd Co ælÜÜÆ EßÆpv oDÇ¾C ÚDØç ,kßh éÇÜëC éÛ lìÜÆ yÔN
Ùç ÚCpOhk éOGÎC l¤ Eßh ,lÜzDF éOzCk ælÛD×HÃµ oDÇ¾C olÃÜëC DèÛA ÚkßF æpÆDF PìØçC Þ ÚCpOhk

ÚA qC .ÙìÜÆ ClìJ DWÆ qC pOhk lìñßËÛ yl·F ,lÜçlìØÛ DJ ÚCpwJ éF Þ lÜÜÇì× EßÆpv Co kßh uDwdC
¢Owç Ðh ÞoDë ÙìÜÆ pÇ¾ DØOd ,ÙëkpÆ ClìJ Co êpOhk D× pÊC éÆ kß¡ì× TµDF êpÇ¿N ÝìÜZ éOznÊ

ÝëC qC Þ "ÙÜÇìØÛ UCÞkqC-ælì× xÆ æpì× éÆ êpOhk ÝìÜZ DF Ý× " D×C íÜÇF ßÛÞC éÆ ælì× DJ ,
Þ MDÆp d êpwÇë ok ÚCpOhk MoDÇF ækpJ Úlz æoDJ ÚDÇ×C éÆ ÙìÜÆ é¾D¨C .íØëlÂ Þ éÜèÆ MDëlÛpZ 

Dë ÚkßF oCk ækpJ Íß»¡× Co kßh oDÇ¾C xJ .Pwç Ùç DèÜëC ÍDS×C Þ êoCßv HvC ,ypJ ÐS× DèzqoÞ 
.lìzDF Ä¾ß×-.lì¡ëlÛC DèÛA éF lëDF éÆ lÜOwç êpOØè× ÐñDw× ,lìÜÇÛ kßh ælÜëA íÊlÛq Èëpz ÚkßGÛ 
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۲۱شماره 

ßN ßÜëC éÛßOì× pOÆk DëA ?éÛ Dë éÛrì× ÄÏV ½p¬ éÆ lìØè¾ íwÆ Moß¤ êÞo qC é¡ì× DëA -1
?ÙÛrì× ÄÏV Ý× éÆ ælF ¦ìi¡N Ý× Moß¤

«pz éF éOGÎC .PwìÛ í¤Dh §oCßµ êCoCk í·ìG¬ íwÜV ÐØµ Èë ÚCßÜ·F ÿDÜØOvC :ECßV
.lì×DzDìF Þ lëoßiF Eßh ,lìÜÇÛ êÞo ækDëq éÇÛA

.lëAí× Úßh ¢ÛßÆ qC éÆ lëßËì× ÓDd .ÖkpÆ ÚßÆ æCo qC Co ÖpOhk PvÞk ¢ìJ qÞo lÜZ -2
.lìçk fì¨ßN D¿®Î ?PvC êpËëk êDV qC ÐÇ¡× Dë ézDF ælz æoDJ yCækpJ éÆ éÜÇØ× DëA 

Dë P¡ËÛC oD¡¾ pRC ok íÊoDJ ÍDØOdC éÆ koCk kßVÞ íÆqDÛ êDèÊpëß× ÚßÆ æoClV ok :ECßV
êDèëoDØìF éF ÔOFC ÍDØOdC êl·Ã× xÇv ok éÆ Pwç Ùç ÐìÎk ÝìØç éF .koCk kßVÞ pìÆ

Úlz æoDJ koß× ok íÛCpËÛ êDV D×C.PvC Ùè× íÏìh ÖÞlÛDÆ qC ækD¿OvC ÞPvC pO¡ìF Ùç íOFoDÃ×
.koClÛ kßVÞ ÚDOOvÞk MoDÇF ækpJ 

ÝëC qC D×C .ÖCækoÞA Þo íëD¨oC kßh éF éÆ PvC íçD× lÜZ Þ ÙOwç éÎDv 19pOhk Èë Ý× -3
.é¡F PdCoDÛ Ý× qC ÙvpNí× Þ ÖoCk PvÞk íÏìh Co Clh Ý× éhA .ÙÜÆí× æDÜÊ uDwdC oDÆ

æoDJ Ý× MoDÇF ækpJ éÜÇØ× DëA íÜ·ë ?koCk Ùç êop¨ oDÇÜëC DëA ÝØ¨ ok . lìÜÆíñDØÜçCo D¿®Î
ÝëC qC ælÜëA ok Ý× pçßz PvC ÝÇØ× DëA Þ (ÖpFíØÛ Þp¾ Ökßh ÚÞok Co êrìZ Ý× )?é¡F

?kpGF ßF éÏòw×
éÆ ÙìñßËF é¤Ôh oß®F D×C .koCk íÛÓß¬ ECßV Èë éF UDìOdC DØz ÍCßòv ,rërµ PvÞk :ECßV
íNÞD©Â - íÂÔhC êDçoDì·× DF kp¾ ÍDØµC Dë Þ ÐØµ éÆ lçlì× Pvk kp¾ éF íÛD×q æDÜÊ uDwdC
éÇÜëC Dë lzDF éOzCk íÎDÇzC PvC ÝÇØ× DNÞk ÝëC qC íÇë ÓDd .lzDF éOzClÛ íÛCßiØç ÞC íÜçm 

.lÛCækCk kDë ÞC éF ¯Ïº oß®F Dë ækpÆ PzCkpF lF Co éGÜVÞk qC ÖClÆ pç kp¾ kßh
Ùç (pËëk rìZ pç ÐS× -ÍßÃ·× ld ok )ÚA ÚkßF op¨íF Þ êkDµ Þ í·ìG¬ Þ ÿDÜØOvC æoDF ok

éGÜV Èë ÝëC .ÙìÜÆíØÛ oCpÇN pËëk Þ ÙëCéOzßÛ ½DÆév ÐGÂ êDçæoDØz ok Ùç Þ ée¿¤ ÝëC ok
.lìÜÆ PdCoDÛ kßh qC Co Clh CkDG× éÇÜëC qC upN Þ PvDØz íÜëk êDçoDì·× pËëk éGÜV .éÏòw×

íwÜV qDìÛ Þ uDwdC ÝëC éÆ lìÜÇì× ÍßGÂ Ùç Co ÝëC DØOd lëoCk kDÃOµC Clh éF éÆ DØz ,lìÜìGF
ÚA EßÆpv Þ íwÜV qDìÛ éF ÚkClÛ ECßV éÆ lìÜÆíØÛ pÇ¾ oß®ÜëC CpZ .PvC ækCk DØz éF Clh Co

.(lìÜÇì× EßÆpv Co íçÓC ækCk Èë lëoCk ÚßZ )lÜÆ PdCoDÛ Co Clh PvC ÝÇØ×
íÜ·ë ,lÛpìËì× pìRDN íÏe× ÌÜçp¾ Þ ¯ìe× qC éØç ,ÖÔvC pìº éZ Þ ÖÔvC éZ ,íÜëk Þ íGçn× pç

ÖÔvC qC êpËëk PzCkpF Èë p¥× Dë êrÛÞlÛC Ökp× ÔS× Þ ÙìÜÇì× æDËÛ ÖÔvC éF oß¬ Èë ÚDìÛCpëC D×
kp¾ pç éÇÜëC PvC Ùè× éÆ éaÛA .lÛoCk MÞD¿N Ùç DF íÏìh DèOñCpÂ Ùç ÚD×kßh ÚCpëC ßN æqDN .lÛoCk

,ÚDwÛC êqDv Dço êDWF Ýëk ÝëC éÆ lÜÆ oDO¾o êoß¬ lëDGÛ ,lzDF Ýëk lÜGëDJ koCk PvÞk éÆ êqÞp×C
Co ÞC íÛDwÛC Þ í·ìG¬ êDçéOvCßh Þ ÍDì×C Þ lÜÆ êqDF ÞC Ýçm ok Co oßNDOÇëk Þ ÚDGÛClÛq ¢ÃÛ

۱۹



www.cekaf.com  ½DÆ év جموعه کامل سئوال و جوابهای مسائل جنسی
cekaf@cekaf.com قسمت اول

.lÜÆ EßÆpv
ækpJ Úlz æoDJ ÚDÇ×C lìÜÇÛ Þp¾ kßh ok Co êrìZ DØz pÊC ,MoDÇF ækpJ Úlz æoDJ ÚDÇ×C koß× ok

kßh pË× D×C PwìÛ ¢ÛDÇ×C ?kßz éVßO× DØz ælÜëA pçßz PvC ÝÇØ× éÇÜëC .koClÛ kßVÞ Ùç
êkp¾ DF ÙëoCÞlì×C ?ækqíØÛ ÄÏV Ô¤C ykßh éÆ lëßËF Þ l¡ÇF EA qDØÛDV lçCßiì× DØz pçßz 

.ÚA ¸¾o éF UDìOdC Þ koCk íwÜV qDìÛ ,DØz éÏØV qC íÛDwÛC pç lÛClF éÆ lìÜÆ UCÞkqC æDÊA

ÄÏV oDF 3-4 êqÞo ,ÙOwç éÎDv PwìF éÆ ÓDd DN íËÎDv 14 qC íÜ·ë ,ÙÛrì× ÄÏV íÏìh Ý× -4
ÝìËÛ ÝØ¨ ok ?é¡Û oCkéaF ÖkA ælÜëA ok éÆ é¡ì× TµDF ÝëC DëA ?æoCk op¨ Úkq ÄÏV DëA .ÙÛrì×

.PÂßÛA ,l¡Û ClìJ íÏd æCo pÊC éÆ ÖCéOzCnÊ phA êCpF ßÜëC ÚßZ ,ÙÜÆ é·VCp× pOÆk éF éÆ
íÜSOw× ælµDÂ ÝëC qC Ùç Úkq ÄÏV ,lzDF p©× ÚlF êCpF lÛCßOì× êoDÆ pç ok «Cp¾C :ECßV

lìÜÆ í·v ÝëC pFDÜF .lzDF éOzCk æCpØç éF íÛCÞo Þ íØwV oDRA lÛCßOì× ÚA ok êÞoækDëq Þ PwìÛ
ÖpKvC Pì¿ìÆ éF ÝëC ,Úlz oCkéaF koß× ok .lìçk ¢çDÆ Co qÞo pç ok ÿDÜØOvC MD·¾k kCl·N

kßh íÏvDÜN PÎA éF íGìvA Þ lìÛrF ÄÏV íÎßØ·× êDèzÞo DF pÊC Ý×q ok .koCk íËOwF DØz
.lëDìØÛ kßVßF íÏÇ¡× ,lìÛDvpÛ

ÚkqÄÏV éF ´Þpz éÆ íOÂÞ qC D×C .ÙÛrì× ÄÏV oDF Þk íÇë êqÞo .éÎDv 19 ÙOwç êpwJ Ý× -5
ÓDd .æoClÛ op¨ Úkq ÄÏV éÆ lëkßF éO¿Ê DØz .ælz cD©O¾C Þ ækpÆ yqpÎ éF ´Þpz ÙOvk ,ÖkpÆ

TµDF Úkq ÄÏV éÊC Þ ?ÙÜÆ oDÇZ lìñßËF Ý× éF .é¡ì× pO¡ìF ÙOvk yqpÎ ,ÙÛrì× ÄÏV PÂÞ pç Ùç
.ælz lëlz íÏìh ÙOvk yqpÎ ÚßZ ?Pwç íZ xJ ?é¡ìØÛ ÝëC

éØç D×C lÛoßiì× Co Dº ´ßÛ Èë ÚCoßOvo Èë ok p¿Û lÜZ éÆ lÛD×í× ÝëC ÐS× DØz ¯ëCpz :ECßV
,PvC MÞD¿O× kCp¾C íÛDØwV êCßÂ Þ íÇërì¾ ¯ëCpz éÆ PvC Pì·ÂCÞ Èë ÝëC .lÛßzíØÛ ÖßØw×

lìÛCßOì× pÊC Þ lìÜÆ PëßÃN yqoÞ oß®ÜìØç Þ êßÃ× êDçCnº Úkoßh DF Co kßh lìÜÆ í·v ÝëCpFDÜF
pÊC .lÜOwç æCßhêspÛC Clëlz íwÜV ÍDØµC éÆ lìzDF éOzCk p¬DiF .lìÜÆ ½p¥× Ùç Ýì×DOëÞ

.lìÜÆ é·VCp× ÈzrJ éF PvC pOèF ,lFDìÛ kßGèF DØz Pvk yqpÎ

uDGÎ yßh Þ é¾DìÂ yßh ,LìN yßh ÚCpËëk éO¿Ê ÄG¬ .kpW× Þ éÎDv 28 ÙOwç êpwJ Ý× -6
ok éÆ íOwÇz qC l·F phCÞC ÝëC D×C ,Öl¡ì× PvÞk PdCo ,ÙOvCßiì× éÆ íwÆpç DF ÐñCÞC . ÙOwç
ÚkpÆ ClìJ pOhk PvÞk pËëk Þ ækCk Pvk qC Co kßh x¿Û éF kDØOµC ,kCk Pvk Ý× éF Ä¡µ Èë

éF ÍÞC koßhpF ok pÊC éÆ lìñßËF Ý× éF D¿®Î .ÙÜÆ UCÞkqC ÖoCk ÙìØ¥N ÓDd .ælz Piv íÏìh
ÍÞC éÇÜëC Dë PvC pNpRå× oDÆ ÝëC DëA Þ ?ælì× Pvk ÞC éF íÎDd éZ , Ùçk UCÞkqC kDèÜ¡ìJ êpOhk 

?Ùçk UCÞkqC kDèÜ¡ìJ ÞC éF íNl× qC l·F Þ ÙìzDF PvÞk PvC pOèF
ÅpO¡× íÊlÛq Èë êCpF Ùè× oDìwF Ð×Cßµ qC íÇë UCÞkqC qC ÐGÂ kp× Þ Úq ÐFDÃO× PhDÜz :ECßV
íÇO× pO¡ìF Þ íµDØOVC MDG¥·N qC êoDµ ,ÈëkrÛ Þ íØìØ¤ «DGNoC Èë ÚA é×qÓ Þ lzDFí× Ä¾ß× 

HVß× lÛCßOì× íOd oDÇÜëC ok éÏWµ .lìvo fìe¤ EDiOÛC Èë éF ÚCßOF HìNpN ÝëlF DN ,PvC ÐÃµ pF
l·F Þ lìvDÜ¡F Co pËëlØç ,konËF íNl× lëoCnËF xJ .lzDF Ùç ÐFDÃ× ½p¬ qC ÚkCk ko ECßV
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.lìÜÆ cp®× kßh ½p¬ DF Co ÅpO¡× íÊlÛq éF Mkßh éÂÔµ ´ß¨ß× HvDÜ× íO¤p¾ ok

Èë PÂßaìç íÎÞ ÖkpÆ UCÞkqC ÖpwØç DF ¢ìJ ÍDv ækqDë Þ ÙOwç éÎDv 35 kp× Èë Ý× -7
oDÆ éZ .ÙÜÇF Co ÞC ÚßÆ æCo qC Ý× éÆ lçCßhíØÛ Ô¤C ÖpwØç .ÙëCéOzClÛ íFDwd Þ Pvok xÇv 

?kßz í¨Co éÆ ÙÜÆ
æCo qC lëDF DØOd DØz éÆ PwìÛ DÜ·× ÝëC éF ¯Ã¾ íFDwd Þ Pvok xÇv éÆ ÙìñßËF ÍÞC :ECßV

PvÞk ¯FCÞo ok éZ Þ êpçßz Þ Úq ¯FCÞo ok éZ éÇÜëC pËëk éÏòw× .lìzDF éOzCk xÇv ÚßÆ
PëD¨o Þ Ä¾CßN DF lëDF íwÜV ÐØµ ´ßÛ pç ÖDWÛC ,éÛDëCpÊxÜWØç ¯FCÞo íOd Þ pwJ - pOhk
é®FCo Èë qC é®FCo éÛpÊ Þ lÜÆ PëDµo Co êpËëk qp× Þ ld ÖClÆ pç Þ kpìËF Moß¤ Ýì¾p¬

qC ½p¬ Èë íwÜV í¡ÆæpèF Þ ækD¿OvC ÿßv éF Þ ælz UoDh pFCpF Þ éÛÔÂDµ ,íFDiOÛC ,éÛCkCqA
kßVÞ íÏìÎk ÙëCéO¿Ê Ùç ÔGÂ éÇÜëC pËëk éÏòw×.PwìÛ Pvok ÝëC Þ kß¡ì× pWÜ× pËëk ½p¬ 

ÚCßNíØÛ éVßaìç éF ,ÙëonËF éÆ DèÜëC qC .kpGF MnÎ êl·Ã× xÇv qC lëDF DØOd íÛq pç éÆ koClÛ
éF qßÜç DØz ½p¬ éÆ ÍÞC êDçoDFêCpF D¤ß¥i× ;kßØÛ oDÇÛC Co (ÚßÆ æCo qC )ÍDÛA xÇv ok kok 

Pvk lÜçCßiF ½p¬ Þk pç pÊC ) ¯ëCpz ÝëC ok DØz é¿ì±Þ .PvC ækpÇÛ MkDµ xÇv éÛßËÜëC
:lìÜÆ ækD×A oDÇÜëC êCpF Co kßh pwØç éÆ PvC ÝëC (lÜÛrF ¢ëD×qA éF

Dë éÛDÃzDµ êDè¾pd , ÚlìwìÎ ,ÚlìvßF Þ yqCßÛ DF éZ íwÜV ÈëpeN Þ éìÎÞC êqDFÄ¡µ-
....Þ íwÇv

lìÜÆ Þp¾ ÞC ok Co kßh P¡ËÛC ÅßÛ íçDÊ qC pç Þ lìÜÆ êqDF Ùç ½p¬ ÚßÆ DF ,êqDF Ä¡µ ÖDËÜç ok -
,lëAí× ÚDOzßh pO¡ìF yÞo ÖClÆ qC ½p¬ Þk pç éÇÜëC éF éOwF ,lëlz êp¡d Þk pç éÆ Eßh -

.kpìËF oCpÂ ÚDONoß¤ ßÏV ok DØz pwØç ÚßÆ éÆ lëpìËì× oCpÂ êoß¬
ÙÆÙÆ Þ lìÜÆ ¢ÛßÆ ÚlìwìÎ éF ´Þpz lìÛCßOì× ,lzDF ælz éOwz Eßh ÔGÂ Þ rìØN pÊC -

PÏ¿º Ùç ÚD¡ëC xÆ Þ éÎßZßZ ÈëpeN qC .lìÜÆ ¢ÛßÆ koCÞ yCßë ,ækpÆ EpZ Co kßh P¡ËÛC
.lìÜÇÛ

éËÛ DWÛDØç PÆpd ÚÞlF Co kßh P¡ËÛC ,PzCk kok uDwdC êkpÆ koCÞ éÆ Co kßh P¡ËÛC pÊC -
.ÝÆ Þp¾ pO¡ìF Co kßh P¡ËÛC l·F Þ lÛßz ÖpÛ ÚßÆ ÐhCk êDçéaìçD× DN ¢ÇÛ ÚÞpìF íÎÞ oCk

.íÜÇì× pìÆ ÝO¾pÊ yßºA ok ækD×A Co ½p¬ ÚßÆ ÐÇz ÝëC éF -
lì¡ÇF kßh PÎA pF Co ÖÞlÛDÆ -

ækD¿OvC (ælz éOzßÛ æoDGÜëC ok 20 ½DÆév ok qlëC éF «ßFp× HÏ®× ok )ælÜÜÆ EpZ êDè×pÆ -
ÐÇz ÚDØç éF Co kßh pìÆ «DìOdC DF Þ yCßë Þ ÝÆ EpZ íFDwd Co MpwØç ÚßÆ Þ kßh pìÆ Þ lìÜÆ

Co ÝO¾o ßÏV-HÃµ ,DçéaìçD× Úlz ÖpÛ qC l·F Þ ÝÇF ¢ÛßÆ koCÞ ,êkpÇì× P¡ËÛC Co ½p¬ éÆ 
oDìwF ½p¬ Þk êoDÇØç Þ ÞC ÍDd ÚlìvpJ Þ ÍD·¾ ækÞCp× Èë éÆ lzDF MkDë .íÜÇì× ´Þpz

.ÚDOÛDV yßÛ .PvC Ùè×
(?½DÆév êCpF ¼ìÏGN )lìÛCßiF Ùç DF Ùç Co ½DÆév éÆ lzDF ÚDNkDë phA ok Þ -

.ÙOzCk xÇv ÖpwJ PvÞk DF Þ ÖkpÆ æoDJ Co ÙNoDÇF ækpJ íËÎDv ækrÛDJ ok éÆ ÙOwç êpOhk Ý× -8
íçDÊ Þ ÙëoCk xÇv Ùç DF Pzþ qC ÙOvÞk Þ Ý× ÓDd . (ÈzrJ krÛ ) ÖkpÆ Ùì×pN Co ÖCækpJ ÍDwÇë qC l·F
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uDwdC Ý× ,kpÆ Co oDÇÜëC éÆ êphA é·¾k.Ù¡F D¨oC Ùç Ý× éÆ ÖCxÆ êÞo éÎDØì× ßzpìÆ ÚÞC
DF æCpØç êlëlz kok ,kDO¾C ÁD¿NC ÝëC éÆ ¢ìJ qÞo 4 qC Þ ÖkpÆ ÖCéÎßZßZ ok êkDëq yoDh Þ kok
ÅDÛkok Þ r×pÂ Ô×DÆ ÚA éÜçk Þ éÛrì× ÚÞpìF lì¿v ÅpZ Ùç ÙwÆ gCoßv qC .ÖoCk êkDëq yoDh

?lëoCk ÈØÆ ÚDÇ×C DëA .ÙO¾Cí× éëpÊ éF ykok qC Þ ælz
pOèF íFCßV bìç koßØÜëC ok Þ PvDØz ÚCÞo Þ ÙwV íO×Ôv rìZ ÝëpOØè× ,rërµ PvÞk :ECßV

PvCo Þo kßh íÊlÛq DF éÆ PvC pOèF . lëÞpF ÚßNkßh pOÆk ¢ìJ pNkÞq éZpç Þ DØOd éÆ PwìÛ ÝëC qC
.lìÜÆ koßhpF

êÞo ÞC éÆ íÛD×q DN .ÙëoCk xÇv ÖpwJ PvÞk DF éÆ PvC ÍDv 3 Ml× .éÎDv 23 ÙOwç êpOhk -9 
ÚsCÞ êßN íOÂÞ D×C Ùzí× ÿD¨oC Ý× ,ÖCéÎßZßZ êÞo ÙèÛA ,ælì× ¢ÎD× Þo Ý× íÏvDÜN PÎA f®v

ÖCækpÆ é·VCp× Ùç ÚDÛq pOÆk éF .Ùzí× ÐëDØNíF Ô×DÆ ,ÖoClÛ íwd bìç Ô¤C ,( ÖCÚsCÞ ÐhCk ) éÜÇì×
.lìÜÆ íñDØÜçCo D¿®Î .ÖoClÛ íÏÇ¡× íÇzrJ °DeÎ qC Þ

:lÛßzí× ÙìwÃN æÞpÊ Þk éF íwÜV p²Û qC ÚDÛq :ECßV
MnÎ uDwdC ClOFC ÚDØç qC Úq Þ kß¡ì× ÈëpeN HGv xëoßOìÏÆ DF uDØN :DèìOwëoßOìÏÆ -1

.lÜÆí× ÚCÞCp¾
ÐGè× æoClV DN PvC ÖqÓ PÂÞ íÆlÛC Íßhk qC xJ Þ PwìÛ êoß¾ MnÎ uDwdC :DçíÏGè× -2

.kßz ÈëpeN Ùdo pv Þ
.lÛDØì× æpèFíF Ð×DÆ MnÎ qC Úq ,kßz ÈëpeN ídCßÛ ÝëC qC íÇë ¯Ã¾ pÊC éÆ kpÆ ÚD¡Û p¬Dh lëDF

qlëC ÍDØOdC Ùç qDF ,íÜÆ ½p¥× Ùç ÖÞlÛDÆ pÊC íOd lÜëßËì× êCælµ éÆ PvC Pvok ÝëC DëA -10
?lzDFí× ÝO¾pÊ

qC fìe¤ æßìz éF Þ Ù²Ü× oß®F éÆ íÛDwÆ qC %98 ,éO¾pÊ ÖDWÛC éÆ íëDè¡çÞtJ ÄG¬ pF :ECßV
.lÛCæl¡Û ækßÎA êÞ-êA-YC uÞpëÞ éF ,lÛCækpÇì× ækD¿OvC xÇNÓ ÖÞlÛDÆ 

ækßÎA uÞpëÞ ÝëC éF éÆ ½p¬ Èë qC í·ëD× Þ kßz æoDJ ÖÞlÛDÆ íwÜV ÐØµ ÖDWÛC ÖDËÜç ok pÊC
Ô¤C éÆ lìÜÇF Co ypÇ¾ D×C .Pwç uÞpëÞ PëCpv ÚDÇ×C ,kßz pËëk ½p¬ ÚlF koCÞ lzDF

.PvC l¤ ok l¤ pËëk PëCpv ÚDÇ×C PÂßÛA ,é¡Û ækD¿OvC ÖÞlÛDÆ

ÙÜìFí× Ý× ÚßZ ?koCk êop¨ oDÇÜëC DëA ?ÙÜÆ ækD¿OvC êpKvC qC lëDF kDìÛ kÞq ÙFA éÇÜëC êCpF DëA -11
Co DçêpKvC ´CßÛC D¿®Î .ÝÜÇì× ækD¿O vC (PvC ÚCÞCp¾ éÆ-ÚClÛk £ß¥iF ) êpKvC qC DçíÏìh éÆ

.ÝëlF fì¨ßN Ùç
.lìÛCßiF (Ù¡z ÍCßòv ) 17 æoDØz ½DÆév ECßV Þ ÍCßòv PØwÂ ok Co kßh ÍCßòv ECßV :ECßV

?ÙÜÆ ÅpN Co Úkq ÄÏV ÙÛCßNí× oß®Z .ÙvpOì× ÚA HÂCßµ qC Þ ÙÛrì× ÄÏV kDëq Ý× -12 
æoDF ok ée¿¤ ÝìØç êDèFCßV Þ ÍCßòv éF .koCk qDìÛ ækCoC éF êCéÏòw× pç ÅpN :ECßV

.lìÛCßiF Ùç Co ÄÏV
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?éÜÆ ÐØµ lëDF êoß®Z ,lÜÆ æoDJ Co êpOhk ækpJ kCßiì× ÖkA íOÂÞ éÆ éÜëC Ý× ÍCßòv -13
?lÜÇF xÆ êßN Co pìÆ éOwçA Dë ælF ÖDWÛC lÜN Þ ¸ëpv lëDF DëA

Dë P¡ËÛC oD¡¾ DF DÜØ¨ .PvC éO¾pÊ oCpÂ ÚsCÞ éÛDçk qC êpOØìOÛDv 2-3 ÄØµ ok MoDÇF ækpJ :ECßV
PvC ÝÇØ× ,koCk íËOwF ÚA "Pì¿ìÆ " éF ækpJ Úlz æoDJ .kßz æoDJ PvC ÝÇØ× êpËëk rìZ pç

lìÜÆ PÆpd êoß¬ éØèÜëC DF .lzDF pOØÇe× PvC ÝÇØ× Ùç ælµ Èë ok Þ kßz æoDJ ækDv oD¡¾ Èë DF
.lëß¡Û ÞC lëlz kok TµDF Þ lëpìËF p²Û ok Ùç Co kßh PvÞk Pì·¨Þ éÆ

?ÙÜÆ éZ éÆ lìñßËF Ý× éF .ÖoCk qlëC ÓDd Ý× Þ kßF pçCßhCÞC ÞoDë .ÖkpÆ Co p¿ÜÇë ¢ìJ æDØÇë Ý× -14
.éOiëo Ùç éF ÖCíÊlÛq ÚßZ

ÚDçCßhxÜWØç êCpF ælÜÜÆ pìÃeN Þ Pzq ,éÜèÆ cÔ¥¤C Èë ÝëC ?éZ íÜ·ë "pçCßhCÞC " :ECßV
lëDF Þ ÙëpGì× oDÇF (lÜOwç íµDØOVC pç ok íwÜV PìÏÂC Èë éÆ ) DèÛA êCpF ÚDìÛCpëC D× éÆ PvC

.ÙëoCnËF oDÜÆ Co ÚA
íÇëkrÛ uDwdC lëDF Ùç DØz ,Eßh (CpÊxÜWØç Èë DF )lëCéOzCk xÇv "pçCßhCÞC " Èë DF DØz pÊC

êkCpëC Þ Hìµ bìç éÆ .lìOwç "pçCßhCÞC " Ùç ÚDNkßh xJ lìzDF éOzCk Co xÜWØç éF íwÜV
CpÊxÜWØç éÇÜëC ÚÞlF DçíÏìh ,oß¡Æ êßN íwÜV oD¡¾ ¯ëCpz éF éVßN DF éÆ ÙìÛClì× éOGÎC .koClÛ

pNkÞq éZpç éF éÆ ÙìÜÇì× éì¤ßN DØz éF ÍDdpèF .lÛoCk xÇv lìvo íwÜV pç qC Þ xÆ pç DF ,lÜzDF
êÞ-êA-YC uÞpëÞ éF éÆ íÛDwÆ . lìÜÆ Moß¡× ÈzrJ Èë DF Þ lëpìËF uDØN PzClèF rÆp× Èë DF
HNp× Þ lÛpìËF oCpÊ ¦¥iO× ÈzrJ Èë p²Û PeN Ù²Ü× Þ HNp× oß®F PvC pOèF ,lÛßzí× ÔOG×

Þ kßz rëßWN HvDÜ× êDçÞoCk ,ÚDzCÚßh ok DçuÞpëÞ kCl·N ¦ìi¡N DF DN lÜçk Úßh ¢ëD×qA
éÆ Pwç Ùç í¤ß¥i× êDçDV PÛpOÜëC êßN ÝØ¨ ok .lÜÜÆ pO¡ìF Co kßh pØµ Íß¬ Äëp¬ ÝëC qC

íñDØÜçCo Þ qolÛC Þ lÜJ Ùç íÏÆ Þ P¾pÊ oCpÂ uDØN ok uÞpëÞ ÝëC ÚCoDØìF pËëk DF ÚCßOì× Äëp¬ ÚA qC
.kß¡ì× éO¾Dë DèOëDv éÛßËÜëC ok ,DèOÛß¿µ ÝOhClÛC HÃµ Þ ECkDz íÊlÛq Èë ÝOzCk êCpF

(PvC æpwJ kßh Öoß²Ü× )?éÛ Dë éÜÇì× ÀìÆ Ùç ÚÞC oDÇÜëC DF DëA ,lÜÇF ßN P¡ËÛC DF êpwJ pÊC -15 
?é¡F æoDJ ækpJP¡ËÛC DF éÆ æoCk ÚDÇ×C DëA 

ÖDWÛC Co íëDçoDÆ kCp¾C ÓßØ·× ,íwÜV ÀÏOi× ÍDØµC ÖDWÛC ok .kßF lçCßh oß®ÜìØç DØOd :ECßV
oß®F Þ lÜçlF MnÎ kßh ½p¬ éF lÜçCßiì× oDÇÜëC DF éÇÜëC Dë lÛpGì× MnÎ ÚA qC DØìÃOw× Dë éÆ lÜçlì×

ÍCßòv ECßV éF MoDÇF ækpJ æoDF ok .lÛpGF MnÎ Þ lÜÜÆ ÀìÆ ,kßh ½p¬ ÚkpGNnÎ qC ÙìÃOw× pìº
.lìÜÆ é·VCp× 13

éOzCk xÇv Ùç DF ÙìçCßiì× ÙOvÞk Þ Ý× ;ækpÆ Íß»¡× íÏìh ßÜ× Ýçm éÆ ÙOzCk ÍCßòv Èë -16
ÚDØÎk ÚÞC Ùç Þ Ý× Ùç .Ùìçk ÖDWÛC ÙìçCßhíØÛ Co Íßhk ÐØµ éÛßËaìç íÎÞ (oDF ÝìÎÞC êCpF )ÙìzDF

,Örëpì× ÚÞC ÝN Þo éÆ Ý× ÖpKvC éÆ éÆ ÙìvpOì× ÝëC qC ÚßØO¿V D×C .ÖDØd ÙëpF Ùç DF éÆ lçCßiì×
PvC ÝÇØ× êrìZ ÝìÜZ DëA .é¡F éÏ×Dd ÞC éÆ éz TµDF Þ é¡F ÚÞC Ùdo koCÞ ¢ÛlF ÝOwz pRC ok
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?l O¿ìF ÁD¿NC
.PwìÛ íÛCpËÛ bìç êDV Þ lìçk ÖDWÛC Co oDÇÜëC PdCo ÍDìh DF lìÛCßOì× ,rërµ PvÞk pìiÛ :ECßV

íÛCpOhk éÆ kßF ÍßØ·× ÙëlÂ ok ) lìzDF éOzCk êkDz Þ Ä¾ß× xÇv .PvC p¿¤ êrìZ ÝìÜZ ÍDØOdC
(éO¾pÊ ÖDØd EA qC lÜO¿Êí× Co lÛlzí× éÏ×Dd "´Þp¡×DÛ oß®F " éÆ

êDWF Þ ÚCßiì× ÍßJ íèVßN ÐFDÂ ¼ÏG× ,lÜzDF éOzCk xÇv lÛp±Dd éÆ íÛCpOhk qC êoDìwF -17
íñDØÜØçCo ÐÂCÓ ,lìÜÆ ÙÇØÆ ÙÜÇì× ¢çCßh .lÛoÞAí× ok ÍßJ æCo ÝëC qC ,ÚpGF MnÎ oDÆ ÝëC qC éÇÜëC

DØz ÝØ¨ ok (?........íNoDJ ,íOÛpOÜëC êDèOëDv )ÙÜÆ ClìJ Co êpOhk ÝìÜZ ÙÛCßOì× DWÆ qC lìÜÆ
.lìçk oCpÂ ,lÜOwç íwÜV é®FCo ÚDçCßh éÆ íÛCpOhk Dë pOhk oDìOhC ok Co Ý× Ðì× êC lìÛCßOì×

leF D× é·×DV ok (ízÞp¾kßh )´ß¨ß× ÝëC Þ .kß¡ì× pO¡ìF qÞo pç éÏòw× ÝëC D× é·×DV ok :ECßV
MÞD¿O× Ô×DÆ ,koCk kßVÞ íFpº êDçoß¡Æ ok ÔS× éÆ êkD¥OÂC Þ êoDÆ koCß× DF ÝëC Þ ælìvo íñÔµC
êDìd Þ Öpz ÝOzCnÊ oDÜÆ Þ êoÞDF kßh ,x¿Û éF kDØOµC DF lìÛCßOì× rërµ PvÞk DØz ÍDd pèF .PvC

DF íÛDØè× Þ Ý¡V êoCrÊpF .lìvpF éÜì×q ÝëC ok EßÏ®× éWìOÛ éF ,ÚDËOznÊ éÛDçDÊADÛ Þ kßÎAoDGº
.ÚDNkßh pF Þ oÞk ÚCpwJ Þ ÚCpOhk ÚkpÆ Mßµk Þ ÚDOvÞk

Loveiransex ÙvC éF Pwç íëDV Èë éÏØV qC .PvC ÚDÇ×C Èë lëCéO¿Ê éÆoß®ÛDØç Ùç PÛpOÜëC éOGÎC
.lìzDF Ä¾ß×

.lìçk fì¨ßN pìÆ ÚkpÆ ÉorF êDèzÞo Þ ÐñDvÞ æoDF ok ,éÜÇØ× pÊC D¿®Î -18
( 15 ½DÆév -pìÆ Ýëpìz PGe¤ Ùç qDF ) ÖDÜF íGÏ®× ok pìÆ æqClÛC æoDF ok Co ÚD×kßh p²Û D× :ECßV

lÜÜÇì× DµkC DèÛA ÚDÊlÜzÞp¾ éÆ lÜOwç ÐñDvÞ êpwÇë ÍDdpèF éÆ ÙìÜÆ é¾D¨C DWÜëC D×C .ÙëCéO¿Ê
íFDOÆ Èë íÇë ÐëDvÞ ÝëC éÏØV qC .lÜÇì× ÈØÆ pìÆ Úlz pN P¿ÏÆ Dë Þ qCok éF DèzÞo ÝëC êpìÊoDÇF
pËëk êDNlÜZ íÇë ,lçlì× kDë Co (lìçk ÖDWÛC lëDF éÛCqÞo Þ HNp× oß®F ) MDÜëpØN êpwÇë éÆ Pwç
Ùç oÞAkok , lÜçlì× ¢Æ Co pìÆ éÆ íÜÇì× Ùì²ÜN pìÆ êÞo êoß¬ Co DèÛA éÆ lÜOwç éÏìvÞ ´ßÛ Èë

pËëk íÇë ,lìçk ÖDWÛC æD× év ÐÂCld MlØF Co MDÜëpØN ÝëC lëDF éÃìÂk 20 kÞld êqÞo Þ lÜOwç
LØJ Þ kpÆ é²¿e× ÝëC koCÞ Co kßh pìÆ éÆ ÚA éN ok LØJ Èë DF koCk êCé¡ìz é²¿e× Èë íÎDd

¢Æ pìÆ ,Úkq LØJ é×CkC pRC ok yl·F Þ lÜÇì× UoDh é²¿e× qC Co pìÆ ½Cp¬C êCßç éÆ êoß¬ lìÛrì×
éÆ ÙìÛClì× Co ÝëC D×C ÙìÛClìØÛ Co lÛoCk íGÜV Þ ÿßv §oCßµ éZ DçéÏìvÞ ÝëC qC ÖClÆ pç ,lÜÇì× ClìJ
yl·F Þ qÞo lÜZ êCpF ¯Ã¾ Þ ¯Ã¾ D×C lÜÜÇì× qCok pOØìOÛDv lÜZ Co pìÆ íOvolF DçéÏìvÞ qC í©·F

lÜOwç DëßÊ Ùç íçDìÊ êDçÞoCk oß®ÜìØç Þ £pÂ êpv Èë .kkpËì×pF ÍÞC PÎDd ÚDØç éF pìÆ æoDFÞk
pìÆ Dè¤pÂ ÖDØNC qC l·F DëA éÇÜëC Þ oDÇÜëC Pe¤ qC D×C .qCok Ùç Þ lÜÜÇì× P¿ÏÆ Co pìÆ Ùç éÆ

êDèÎßÏv Dè¤pÂ ÝëC ÚßZ ,lvpì× p²Û éF oß®ÜëC D×C ,ÙëoClÛíµÔ¬C ,kkpËì×pF ÍÞC PÎDd éF æoDFÞk 
éÆ yqoÞ ÐS× D×C .lvpì× p²Û éF pNqCok Ùç Þ pNP¿ÏÆ Ùç pìÆ éÏìvßÜëlF Þ lÜÜÇì× ÖoßO× Co pìÆ 

ÚDØç éF æoDFÞk DçéaìçD× ,lëoCnËF oDÜÆ Co yqoÞ éÆ Ml× Èë qC l·F D×C ,lçlì× lzo Co DçéaìçD×
ßN DçíÆoDØÛCk DëßÊ éÆ Pwç ídCpV Ùç pËëk ÚDÇ×C Èë .lÛkpËì×pF éìÎÞC Þ êkDµ PÎDd 

ÍßJ Ùç éÆ UoDh ok éØç Þ lÜOwç íÎßJ Ùç MDÛDÇ×C ÝëC éØç .lÛCækpÆ êkDëq P¾p¡ìJ oDÇÜëC
.lÜçkíØÛ CrëÞ (íÛCpëC MoßKvDJ ælz oDGOµCíF ÚßëDÂA pv qC ) éF éÇÜëC Ùç Þ koCk ÖqÓ êkDëq 
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lìzDF éOzCk MoDÆ PëkpÆ lëDF DØz ÚßZ ,kpÆ lëph ÚCßNíØÛ Ùç PÛpOÜëC qC ækD¿OvC DF Þ ÚCpëC ßN qC
.lÜÜÆí× ÍDvoC lìçkí× éÆ ívokA éF PwJ DF CoÚA DèÛA Þ lìçk yoD¿v Co p²Û koß× éÏìvÞ lìÛCßOF DN 

p±Dd UoDh qC íOÆpz pOØÆ yl·F ,ÙëoClÛ MoDÆPëkpÆ D× ,oß¡Æ ÝOzCkéËÛ HÃµ PÆpF qC éÇÜëC íÇë 
Ýëoß×D× éÆ íOìÜ×C ÐñDw× yl·F ,íÆpØÊ MÔÇ¡× yl·F ,éOvp¿F ÚCpëC éF Co íOwJ éOwF éÆé¡ì× 

.PvD× oDÊqÞo Þ ÍDd Pì·ÂCÞ ÝëC D×C ÙìÜÆ lì×CDÛ Co íwÆ ÙìçCßhíØÛ éOGÎC .lÛpìËì× Co DØz ÙÆDd ÚßëDÂA

,ÙÜÆ PGe¤ êpOhk DF pÊC ,ÙÜì¡Ûí× éÆ (éÇGz ) PÛ P¡J Ökßh Ý× ;ÙOzCk ÍCßòv Èë Ý× -19
,éO¾Cí× íwÜV êDè¾pd êDJ íOÂÞ íÎÞ ÙÛrF ½pd PdCo Þ ÙÜÆ qDF yDçDF Co íOGe¤ pç pv ÙÛßOì×

D¿®Î .æqpÏì× ÖCl¤ DèOÂÞ í©·F íOd Þ ÙÛrF ½pd PdCo ÙÛCßNíØÛ ÖoCk éÆ íëDìd p¬DiF ÙÜÆ pÇ¾
?ÙÜÆ oDÇZ ¢ÎÞC lëDF kpÆ ÍßGÂ êpOhk pÊC ÚßZ lìñßËF Ý× éF xÇv yÞo Èë Þ ÙÜÆ oDÇZ lìËF
êCéÛßËF Co PGe¤ ,lì¾pO·× ÚA éF éÆ í×ÔÆ MolÂ ÚA DF lìÛCßOì× DØz ,rërµ PvÞk , Eßh :ECßV

Pëpël× pÜç ÝëC .kß¡F ´Þpz DØz ÐFDÃ× ¦iz ½p¬ qC xÇv DF é®FCo ok Ýiv éÆ lìÜÆ §ßµ
é·¾k Èë íÎßÃF Þ lëoCnËF oDÜÆ Co Dìd Þ Öpz ÔÆ éÆ lçlF DØz éF ízßhpv ÚDÜZ lÛCßNí× ÖÔÆ

lìÜÆ ´Þpz íÛDÜaÛA êDçévßF DF éÆ æpOèF íÎÞ xÇv ÖDËÜç ok ,lì¡ÇF ÝìñDJ Ùç Co ÚßNoCßÏz
íwÇv êDèØÏì¾ ok kßh MClçD¡× éGWN qC Þ (lÛlÜwJí× pO¡ìF Co ÚA éOwçA Þ ÖpÛ Dçí©·F )

lÜÇì× ÈØÆ DØz éF éÆ PvC ÚDÜaÛA "ækCqDÂA" MoCpd í·ÂCß× ÚDÜZ ok lÜZpç .íÜÆ ækD¿OvC Ùç
.lìO¿ìF æCo kßiFkßh

êpOhk Èë D× Ðì×D¾ ßN :ÙËF pOe¨CÞ ?éÛ Dë PvC æoDÇÜëC êpOhk éÆ lìØè¾ é¡ì× êoß®Z -20
?ÙÜÆ oDÇZ .é¡F êrëoÞpFA Þ ézDGÛ æoDÇÜëC ÙvpOì× D×C ÙçlF ¢GìNpN lçCßiì× ÙÎk éÆ Pwç

.!!!!éÛrì× ÚÞpìF æoCk uÞph Ök ????éZ íÜ·ë " æoDÇÜëC " :ECßV
ÚßZ ,kßØÛ êpìÊéWìOÛ koßØÜëC ok l¤ ok l¤ ÚCßOìØÛ ÚCpOhk pçD± qC éVßaìèF ,éOznÊ ÝëC qC

éF DÜF Dë ÓDd )lÛoClÛ UCÞkqC qC ¢ìJ ¯FCÞo ÝOzCk éF êkDÃOµC éÆ lÜOwç ÚCpOhk qC êoDìwF 
éÇÜëC £ß¥iF Þ íËÜçp¾ êDçoD¡¾ Þ íµDØOVC MDØìÏ·N qC ízDÛ Dë ÚDzkßh í¥iz EDiOÛC

Èë DF lÛßzíØÛ p±Dd ,lÜÜÆí× pÇ¾ íØëlÂ Þ lÛoCk éÜèÆ ÌÜçp¾ qßÜç éÆ íÛCpëC ÚCpwJ qC íÏìh
í¤Dh MCp²Û Þ lëDÃµ Ùç ÚCpOhk qC íçÞpÊ éOGÎC .(lÜÜÆ UCÞkqC MoDÇF ækpJ ÚÞlF pOhk

éÆ ÚCpwJ Þ ÚCpOhk qC íÏìh ÐS× ,PvC ÖpOe× ykßh êDV ok lÛoCk íwÜV ¯FCÞo éÜì×q ok
êoCpÂpF ÚDØç , æCo DèÜN ÝëCpFDÜF .lÛoClÛ ÚDOvÞk Þ ÖCßÂC DF ¯FCÞo ÝëC ÚkßØÛ oCpÂpF éF ÐëDØN 

éÜì×q PÂÞ pç ) DèOGe¤ Úlì¡Æ l·F Þ PvC p²Û koß× ¦iz DF Úlz DÜzA Þ éÛDOvÞk «DGNoC Èë
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(½DÆév ¼ìÏGN Ùç qDF )lìÜÆ í¾p·× ÞC éF Co ½DÆév ÔS× . íwÜV Þ í¥iz ÐñDw× éF (lzDF oßV

ÝëC ok D¿®Î .ÙOzClÛ Þo ÚkpÆ xÇv PñpV PÂßaìç PÏµ ÝìØç éF Þ ÙOwç íÂDZ ÖkA Ý× -21
.lìÜÆ ÙÇØÆéÜì×q 

lëß¡Û ÁDZ kDëq lìzDF H±Cß× éÆ ÙìëßËF Co éOÇÛ Èë ¯Ã¾ íÂDZ æoDF ok ,í×CpÊ PvÞk :ECßV
HVß× ÚlF pçD± Þ ÐÇz Óß¤C Þ íÂDZ ,ÙëonËF éÆ ÝëC qC D×C ,koCk op¨ DØz íO×Ôv évCÞ éÆ

lëk lìçCßh Co êkDëq (xÜV Þk pç qC )ÁDZ êDèÛDwÛC kßhpF Þ oÞk éF íçDËÛ DF .PwìÛ íÊlÜ×pz
Ùç íÏìh ÁDZ kCp¾C qC (kp× éZ Þ Úq éZ ) DçíÏìh DÂD¿NC .lÜOwç íFßh íwÇv ¯FCÞo êCoCk éÆ 
qC DçéÃñCm Þ DçéÃìÏv MÞD¿N íFßh .lÜçlì× fìVpN Dè×ClÛCpºÓ pF Co ÁDZ kCp¾C Þ lëCí× ÚD¡zßh 
éÆ lëk lìçCßh Þ lìÜÇÛ éÎÞrëC Co kßh olÃÜëC ,lÜçlì× ÚßV DØz êCpF DçíÏìh .PvC ÝìØç éÏØV

.lìÎDF íçCßh Ùç kßh ÖClÛC éF íNl× qC l·F

ÖÞlÛDÆ qC éÛD¿vDO× Þ ÙOzCk íÛDFDìh Úq Èë DF ÝòØ®×DÛ xÇv Èë ¢ìJ ÍDv év Ý× -22
ÚD×qDv éF ,qÞp×C éF DN íÛCßV êDèÎDv ÚDØç qC oDF Èë æD× ¢z pç DGëpÃN Ý× íÎÞ .ÖkpÇÛ ækD¿OvC Ùç
Úßh ok êÞ-êA- YC qC êpRC bìç ÚD×qDv ÝëC êDè¡ëD×qA ÓDdDN .Ùçlì× Úßh Þ é·VCp× Úßh ÍDÃOÛC
êpËëk ÅßÇ¡× é®FCo bìç ,ÖkßF ÙÎDv Ùç êpÆA ¢ëD×qA Þ ÖCéO¾o Ùç pOÆk éF . æl¡Û ælçD¡× Ý×

.ÙOwìÛ ÝòØ®× qßÜç Ý× D×C .ÖCéOzClÛ Ùç
´Ô¬C éÆ íñDV DN Þ lìzDF ÝòØ®× Ô×DÆ kßh íØwV P×Ôv qC lìÛCßOì× DØz ,í×CpÊ PvÞk : ECßV

ÈìÛ ÙÏµ ÝëC p¬DiF Ý×q ok .lÜÇì× ÐØµ ÄìÂk oDìwF é®FCo ÝëC ok ,Úßh ÍDÃOÛC ÚD×qDv ,ÙëoCk
P×Ôv éF Ùç Þ lëCækpÆ ÈØÆ kßh P×Ôv éF Ùç ÚßZ kpÆ pÇ¡N DØz qC lëDF Úßh ClçC ælëlÜwJ Þ

.PvC pëlÃN ÐFDÂ ÝëC Þ .´DØOVC

ÚßZ ?kpìËF qlëC PvC ÝÇØ× ÚA EA Úkoßh Þ xÆ ÚlìwìÎ DF kp× DëA éÆ ÙÛClF ÙOvCßiì× -23
.kpÆ ækD¿OvC ézíØÛ ÖÞlÛDÆ qC

uÞpëÞ lzo Þ íÊlÛq êCpF íGvDÜ× ÚDÇ× Úq ÚsCÞ êlìvC ¯ìe× éÆ ÙìO¿Ê Ùç ÔGÂ :ECßV
uÞpëÞ ÝëC éF ækßÎA Úq Èë ok íëDV ÝìÜZ ok uÞpëC ÚkßGÛ êDÜ·× éF ÝëC D×C ,PwìÛ êÞ-êA-YC
PvC ÝëC oDÆ ÝëpOèF .koCk kßVÞ ÚDÇ×C ÝëC .éÏF éÆ PvC ÝëC DØz ÍCßòv ECßV xJ .lzDFíØÛ Ùç

.lëßz ¸Ï®× ÞC P×Ôv qC ÔGÂ êoDÆ ÝìÜZ ÖDWÛC qC ÐGÂ éÆ
ÖpìÆ qC íÎÓq EA Èë ,ÙÜÆí× ÚkpÆ ÍDd éF ´Þpz ÙÆ Èë Þ ézí× PvCo ÖpìÆ íOÂÞ Ý× -24

ÝëC DëA .æoßiÛ ßÜ× pìÆ éËëk ÖpOhk PvÞk éÆ é¡ì× TµDF ÝëC Þ (kAí× ÙÆ ÙÆ íç ) lëAí× ÚÞpìF 
?Ößz £Ôh éÏòw× ÝëC qC ÙÛCßNí× oß®Z ?PvC íOdCoDÛ Èë

ÝëC ÚCkp× éØç lÜZ pç PvC í·ìG¬ Ô×DÆ íwÜV ÈëpeN ¸Âß× ok ÍÓq ¸ëD× ÝëC fzpN :ECßV
éVßaìèF Þ PvC ÚCkp× ok íÜ× UÞph êCpF CpW× êqDv ækD×A ÍÓq ¸ëD× ÝëC ½lç .lÛoClÛ Co PÎDd

.lz £Ôh ÚA qC Dë .kpÆ ÀÂßO× Co ÚA ÚCßNíØÛ
?kpÆ é·VCp× DWÆ éF lëDF ÖÞlÛDÆ éìèN êCpF éÆ lìñßËF Ý× éF D¿®Î -25
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êpwÇë éÆ lÛCækCk ´Ô¬C ÚDÊlÜÛCßh qC í©·F éOGÎC .lìÜÆ é·VCp× éÛDhÞoCk éF lìÛCßOì× :ECßV
ªe× PÂDØd ÝëC .lÜzÞp¾íØÛ ÖÞlÛDÆ ÍDv PwìF pëq kCp¾C éF (DèÛA éØç éÛ )DçéÛDhÞoCk qC
ÚDOvÞk qC ,lÜOhÞp¿Û ÖÞlÛDÆ DØz éF pÊC .lÛCéO¾pÊ Co íØìØ¥N ÝìÜZ éÆlÛDvpì× Co íÛDwÆ

ÖÞlÛDÆ éìèN éÏØV qC íOzClèF ÐñDw× éÆ pOèF éZ Dë ,lÜÜÆ lëph ÚDOëCpF éÆ lìçCßiF kßh
.ækCßÛDh ok DçpOÊorF Dë Þ lìÜÆ cp®× kßh ÚDØÏ·× DF ,lëoCk ¢ÛDÇ×C pÊC Co
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shomare 22

۲۲شماره 

éÇÜëC qC Ùç DçpwJ DëA .ÖpFí× MnÎ íÏìh ,lÛoßiF Þ lÜÛrF xìÎ Co ÙzßÊ éÇÜëC qC - 1 ÍCßòv
lÛrF xìÎ Co DèÛA ÚDO¡ËÛC íwÆ éÇÜëC qC DçpwJ DëA ?lëAí× ÚD¡zßh ,lÜÛrF xìÎ Co êpOhk yßÊ

.ÖoCk PvÞk íÏìh Co oDÇÜëC Ý× ÚßZ .lëAí× ÚD¡zßh ,lÜÆ êqDF ÚDÛAéÜìv DF Dë ,lÇØF Þ
íwÜV ÈëpeN Þ XììèN TµDF éÆ íÇìNÞoC rÆCp× Þ uDwd «DÃÛ Ðe× ,rërµ PvÞk ÝìGF :ECßV

½Cp¬C Þ éÎÓ ok koCß× HÏºC ok D×C lÛoCk oCpÂ ÚßÊDÛßÊ êDçDV ok ÀÏOi× kCp¾C ok lÛß¡ì× ÚDwÛC 
.... Þ Pvk ÚDO¡ËÛC ok ,íÏvDÜN PÎA pF Þ oÞk ,DèÛCo íÏhCk PØwÂ ok ,DèÛDOwJ ÅßÛ ,ßÏÊ pëq ,yßÊ

ÚDzCÚDO¡ËÛC Úlz ælìÇ× Þ ½p¬ yßÊ ÚlìwìÎ qC éÆ lÜOwç êkDëq ÚCkp× Þ ÚCpwJ .lÜOwç
Ùç DF éÆ êp¿Û Þk Co ÝëC .lÛpFí× êp¾CÞ MnÎ ÚDzÞlh íwÜV ½p¬ ¯vßN ÚDzCéÜìv Dë Þ

uDwd «DÃÛ ,lëAí× ÚD¡zßh íZ qC éÆ lÜÜÆ À¡Æ oÞpØF Þk pç Þ kßh é®FCo ok lëDF lÜOwç
éF oDÇÜëC ok éÆ Pwç Ùç Ùè× Þ .koCk oCpÂ ÞC ÚlF êDWÆ ok ÐFDÃ× ½p¬ ælÜÜÆ ÈëpeN Þ 

.lÜÜÆ ÈØÆÞ lÜçk fì¨ßN pËëlØç

Ùç qDF DëA ,lzDGÛ ÙëDèGÎ êÞo Dë Þ ÚDçk êßN íØhq Þ ÙÛrF xìÎ Co íÛq xÆ Ý× pÊC - 2 ÍCßòv 

?oß®Z ÚDÛq ok ÚDÛq ÄìØµ êDçévßF ?koCk kßVÞ qlëC uÞpëÞ PëCpv ÚDÇ×C
êCoCk ÐFDÃ× ½p¬ éÆ lÜÆí× PëCpv ÙÎDv kp¾ Èë éF íNoß¤ ok êÞ.êA.YC uÞpëÞ :ECßV

DØz éF ,lzDF ÙÎDv Þ lzDGÛ ÞC Úßh ok uÞpëÞ ÝëC éÆ êkp¾ Èë qC uÞpëÞ .lzDF uÞpëÞ ÝëC
lzDF uÞpëÞ ÝëC êCoCk DØz ½p¬ Úq pÊC D×C .PwìÛ oDÆ ok ívÞpëÞ ÚßZ ,lÜÆíØÛ PëCpv
ÍDdpèF ,(lìOwìÛ ÝòØ®× l¤okl¤ ½p¬ P×Ôv éF éÇÜëC Dë lìÛClì× Co ÝëC DØz éZ ÓDd )

Ù¡Z DF kß¡Û éÆ ÙÆ Èìh íOd lzDF íÛßh ,Úq ÝëC íÏvDÜN PÎA PvC ÝÇØ× koCk kßVÞ p®h ÝëC
Þ Úq ÚsCÞ êlìvC ¯ìe× Ùç éÆ ÙìÛClì× ,ÚDFq ok ÚDFq ÄìØµ êDçévßF koß× ok .lëk Co ÚA

qC êoCß× éØèÜëC DF ,lÜzDFíØØÛ DWÛA ok uÞpëÞ Úlz ¸ØV êCpF íGvDG× Ðe× ÚDçk ÁCrF Ùç
DØz PvC ÝÇØ× .PvC ælz yoCrÊ íÏÏØÎCÝìF f®v ok ÄìØµ êDçévßF Äëp¬ qC uÞpëÞ PëCpv

DØz Þ) lzDF íÛßh Úkq ÅCßw× pRC ok DØz êDçéSÎ pÊC íOd D×C lìzDF éOzClÛ ÚDçk ok íØhq
ÚD¡ëC DF ÄìØµ êDçévßF Dë Þ lzDF ækßÎA qlëC éF ¢GdD¤ éÆ íwÆ ÚlìwìÎ ( ,lìÜÇÛ xd Co ÝëC

.PvC «DìOdC PëDµo Þ ½p¬ qC Úlz ÝòØ®× oDÆ ÝëpOèF .lzDF ÅDÛp®h lÛCßOì× 
P·Æo Þk lëDF DØOd ´DØV qC l·F DëA ;ÙOzCk ÍCßòv Èë Þ ÙOwç éÎDv PwìF Ý× - 3 ÍCßòv

.lìÜÆ ÈØÆ D¿®Î ?lÛCßh qDØÛ
DØz éF íwÆ éZ Co ÝëC ÙìÛCkíØÛ D× Þ lÛoClÛ Ùç éF í®Fo xÇv Þ qDØÛ ,rërµ PvÞk :ECßV

rìZ Èë Co xÇv Ô¤C ,Hçn× qC ÚDzkßh éÜèÆ êDèOzCkpF DF Dçí©·F éÆ lìÛClì× .PvC éO¿Ê
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qDØÛ Þ lÛoß¡ì× Co ÚDzkßh lÛÞpì× éÏ¤D¾ÔF xÇv qC l·F éÆ lÜOwç êoß¬ Þ lÜÛClì× ÀìSÆ
D×C .lÜGÏ®F yqp×A ,lÛCælz HÇNp× éÆ "íçDÜÊ "qC Þ .lÛßz "ÅDJ" ÚDzkßhÍßÃF DN lÜÛCßiì×

íwÜV ¢¡Æ Þ xÇv éÆ lìzDF lÃO·× Ùç ÝëC éF lëDF xJ,lìzDF éOzCk kDÃOµC ClhéF DØz pÊC 
kCp¾C ÝëC pÇ¿N é¡ëo Èë .lzDF í¿ìSÆ rìZ lÛCßNíØÛ oDÊkoÞpJ ækCk Þ ækCk DØz éF ClhCo 

Èë íGçn× MCoßOvk kpG¡ìJ .lÛoCk Úq éF PGwÛ êlF Þ í¿Ü× íÏìh lëk ÔÆ éÆ PvC ÝëC Ùç 
yÞk Èë p¿Û Þk ,xÇv qC ÐGÂ éÆ PvC ÝëC oDÆ ÝëpOèF .pËëk rìZ Èë xÇv Þ PvC rìZ 

ÚßÆ Þ xÆ Þ pìÆ lÜÛCßOF PdCo éÆ lÜÜÆ ÅDJ Co ÚDzCÝN Ápµ êßF éÆ lÛpìËF Ùç DF íFDwd Pvo k 
Dë ÚßÆ æCo qC ÚkpÆ qC l·F £ß¥iF ,xÇv qC l·F Ùç pÊC ÓDd .lÜÜÇF Þ lÜwìÏF,lÜëßGF Co pËëlØç 

.PvC ÚDzkßh éÏòw× pËëk ÝëC ,lÛpìËF yÞk Èë Ùç qDF lÜçCßiì× p¿Û Þk pÊC ,ÚlF êÞo íÜ× ÝOiëo 
éÆ lëoCnËF Þ lìWÜwF Ä®Ü× Þ ÐÃµ DF Co rìZéØç lìÜÆ í·v ,lìOwç êqÞp×C ÚCßV Èë éÆ DØz 
.lërëpF oÞk Co éÜèÆ ÙìÎD·N Þ lzDF oDÊkoÞpJ Þ DØz ÝìF í¤ß¥h Þ êkp¾ é®FCo ÚDØç DØz Hçn×

ÙÛClF ÙçCßiì× .ÙìO¾pÊ HÎ ,ÖpwJ PvÞk DF oDF Èë ¯Ã¾ Þ ÙOwç éÎDv 19 pOhk Èë Ý×-4 ÍCßòv
Pvk Ý× éF ívDwdC éZ ,kßz æoDJ ÖCækpJ éÆ ÙzDF éOzCk íwÜV é®FCo ÙçCßiì× éÆ ÍÞC é·¾k

oÞAylÜZ íÏìh éÆ ÙÜÇì× pÇ¾ Úkq ÄÏV qC l·F é¡ìØç íÎÞ lëAí× Ùzßh Úkq ÄÏV qC ?lçkí× 
.éÜÇF Ý× xÆ êßN ßzpìÆ kCßiF íÇë éÆ ézDF lëDF 

íwÆ pÊC PvC í·ìG¬ Þ lÜÆí× ¢ÆÞp¾ DOÂß× íwÜV qDìÛ ÓßØ·× ,Úkq ÄÏV qC l·F :ECßV
kßh íwÜV ¢ëCpÊ ÔÆ DØz éÆ PvC Eßh D×C .lzDF éOzClÛ ÚA qC l·F íÛClÜZ ÐëDØN uDwdC

éÇÜëC ,PvC êoA ECßV pÊC .éÛ Dë lëoCk íwÜV ¢ëCpÊ (kp× )ÀÎDi× xÜV éF Ô¤C éÆ lìvDÜ¡F Co
koCk ÝëC éF íËOwF PzCk lìçCßh ívDwdC éZ ,l×DWÜìF DØz ækpJ Úlz æoDJ éF éÆ íwÇv ok

¢¡Æ Ùç éF olÃZ ,lëCækpÆ EDiOÛC Co pËëlØç qDìÛ Þ PhDÜz uDvC pF olÃZ p¿Û Þk DØz éÆ
.koCk íËOwF xÇv ok p¿Û Þk DØz MoDè× éF oß®ÜìØç Þ lëoCk

éÆ lìñßËF éÜÇØ× éÊC D¿®Î . .lëAí× kÞq íÏìh ÙFA ÙëoCk xÇv ÖpwØç DF íOÂÞ Ý× - 5 ÍCßòv
?PwìZ Ðd æCo 

PvC ÝëC æCo Èë .ÙëCéOzßÛ ½DÆév æoDØz lÜZ ok Ùç ÔGÂ ¸ëpv ÍCrÛC qC êpìÊßÏV êCpF :ECßV
ÙÇe× Co kßh pìÆ pv ,lëß¡ì× ÈëkrÛ ÍCrÛC éF lëoCk ,lëkpÆ uDwdC éÇÜìØç ,ÐØµ ÖDËÜç éÆ

Cl·F PdCo ,lFCßiF ÚDNpìÆ éÆ lìzDF éOzClÛ ÝëC qC Ùç ívpN ,lìçk oD¡¾ kßh ÚDO¡ËÛC Dë Pvk DF
Co ypv Þ lÛoÞAí× ok Pwç ½p¬ ÐhCk éÆ Co ÚDzpìÆ íOd Dçí©·F .kßzí× lÜÏF æoDFÞk 

éF éÆ í×DËÜç lìÛCßOì× ,lìÜÇF Co oDÇÜëC lìçCßiÛ DØz pÊC D×C ,ßN ÝOvp¾í× æoDFÞk Þ lÜçlì× oD¡¾
êCpF ælÛD× ÚÞpìF éÆ Co kßh pìÆéOvk éN Þ ÀÂßO× Co Úkq éGÜÏN ÐØµ ,lëß¡ì× ÈëkrÛ ÍCrÛC
Co oDÇÜëC .lìÜÆ ´Þpz æoDFÞk l·F ,kßz ½p¬pF ÍCrÛC PÎDd éÆlìçk oD¡¾ íÛÓß¬ éìÛDR lÜZ 

éÆ ÐÇz ÝëC éF lìÜÆ ÝëpØN oClÃ× Èë ,éÇÜëC pËëk yÞo Èë .lìçk ÖDWÛC lìÛCßOì× oDF ÝëlÜZ
lëqClÜìF HÃµ éF Co kßh ÍCrÛC lìÛCßOì× éÆ DWÛA DN Þ lìÛrF ÄÏV íFpZ ÚÞlF Þ È¡h Pvk DF

oD¡¾ ,ÙìO¿Ê éÆ ÓDF ÐS× Co kßh pìÆ pv Þ lëoCk éËÛ Pvk ÍCrÛC qC ÐGÂ Pvok éÆ ÐÇz ÝëC éF )
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ÖDWÛC DØz êCpF Co oDÇÜëC éÆ lìçCßiF kßh pOhk PvÞk Dë Þ pwØç qC lìÛCßOì× íOd ,(lìçk
êoß¬ lìÜÇF Co oDÇÜëC íNl× êCpF lìÜÆ í·v .kßF lçCßh oÞAMnÎ Ùç ÚD¡ëC êCpF ÚßZ lçk

Úkq ÄÏV ok ÚA qC l·F .lëDìF ÚDOFA éÇÛA ÚÞlF lìÛrF ÄÏV éÃìÂk 15 êCpF ÐÂCld DN lìÛCßOF PdCo éÆ
EpZ pìÆ Þ Pvk DF ÍCrÛC éÆ íëDV DN lìÜÆ ÐØµ ÄFDv ÐÇz ÚDØç éF Þ lìÜÆ EpZ Co kßh Pvk
ÚßZ lìÜÆ é·VCp× ÈzrJ éF éÇÜëC Ùç phA Ðd æCo .l¡ÇF Íß¬ éÃìÂk ækrÛDJ ÐÂCld DN Ùç ælz

.koCk kßVÞ Ùç ÍCrÛC ÝOhClÛC pìhDN éF êCpF £pÂ êpwÇë

?ÙÛDØè¿F ÞC éF Co ÝëC êoß®Z ÙÛCkíØÛ D×C ,lëAí× Ùzßh íÏìh ÙÛCoDÇØç qC íÇë qC Ý× - 6 ÍCßòv
olÃZ éÆ koCk ÝëC éF íËOwF éØèÜëC DF .PvC ÐÇ¡× oÞk æCo qC "ÚlìaìJ éiwÛ " ¢OvCo :ECßV

í¤ß¥h ÐñDw× ok éÇÜëC Dë oDÇØç D¾p¤ ?lëoCk Ùç DF í®FCÞo éZ ,lìOwç ÈëkrÛ kßh oDÇØç éF
,Ðd æCo Èë lëDz ......Þ lçkí× ÚD¡Û ÐëDØN DØz éF olÃZ ½p¬ éÇÜëC ?lìÛrì× ½pd Ùç DF Ùç

Dë lìÜÆ í¾p·× ÞC éF Co ½DÆév éÆ lzDF ÝëC ,lÛCækpÆ ClìJ ½DÆév ÚDÊlÜÛCßh qC êkCl·N pìhC éÆ
íwÆ pç .ÙëpìÊíØÛ ælè·F æoDGÜëC ok íOìÎßòw× D× lzDF ÚDNkDë D×C ,lìÛrF ½pd ÞC DF ½DÆév æoDFok

.koCk Co ykßh £Dh ¯ëCpz 

krëpF Ý× ÚßÆ êßN p¿Û Èë íÜ× EA pÊC Þ ÙçlF ÚßÆ ÖoCk PvÞk éÆ ÙOwç êpwJ Ý× - 7 ÍCßòv
?kßzí× ÉorF Ý× ÚßÆ DëA

DØz éÇÜëC Ùè× .koClÛ êkCpëC Þ PvC êkDµ ÚDçCßhxÜWØç qC í©·F ÝìF ok ÚkCk ÚßÆ :ECßV
ÚDNpwJ PvÞk íÜ× EA éÆ lìzDF ÝòØ®× D×C .lìñDìF oDÜÆ ÚA DF Þ lìvDÜ¡F Eßh Co kßh íwÜV ¢ëCpÊ

xÇv ok Þ lëßz DÜzA qlëC p®h DF DØz éÆ PvC ÝëC éÏòw× ÝëpOØè× .lÜÆíØÛ ÉorF Co DØz ÚßÆ
kß¡ì× «ßFp× ÐÆ ok ´DØOVC Þ ÚDOOvÞk ,DØz kßh ÚDV éF éÏòw× éÆ lìÜÇÛ yß×Cp¾ Co ÖÞlÛDÆ kßh

.lÜÆ PìÎßòw× uDwdC æCpÜëC ok lëDF íwÆ pç

?ÙëpìËF qlëC koCk ÚDÇ×C DëA .ÙëoCk xÇv ÚßÆ æCo qC ÖpOhk PvÞk Þ Ý× - 8 ÍCßòv
êpwJ Dë êpOhk pÊC éÆ ÙìñßËF Co ÝëC yl·F .lìÜÆ PÂk ÓDF ok ÖÞk ÍCßòv ECßV éF D¿®Î :ECßV

PëCpv p®h .Pwç PëCpv p®h ,lÜzDF ækßÎA .êÞ.êA.YC uÞpëÞ éF ,lÛoCk xÇv Ùç DF ÚßÆ æCo qC éÆ
æoDJ íOdCpF ÚßÆ ½Cp¬C Þ íÏhCkêDèÊpëß× éÆÐìÎk ÝëC éF ,PvC pO¡ìF ÚßÆ æCo qC êÞ,êA.YC uÞpëÞ 
,lëk ÚCßOì× íOiwF Co DèÛA qC ælz êoDV Úßh éÆlÜOwç Àëp± ÚDÜaÛA DèÊpëß× ÝëC ,íÛßh Þ lÛßzí×

.(éOGÎC ækßÎA kCp¾C ok )lzDFí×uÞpëÞ Ð×Dd Ùç rìZDÛ Úßh ÝìØç ,éØèÜëC DF

?CpZ .lëAí× ÙÆ íÏìh ÙFA Þ ÙÛrì× ÄÏV D×C .ÖCéOzClÛ xÇv íwÆ DF ÍDeF DN Ý× - 9 ÍCßòv
.kßzí× pOØÆ Ùç DØz íÜ× EA DO·ìG¬ ,lìÛrF ÄÏV êpOØÆ Ð¤Cß¾ DF Þ pO¡ìF éZ pç DØz :ECßV

,kß¡ì× lìÎßN DØz ÚlF ¯vßN DÛDØç ,kß¡ì× UoDh kp× qC ( EA) Úl×A ÖDËÜç éÆ éaÛA ÍDdpèF
PvC MÞD¿O× ,ÀÏOi× kCp¾C ok íÜ× EA oClÃ× éOGÎC .lìçlF klW× lìÎßN P¤p¾ kßh ÚlF éF lëDF Þ

.lzDFí× ælÜÜÆ Ýìì·N DØz ÖpKvC Pì¿ìÆ (,éÏØV qC ) ,Úlz oCkéaF êCpF D×C
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§oCßµ ?lçk ÚD¡Û Úßh ok Co ykßh êÞ-êA-YC uÞpëÞ DN l¡Æí× Íß¬ olÃZ - 10 ÍCßòv
?lÛßzí× pçD± l·F Ml× éZ DN Þ Pwç íZ qlëC êoDØìF ÙñÔµ Þ

Ùç æqÞpÇë ÚCßOì× íOd ,ÄìÂk MD¡ëD×qA DF . PvC MÞD¿O× íØÆ kÞld DN ÀÏOi× kCp¾C ok :ECßV
pËëk æD×év qC l·F D×C .éO¿ç év pSÆCld Þ éO¿ç Åéë ,æqÞo év Dë ,kCk ¦ìi¡N Dçí©·F ok Co ÝëC 

qC l·F éÆ PvCÝëC MD¡ëD×qA ÍÞClO× æßìz ,ÚCpëC Úßh ÍDÃOÛC ÚD×qDv ok .PvC l¤ ok l¤ ÝòØ®×
.lÜçk ¦ìi¡N Co ÚA lÜÛCßOì× ,DØz ÚlF éF uÞpëÞ kÞoÞ qC æD× év 

ÄÏd ,ÚDçk ok íZoDÂ êDèOÛß¿µ ,Ðv,éëpÎCMCm qC ÚCßOì× qlëC êoDØìF ÙñÔµ Þ §oCßµ koß× ok
,é¡ì× íèOÜ× UÔµ ÐFDÂ pìº Þ lëlz ÍDèvC éF éÆ Ðv EpÇì× éìGz EpÇì× íµßÛ éF ÔOFC ,éëo Þ

§oCßµ ÝëC éØç Úlz pçD± .kpF ÖDÛ Co ÚqÞ kßGØÆ Þ êr»× PÛß¿µ ,PvßJ ÚD¬pv ,lëlz êDçHN
qlëC uÞpëÞ ¯vßN oDØìF kp¾ ÚlF íµD¾k ÙOwìv éÆ PvC ÐìÎk ÝëC éF §Cp×C qC pËëk êoDìwF Þ

.PvC éO¾o ÝìF qC ÔÆ Dë Þ ælz ÐOi×

?koCk kßVÞ êoDØìF ÝëC êCpF íÛD×ok DëA Þ ?ÝOwç íZ qlëC ÙñÔµ - 11 ÍCßòv 
íÜwÆCÞ Dë ÞoCk bìç qßÜç ,qlëC ÚD×ok koß× ok .ÙëkCk ECßV ÓDF ok êoDØìF ÙñÔµ æoDFok :ECßV
íÛD×ok íNoDG·F .æl¡Û ClìJ ,kß¡F ÚlF ok .êÞ.êA.YC êDçuÞpëÞ ÚkpF ÝìF qC Dë ÝO¡Æ TµDF éÆ

ÀÏOi× êDçÞoCk HìÆpN DF lÛCéOwÛCßN ÚDÇzrJ D×C .koClÛ kßVÞ ÚDèV êßN (qÞp×C DN ) qlëC êCpF
ÝëC ÝëpOØè× .lÜÜÆ pO¡ìF êkÞld DN Co ÔOG× kCp¾C pØµ Íß¬ ,(lÜOwç ÚCpÊ Ùç oDìwF éÆ )
DèÛA ÚD×rØç oß®F oDØìF kp¾ éÆ Pwç Ùç DF PÛß¿µ l¨ êÞoCk ´ßÛ év rëßWN ÚDØç ,DèzÞo

kÞld DN ,qlëC éF ÔOG× kCp¾C éÆ ælz TµDF ,yÞo ÝëC .lÜÆí× ½p¥× pËëk êDçÞoCk oDÜÆ ok Co
D×C ,lÜÜÆ íÊlÛq Ùç l·F ÍDv 10-15 DN lÜÛCßOì× Þ lÜFDëí× qDF Co kßh «D¡Û Þ íFCkDz êkDëq

oDÜÆ Co DçÞoCk ÝëC oDGVC éF éÆ PvC lëlz ÚDÜaÛA kCp¾C í©·F ok DçÞoCk ÝëC íGÜV §oCßµ
.lÛß¡ì× uokÞq Ép× ÙìÏwN Þ .lÛoCnÊí×

.ÙOwìÛ Ùç CpËwÜWØç éOGÎC .Öl¡ì× pOhk lëDF ÙÜÇì× uDwdC éÆ ÙOwç êpwJ Ý× - 12 ÍCßòv
kp× Èë éÆ ÖoCnËì× ÙÏì¾ êßN Úq êDWF Co Ökßh é¡ìØç ,.ÙÜÇì× æDËÛ éÆ pJßv êDèØÏì¾ êßN Þ

.lìÜÆ ÙÇØÆ PvC ÝÇØ× pÊC .æoCk xÇv yDçDF 
.ÙëCækCk fì¨ßN ½DÆév ÐGÂ êDçæoDØz êDèFCßV Þ ÍCßòv ok æoDGÜëC ok ,rërµ PvÞk :ECßV
pìì»N ÚCpëC ok .lÛoCk kßVÞ êCé·×DV pç ok ¢ìF Þ ÙÆ ,lÜÜÇì× uDwdC DØz ÐS× éÆ êkCp¾C

æoDGÜëC ok ÈzrKÛCÞo Èë Dë uDÜ¡ÛCÞo Èë DF oDÆ ´Þpz êCpF lìÛCßOì× DØz Þ PvC íÛßÛDÂ PìwÜV
PìwÜV pìì»N éÆ êpwJ éÆ lëCælÛCßh Co ¢ìJ ÍDv lÜZ ok Dçé×DÛqÞo pGh DØOd . .lìÜÆ Moß¡×
pç qC ÐGÂ éÆ Peì¥Û DØz éF D× qC xJ .kßz pwJ æoDFÞk PvCßiì× Þ kßF ælz ÚDØì¡J ,kßF ækCk

.lìÜÇF Co ÚDOëDçpÇ¾ Eßh ClOFC ,rìZ

?æD× Dë éO¿ç Dë qÞo ok oDF lÜZ .koCk êCælëD¾ éZ Úkq ÄÏV - 13 ÍCßòv
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uDwdC íwÆ íOÂÞ .PvC ÚDwÛC íwÜV êÞpìÛ Þ æßÂ qC ÚkpF MnÎ yÞo Èë ,Úkq ÄÏV :ECßV
¢Ovk Þ ælz lÜÏF ypìÆ ,ælz êp¡d éÆ ,(PvC êkCoC pìº êkDëq kÞld DN uDwdC ÝëC )lÜÇì×

kßh Þ lÛrF ÄÏV lÛCßOì× lçCßiF pÊC ,lzDF éOzCk xÇv qC DF éÆ koClÛ Co íwÆ Þ PwìÛ lÜF íëDV éF
qC í©·F íOd éØèÜëC DF ,PvC ÍßØ·× oDìwF íÛCßV Þ íÛCßVßÛ ÚCoÞk ok Úkq ÄÏV.lÛDçpF oD¡¾ qC Co

éO¿ç Dë qÞo ok oDF lÜZ éÇÜëC .lÜÛqí× ÄÏV íçDÊ qC pç (ÚCÞCp¾ ÐñÓk éF ÝF ) Ùç ÐçDO× kCp¾C
pç ok «Cp¾C qC PvC pOèF ,ÙëCéO¿Ê Ùç ÔGÂ éÆ éÛßËÛDØç D×C .koCk DØz kßh éF íËOwF ,ÍDv Dë æD× Dë

.ÙërìçpKF êoDÆ

Ù¾p¬ DØOd lëDF Þ ÙÜÆ êqDFælÜV ÙÛCßNíØÛ Ökßh Ý× ?PwìZ xÇv Þ Ä¡µ é®FCo - 14 ÍCßòv
.ÙzDF éOzCk PvÞk Co

ÚÞlF lÜëßËì× Þ lÜÛCkí× íÇë Co xÇv Þ Ä¡µ Dçí©·F .lëCækpÆ cp®× íGÎDV ÍCßòv :ECßV
êpËëk oß¬ Ùç êCælµ ,lÜzDF éOzCk xÇv Ùç ½p¬ DF lÜÛCßNíØÛ ,lÜzDF íwÆ ÄzDµ éÇÜëC

íwÆ DF pÊC ÚßZ .kpF MnÎ ÚA qC Þ PzCk Ùç Ä¡µ ÚÞlF xÇv ÚCßOì× lÜëßËì× Þ lÜÜÇì× pÇ¾
ÄzDµ l¤ ok l¤ ½p¬ Dë íOwç ½p¬ ÄzDµ D·ÂCÞ éÆ PwìÛ DÜ·× ÝëC éF D¾p¤ ,íÜÆ íÊlÛq

fìVpN ,íÊlÛq êDçéGÜV qC pËëk êoDìwF ok ÙçD¿N éÏØV qC í¿ÏOi× ÐñÓk éF D×C ,PvDØz
ÖDØN ,koClÛ DÜ·× Ä¡µ ÚÞlF xÇv pÊC .lzDF éOzCk é×CkC ÅpO¡× íÊlÛq éÆ kß¡ì× ækCk

Ä¡µ íÜ·× lëDF ÙìO¿Ê éÆ CpÜëC ,kßF lçCßh íÜ·×íF ,íNl× qC l·F Dçpçßz Þ Úq êDçxÇv
ÙìÛCßOF Þ lëA ¢ìJ íO¤p¾ ÙëoCÞlì×C D×C PvC UoDh HÏ®× ÝëC éÏ¤ßd qC éÆ ÙìñßËF Co ÚA MCpRC Þ

HvDÜ× Þ PvC pOèF lìÜÇì× pÇ¾ éÆ oß¬pç ,DØz kßh koß× ok .ÙìÜÆ éìèN íGÏ®× æoDGÜëC ok
.lìÜÆ ÐØµ ,PvDØz

lÜZ .lÛrì× xìÎ Co Ý× xÆ ¯Ã¾ ÞC íÜ·ë .ÙëoCk Ùç DF ækDv xÇv ÖpwJ PvÞk Þ Ý× - 15 ÍCßòv
?lzDF ælz æoDJ ÖCækpJ ÙvpOì× .ÙOzClÛ kok uDwdC pËëk ,kpÇì× Co oDÇÜëC ÞC éÆ íOÂÞ ¢ìJ PÂÞ

éZ ok ?íOzCk kok uDwdC ,kpÆí× êqDF ßN xÆ DF MpwJ PvÞk éÆ í×DËÜç ,ÝëC qC ÐGÂ DëA :ECßV
?kpÇì× ßN ÚÞC Co ykßh P¡ËÛC Dë ÚDFq ÚD¡ëC éÇÜëC Dë ÞC Úkq xìÎ DF ®Ã¾ ?íOÎDd

é·VCp× ÈzrJ Èë éF íÛCpËÛ ¸¾o êCpF .lëCækpÇì× éZ Ùç DF éÆ lìÛClì× p¿Û Þk DØz Co DèÜëC éØç
klÜFpF Pho é·×DV ÝëC qC D·ÂCÞ ÚCpOhk ÝOzCk ækpJ PìØçC éÆ lvpF êqÞo ÙëoCÞlì×C D×C .lìÜÆ

ÚkßF lF Íßd lëDF Dçí¾DÆév oDÇÜëC êCpF .lÛßz PdCo ECp®±C Þ íÛCp ËÛ éØèÜëC qC D× êDèÛCßV Þ
ÌÜçp¾ éF éÆ lÜëßËF kßh êDçpOhk PvÞk éF DçpwJ .lÛqClÜìF æCo TeF íµDØOVC ÌÜçp¾ ÝëC

PvÞklÜÛCßOF éÆ lÛßz ÐÃOw× olÃÛA DçpOhk Þ lÜçkíØÛ íOìØçC uÞpµ Þ ÚCpOhk ÚkßF æpÆDF ¯Ïº
.lÜÜÆ ClìJ kßh êCpF ,lÜçkíØÛ DèF MDëlÛpZ ÝëC éF éÆ êqÞp×C Þ Úol× ÚCpçßz Þ ÚCpwJ 

éÆ ÖCælìvo éWìOÛ ÝëC éF DØzêDçéOzßÛ qC Þ ÖpFíØÛ MnÎ Ô¤C ÖCé®FCo êßN Ý× - 16 ÍCßòv
?ÙÜÆ oDÇZ .ÙvoíØÛ ÙvDÊoC éF

xÇv éÆ íOwç ÝòØ®× DëA .lëß¡Û lì×CDÛ Þ lìÜÇÛ ÖßÇe× Co kßh ÍÞC éÏdÞ ok PvC pOèF :ECßV
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éOvCßh ÄG¬ pF Íßhk ÐØµ kßh oß®ÜìØç Þ xÇv qC ÐGÂ éÛDÃzDµ êDèzqCßÛ Þ DçoDO¾o ,DØz 
éZpç ½p¬ lëoCnÊí× Þ lëonÊ í× rìZ éØç pìh qC éÇÜëC Dë kÞpì× ¢ìJ lìçCßiì× éÆ oß®ÛA Þ DØz 

?l¡ÇF évDÛph Þ l®Ï»F ½p¬ ÚÞC éF ,lz ÖDØN éÆ yoDÆ Þ ,lçk ÖDWÛC lçCßiì× ykßh 
é®FCo ok DëA ?ívoí× ÙvDÊoC éF ,íÜÇì× ÿDÜØOvC kßh êDèërOÛD¾ ÈØÆ DF éÆ íëDèÜN ok DëA

xÇv ÀÏOi× êDèzÞo ?lìÛrF ½pd Ùç DF PdCo lìÛCßOì× ?íOwç PdCo ?êß¡ì× xÇÎo ,kßh
êoß¬ íÜ·ë ælz lìÆDN DØz kßh ÙvDÊoC êÞo , é®FCo ÝëC êßN ,ælz éÆ Ùç oDF Èë ,lëCéO¾pÊ oDÇF

ívpF ÙvDÊoC éF DN lìçk é×CkC kßh êqDF Ä¡µ Þ xÇv éF olÃÛA Þ êpìËF oCpÂ oße× Mkßh éÆ
éÛDÃzDµ Þ íwÇv êDè¾pd DëA .l¡ÇF Íß¬ PµDwÇë qC ¢ìF pÊC íOd ,lëDìF ¢FA Cl·F POvÞk Þ

?lÜÜÇì× êp¡d pO¡ìF Co ßN íëDè¾pd éZ íÛClì× Ô¤C ?lìÜÇì× ÍlF Þ ko Ùç DF ælÜÜÆ êp¡d Dë Þ
,kßh íwÜV é®FCo ok ÚDÛq qC êoDìwF éÆ ÙìwìÜì× ÐìÎk ÝëC éF Co DèÜëC éØç .pËëk êDçrìZ íÏìh Þ

.lzDF éGÛDVÞk lëDF éÏòw× éÆ íÎDd ok ,lÜçlì× oCpÂ oße× Co ÞC íÜ× EA Úl×A Þ ÞC qDìÛ ,kp×

éÛßhælÜV Èë éF oDÇÜëC êCpF ÙÛÞC .ÙOzCk xÇv oDF ÝìÎÞC êCpF ¢ìJ ÍDv 2 kÞld Ý× - 17 ÍCßòv
pËëk Þ qlëC éÆ ÖkpÇì× pÇ¾ Þ .ÖkpÆ xÇv ßÏV qC íÛq Èë DF ÖÞlÛDÆ ÚÞlF Þ ÙO¾o ÚDNDGÆC êDè¾p¬

.ærëpÛ ßN ÚA Co ¢FA ½p¬ éÆ éÜëC êCpF pO¡ìF ÖÞlÛDÆ Þ PvC ÙÆ ÚCpëC êßN íOFoDÃ× êDèëoDØìF
Cßµk Þ lz íÆDz ½p¬ Þ l×DìÛ Ý× EA Hz ÚÞC éOGÎC .éÛ Dë kßF ªëp× Ý× ½p¬ ÙÛCkíØÛ Ùç qßÜç
éÜÇÛ éÆ ÖoCk Èz Ökßh qC D×C Ökq ÄÏV íñß¡Ovk êßN Þ éÛßh ÙO¾o Ùç yl·F .kAíØÛ ÙFA CpZ éÆ

........ÿrV ÖoClÛ íçCo ézDF PGS× ECßV pÊC ÚßZ.ÖlF Ùç ¢ëD×qA ÙvpNí× éOGÎC ,ÙzDF éO¾pÊ qlëC
DÃìÂk íÛDFpÂ Ý× .PwìÛ DçD× ÍD× DçrìZ oßWÜëC Þ qlëC ÙÜÇì× pÇ¾ Þ ÙOwç êkDµ ÖkA Èë Ý×

.kp× ÙçCßh íÛCßV ok éÆ ÖlìØè¾ êoß®ÜëC ÝìFÀÆ Èë qC Ùç ÐGÂ DèÎDv ?éìÆ p¥Ã× ÙÛÞkíØÛ 
ækßÎA ,lëCéOzCk xÇv ÞC DF éÆ íÛq éÆ lìÛCkíØÛ Þ ækClÛ ¢ëD×qA qßÜç éÆ DØz ,rërµ PvÞk :ECßV

êkoß× êkDëq kÞld DN DØz íÛCpËÛ ÝëC ,éÛ Dë lìOwç ækßÎA qlëC uÞpëÞ éF qÞp×C DØz kßh Dë Þ éÛ Dë ækßF
.lìçlF Úßh ¢ëD×qA éÆ PvC ÝëC íÛCpËÛ qC Úlz £Ôh êCpF oDÆ ÝëpOèF .koClÛ

ClçC Úßh íçCßiì× éÆ íëßËì× Þ Úßh ÍDÃOÛC ÚD×qDv lëÞpì× Þ lëßzí× DJ éÆ éÜëC Ùç ækDv æCo Èë
uÞpëÞ éF Þ ízDF ÙÎDv pÊC ÍDd .íÜÇì× P¾Dëok Úßh ÍDÃOÛC ÚD×qDv ½p¬ qC íNoDÆ ,íNl× qC l·F .íÜÆ

MoDGµ éF DØOd .ælz pÇ¡N Úßh ClçC PFDF DØz qC MoDÆ êÞo ,ízDGÛ ækßÎA qlëC 
( HIV NEGATIVE )

MD¡ëD×qA ÖDWÛC êCpF éÆ kpÆ lìçCßh P¾Dëok é×DÛ Èë ,lìzDF ækßÎA Ùç pÊC .lìÜÆ PÂk MoDÆ êÞo 
DØz êCpF Ùç êpvkok bìç .lìÜÆ é·VCp× Úßh ÍDÃOÛC ÚD×qDv éF éÆ lÜÇì× Mßµk DØz qC íÏìØÇN

.lÛD×í× éÛD×pe× Ô×DÆ ÚD×qDv Þ DØz ÝìF MD¡ëD×qA éWìOÛ Þ lÜÜÆíØÛ Pvok 
qC ¢ìJ æD× év DN DØz éÆ PvC ÝëC êDÜ·× éF ÝëC lëoClÛ qlëC éÆ lìO¾pÊ ECßV pÊC éÆ lìÜÆ PÂk D×C

.lëCækßGÛ ækßÎA ¢ëD×qA
Ä¾Cß× Ô¤C DØz DF (íÜÆí× í¡Ækßh íÜ·ë )....íOwç ækßÎA éÆ kßz ¦i¡× pÊC lëCéOzßÛ éÇÜëC

éÆ ÐìÎk ÝëC éF éÇÏF ,ÙëoÞDìF ok Co ÚDvDÜ¡ÛCÞo êCkC ÙìçCßiF ÔS× éÆ ÐìÎk ÝëC éF éÛ .ÙìOwìÛ
ÚDÜ¬ßØç éÆ lz lçCßh pwì× íÛD×q ÝëC Þ kpìËF ykßiF æpèZ Èë lëDF ÚCpëC ok qlëC ÙëlÃO·×
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íOëDØd êDèçÞpÊ ,lÜÜÆ íÜÏµ Co kßh ,æk pÆ ClìJ x¿Û éF kDØOµC ,lÜOwç ÔOG× qlëC uÞpëÞ éF éÆ D×
êDçÞoCk ÝëphA éF íÛDW× ívpOvk éÏØV qC kßhêlÛÞpèz ÁßÃd qC Þ lÛoÞA kßVßF kßh £Dh

.lÛrìhpF ´D¾lF ,íÛDèV oCqDF ok kßVß× éO¾p¡ìJ 

.lìÜÆ í¾p·× Ý× éF ........ ok Co êpOhk ,é¡ì× pÊC - 18 ÍCßòv
,Co íwÆ ÚDOvpèz ÚDØèF Dë Þ pèz ÚÔ¾ ok éÆ DèOvCßhok éÛßËÜëC qC qÞo pç ÁCpºC ÚÞlF :ECßV
ECßV .ÙìÜÆí× P¾Dëok ,lìÜÆ í¾p·× D× éF Co íÇë lÛpìÊí× uDØN DØz DF éÆ íÛDOvÞk ÝëC qC Dë 

êÞo pF íwÜV ÐñDw× DF é®FCo ok éÏW× Èë D¾p¤ ½DÆév éÆ PvC ÚDOvÞk ÝëC éØç éF D× 
yqßJ Ùç kCp¾C uokA ÚkpÆ ÍlF Þ ko qC .PwìÛ pËëlØç DF kCp¾C ÚkpÆ DÜzA D× oDÆ .PvC éÇGz 

.ÙìçCßhí×

17.5 ypìÆ íO¿ÏÆ Þ 24. 5 ypìÆ Íß¬ .koCk íÊorF íÏìh pìÆ D× ÚDËOwF qC íÇë -19 ÍCßòv
.lÛCælìØè¾ Co ÚDëpV éØç Þ .kpÆ oCp¾ ÞC Pvk qC ¢Ûq D×C ækpÆ UCÞkqC Ùç oDGÇë .PvC pOØìOÛDv

.kpÆ lëDF éZ ,lçlF Úq ÞC éF lçCßhíØÛ íwÆ Þ
DØz éF Þ éO¾pÊ æqClÛC Co DØz lÛÞD¡ëßh ÝëC pìÆ Þ éO¾o íwÆ éZ éÆ ÙìÛÞlF é¡ì× HÎDV :ECßV

ÚDÛq lÜZpç éØèÜëC DF . MolÜF oDìwF D×C lÛß¡ì× P¾Dë íëDçæqClÛC ÝìÜZ DF íëDçpìÆ ÍDdpèF .éO¿Ê
pìÆ éF éÆ lÜOwç Ùç íÛDÛq D×C ,lÜçkíØÛ oCpÂ oDì·× Co pìÆ æqClÛC DNlØµkßh íwÜV ¯FCÞo ok

Ùè× éÏòw× D×C ,(ækDO¾C EA ½DÆév ÚDÊlÜÛCßh qC êkCl·N ÚDçk ¢ìJD¡ìJ ) ,lÛoCk ÐëDØN ÉorF
.PvC ízßºDØçpÜç éF ¯ÏwN Þ " Öß¬DF " ÝëC qC ækD¿OvC íËÛßËZ DØz ¢ëßh Þ ÖßÂ ÝëC êCpF

gCoßv Ùç D×C ,ÙzDF éOzCk xÇv ÖpwJ PvÞk DF HÃµ qC ÙçCßiì× éÆ ÙOwç êpOhk - 20 ÍCßòv
?koCk kßVÞ oDÇÜëC êCpF íçCo DëA .P¿ÏÆ DOGwÛ ,ÚÞC pìÆ Ùç Þ PvC ÌÜN íÏìh Ý× HÃµ

ÈëoDF Þ yCpNyßh Co ÚA Þ lìzCpOF Co ÚDNpwJ PvÞk pìÆ ½Cp¬C Þ ízCßd éÇÜëC ÚDÇ×C :ECßV
kD¡Ê ÚDÇ×C ÚßZ lìëDìF æDNßÆ DØz éÆ éF ÚDØç xJ (lëAíØÛ p²Û éF Pvok Dë ) PwìÛ íÏØµ ,lìÜÆ

EDiOÛC kßh PGºo Þ Ðì× uDvC pF Co HÃµ qC xÇv ÙëoCÞlì×C.kßzí× pwì× pOOdCo ÚßÆ ÚkpÆ
Co kßh ßÏV qC xÇv qC ,MoDÇF ækpJ éF «ßFp× íµDØOVC êDçoD¡¾ p¬DiF éÇÜëC éÛ Þ lìzDF ækpÆ
.lìÜÆ PÂk ½DÆév íÏGÂ æoDØz ECßV Þ ÍCßòv ok 7 ÍCßòv jvDJ éF éØèÜëC DF .lìÜÆí× ÖÞpe×

ÙÜÇF ÐhCk éÆ lçkíØÛ æqDVC ÙÛq qÞp×C ÝìØç DN .ÖCækpÆ UCÞkqC éÆ PvC æD× 9 Ý× -21 ÍCßòv 
?ÙÜÆ oDÇZ .kpìÊí× Co oDÇÜëC ßÏV éÛDèF Èë DF oDF pç ..ÙÜÆ æoDJ Co yCækpJ Þ

uld ¯Ã¾ ÙëpFí× ÙvC DWÜëC D× éÆ Co DèÜëC éOGÎC .lzDF kDëq oDìwF lÛCßOì× oDÇÜëC ÐñÓk :ECßV
UÞkqC qC ÐGÂ DØz Úq PvC ÝÇØ× ÍDdpèF ,PvC ÐÇ¡× oÞk æCo qC MÞD©Â ÚßZ PvC ÚDØÊ Þ

íµDØOVC ¯Ïº ÌÜçp¾ ÚA DF Þ lëßz éVßO× DØz éÆ lvpNí× Þ lzDF ækCk Pvk qC Co ¢NoDÇF ækpJ
éÏòw× ÝëC DF íÛCÞo p²Û qC ½p¬ PvC ÝÇØ× ,lzDF éOzCk ÞC êCpF êoßVDÛ HÂßµ ,ÚCpëC êßN

ÚD¡ëC PvC ÝÇØ× ,éO¾pÊ oCpÂ qÞDWN koß× íÆkßÆ ok éÆ ÐìÎk ÝëC éF éÏØV qC ,lzDF éOzCk ÐÇ¡×
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......Þ ,ækCk UCÞkqC éF ÝN íµDØOVC Þ íÊkCßÛDh êDçoD¡¾ Þ oÞrF Þ koClÛ íÏëDØN kp× xÜV éF Ô¤C 
.lìÜÆ Ðd Ùç DF Co éÏòw× ÝëC Þ .lìÛrF ½pdPdCo Þ lìÜì¡ÜF Ùç DF éÆ PvC Eßh

kßh Úq ÝOzClÛ ækpJ qC.lìzDF éOzCk ol¤ õ·¤ ,í¾DÆév Èë ÚCßÜ·F lëDF DØz éÆ PvC ÝëC D× p²Û
oCkækpJ éF í®Fo ÅpO¡× Þ Eßh íÊlÛq Èë .lìÜÆyß×Cp¾ Co ÝëC lìÜÆ í·v ,lëoÞDìÛok éËÜz ÙÎC

lëDz .lìçk P¤p¾ ÞC éF Þ lìÜÆ Åok Co ÞC lëDF ,PvC íÛCÞo éÏòw× pÊC .koClÛ Úq ÚkßF ækpJíF Dë
ÝëC lëDF Ùç lëAíØÛ ¢zßh (kp× ) ÀÎDi× xÜV qC ÚD¡ëC pÊC .lzDGÛ lF ÈzrKÛCÞo Èë DF æoÞD¡×
PvÞk lìÛCßOì× .PvC í·ìG¬ Ô×DÆ ÝëC Þ PvC MÞ D¿O× DèÛDwÛC íwÜV MD¡ëCpÊ éÆ lìÜÆ Åok Co

.lìFDìF Ùç DF íÏd æCo Þ lìzDF Ùç DF íFßh

ÞC íÎÞ ÙëoCk Ùç DF UCÞkqC l¥Â Þ ÖCælz DÜzA êpwJ DF MDZ êßN éÆ PvC íçD× lÜZ - 22 ÍCßòv
ÚDÇ×C DëA .kßzíØÛ oCkéaF PÂßaìç éÆ lëßËì× Þ lÜÇì× cp®× Co kßh pìÆ ÚkßF ÈZßÆ ÐÇ¡×

?Ößz oCkéaF ÙÛCßOì× UCÞkqC Moß¤ok DëA Þ Pwç pìÆ ÚkpÆ ÉorF
DWÜëC Þ ÙëCéOzßÛ ½DÆév ÀÏOi× êDçæoDØz êßN pìÆ ÚkpÆ ÉorF æoDF ok ,rërµ PvÞk :ECßV
ÝëC éOGÎC )lvpì× p²Û éF koß×íÛ Úlz oCkéaF koß× ok ælÜëA qC DØz íÛCpËÛ D×C .ÙëonËì× ÚA qC
pÇ¾ Þ lÛoCk PvÞk Co pËëlØç éÆ êp¿Û Þk D×C ,(lìÜÆ ÍßGÂ Co ÚA PwìÛ ÖqÓ DØz Þ PvD× p²Û

¢ÛDÇ×C éÆ ) Ößv éÏòw× Èë éÆ lÜçlì× æqDVC pOØÆ ,lÛoßiì× Ùç éF MDèV ÖDØN qC éÆ lÜÜÇì×
,ÚlzoCkéaF ok pìÆ æqClÛC ,éOznÊ DèÜëC qC .kßz DèÛA íÊlÛq ´Þpz ¸ÛD× ,(PwìÛ ÖßÏ·× qßÜç
éØèÜëC DëA .lÜÇì× Ýìì·N Co ÝëC éÆ PvC Úq êDèØiN Þ kp× ÖpKvC Pì¿ìÆ éÇÏF ,koClÛ êpìRDN
oCkéaF éÆ íëDçpçßz Þ Úq DëA .éÛ ?lÛoCk ÉorF pìÆ ÚD¡ÛCkp× éØç oCkéaF êDçpçßz Þ Úq

lçCßiì× DØz PvÞk éÇÜëC pË× .lìzDGÛ ÚCpËÛ xJ .éÛ ?lÛoCk ÈZßÆ pìÆ Úß¡ÛCkp× éØç lÛßzíØÛ
.lÜÆ ízCpNéÛDèF

xÇv ÞC DF lçCßiì× ÙÎk Þ PvC ÐËzßh íÏìh éÆ ÙëoCk éëDwØç pOhk Èë D× - 23 ÍCßòv
.ÙÜÆ oDÇZ lìñßËF Ý× éF D¿®Î .ÙÜÆ í¾p·× ÞC éF Co ½DÆév éÆ koClÛ Ùç pNßìK×DÆ ,ÙzDF éOzCk

lzDF éOzCk xÇv yoDÇØç DF lçCßiì× íÇë .lÜvpì× D× éF éÛCqÞo DèÎCßòv ÝëC éÛßØÛ qC :ECßV
£Dh Pì·Âß× Þ ¯ëCpz ÚDOvÞk qC ÖClÆpç ..........DF íÇë ,éëDwØç Úq DF íÇë ,lÜÆ oDÇZ lÛCkíØÛ Þ

DF DØz ,ÙëoCÞlì×C D× .PzßÛ éØç êCpF ækD×A Þ p±Dd éiwÛ Èë kßzíØÛ éÆ lÛoCk Co êCætëÞ Þ
lëoÞA PvlF ......Þ ,pËëk ½p¬ ÁßÃd ,é®FCo éÏòw× qC íÏÆ PhDÜz Èë ,½DÆév HÎD®× ÐÆÚlÛCßh 

.lëpìÊ oDÇF Co í¥iz oDÇOFC kßh Þ

ÝÛrì× Þo æpOhk j× íÏÇz éZ ,éÛßh ÚpGì× Þo êpOhk éÆ DçpwJ ,ÙvpKF ÙOvCßiì× - 24 ÍCßòv 
.é¡ì× ÚkCk éF p±Dd æpOhk éÆ

æDËÛ Èë (Úkq Co êpOhk j×) éÆ éÏòw× éF æDËÛ ÐÇz ÝëC ,rërµ PvÞk ÝìGF :ECßV
Úkq j× pÇ¾ éF éÆ PvC íÛCpwJ ÝìÜZ íËÜçp¾íF qC ízDÛ Þ éÜèÆ ,ælÛDØGÃµ Clëlz 

"ÚDzCíÛqj× " Þ éÏìd lÜÜÇì× pÇ¾ ,lz PvÞk DèÛA DF éÛDÂkD¤ êpOhk pÊC Þ .lÜOwç ÚkCk Hëp¾ Þ 
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êpOhk DF PÂCl¤ Þ íËÛpÇë DF Þ lëkpËÛ "DçÐd æCo " éÛßÊÝëC ÍDGÛlF DØz PvC pOèF xJéO¾pÊ
éOzClÛ ÁßF lèµ MCpÇ¿N éÛßËÜëC qC ,lÜÛClì× í¾DÆév Co kßh éÆ íÛDwÆ ÙëoCÞlì×C .lëßz DÜzA

lÛßz PvÞk Ùç DF lÜçCßiì× éÆ êpwJ Þ pOhk PvC pOèF .lÛCælìØè¿Û Co ½DÆév éÛpÊ Þ lÜzDF 
ÚDzkßh íËÛoq qC ízDÛ Co ÝëC éÇÜëC éÛ .lÜzDF DÜzAí¾DÆ æqClÛC éF pËëlØç ÁßÃd Þ qDìÛ qC 

Èë ÝëC éÆ íÎDd ok "ÖkpÆ Co æpOhk Ý× " ÙìñßËì× yCéØç DçD× Ô¤C .lÜÛClF ÚkCk Hëp¾ ok 
ÚlìñDÊ ÚßZ .lëDÊí× Þ lÜÇì× Co æpwJ Ùç æpOhk éÆ PvC ÝëC ÚA pËëk ½p¬ ,PvC éì©Â ½p¬ 
ÝìÜZ éÆ íÛCpwJ .kß¡ì× D¨oC Þ lëDÊí× ÐÇz Èë éF íwÆ pç .PwìÛ ÚkpÆ ÐhCk êDÜ·ØF D¾p¤ 

.PzCk æÌÛ ÚDzkßh éÜèÆ oDÇ¾C êßN Co DèÛA éÆ éF ÚDØç Þ lÛoClÛ Úlz PvÞk yqoC ,lÛoCk êpÇ¾ 

uÞpëÞ Úlz ¦i¡× qC pNkÞq DëA Þ ?lÛß¡ì× pçD± Ùç DF éØç qlëC êoDØìF §oCßµ DëA - 25 ÍCßòv
?lÜÜÆ qÞpF ÚA ÙñÔµ PvC ÝÇØ× ,Úßh ok ÚA

ækßÎA qC éWìOÛ ok Þ lçlÛ ¢ëD×qA kp¾ ÝëC Þ lÜÆ PëCpv íwÆ éF qlëC êoDØìF uÞpëÞ pÊC :ECßV
kß¡ì× oßGW× Þ lz lçCßh pçD± kp¾ ok êoDØìF ÙñÔµ íNl× qC l·F ÍDdpèF ,lzDGÛ æDÊC kßh ÚkßF

éOGÎC ,koClÛ ¢ëD×qA ÚD×q éF í®Fo ÙñÔµ qÞpF xJ .lÜÜÇì× ¢ëD×qA DWÛA ok éÆ kÞp F pOÆk éF
ÖqÓ êÞoCk Úßh ok uÞpëÞ kCl·N uDvCpF XÎD·× pOÆk ÚßZ PvC pOèF Ùìçk ¢ëD×qA pNkÞq éZpç

.PzCk lçCßh êpO¡ìF pØµ Íß¬ oDØìF Þ lçlì× Co
ÙOwìv éÆ lvpì× qlëC qp× éF íÛD×q êoDØìF éÏdp× ÔÆ :qlëC éÏdp× ok DèëoDØìF Þ §oCßµ oßè±

uÞpëÞ éÆ íwÆ pç íÜ·ë .lzDF ælz ÐOi× Ð×DÆ oß®F êoDØìF ÝëC uÞpëÞ ¯vßN ÚlF íµD¾k
P¡J Þ Piëo Ùç éF ¢ÛlF íµD¾k ÙOwìv éÆ íNl× qC l·F ,koClÛ qlëC ,lzDF éOzCk êÞ.êA.YC

.éO¾pÊ qlëC ½p¬ lÜëßËì× éÆ PvC PÂßÛA ,lÛoÞAí× ÖßWç kp¾ éF DèëoDØìF ´CßÛC Ùç pv 

Úlz éÏ×Dd ÚDÇ×C ,ÖrëpF ÖpOhk PvÞk ÚDçk Dë ÚßÆ ok Co Ökßh íÜ× EA pÊC - 26ÍCßòv
?koCk kßVÞ ÞC

.koClÛ kßVÞ íÛDÇ×C ÝìÜZ , éÛ :ECßV

?oDZ .lçlì× Pvk Ý× éF êlëlz æDÜÊ uDwdC ,ÙÛrì× ÄÏV éÆ íOÂÞ - 27 ÍCßòv
íÛD×q ,¸×CßV éØç ok ,oÞk oDìwF êDèÛD×q ok ,ÙìÜÆ æDËÛ éÏòw× éF íiëoDN p²Û qC pÊC :ECßV

Úkq Pvk qC Co kßh ÚClÛqp¾ ,DçokD× Þ olJ ,PzClÛ kßVÞ æoDGÜëC ok íOvok MDµÔ¬C éÆ
lÛlÛDvpOì× Dë Þ lÛkpÆí× éìGÜN oDÇÜëC êCpF Co DèÛA íOd Þ lÜOzClì× ondpF ,ÚDzCíÏvDÜN PÎA éF

qC êpwÇë ok ¢ìFDØÆ oDÇ¾C éÛßËÜëC éÛD¿vDO× .DèÜëC ÍDS×C Þ lëß¡ì× oßÆ ,lìÛrF ÄÏV pÊC éÆ
êCækCßÛDh ok DØz PvC ÝÇØ× éÇÜëC pËëk éÏòw× .ælÛD× íÂDF D× oß¡Æ ok éÏØV qC ¸×CßV

DØz ÝëlÎCÞ Þ lÛCælzíØÛ cp®× íwÜV ÐñDw× ÔÆ Þ íwÜV ÈëpeN éÆ lëCækpÆ lzo
PvC ÝÇØ× éÆ PvC ÝëC Ößv éÏòw× .lÛCækCk DØzéF ¯Ïº MDµÔ¬C ,é·×DV Þ évol× êßN Dë

koßhpF ,DØz ÝëlÎCÞ ,lëCækpÇì× êqDF kßhPÎA DF DØz éÆ íÛD×q ,íÛCßVßÛ Dë Þ íÆkßÆ ok
.lÜzDF ækpÆ DØzDF êCÝ¡h
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Ô¤C ÚA lñCß¾ qC íÎÞ lÜëßËì× D× éF Úkq ÄÏV MCp©× qC ¯Ã¾D× é·×DV êßN éÛD¿vDO× 
æCpØèF Úkq ÄÏV lÜëßËì× éÆ íëDçop¨ ÝëC lÜëßÊíØÛ éÇÜëC HÎDV D×C ,lÜÛqíØÛ ½pd 

ÝëC êoß®ÜìØç ¯Ã¾ ....Þ ækpÆ Co MDÃìÃeN ÝëC lÜØ¡ÛCk ÖClÆ ,ælz PFDR DWÆ ok ,koCk
éëDJ bìç éÇÛA ÚÞlF .é¡ì× ÐÃOÜ× íÏwÛ éF íÏwÛ qC ÞlÛCækpÆ ¸ëDz é·×DV êßN Co DçrìZ 

Èë Úkq ÄÏV éÆ PvC ÝëC êsßÎßwÇv ÚClÜØ¡ÛCk êqÞp×C æDÊlëk .ézDF éOzCk íØÏµ 
.PvC íÛDwÛC pç íwÜV qDìÛ í·ìG¬ ¢iF

?lÛß¡ì× Ðz ,íNl× qC l·F ÚDÛq éÜìv CpZ - 28 ÍCßòv
qC ,kß¡ì× MCpìì»N êpwÇë oDZk Ùç íÛDwÛC pç ÚlF ,Ýv ÝO¾o ÓDF DF æCpØç :ECßV

Pvk qC Co kßh íµDWNoC Þ í¡¡Æ PìÏFDÂ éìÎÞC PÎDd ÚA ,DèÛA êDèÛDOwJ ,ÚDÛq ok éÏØV
êDçqÞo ok íOd .lÜOwç í·ìG¬ MCpìì»N ÝëC éØç .lÛpìËì× kßiF ÚkßF Ðz PÎDd Þ lÜçlì× 

.lÛß¡ì× "ÖoßO× " íÜ·ë ,lÜzDF MÞD¿O× lÜÛCßOì× ÚDÛq éÜìv Ùç íÊlµDÂ qC ÐGÂ
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