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Shomare 29

۲۹شماره 

kßzíØÛ D¨oC PÂßaìç ÞC ,ÙÛq DF xÇv ÖDËÜç éÆ PvC íNl× -1ÍCßòv
ßÏV-HÃµ ÞC xÆ ok PµDwÇë DN íOd Co ÖpìÆ éÆ PvC íÎDdok ÝëC

.ækoÞA ¢ìJ D× íÊlÛq ok íÊorF ÐÇ¡× ÝëC Þ æoClÛ ælëD¾ íÎÞ ÙÜÇì×
?ÙÜÆ oDÇZ lìËì× DØz

DØz .PvC ælz íVCr× kpv oDZk íÏñÓk éF DØz pwØç ÑDØOdC :ECßV
DN lìÜÆ é·VCp× (ÚCÞo Þ ED¥µC ¦¥iO× ) ÈzrKÛCÞo Èë éFlìÛCßOì×

ÐÇ¡× ÝëC 
ÞC Þ PvC ÈzrJ Pvk ok ÐÇ¡× ôoDZ lìzDF ÝòØ®× .kßz íFDëé¡ëo

,lìÜÇÛ yß×Cp¾ Co ÚDÛq PÛß¿µ ÐÇ¡× éOGÎC .lÜÆ íñDØÜçCo Co DØz lÛCßOì×
oDìwF éÆ )Úq íÏvDÜN æDËOvk PÛß¿µ p¬DiF DèOÎDd ÝëC qC êoDìwF pëq
ÚDÛq Úl¡Û D¨oC Ölµ Ùè× PÏµ Èë éF Ùç ÒGÂ D× .lzDGì× (PvC ¸ëDz

,ÙìÜÇì× oCpÇN Ùç qDF íÎÞ ÙëCækpÆ æoDzC (íÛCpëC êDçækCßÛDh ok £ß¥iF ) 
Þ ,lÜÆ pÇ¾ ykßhéF ¯Ã¾ kp× ,oDF lÜZ Þ ÝëlÜZ ,é®FCo Èë ok íOÂÞ

kqCkpKF Íßhk ÐØµ éF ¸ëpv ,ÐFDÃ× ½p¬ ÚkpÆ ækD×A ÚÞlF ,xÇv ÖDËÜç
Co Úq ÿD¨oC oDÆ Þ lÜÆ íÃÏN ælz ÖDØN Co oDÆ ,P¾pÊ Moß¤ ÍCrÛC éÇÜìØç Þ

Þ íÛCÞo p²Û qC D×C (lçCßiÛ Úq pÊC íOd ) kßiFkßh ,lÜÆ Dço ÖDØNéØìÛ
ÚDÇ×C pËëk Þ (lÛqí× ED¥OµC éF Pvk) Úq xÇv Þ uDwdC ,íwÇv

.kß¡ì× Piv ækD·ÎCÁß¾ ,Úq ÚlÛDvo ÙvDÊoC éF Þ ÚkpÆ ÚkpÆ ÿD¨oC
ÈzrKÛCÞo Èë éF éÇÜëC íÇë ,lz éO¿Ê ÓDF ok éÆ oß®ÛDØç Ðd æCo

Ùç DF éÆ PvC ÝëC oDÆ ÝëpOèF ,lëoClÛ Co ÚDÇ×C ÝëC pÊC D×C ,lìÜÆ é·VCp× 
Íßhk Þ ÍCrÛC pÇ¾ Ò¤C ,íNl× êCpF Þ kßz pO¡ìF DçkDØOµC DN lìÜÆ PGe¤ 
kßh Úq ....Þ ÈëpeN ,yqCßÛ êÞo Co kßh Ùº Þ Ùç ÖDØN Þ lìÜÆ yß×Cp¾ Co

.lz lçCßh Ðd ÐÇ¡× ,íNl× qC l·F éÆ lëk lìçCßh .lìñDØÛ rÆpØO×
éÏdp× DN D×C ÖoClÛ íGçn× pÇ¿N Ùç Ô¤C ,éÎDv 31 ÙOwç êpwJ -2ÍCßòv 

DëA ÙÛÞlF ÙOvCßiì× .ÙOwìÛ íwÆ DF íwÜV íÇëkrÛ éF íÏëDØN UCÞkqC
lçCßh êlF pìRBN Ý× íÏvDÜN æDËOvk êÞo íwÜV íÇëkrÛ qC êoCkkßh

?Ößz ÙìÃµ Ý× éÆ PvC ÝÇØ× Þ ?PzCk
D×C ,kßzíØÛ íØìÃµ TµDF Þ (íØwV p²Û qC ) koClÛ í¿Ü× pìRDN :ECßV

kDÃOµC ,lìÜÇì× éÆ êoDÆ éF pÊC D×C ,lëßz ídÞo ÐÇ¡× oDZk PvC ÝÇØ×
kßh êDçqDìÛ éaÛDÜZ íÎÞ ,lëßz ídÞo ÐÇ¡× oDZk éÆ PvC lì·F lëoCk
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,êoCnËF DJ kßh uDwdC êÞo Þ íÜÆ EßÆpv êkCoC oß®F íçCßiF Co
.êCækpÆ koCÞ kßh ÚCÞo Þ cÞo éF êlëlz HìvA éÛD¿vDO×

?kCk ÖDWÛC xÇv pOhk Èë DF ÚßÆ æCo qC ÚCßOì× ,ÖÔvC p²Û qC DëA -3ÍCßòv
?PvC æDÜÊ oDÇÜëC DëA

pÊC D×C .ÙìOwìÛ êpËëk Hçn× pç Dë ÖÔvC uDÜzoDÆ Þ ¦¥iO× D× :ECßV
D× p²Û éF éÆ lìÜìFí× ,lìÛCßiF Co 25 æoDØz ok PìwÜV Þ ÙwìÛD×ÞC éÎDÃ×
.PvC ¯Ïº rìZ Èë DèÛDwÛC qDìÛ Þ ÐñDw× Þ xÇv DF Ýëk ÚkpÆ í¬DÂ ÒÆ

êDçlÛßhA ½p¬ qC £ß¥iF Þ Pwç D× oß¡Æ êßN éÆ íGçn× Þ Ýëk
lìçCßiì× Þ lëoCk kDÃOµC ClhéF B·ÂCÞ pÊC .lëoCnËF oDÜÆ Co ,kß¡ì× ¼ìÏGN ÙÆDd

ok êkp¾ Þ íÛÞok -ídÞo ,íÛÔÃµ é®FCo Èë lìÜÆ í·v ,lìzDF íGçn×
,lìvpF Ýëk qC í¤ß¥h-êkp¾ PhDÜz Èë éF Þ lìÜÆ oCpÂpF Clh DF kßhHÏÂ

lëoÞA PvlF íGwÛ ÐÂCld PhDÜz Èë ÚDÛq Þ kßh qDìÛ ,xÇv qC ,ÚA oDÜÆ ok
Ùè× .lìÜÆ ÐØµ lìOwç ÞC DF éÆ íÛq Þ kßh êkp¾ éÃìÏv Þ qDìÛ uDvCpF Þ

êkCqA Þ EDiOÛC Äd uDvCpF Þ PhDÜz DF p¿Û Þk pç íÏØµ pç ÖDWÛC ok éÇÜëC
íÜ·ë lëAí× ÚDì× éF æDÜÊ qC PGe¤ íOÂÞ Ò¤C .lÜÜÆ ÐØµ kßh é¾p¬Þk qDìÛ Þ

lÛCéOzCnÊ D× Ýçm êßN Þ ækpÆ ÈOJ Co ÚDzkßh pWeO× êDèOzCkpF íÛDw Æ
.æDÜÊ xd ÚDØç DF ?íZ DF .ÙìÜÆ EßÆpv Þ oßwÛDv Co ÚD×kßh ,kßh DN
éÆ PvC íÎDv lÜZ .HÏÂ ÚCßV íÎÞ kDëq Ýv DF ÙOwç êkp× -4ÍCßòv

ÐÂCld ÐìÎk ÝëC éF Þ koClÛ xÇv éF íÏëDØN pËëk ækpÆÖÔµC ÖpwØç
ok êkp× êCpF oDÇÜëC PvC ÝÇØ× DëA .ÙÜÆí× ÿDÜØOvC oDGÇë êCéO¿ç

?lzDF éOzCk op¨ (60 êÓDF ) Ý× Ýv
,koClÛ í®Fo Ýv éF Úkq ÄÏV .koClÛ êop¨ éÆ éOGÎCl¤ :ECßV
lëßz DëßV Co kßh pwØç ok xÇv éF ÐëDØN Ölµ ÐñÓk pÊC éOGÎC

,lìÜÆ ÿDÜØOvC Ùç DF ÔS× lëpGF ÅpO¡× MnÎ Ùç DF lìÛCßOF Þ
æoDØz ok (íwÜV qDìÛ Þ Ýv ¢ëCr¾C ) é·ÎD®× .kß¡ì× Eßh íÏìh éÆ 

.ÙìÜÆí× éì¤ßN DØ¡F Ùç Co ½DÆév æl¿ç
ÙëCpF xÇv ok ÙÛq ÚkpÆ í¨Co Þ ÖCækpÆ UCÞkqC éÆ PvC íNl× -5ÍCßòv

éF ÐñCÞC .PvC êp¡d íÏìh ÙÛq éÇÜëC ÖoCk éÆ íÏÇ¡× .PvC Ùè× íÏìh
ÖoClÛ Ùç PvÞk .ælìvo Ùç oDF 4 éF ÓDd Þ kßF ¸ÛDÂ Úlz ÙvDÊoC oDF 2-3

?ÙÜÆ oDÇZ Ý× lìñßËì× DØz .ÖoCk éËÛ Äz Co ÖpìÆ DN ÙÜÆ ækD¿OvC êpKvC qC éÆ
yrì×A qC ÚCßOì× Þ lëßz ÈëkrÛ Ùç éF pO¡ìF íÛCÞo p²Û qC lëDF DØz :ECßV

ÚDFq Þ ÚDçk Þ Pvk ÈØÆ DF lìÛCßOì× oß®ÜìØç .lìÜÆ ækD¿OvC éOvßìJDÛ
ÙvDÊoC Èë éF Ùç DF phA õ·¾k Þ lìÛDvpF ÙvDÊoC éF Co kßh pwØç oDF lÜZ ClOFC

.lìvpF íñDèÛ Þ lëlz
?PwìZ íÎßØ·× ÚDÛq DF ÚlÜFí× pv éF oDOvk éÆ ælìv ÚDÛq Áp¾ -6ÍCßòv 
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?lÛß¡ì× éwñDë éìÃF qC pNpëk ælìv ÚDÛq éÆ lÜëßËì× éÆ éOvok ÝëC DëA
éÆ PvC ÐìÎk ÝëC éF lÜOwç ælìv ÚDÛq ÝëC éÇÜëC .PwìÛ Pvok éÛ :ECßV
lvoí× pGØ»ìJ kÓÞC éF lVolÛC lV DèÛA HwÛ DëßÊ íGçn× MCkDÃOµC éF DÜF

yß×Cp¾ Þ lëqClÜìF kßh yßÊ P¡J Co DçrìZ ÝëC Peì¥Û DØz éF D× qC íÎÞ
.kß¡Û ÐÃOÜ× êl·F êDèÏwÛ éF ÝëC qC pO¡ìF MD¾Cph DN lìñßËÛ íwÆ éF Þ lìÜÆ
lÜçCßiì× DèÛq .lzDF ÉorF ÚDzpìÆ éÆ lÛoCk PvÞk ÑßØ·× Dçkp× -7ÍCßòv

?lzDF éÛßËZ DèÛA PÎA éÆ 
éÆ êoß¬ lÜçlì× DèF ,kßh pìÆ æqClÛC éF Dçkp× éÆ íNlz ÚA éF :ECßV
DèF olÃÛA kßh PÎA éF DèÛq ,(lÛßz ælÃµ oDZk) PvC ÝÇØ× íOd íçDÊ

lÜOwç uDwd kßh êDèÛDOwJ æqClÛC éF éÆ íÛDÛq lÜOwç D×C ,lÜçkíØÛ
æÞÔµ Ùç íØÆ kCl·N ,lÜzDF éOzCk ÉorF êDèÛDOwJ éÆ lÛoCk PvÞk Þ

HìÆpN yßh Þ DGëq ÝvDF Dë ß× íF Þ yCpN yßh êDçDJ lÜçCßiì× éÜìv pF
(ÚCkp× ælÃµ ) Mlz éF ÖClÇaìç ,lz éO¿Ê éÆ oß®ÛDØç D×C ,lÜzDF éOzCk

ÚCkp× ælÃµ éØç ÝëC PÏµ éÆ PvC pÆm éF ÖqÓ .PwìÛ ÚDzpìÆ DF é®FCo ok
x¿Û éF kDØOµC xd ¢ëCr¾C pF æÞÔµ éÆ PvC ÐìÎk ÝëC éF pìÆ æqClÛC éF 

íOiGzßh Þ lÜçlì× DèF pìÆ æqClÛC éF ÚDÛq éÆ lÜÜÇì× pÇ¾ oß®ÜìØç ,(¯Ïº éF )
,PwìÛ oß®ÜëC Ò¤C éÆ íÎDdok ,lÜçlì× PGwÛ pìÆ æqClÛC éF Co Eßh xÇv Þ

éZ ) pìÆ ÝëC DF éÆ PvC ÝëC Ùè×.lÜçkíØÛ DèF pìÆ æqClÛC éF ÚDÛq ÄÏ®× pSÆC Þ
.lzDGì× ,lëpìËì× P×liF Co ÚA éÛßËZ Þ lìÜÇì× êoDÆ éZ (ÈZßÆ éZ Þ ÉorF 

MßÏh êDçDV ok ¯Ã¾ ,DV ÝOzClÛ PÏ·F éÆ éÎDv 19 ÙOwç êpOhk -8ÍCßòv
ækDv íwÜV é®FCo Èë íÜ·ë ,ÖoCk ÖpwJ PvÞk DF íñrV íÏìh xÇv Èë
oDFpç íÎÞ .ÙzíØÛ D¨oC Ý× D×C é¡ì× D¨oC ÖpwJ PvÞk Þ .íe®v íÏìh Þ

kßëpJ ¸Âß× éÆ íñDWÛDØç íÜ·ë æpìËì× kok ÙÎk pëq Ý× ,ÙìÜÆí× Co oDÇÜëC éÆ
PÏµ Dë æoCk ¯Fo Ý× Úl¡Û D¨oC DF ÝëC DëA ÙÛÞlF ÙOvCßiì× .æpìËì× kok Ùç

?lzDFí× êpËëk rìZ
DØz íOÂÞ íÜ·ë (ÍDìh Þ pÇ¾ )PvC íÛCÞo kDëq ÍDØOdC éF éÏòw× ÝëC :ECßV

ÝëC oDZk xJ ,lìÜÆ ClìJ ÐÇ¡× lëDF BØOd éÆ lìÜÇì× pÇ¾ ,lëßzíØÛ ÿD¨oC
æ kD¿OvC pSÆCld ,kßh íe®v é®FCo ÝìØç qC lìÜÆ í·v .lëß¡ì× PÎDd

xÇv ok íÎCßO× ÚlìvpÛ ÙvDÊoC éF éOGÎC .ívpF ÙvDÊoC éF DN íÜÇF Co
ÍCßòv jvDJ ok ) ,koCnËF í¿Ü× pìRDN xÇv ok DØz UCr× êÞo PvC ÝÇØ×

(ÙëCækCk fì¨ßN Èë
ælÜëA ok éÆ ÙÜÆ Ð¤Dd ÚDÜìØ¬C UCÞkqC qC ÐGÂ ÙÛCßOì× oß®Z -9ÍCßòv

?Öß¡ì× oCk éaF
Þ (Seminalysis)ÖpKvC ¢ëD×qA DF ,lìOwç pÆn× DØz pÊC :ECßV

í¾CpÊßÛßv Äëp¬ qC DèÜN DèØÛDh ok .kß¡ì× ¦i¡× é©ìF qCí¾CpÊßÛßv 
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ÚDÇ×C Þk pç éÆ PvC ÝëC P¿V Èë Úlz oCkéaF «pz .kß¡ì× ¦i¡× 
.....Þ íµßÜ¥× cDÃÎ ÈìÜÇN P¾p¡ìJ D×C ,lÜzDF éOzCk Co Úlz oCkéaF 

.PvC ækpÆ PdCo Co DçoDÆ
éÆ íÏÇ¡× D×C lëAí× Ùzßh xÇv qC íÏìh éÆ ÙOwç íÛq -10 ÍCßòv

ßÏV-HÃµ Þ Þp¾ Ý× ÚsCÞ ok Co kßh PÎA ,Öpçßz íOÂÞ éÆ PvC ÝëC ÖoCk
éÆ í×DËÜç ÐS× lçlì× Ùç Cl¤ Þ kß¡ì× UoDh Ý× ÚsCÞ qC êkDF ,lÜÇì×

íÏìh ÝëC .koClÛ íëßF ÚsCÞ kDF D×C ,lëAí× ÚÞpìF HÃµ æCo qC æl·× kDF 
æCo DëA .Ößz oCrìF ,ÚkpÆ xÇv qC éÆ ælz TµDF Þ PvC oÞA PÎDWh 

.koCk kßVÞ íÏd 
.ÙìÜÇì× oCpÇN D×C ,ÙëCækCk ECßV ÍCßòv ÝëC éF ÒGÂ ÙìÜÇì× pÇ¾ :ECßV

Þp¾ æCpØç éF íÜ·ë ,kß¡ì× ælëk ÚDÛq qC êkCl·N ok ælëlJ ÝëC
ÚÞpìF P¤p¾ kDF ÝëC ,ÚA UÞph DF Þ kß¡ì× koCÞ Ùç kDF ,kp× PÎA ÝO¾o
.kß¡ì× lìÎßN Ùç Cl¤ ,Úq Þ kp× PÎA ÅDÇ®¤C éWìOÛ ok Þ éO¾Dë Úl×A

MoD¾ íÛD¾ Co ÝëC íwìÏËÛC ok ,koClÛ kßVÞ ÚA êCpF íÏd æCo éÛD¿vDO×
.lÜëßËì×

cCr× Þ ælÜh Èë DF Þ (Ùì×DÜF êqßÊ xÆ Co ÚA ÙìÛCßOì× ívoD¾ ok )
ÖDËÜç ÝO¾pÊ oCpÂ Þ xÇv PÎDd lìÜÆ í·v oß®ÜìØç .lìÜÆ ko Co ÚA

.PvC pRå× oDÇÜëC íçDÊ ,lìçk pìì»N Ùç Co ÐØµ ÖDWÛC
oDÆ ÚDëDJ qC l·F ,ÙOzCk xÇv ÖpOhk PvÞk DF éÆ ÐGÂ PÂÞ lÜZ -11ÍCßòv

P¾o pOÆk ¢ìJ yCkp¾ ,lëAí× Úßh ÙOvÞk PÎA qC éÆ Ùëlz éVßO×
ok DØzíÏGÂ êDçéO¿Ê éF éVßN DF ÓDd .PvC êßÃÏd yCækpJ éÆ ÝO¿Ê Þ

?l×A Úßh ÙOvÞk PÎA qC CpZ ,êßÃÏd ækpJ æoDF
oDZk DØz PvÞk ækpJ ÑDØOdC ,koCk ÀÏOi× ´CßÛC Ùç êßÃÏd ækpJ :ECßV

.PvC æl¡Û æoDJ íÎÞ ælz (Ùhq ) HìvA
Þ yqCßÛ íOd ) ÙÜÇì× êqDF ÖpOhk PvÞk xÆ DF PÂÞ pç Ý× -12ÍCßòv

?lzDF éOzCk kok pOØÆ éÆ ÙÜÆ oDÇZ .lÜÇì× kok uDwdC ÞC (Àì¿h ¢ÎD× 
é·VCp× ÈzrJ éF yCíÏvDÜN æDËOvk éÜëD·× êCpF DØz PvÞk lëDF:ECßV

.lzDF éOzCk ÐÇ¡× PvC ÝÇØ× ÚßZ lÜÆ
yl·F ,ÖoCk xÇv ÖCíwÜV Èëpz DF íOÂÞ ,éÎDv 20 ÙOwç êpwJ -13ÍCßòv

?PvC í·ìG¬ ÝëC DëA .ÙÜÇì× xd ÙOÎA Þ ÚlF êßN êkDëq êD×pÊ íNl× DN
.kß¡ì× ælëk kCp¾C í©·F ok Þ PvC í·ìG¬ Ò×DÆ éÏòw× ÝëC ,éÏF :ECßV

ÚD×ok DëA ?Pwç íZ (lëÞoßØç ÚDØç Dë ) pìvCßF êoDØìF ÙñÔµ :14ÍCßòv
lÛCßOì× , koCk pìvCßF éÆ íwÆ DëA ?ídCpV ¯Ã¾ Dë ?koCk kßVÞ Ùç íñÞoCk

.lzDF éOzCk xÇv HÃµ qC 
êoDØìF ÝëC .PvC ´ß¾l× ¸¾k ÖDËÜç êrëpÛßh ÚA P×Ôµ ÝëpNækDv : ECßV
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êkCß× Úkoßh ÚA íñÞoCk ÚD×ok .PvC l·Ã× ÁÞpµ Úkq ÚÞpìF PÏµ éF
lëÞoßØç íOÛA P¿ìz Dë kDØJqC ækD¿OvC Þ lÜÇì× Ðz Co ´ß¾l× éÆ PvC

xÇv ,PvC lëÞoßØç êCoCk éÆ íwÆ êCpF .koCk rìÛ ídCpV ÚD×ok D×C PvC
íOd ÐìÎk ÝìØç éF Þ êrëpÛßh DF æCpØç Þ PvC ÅDÛkok oDìwF l·Ã× æCo qC
EDÜOVC oDÇÜëC qC xJ .kß¡ì× pO¡ìF rìÛ íOFoDÃ× êDèëoDØìF PëCpv ÚDÇ×C 
EA Úlì×DzA Þ yqoÞ Þ êÞoækDìJ ,lìñDØÛ êoCkkßh kDëq ÝOw¡Û qC .lìÜÆ

.lìÜÇÛ yß×Cp¾ Ùç Co kDëq
D×C ,é¡F ÙvDÊoC kp× ÐS× éÛßNíØÛ Úq éë éÆ ÖkpÇì× pÇ¾ é¡ìØç Ý× :15ÍCßòv

xÇv ÙÛq DF oDF kDO¡ç ÓDdDN .ÙO¾pÊ kDë DçrìZ íÏìh DØz PëDv ÚlÛCßh DF 
ÙÛßOì× éÆ íëDV DN .é¡F ÙvDÊoC xÇv ÝìdéÆ ÖlëlÛ ÓDdDN íÎÞ ÖCéOzCk

olÃÛA Þ ÙwìÎí× Co yCxÆ Þ ÙÜÇì× ækD¿OvC lëCéO¿Ê DØz éÆ íëDçlO× qC Ùç
?ézíØÛ ÙvDÊoC ÚÞC CpZ xJ .DìF éËF ÙèF ykßh DN ÙÜÇì× pG¤ Ökßh Úl×A ok 

êpwÇë ÙÜÇì× ¢çCßh .ÙÆ íÏìh ¯Ã¾ ézíØÛ xìh kDëq íÏìh Ùç yCxÆ 
ÐÇ¡× ÝìØç Ùç Ý× ÚDOvÞk qC íÏìh éÆ ÙËF Ùç Þo ÝëC .lìçlF MDeì¨ßN 

.lÛoCk Co 
D×C ,kCk p²Û ÚCßNíØÛ éÜëD·× ÚÞlF DØz ÍCßòv æoDFok éÛD¿vDO× :ECßV

MÓDÃ× Dë Þ ælz ækCk ½DÆév ok éÆ íëDèFCßV qC ækD¿OvC DF lìÛCßOì× DØz
pÊC D×C .koCk kßVÞ í¾DÆ MDeì¨ßN éÏòw× ÝëC koß× ok .lìÜÆ ækD¿OvCC

Èë DF ,l¡Û kDWëC DØz pwØç ÙvDÊoC ok êpìì»N Dë lìO¾pËÛ Co kßh ECßV
.lìÜÆ Moß¡× ÚCÞo Þ ED¥µC ¦¥iO× 

Ùç pv P¡J ÙèÛA Þ éO¿ç Èë MlØF Dçé©ìF Úlz kpv DëA :16ÍCßòv
é¡ì× oCokC Þ Úßh ¢ëD×qA DF DëA éÇÜëC éËëk ÍCßòv ?PvC í·ìG¬ 

?éOzCk xÇv ½p¬ éÆ lìØè¾
,PvC ÐÇ¡× ÚkCk ECßV Þ lëCækCk éì¨ßN ÙÆ ,ÍÞC ÍCßòv koß× ok :ECßV

.koClÛ ÚDÇ×C Ò¤C ,ÖÞk ÍCßòv æoDF ok
PvC Ùì²µ æDÜÊ Èë Úkq ÄÏV éÆ ÖlÛCßh æpìGÆ ÚDçDÜÊ EDOÆ ok -17ÍCßòv

oßGW× íçDÊ Þ ÙOwç êp¡d íÏìh ÚßZ ?ÙÜÆ oDÇZ Ý× éÆ lìñßËì× DØz
.ÙÛrF ÄÏV Öß¡ì×

lìOvp¿F éìØÏµ évol× éF Þ lëoCnËF æqßÆ êßN Co æpìGÆ ÚDçDÜÊ EDOÆ :ECßV
lëph ½p¤ íëDèFDOÆ ÝìÜZ lëph êDWF Ùç Co kßh ÍßJ .lÛoßiF Co ¢FA éÆ

pOèF kßhéÆ êpËëk æCo pç ok Dë lìÜÇF kßh pOhk PvÞk êCpF ÞkDÆ Èë
êDèFCßV Þ ÍCßòv éF æDÜÊ Þ xÇv æoDFok.lìñDØÛ ½p¤ ,lìçlì× ¦ìi¡N

.lÜiF íØëlÂ íZpç ¢ëo éF Þ ÚrF Co MCÄÏV xJ .lìÜÆ éVßN æoDØz ÝìØç
(u ) ÐS× íëDè¾pd íÜ·ë ÖoCk êoDO¿Ê ÐÇ¡× éÆ ÙOwç êpwJ -18ÍCßòv

éÆ Ù¡Æí× PÎDWh p¬Dh ÝìØç éF Þ ÙÜÆ CkC Eßh ÙÛCßNíØÛ Co ( q ) Þ
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B¿®Î ?koCk kßVÞ íÛD×ok ÐdæCo Ý× ÐÇ¡× êCpF DëA .ÙÛrF ½pd DçpOhk DF
?ÙÜÆ é·VCp× lëDF ÈzrJ ÖClÆ éF éÆ lìñßËF Ý× éF Þ lìÜÆ íñDØÜçCo

.PvC Ðd ÐFDÂ DØz ÐÇ¡× .lìÜÆ é·VCp× ÚD×ok oDO¿Ê Èë éF lëDF DØz :ECßV
íwÆ bìç ,lìÜÆ pO¡ìF Co kßh x¿Û éF kDØOµC DçpOhk DF PGe¤ æoDFok

.lzDF ¦ÃÛ ÚÞlF Þ Ð×DÆ PèV éØç qC éÆ kßzíØÛ ClìJ DìÛk ÝëC ok 
D×C lëCéOzßÛ êßÃÏd ´ßÛ ækpJ æoDF ok íëDçrìZ ÒGÂ éÆ ÙÛClì× -19 ÍCßòv

Hz ok Úlz æoDJ ÚDÇ×C ÒS× ,lìwëßÜF ÚA æoDF ok Ð×DÆ oß®F ÙÜÇì× ¢çCßh
Eßh ?kß¡ì× UoDh ækpJ ÝëC qC pO¡ìF Dë pOØÆ Úßh ?íZ ÚlìñCq DF ?ÍÞC

Öpçßz ,ÙzDF éOzClÛ êrëpÛßh ÍÞC Hz Þ ÙzDF éOzCk êßÃÏd ækpJ Ý× pÊC
?kpÆ lëDF oDÇZ ??ÖCækpÆ xÇv ÒGÂ Ý× lÜÇì× pÇ¾

.ÚßÜØ× íÏìh ,lìñßËF Ùç Co MoDÇF ækpJ pËëk ´CßÛC íOvCo
íËOwF éOGÎC ) kßzíØÛ æoDJ xÇv Ýìd ok ÑßØ·× êß ÃÏd ækpJ :ECßV

lÜÇì× êrëpÛßh íØÆ ,Úlz æoDJ ÚÞlF íçDÊ D×C (koCk kp× íÏvDÜN PÎA éF
DF êßÃÏd ækpJ D×C .(Úlz æoDJ ÚÞlF )PvC ÝOzCkpF yCph PÏµ éF éÆ

qC l·F éÆ lÛCælz ælëk íÛDwÆ íÜ·ë ,(koCß× %99 ok )kß¡ì× æoDJ ÚDØëCq
qDvÐÇ¡× ,kß¡Û æoDJ ækpJ pÊC éÇÜëC .PvC æl¡Û æoDJ DèÛA ækpJ Ùç ÚDØëCq

éÛ Dë lëCéOzCk xÇv DëA êßÃÏd ækpJ kßVÞ DF DØz éÇÜëC P¿Ê lëDF ,kß¡ì×
´CßÛC æoDFok .lçlì× ¦ìi¡N íÛßÛDÂ ÈzrJ Co éÛ Dë lëoCk ækpJ qßÜç éÇÜëC Þ

.PvC ælz cp®× ½DÆév ok ÔGÂ DçækpJ
ÙÊ DëßÊ ÖDçé©ìF ,ÖoCk xÇv ÖpOhk PvÞk DF PÂÞpç Ý× -20 ÍCßòv

?ÝëlF fì¨ßN ÖCpF é¡ì× .DWÆ ÙÛÞkíØÛ .éÛrì× Úß¡Gìº Þ Ý¡ì×
ÚßZ ,kCk p²Û ÚCßNíØÛ éÜëD·× ÚÞlF Þ lëoCk éÜëD·× éF qDìÛ DØz :ECßV

(.kß¡ì× PzCkpF oß®ÜëC DØz ÍCßòv qC éOGÎC )PwìÛ êkDµ PÎDd ÝëC
?lÜÇì× êpìÊßÏV pOhk Úlz oCkoDF qC MoDÇF ækpJ DëA -21 ÍCßòv

ÚCßÜµ éF Þ PvC pRå× oDìwF D×C ,lÜÆíØÛ êpìÊßÏV l¤okl¤ oß®F :ECßV
êpìÊßÏV ok Ô¤C êßÃÏd MoDÇF ækpJ D×C ,lÜÇì× ÐØµ íÇìÛDÇ× lv Èë

kßëpJ ÚkDO¾C HÃµ TµDF éÆ êrìZ ÝëpNækDv .koClÛ ¢ÃÛ êoCkoDF qC
kßëpJ æoÞk ¸Âß×pç éÆ PwìÛ íÜ·× ÚClF ÝëC éOGÎC ,PvC êoCkoDF ,kß¡ì×

ÚkDO¾C HÃµ TµDF êoDìwF Ð×Cßµ Cpëq ,lìOwç oCkoDF DØz kDO¾C HÃµ
,(Mp¾Dw× ÒS× ) íëDì¾Cp»V ÚDÇ× pìì»N ,upOvC :ÐS× kß¡ì× kßëpJ

ÍkD·N Úkoßh ÙçpF ,êoCkoDF l¨ êDè¤pÂ ½p¥× ,íëCnº Ùëso pìì»N
......Þ (HN ÒS× ) ÚlF pËëk êDèçDËOvk êDèëoDØìF ,íÛß×oßç

?kß¡ì× éÏ×Dd ÚßÆ æCo qC Úq DëA -22ÍCßòv
?kß¡ì× éÏ×Dd ÚsCÞ æCo qC Úq ,éÛ :ECßV

?PvC CpÊDëÞ êÞDd Siprofloxicin £pÂ DëA -23ÍCßòv
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£pÂ Moß¥F Ùç )PvC ClìJ ÞoCk ÝëC ÙvC qC éÆ oß®ÛDØç ,éÛ :ECßV
íÛDwÆ PvC ÝÇØ× íOd Þ PvC PÛß¿µ ÚD×ok êCpF (¸ëD× Moß¥F Ùç Þ Pwç

.lÜzDF éOzCk PìvDwd ÚA éF PGwÛ
pçD± êÞo qC ÙÛCßOì× éÛßËZ .êp¡d íÏìh Þ éÎDv 23 ÙOwç êpOhk -24ÍCßòv

éÆ íëDçpwJ ÝËì× éÆ éOvok ÝëC DëA ?koCk ÉorF pìÆ éÆ ÙØè¿F êkp× Dë pwJ
?PvC ÉorF Ùç ÚDzpìÆ ,lÛoCk ÉorF êDçDJ Dë íÜìF

ÚCßNíØÛ é¾DìÂ êÞo qC .PvC é·ëDz éØç DèÜëC ,PwìÛ Pvok ,éÛ :ECßV
éOzCk êlÜÏF Þ ÉorF ÐÇìç PvC ÝÇØ× éÆ lÜOwç íÛDwÆ .kCk ¦ìi¡N

ÐÇìç éØç éÆ PwìÛ DÜ·× ÝëC éF ) ,xÇ·ÏF Þ lzDF ÈZßÆ ÚDzpìÆ íÎÞ lÜzDF
rëo éSV DF kCp¾C õØç éÇÜëC Dë Dë Þ PvC ÈZßÆ ÚDzpìÆ ÚClÜÏF lÂ Dë Þ DçoCk

.kCk ¦ìi¡N ÚCßNíØÛ Ùç DJ Dë íÜìF æqClÛC êÞo qC oß®ÜìØç (lÛoCk ÉorF pìÆ 
ÈZßÆ íÏìh ælìFCßh PÎDd ok ÚDzpìÆéÆ lÜOwç íÛCkp× éÆ ÙìñßËF Ùç Co ÝëC 

xÇ·ÏF Þ lÜÇì× lzo íÏìh ÚDzpìÆlÜÜÇì× éÆ Äz D×C PwìÛ ÖßÏ·× Ô¤C Þ PvC 
ÚDzpìÆ ,lÜÜÇF éÆ Äz ,kß¡Û ¸ØV íÏìh ælìFCßhPÎDdokÚDzpìÆ éÆ íÛDwÆ 

Ùç ælìFCßh pìÆ êÞo qC éÆ ÙìñßËì× ÐìÎk ÝëC éF Co ÝëC ,kß¡ì× pOÊorF íØÆ ¯Ã¾ 
.kq ÝìØiN Co ÚkßF Äz Þ PvCo PÎDd ok ÚA æqClÛC ÚCßNíØÛ

oCkéaF lÛCßOì× Ùç é©ìF Èë DF êkp× éÆ PvC Pvok éO¿Ê ÝëC DëA-25ÍCßòv
(.lzDF éOzClÛ íÏÇ¡× íÜ× UÞph Þ Úlz êp¡d p²Û qC pÊC ) ?kßz

ÍCßòv qC éÆ ,lzDF éOzCk íÎßØ·× kpÆoDÆ é©ìF Èë ÚDØç pÊC ,éÏF :ECßV
.kßz oCkéaF lÛCßOì× kp¾ ,kß¡ì× «DGÜOvC oß®ÜëC D×z

ÙÜçm ßN ÍCßòv DNlÜZ ÖCéOzClÛ xÇv ÚßZ éÆ ÙOwç êpOhk -26ÍCßòv
ÙvDÊoC éF éÛßOì× Úq ,kp× Úkq éGØÏN ÚÞlF DëA éÆ éÜëC Ý× ÍCßòv ,Pwç

?é¡F UoDh yCíÜ× EA Úkq éGØÏN ÚÞlF éÛßOì× ÙÛÞC ?íZ kp× ?éÛ Dë évpF 
P¿Ê é¡ì× ,éÜÆ pìÊ yCÚßÆ ÚDì× ok íwÆ oCßÏz pÊC éÇÜëC êl·F ÍCßòv

.ÚßOFCßV qC ívp× ?éOzCk xÇv HÃµ qC ½p¬ éÆ
ÚsCÞ ok kp× íÏvDÜN PÎA Íßhk ÚDØç Úkq éGØÏN qC DØz oß²Ü× pÊC :ECßV

éF Úq Ùç oDÇÜëC ÖDWÛC ÚÞlF ECßOì× éÏF ,ÚkpÆ ßÏV -HÃµ l·F Þ lzDF Úq
Co ½DÆév MÓDÃ× Þ HÎD®× é·ÎD®× .lvpF ÍCrÛC éF kp× Ùç Þ lvpF ÙvDÊoC

ÝëC Ùç DØz ???ÚßÆ ok oCßÏz ÚkpÆ pìÊ æoDFok.ÙìÜÇì× éì¤ßN DØz éF
.lìÜÆ yß×Cp¾ Co qDº Èë Ý×l¤ êDè¾pd Þ MD·ëDz

DëA éÆ ÙÛÞlF ÙOvCßiì× .PvC æDìv ÖpìÆ Þ ærGv ÙOwç êpwJ -27ÍCßòv
éÆ ÙÜÆ oDÇZ ?PzCk lçCßh í¿Ü× pìRDN óñßzDÛq ¯FCÞo ßN ÖpìÆ ÌÛo

?kß¡F lì¿v ÖpìÆ
PvßJ íÎßØ·× ÌÛo qC pNæpìN íØÆ pìÆ ÌÛo ,DçpwJ Þ Dçkp× pSÆC ok :ECßV

Eßh ,ælz ¸ØV ÚA PvßJ Þ lzDF ælìFCßh Ùç ½p¬ pìÆ pÊC ÓDd ..PvC

۸
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PvCo Þ LZ éF Dë Þ ÚA æqClÛC Þ ÐÇz ,pìÆ ÌÛo ,kß¡ì× pO¡ìF ÚkßF æpìN ÝëC
(lzDF ½oD·O× ld ok pÊC )koClÛ íñßzDÛq ¯FCÞo ok êpìRDN ÚA ÚkßF ÐëDØO×

.(ÙëCækCk fì¨ßN pO¡ìF ÐGÂ êDçæoDØz êßN æoDGÜëC ok )
,PvDØz PvßJ ÌÛo qC í¡iF Ùç ÝëC ÚßZ ,kpÆ §ßµ ÚCßNíØÛ Co pìÆ ÌÛo

DçíÏìh éÆ kÞpÛ ÚDNkDë ?lìÜÆ §ßµ Co kßh pìÆ ÌÛo lìçCßiì× DØz CpZ ÓDd
éØèÜëC íëDÃëp¾A pìÆ éÛpÊ Þ lÛpFí× MnÎ Ùç íÏìh æDìv Dë ærGv pìÆ qC

.lzíØÛ ½Þp·×
xÇv pwJ Èë DF éÛDçD× kßëpJ ÖDËÜç éÆ éÎDv 18 ÙOwç êpOhk -28ÍCßòv

ælÜëA ok Ý× êCpF PvC ÝÇØ× íNÔÇ¡× éZ oDÇÜëC .lz æoDJ ÖCækpJ Þ ÙOzCk 
?koCk kßVÞ íñCqDÛ ÚDÇ×C DëA ?lÜÆ kDWëC

,kß¡ì× pWÜ× íëCqDÛ éF MoDÇF ækpJ Úlz æoDJ éÆ lìÜÇì× pÇ¾ CpZ :ECßV
?lÛß¡ì× oCkéaF MoDÇF ækpJ ÚlzæoDJ qC l·F ÑßØ·× ÚDÛq éÆ PwìÛ ÝëC pË×

kDWëC ÚDOëCpF íNÔÇ¡× éZ PvC ÝÇØ× DØz MoDÇF ækpJ Úlz æoDJ éÇÜëC
,lëoCnËì× ÖCpOdC kßh Pëkp¾ éF olÃZ éÆ koCk ÝëC éF íËOwF ,lÜÇÛ Dë lÜÆ

êqÞp×C Þ ÚlØO× éÆ íwÆ DF .lìÜÇì× UCÞkqC íwÆ éZ DF éÇÜëC éØç qC pOØè× Þ
oDÇ¾C éÆ ,ÌÜçp¾ íF ,ph æpÛ Èë DF éÇÜëC Dë PvC ÐñDw× éF DÜvA Þ oß·z DF Þ æDÊA Þ

.koCk .xÇv ,ÚDÛq éF PGwÛ oÓDvkp× Þ ælÛDØGÃµ lëk Þ íØëlÂ Þ éÜèÆ 
cp®× íwÆ DF ÙvpNí× Þ ÖoCk ßË× qCo Èë éÆ éÎDv 27 ÙOwç êpwJ -29ÍCßòv

,ÖpGì× MnÎ Ökßh íwÜV ½p¬ P¡ËÛC Þ DJ ÚlìwìÎ qC Alëlz Ý× .ÙÜÆ
½p®F Þ ÙÜÆ êqDF Co ækpF ¢ÃÛ éÆ ÖoCk PvÞk xÇv ÝØ¨ ok oß®ÜìØç

ÓDd .ÖpFí× MnÎ kDëq íÏìh Úlz pìÃeN Þ Úlzkph qC Þ ÙÜÆ uDØOÎC ÐFDÃ×
éÇÜëC Dë Þ lëDìÛ ¢zßh Ý× PÎDdÝëC qC ÙÛq ,ÙÜÆ UCÞkqC pÊC éÆ ÙvpNí×

?ÙÜÆ oDÇZ ,lÜÆ ækD¿OvC ÿßv Ý× qC
PvÞk .ÙëCækCk ECßV DØz ÍCßòv éFD¡× íNÓCßòv éF DçoDF Þ DçoDF :ECßV

í¤Dh PÎDd Èë éF Ökp× éØç éÆ lëoCnËF oDÜÆ Co ÙçßN Þ pÇ¾ ÝëC rërµ 
.lÜÜÇì× xÇv ÐÇz Èë éF Dë lÛoCk qDìÛ ÐÇz Èë ¯Ã¾ éØç Dë ,lÛoCk xÇv

ÐÇz .PwìÛ oß®ÜëC Ò¤C .PvC kßiìF íÛß×tç Èë ÚßìvDìv ÍßÃF ÝëC
´DØOVC ÚA kCp¾C kCl·N Þ æqClÛC éF ´DØOVC Èë ok ....Þ DçéOvCßh ,qDìÛ ,xÇv 

.êkCpëC éÛ Þ koCk íGìµ éÛ .lÜOwç DØz ÐS× Ùç êkCl·N ÓDd .PvC MÞD¿O×
oß®ÜìØç ,lìÛCßiF Co ÙwìhÞqD×-ÞkDv Þ Ùëßz DÜzA Ùwì¡ìO¾ DF HÏ®×

.Co ½DÆév ÀÏOi× êDçæoDØz MÓDÃ× Þ DèFCßV Þ ÍCßòv
íËOwF ?lÜÆ ækD¿OvC ÿßv ÚDNCéOvCßh Þ MDvDwdC qC ,DØz Úq PvC ÝÇØ×

lÜOwìÛ ÝëC oCl¾p¬ ÚDÛq õØç .lzDF éOzCk éëD× olÃZ ½p¬ éÆ koCk ÝëC éF
ÚßV DØz ÐS× íwÆ êCpF éÆ lÜOwç Ùç íÛDÛq D×C lzDF DèÛA ækpF kp× éÆ

Co pËëlØç DWÆ lìvpJí× pÊC .xF Þ PvC Ùç ÚkpÆ ClìJ Ùè× ,lÜçlì×
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ÝO¾o pNkÞq éZpç DF éÆ ÙëoCÞlì×C .PvC éØç ÐÇ¡× ÚDØç ÝëC ?ÙìÜÆ ClìJ
ÀÏOi× ÄµÔµ Þ DçqDìÛ DF kCp¾C éÆ ÙìÜÆ ClìJ Co ÝëC ÚDÇ×C ÚDìÛCpëC D× ,Ùëso ÝëC

ÙìÛCßOF PdCo Þ ÙìzDF éOzk Co kßh £DhêDèÛDÇ× Þ DèçÞpÊ , DèFßÏÆ lÜÛCßOF
êDçoß¡Æ Ökp× qÞp×C éÆ oß®ÛDØç Pvok .ÙìÜÆ ClìJ Co kßh (éÂÔµ Ùç ) kCp¾C

.lÛoCk Co ÚDÇ×C ÝëC kCqA
íçCo DëA Þ lëAí× kßVßF éÛßËZ , Pwç íZ MDOvÞpJ ÚD¬pv - 30ÍCßòv

?koCk kßVÞ ÚA qC êpìÊßÏV êCpF
,ælìvo D× éF MDOvÞpJ æoDFok ÀÏOi× ÍCßòv ÝëlÜZ éÇÜëC éF éVßN DF :ECßV

MDOvÞpJ æoDF ok éÛDÊClV íGÏ®× ,Ùëlìvo æoDØz ÝëC IDZ qC ÐGÂ DN pÊC
éÏØV qC ÚA ok Þ koÞA ÙìçCßh êl·F æoDØz ok ,l¡Û pÊC ,PzßÛ ÙìçCßh

.kCk ÙìçCßh ECßV ÚDOvÞk pËëk Þ DØz ÍCßòv éF 
ÖCíÏ·¾ pwJ PvÞk DF xÇv éÆ éÜëC ÖoCk Ý× éÆ íÏÇ¡× - 31 ÍCßòv
PëD¨o Ölµ xd éë Þ ÙÜÇì× éwëDÃ× íÏGÂ pwJ PvÞk DF xÇv DF Co 

.ÖoCk PvÞk íÏìh Ùç Co íÏ·¾ pwJ PvÞk ?ÙÜÆ oDÇZ lìËì× DØz .ÖoCk
PvÞk DF éÆ íwÇv DF lëlV é®FCo ok xÇv Þ é®FCo éwëDÃ× :ECßV

íÏGÂ é®FCo qC pÊC £ß¥iF ,PvC íÎßØ·× BGëpÃN ,lëCéOzCk kßh ÄFDv
éÏòw× ÝëC éÆ lìÜÇì× pÇ¾ pÊC D×C ,lzDF éOznËÛ êqCok ÚD×q Ml×

ÚA ÐÏµ ,ælz qDv ÐÏh lëlV é®FCo ok Þ lÜÇì× kDWëC ÐÇ¡× ÚDOëCpF
ÐGÂ íëClV "é¥º Þ Ùº " æoÞk PvC ÝÇØ× -1 :lÜzDF ÝëC PvC ÝÇØ×

Èë koCÞ ¸ëpv ,íÛCÞo Þ ídÞo p²Û qC ÚA Ðd qC ÐGÂ DØz Þ ækßF æDNßÆ
ok íÏGÂ é®FCo "Úl¡Û ÖßØN " uDwdC -2 .lëCælz lëlV é®FCo

lëCækrÛ íÏGÂ ½p®F Co Dè¾pd õØç Dë éÆ lìÜÇì× pÇ¾ ,PvDØz ÚÞok
éÇÜëC Dë Þ ,l×DìÛ ClìJ ¢ëCpF íO¤p¾ ,lëkClì× ÖDWÛC lëDF éÆ êoDÆ éÇÜëC Dë

.lëCækpÆ pìÊ íÏGÂ é®FCo koß×ok "íÛÓß¬ êoCkCrµ " æoÞk Èë ok DØz 
PdCo íÏìh ) íÏGÂ ½p¬ DF ÚkpÆ PGe¤ ,Ðd æCo Èë PvC oß®ÜëC pÊC

Ùç ÚDOvÞk DF Íkkok Þ PGe¤) .PvC uDÜ¡ÛCÞo Èë DF Dë (éÛDOvÞk Þ 
p×C ok Þ íçCßiì× éÆ PwìÛ íÛDØç íÏ·¾ pwJ PvÞk -3(.lÜÇì× ÈØÆ 

DØz éF ÄFDv PvÞk éÆ êrìZ ÚÞC éÇÜëC Dë ,êCækpÆ éÏWµ EDiOÛC
ÝÇØ× éÇÜëC phA Þ PwìÛ CoCk Co (....Dë íwÇv ,íÛCÞo-ídÞo ) ækClì×

Eßh Co kßh êDçéOvCßh Þ lìOwìÛ CpË·ÂCÞ lëDz Þ lëDF éÆ oß®ÛA PvC 
.ívDÜzíØÛ

Ðì¾DÛlÏìv £pÂ íëDV Èë qC ÙOwÛCßN Þ éÎDv 62 ÙOwç êkp× - 32 ÍCßòv
éOzCk xÇv ÙçCßiì× Þ ÖCælz êp¡d íÏìh éÇÜëC éWìOÛ Þ ÙÜÆ éìèN

CpÊDëÞ £pÂ éFD¡× DëA ÙvpKF ÙOvCßiì× .koClÛ íÛClÜZ ÐëDØN ÙÛq D×C ÙzDF
?éÛ Dë koCk kßVÞ Ùç ÚDÛq êCpF
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ÙìÛClì× Co ÝëC .lzDGì× CpÊDëÞ ½Þp·× £pÂ ÚDØç ÝëC éÆ lìÛClì× :ECßV
.lÜÇì× oDÆ Ùç ÚDÛq êCpF íèFD¡× £pÂ lìÎßN êÞo é¬ßFp× PÆpz éÆ

éÎßZßZ éF Úßh ÚDëpV éÆ lÜÜÇì× oDÆ ÚDÛq êCpF í¤pÂ lìÎßN êÞo íÜ·ë
ÚCkp× ok CpÊDëÞ £pÂ éÆ êoDÆ ÚDØç ) lçlì× ¢ëCr¾C Co Úq ÚsCÞ Þ

ÚDëpV ¢ëCr¾C DëA éÇÜëC D×C (kp× PÎA éF Úßh ÚDëpV ¢ëCr¾C =kß¡ì× TµDF
lÜÛDØç ) ÚA Úlz ÖoßO× Þ éÎßZßZ éØÏV qC Úq íwÜV æDËOvk éF Úßh
êoDÆ )kß¡ì× pWÜ× Úq íwÜV MnÎ Þ íwÜV æßÂ ¢ëCr¾C éF (kp× PÎA

,lÛD× ECßV p²OÜ× lëDF Þ æl¡Û PFDR qßÜç (kpìËì× Moß¤ ÚCkp× ok éÆ
ok Ùç ,Ýv ÝO¾o ÓDF æCpØç éF íwÜV PìvDwd éÆ PvC ÝëC Pì·ÂCÞ Èë

.lFDëí× ¢çDÆ ÚDÛq ok Ùç Þ ÚCkp×
íØwV Þ ídÞo p®h Ý× êCpF PvC ÝÇØ× xÇv ÝOzClÛ DëA -33ÍCßòv
,é¡ì× ko ÖoDÜÆ qC êpOhk Dë íÛq íOÂÞ Þ (ÙOwç pwJ Ý× )?ézDF éOzCk 

.lçlì× Pvk Ý× éF é¡µo Þ qpÎ PÎDd phCÞC ÝëC
koCk ÝëC qC PëDÇd DØz PÎDd ÝëC . lìÛCßiF Co 2 æoDØz ÍCßòv jvDJ :ECßV
lëDF D× CpZ Ò¤C éÆ ÙìñßËF Co ÝëC .lìÜÇì× EßÆpv Co kßh uDwdC DØz éÆ
íVÔd kßh Ýçm Þ pÇ¾ ok Co ÚA ÐñÓk ?ÙìÜÆ EßÆpv Co kßh MDvDwdC

æoDGÜëC ok íµDØOVC lëk Þ Dèzqß×A éF ÐñDw× ÝëC qC olÃZ éÆ lìÜìGF Þ lìÜÆ
ÐñDw× DF íØëlÂ Þ éÜèÆ íÏìh lëk Èë uDvC pF lëDF CpZ Þ kß¡ì× «ßFp×

ÚD×kßh æDÊlëk ÒÆ éÆ ÙëoCk qDìÛ ÝëC éF ÚDìÛCpëC D× ?kßz koßhpF DèÛDwÛC qÞp×C
.ÙìÜÆ §ßµ Co xÇv æoDF ok

D×C ,lz æoDJ ÖCækpJ Þ ÙOzCk xÇv ÖpwJ PvÞk DF ¢ìJ éO¿ç Èë -34ÍCßòv
B·ÂCÞ Þ ,ÙÜÇì× êrëpÛßh Ý× qDF ÙëoCk xÇv D× éÆ PÂÞ pç ÚÞC qC l·F

?ÙÜÆ oDÇZ lìËF Ý× éF .ÙvpOì×
DØz (qÞo 10 pSÆCld ) qÞo lÜZ DN MoDÇF ækpJ Úlz æoDJ qC l·F :ECßV
éÆ ÐìÎk ÝëC éF ,lìzDF éOzCk êrëpÛßh PvC ÝÇØ× íÇëkrÛ pç qC l·F

êÞo ÚlF éÆ í¡zßJ íÇëkrÛ pç qC l·F íÜ·ë lÛCæl¡Û Ùì×pN qßÜç ÁÞpµ
DØz éÆ íOÎDd ÐS× Pvok ,lÛß¡ì× ælÜÆ æoDFÞk ,ækpÆ kDWëC ÁÞpµ

klW× êrëpÛßh TµDF ÝëC Þ íÜÇF Co ælz kDWëC ÚDOOvk ok éÆ íØhq êÞo
,lìzDGÛ ÚCpËÛ D×C .PvC MÞD¿O× kCp¾C ok Þ lÜOwìÛ oß®ÜëC éØç éOGÎC .kß¡ì×

.kß¡ì× ½p¬pF êkÞrF éÏòw× ÝëC
xÇv ÖpwØç DF oDGÇë éO¿ç 1-2 pç Þ éÎDv 40 ÙOwç íÛq - 35 ÍCßòv

ÙvpKF ÙOvCßiì× .ÙÜÆí× íëD¨oCkßh íëDèÜN éF Ökßh Ùç íçDÊ .ÙëoCk
?kß¡ì× éÛDÛq PÎA ÚlÛD× ÚCßV TµDF Úkq ÄÏV Þ xÇv DëA éÆ 

Þ HNp× oß®F kp× Èë DF Úq xÇv ,DçÉßÎßwÇv õO¿Ê ÄG¬ :ECßV
ÚsCÞ ¯ìe× ÝOzCk éËÛ Eß¬p× éF Úq ÚÞok ok kp× ÖpKvC Úlz íÎDh 
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oß®ÜëC Ùç Co oDÇÜëC ÐìÎk .PvC pRå× Úq PÎA ÐÇz êoCkéËÛ oß®ÜìØç Þ
éÛCkp× Úß×oßç êoClÃ× ,kp× ÖpKvC æCpØç éF éÆ lÜÜÇì× ÚDìF

éÆ íÛDÛq .koCk íOGS× pìRDN éÆ kß¡ì× Úq ÚlF koCÞ (ÚÞpOwOwN )
DèÛA PÎA éÆ lÜÜÆ uDwdC PvC ÝÇØ× ,lÛoClÛ HNp× HNp× xÇv

HìºpN Þ Úq PÎA ÈëpeN Þ ÚkpÆ ÿDÜØOvC .PvC ælz ¸ØV Þ È¡h
ÈØÆ Úq PÎA ÝOzCk éËÛ ÚCßV éF DëßÊ Ùç íÏvDÜN PÎA éF Úßh ÚDëpV

(.PvC ÚkpÆ yqoÞ ´ßÛ Èë ) .lÜÇì× 
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Shomare 30

۳۰شماره 

éOwh ÖpìÆ ÙÜÇì× uDwdC ,xÇv ÖDËÜç éÆ éÎDv 43 ÙOwç êkp× -1 ÍCßòv
.ÙzDF éOzCk xÇv ÖÞk oDF éÆ ézíØÛ PvCo éËëk ,ÙÜÆ êoDÆpç Þ kß¡ì× 

?ÙÜÆ oDÇZ .ÙOzCk Co ÐÇ¡× ÝìØç Ùç ÝìñDJ ÝìÜv ok éOGÎC
DØz ÐS× DçíÏìh .PvC MÞD¿O× ÝìÜv ÖDØN ok kCp¾C íwÜV æßÂ :ECßV
éÆ oß®ÛDØç .lÜzDF éOzCk xÇv lÜÛCßNíØÛ oDGÇë qC pO¡ìF ¸Âß× pç ok
.koCk íËOwF ,ÚÞpOwOwN ,éÛCkp× êDèÛß×oßç MDezpN éF ÝëC lìÛClì× 

éÛCkp× PÎA ÚlzlÜÏF TµDF éÆ ÚlF ok íëDìØìz MÓßeN éÇÜëC pËëk éÏòw× 
íÏÇ¡F ,lÜOwç kp× PÎA ok éÆ íëDèÊo éÇÜëC Dë lÜÜÇÛ oDÆ PvC ÝÇØ× ,lÛß¡ì×

lìÛCßOì× éØèÜëC DF .kßz ÍÔOhC oDZk PÎA éF Úßh ÚDëpV éWìOÛ ok Þ ælëk é×l¤
ok DN ,lìñDØÛ Moß¡×(sßÎÞoC )kCokC êoDW× Þ éìÏÆ¦¥iO× ÈzrJ Èë DF 

.kßz rëßWN íÇØÆ êÞoCk DØzêCpF ÖÞrÎ Moß¤
oÞk ÓDd .ÙOwÛCkíØÛ Co ÙvDÊoC Þ xÇv íÜ·× íËÎDv 27 DN -2 ÍCßòv 

yqC éÆ ÖCækpÆ UCÞkqC êkp× DF ækCßÛDh oCp¤C éF ,ÖoCk Ýv ÍDv 30 pF Þ
éOzCk xÇv íwÆ DF ,ÙOwç ÞC Úq íOÂÞ DN ÙçCßhíØÛ Þ lëAíØÛ Ùzßh 

?lëoCk Ý× êCpF íÏd æCo éZ DØz ,ÙzDF 
PvC Piv ÚkCk Ðd æCo éÆ ÐìÎk ÝëC éF éÛ PvC íÏÇ¡× ÍCßòv :ECßV

lëDF kpìËì× éÆ íØìØ¥N Þ Ðd æCo pç êCpF íwÆ pç éÆ PÏµ ÝëC éF éÇÏF
ÙìÛCßNíØÛ D× ÐìÎk ÝìØç éF .lÜÆ ÍßGÂ Ùç Co ÚA HÂCßµ Þ PìÎßòw× lÛCßOF

ÙìØ¥N DØz íÊlÛq êCpF ÙìçCßhíØÛ Þ ÙìÛCßNíØÛ éÆ CpZ ÙìçlF Ðd æCo
lìÜÆ yßÊ ÚDNkßh ÚÞok êCl¤ éF PÂk éF pÊC éÆ ÙìÜÆ é¾D¨C .ÙëpìËF
í®ëCpz kDWëC êCpF éØç ÙëoCÞlì×C ¯Ã¾ D× .lìÜz lìçCßh íFCßV DØOd
kßh í¥iz EDiOÛC DF Þ éÛDçDÊA kp× Þ Úq ÚA ok éÆ ÙìzßÇF oß¡Æ ok

.lÜÜÆ EDiOÛC íÊlÛq Èëpz
éÆ PvC ÝëC Ý× ÐÇ¡× D×C oCkpçßz Þ éÎDv 24 ÙOwç íÛq -3 ÍCßòv

ÙÛCßNíØÛ Ý× Þ ÙëlìvpÛ Ùç éF íÎÞ ÙOwç Ökßh xÜV qC pOhk ÄzDµ Ý× 
pOhk DF æqDN Þ ÖpFíØÛ MnÎ Ò¤C Ùç ÖpçßzDF xÇv qC.ÙÜÆ ¢zß×Cp¾ 

.ÙÜÆ yß×Cp¾ Co íÏGÂ pOhk éF Ä¡µ ÙÛCßNíØÛ D×C ÖoCké®FCo Ùç êpËëk
?ÙÜÇF lëDF oDÇZ ?ÙOwç CpËwÜWØç Ý× DëA lìñßËF B¿®Î 

,í¿¬Dµ uDwdC éÆ íwÆ éF CpËwÜWØç íØvo oß®F lìÜìGF :ECßV
ÚCßÜ·F Co ÚA Þ lÜÇì× ÍßGÂ Co ykßh xÜWØç éF kßhíwÜV Þ íÛCÞo
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PhDÜz æCo éÛ Þ ÚDÇ×C éÛ D× oß¡Æ ok .lÜëßËì× ,kpënJí× kßh íwÜV Pëßç
DØz lëCéO¿Ê éÆ oß®ÛA , éÏF ,ÙëonËF éÆ ÝëC qC .koCk kßVÞ EDiOÛC æCo éÛ Þ

ok éÆ íÜìFrÎ ÚDÛq kCl·N éÛD¿vDO× Þ lìOwç (ÝìFrÎ )CpËwÜWØç Úq Èë
ÙÆ ,lÜçkí× kp× DF UCÞkqC éF ÝN íµDØOVC-íËÜçp¾ êDçoD¡¾ éWìOÛ

xÇv qC DØz ÚßaØç íÛDÛq éÆ PzCk oD²OÛC ÚCßNíØÛ éOGÎC l¤ D×C ,lÜOwìÛ
ÙëoCÞlì×C Þ lÜìËì× êoDGVC íëCpËwÜVpÊk Co ÝëC .lÛpGF MnÎ kp× Èë DF

êCpF .klÜFpF Pho ÚDìÛCpëC D× íÊlÛq qC oDGVC ÝëC éÆ kßz ÙçCp¾ í®ëCpz
.PvC ívDvC «pz Èë ÝìFrÎ ÚDÛq ÐÇ¡N Þ yÔN ,ækCoC oDÇÜëC

æoDØz ok DèFCßV Þ ÍCßòv éF ,ÚDNCíÏGÂ pOhk PvÞk éF DØz éÂÔµ koß× ok
.lìÜÆ é·VCp× ÐGÂ

?lÜÇì× lzo íÎDv éZ DN DçpwJ pìÆ éÆ lìËF éÜÇØ× -4 ÍCßòv
ÚDOvÞk jvDJ ok .lÜÇì× lzo íËÎDv 18-19 DN ÑßØ·× pìÆ :ECßV

ÚD¡ÎDìh é¡ìØç êCpF oDGÇë ,lÜvpJí× pìÆ æqClÛC qC HNp× éÆ êkDëq
:PvC pëq oCpÃF ÀÏOi× ÝìÜv ok pìÆ íGëpÃN æqClÛC éÆ ÙìÜÆ PdCo Co 

(pOØìOÛDv 12 -13 ) íËÎDv 12 ,(pOØìOÛDv 9 -11 )íËÎDv 11 
(pOØìOÛDv14 -16)íËÎDv 14 ,(pOØìOÛDv 13. 5 -14) íËÎDv 13

(pOØìOÛDv 15 . 5 -16)ÓDF éF 16 ,(pOØìOÛDv 15 -16) íËÎDv 15 
.ælìFCßh PÎDd ok éÛ ,PvC pìÆ ÚkßF Äz PÎDd ok éOGÎC Dç æqClÛC ÝëC

18-20 êDçpìÆ D×C PvC pOØìOÛDv 15-16 Ùç ÚCkp× pìÆ ¯vßO× æqClÛC
êDçæoDØz ok pìÆ Ýëpìz PGe¤ Ùç qDF HÏ®× . lÜOwìÛ ÙÆ Ùç pOØìOÛDv
DèÛA ÐÇz Þ MÓDd Þ ÚCkp× pìÆ æqClÛC éÆ lzDF ÚDNkDë Þ .lìÛCßiF Ùç Co ÐGÂ

Ýìì·N Úlz oCkéaF Dë íwÜV MnÎ ok pìÆ æqClÛC Þ PvC MÞD¿O× oDìwF 
DèF kßh pìÆ æqClÛC éF Dçkp× Þ DçpwJ éÆ olÃÛA éÇÛA pËëk Þ .PwìÛ ælÜÜÆ

.lÜOwç uDwd éÏòw× ÝëC éF pOØÆ ÚCpOhk Þ ÚDÛq ,lÜçkí×
13-19 ÚCpwJ qC Þ ÖoClÛ ¢ëCpÊ Úq éF éÆ éÎDv ív ÙOwç êkp× -5ÍCßòv

?ÙÜÆ oDÇZ lìËF Ý× éF .lëAí× Ùzßh éÎDv 
íwÜV íÇëkrÛ D×C lìOwç CpËwÜWØç DØz éÆ PvC ÙÏw× ,Eßh :ECßV

.kß¡ì× EDwd êqDFéaF oDÇÜëC ÚßZ ÙìÜÆíØÛ kDèÜ¡ìJ Co éÎDv 13 ÚCpwJ DF
(DèOëDv í¾p·×) êDèOØwÂ ok éÆ ÚDëCpËwÜWØç êDèOëDv DF lìÛCßOì×

.lìÜÆ é·VCp× ,ÙëCækpÆ IDZ æoDØz pç ok
(Öß¡Û æDÜÊ HÇNp× éÆ ) ÙÛrÛ ÄÏV éÇÜëC p¬DiF Þ ÖkßF íGçn× ÒGÂ Ý× -6 ÍCßòv

Ý× íwÜV êDçælº éF DçoDÇÜëC éÆ éÜÇØ× DëA .ÖkpÇì× ækD¿OvC oß¾DÆ qÞo pç
.Ößz íwÜV íÏì×íF oDZk éìÃF qC pNkÞq ÙvpOì× ? ÝzDF ækq op¨

D×C .lëCækpÇÛ pÆm Co oß¾DÆ ½p¥× Ml× DØz éOGÎC .lìzDGÛ ÚCpËÛ ,éÛ :ECßV
íwÜV klº ÚßZ ,kßzíØÛ kDWëC íÏÇ¡× DØz êCpF kDëq oDìwF ÍDØOdC éF
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.lÛpìËì× pv qC Co kßh kpÆoDÆ æoDFÞk DØz 
?lÛoCk Áp¾ Ùç DF DçpwJ Þ pOhk ÚßÆ êDçéaìçD× DëA -7 ÍCßòv

íwÜV ÚDØOhDv éF éVßNDF ÚDÛq ÝvDF D×C .lÛoClÛ íNÞD¿N bìç éÛ :ECßV 
.PvC MÞD¿O× íØÆ ,êoCkoDF éÏòw× Þ éÛDÛq

íÜOwFA qC êpìÊßÏV êCpF ,ÙvDÊoC qC l·F ,ÙÛq DF íÇëkrÛ ¸Âß× -8 ÍCßòv
,?koCk op¨ ÙÛq êCpF Ml×qCok ok oDÇÜëC DëA ,Örëpì× ÚÞpìF Co ÙFA
TµDF ÝëC éÆ lÜëßËì× íOd êCælµ ,koClÛ êop¨ bìç ,éÛ : ECßV

êCpF íÜ× EA lñCß¾ æoDFok .kß¡ì× Ùç Ùdo õÛDçk ÚD¬pv qC êpìÊßÏV
.lìÜÆ é·VCp× ÐGÂ æoDØz MÓCßòv éF Úq ÚsCÞ

xÇv ok D×C ÙOwç ÍD·¾ íÏìh DçpOhk DF xÇv ok éÆ ÙOwç êpwJ -9ÍCßòv
ÙçCßiì× Þ Ù¡Æí× PÎDWh Ökßh ÚßF Íß·¿× qC D×C ,Íß·¿× íÏìh DçpwJ DF

.lìÜÆ ÈØÆ Ý× éF .ÙÜÆ ÅpN
kp× Þ Úq xÜV Þk pç éF í¿¬Dµ Þ íwÜV Þ íwÇv p²Û qC DØz pÊC :ECßV

éÆ oß®ÛDØç .lìOwç ÍCß¡Çv êDF DØz éÆ PvDÜ·× ÝëC éF ,lëoCk ¢ëCpÊ
Ùç oß®ÛDØç ,kpìËF ÙìØ¥N ykßh íwÜV ¢ëCpÊ êCpF lÛCßNíØÛ íwÆbìç

æoDGÜëCok íGÎD®× ½DÆév êDçæoDØz ok .koClÛ Co ÚA pìì»N ÚCßN íwÇaìç
,lÜÆíØÛ íOdCo uDwdC kßh íwÜV ¢ëCpÊ qC íwÆ pÊC D×C .lìÛCßiF éÆ Pwç

ÝëC ypënJ ÚCßN DØz pÊC Þ PvC íËÜçp¾-íµDØOVC MDØìÏ·N qC ízDÛ pO¡ìF
lì¡ÇF ¯h Co ÚA oÞk ækCoC ÈØÆ DF lìÜÆ í·v ,Eßh ,lëoClÛ Co kßh uDwdC

Íß·¿× .kßF lçCßiÛ DØz uDwdC ÝëC ÝO¾o ÝìF qC êDÜ·ØF ÚkpÇÛ ÐØµ ,D×C
ÚkßF Pzq D×C .Pzq éÛ Þ PvC Hìµ éÛ pËëk kp× DF xÇv ok kp× ÚkßF

ÚßZ éÆ PvC ÚDÛq DF é®FCo ok D× ¯Ïº êDçoÞDF qC ízDÛ D× ÌÜçp¾ ok ÚA
.lìÛClì× kßh éÆ íNDëlÛpZ ÝëC qC ...Þ lÛpOØÆ kp× qC xJ ,lÜOwç "" Íß·¿× ""

lëpFí× kßh ÚkßF Íß·¿× qC éÆ íNnÎ ÙºpìÏµ DØz éÆ Pwç Ùç ÐìÎk ÝìØç éF
PvC oCpÂ pÊC ÐìÎk ÝìØç éF .lìÜÆ ÍßGÂ Co ÚA lìÛCßNíØÛ íÜçm p²Û qC D×C

ÚDìÛCpëC D× Ýçm Þ é·×DV ok ÙÆDd íwÜV ÌÜçp¾ ÚDØç ,kßz §ßµ êrìZ
.xF Þ PvC

Ù¡Çì× PÎDWh ÐìÎk ÝìØç éF Þ lÜOwç ækDO¾C Ý× êDçéÜìv -10ÍCßòv
.lëDìÛ ÚD¡zßh ÖCækDO¾C êDçéÜìv qC éÆ éÜÇØ× ÚßZ ÙÜÇF xÇv

???lÛoCk Co ÐÇ¡× ÝëC CpOhk éØç DëA éÇÜëC
æoDzC Ùç ÒGÂ .lÜOwç êoßWÜëC DçíÏìh ,PwìÛ íÏÇ¡× ÝëC :ECßV

éOGÎC .lO¾Cí× ÁD¿NC ÚDÛq õØç ok (DèÛDOwJ)éÜìv íÊkDO¾C éÆ ÙëCækpÆ
ÝO¾o pËëk yÞo Èë .lÜÜÇì× Ðd ÈìOvÔJ ídCpV DF Co ÝëC æqÞp×C

MDÜëpØN Þ MDÆpd ,DèçDËzDF ok ÑßØ·× .PvC ÚkpÆ yqoÞ Þ æDËzDF éF
.lÜçlì× yqß×A DèØÛDh DçéÜìv êCpF Co í¤Dh
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yßV TµDF DçpwJ Úkq ÄÏV Dë Þ éÎßZßZ DF ÚkpÆ êqDF DëA -11ÍCßòv 
?kß¡ì× Moß¤ 

Úkq ÄÏV éÆ lÛCælìvpJ í©·F íOd .PwìÛ oß®ÜëC Ò¤C : ECßV
Pvok Ùç ÝëC ,lÛß¡Û oCkéaF ælÜëA ok éÆ kßz TµDF PvC ÝÇØ×

íËÜçp¾ cÔ¤C Þ lëoCnËF oDÜÆ Co MD¾Cph DØz PvC pOèF .PwìÛ
.lìçk ypOwÊ Ökp× ÝìF ok Co

éÆ êoß¬ PvC ÌÜN íÏìh Ý× ÚsCÞ õÛDçk ,éÎDv 18 êpOhk -12ÍCßòv
Ùç pwJ PvÞk ?PvC í·ìG¬ ÝëC DëA.lÛß¡ì× koCÞ oÞrF Ùç P¡ËÛC Þk

pNkD¡Ê ,xÇv ÖDWÛC Þ ækpJ Úlz æoDJ qC l·F DëA .ÙOwç æpÆDF qßÜç íÎÞ ÖoCk 
?kß¡ì×

½p¬pF Ð×DÆ íwÜV é®FCo qC l·F Þ PvC í·ìG¬ Ò×DÆ éÏòw× ÝëC :ECßV
.kß¡ì×

qDF l·F qÞo êDè¤pÂ Úkoßh kßVÞ DF DëA éÆ ÙÛClF ÙOvCßiì× -13 ÍCßòv
éÛD×q éÏ¤D¾ éZok Co Dè¤pÂ ÝëC éÇÜëC Þ ?koCk kßVÞ íËÏ×Dd ÍDØOdC Ùç

?kpÆ ½p¥× lëDF 
kßz ½p¥× HD £pÂ 2 íÇëkrÛ qC xJ PµDv 72 DN pÊC : ECßV
ÍDØOdC ,lìÜÆ ½p¥× l·F PµDv 12 ok pËëk £pÂ 2 ÚA qC l·F Þ

.lvpì× p¿¤ éF êoCkoDF
,lÜÜÆ oCpÂpF íwÜV é®FCo pËëlØç DF lÃµ Hz ok pçßz Þ Úq pÊC -14ÍCßòv

?kß¡ì× Ð¬DF lÃµ õ»ì¤
kDÃOµC lìÏÃN ¸Vp× éF éÛ Þ ÙìOwç lìÏÃN ¸Vp× éÛ D× éÆ ÙëCéO¿Ê DçoDF :ECßV

ÚDØç uDvC pF lëDF ÚDwÛC Þk ÅpO¡× õ®FCo ,lìçCßiF Co D× p²Û pÊC .ÙëoCk
,ækßÛDh ÝìÛCßÂ êpwÇë éF éVßN DF Þ lÛlÜFí× Ùç DF p¿Û Þk éÆ lzDF êlè·N

éÛ kßz PGR íGçn× pìº Þ íØvo pO¾k Èë ok é®FCo ÝëC lëDF .....Þ ÁÔ¬
íØvo D× é®FCo lÛßhA Èë ¯vßN koÞ êpwÇë ÚlÛCßh DF ÙìÜÆ pÇ¾ éÇÜëC

(æp¿ÛÞk kCkoCpÂ ) lÃµ é»ì¤ Úl¡Û Dë Úlz Ð¬DF é®FCo ÝìØç ßN .kß¡ì×
.koClÛ ÖClÇaìç éF í®Fo Ùç ÝOzCk xÇv .kß¡ì× «ßFp× DèÛA kßh éF
oCpÂpF íwÜV é®FCo Ùç DF lì¡Æ ÚDOÏì× Þ lìOvCßh p¿ÛÞk DØz PÂÞpç

.lërëpF ÚÞpìF kßh pv qC Co DçíËÜèÆ ÝëC Þ lìÜÆ
Öß¡ì× ÙvDÊoC oDF ÝëlÜZ Ý× Þ lëAí× ¢FA pëk íÏìh Ý× pçßz -15 ÍCßòv

?.lëDìF pNkÞq ¢FA éÆ ÙÜÆ oDÇZ ,.lëAíØÛ ¢FA ÞC D×C
¦¥iO× ÈzrJ Èë DF PvC pOèF ,PvC íÛCÞo éÏòw× ÝëC : ECßV 

pO¡ìF éÆ lzDGÛ lF lëDz ,ÚA qC ÐGÂ D×C .lìñDØÛ Moß¡× ÚCÞo Þ ED¥µC
ÐñDw× lÛCßOF ÖClÆpç éÆ êoß¬ lëßz pOÇëkrÛ Þ ækpÆ kDØOµC Ùç éF
éÇÛA ÚÞlF lëDØÛ ÚDìF êpËëk êCpF lÜÇì× uDwdC éÆ oß®ÛA Co kßh
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ok êrOÛD¾ éF «ßFp× HÏ®× .lzDF éOzCk ..... Dë Úlz ÖßÇe× qC upN
.lìÛCßiF Ùç Co ½ DÆév

?ÙOwìÛ æpÆDF Ý× éÆ é¡ì× ÖßÏ·× í¾CpÊßÛßv DF DëA -16ÍCßòv
.kßzíØÛ ¦i¡× pìh :ECßV

PwìÛ êßÃÏd yCækpJ éÆ éO¿Ê Ý× pOhk PvÞk éF pOÆk -17ÍCßòv
qC ÐGÂ lëDF Þ ézíØÛ æoDJ íÎßØ·× xÇv DF éÆ Pwçêoß¬ D×C 
?ÝëlF fì¨ßN íØÆ éÜì×q ÝëC ßN éÜÇØ× .lÜÆÐØµ BØOd xÇv 

DçækpJ éÛßÊ ÝëC ,lÛoCk íØÇe× P¾DF MoDÇF êDçækpJ qC í©·F :ECßV
ídCpV ÐØµ .lÛoCk ídCos éF qDìÛ BØOd Þ lÛß¡ìØÛ æoDJ í·ìG¬ yrì×A DF

.PwìÛ íÛCpËÛ éF êqDìÛ Þ PvC ækDv oDìwF Ùç
?koCk op¨ ÍDv 30 pëq kCp¾C êCpF CpÊDëÞ £pÂ qC ækD¿OvC DëA -18 ÍCßòv

lÛoCk íwÜV uDwdC éÆ íÛDwÆêCpF Co CpÊDëÞ êDç£pÂ :ECßV
ÙèÛA , lÜÜÇì× rëßWN ,kßzíØÛ PvCo DèÛA PÎA ÀÏOi× ÐÏµ éF DÜF D×C

íÛDÛCßV ¯vÞ ÝëC ßN .lzDF éOzClÛ íGÏÂ íOdCoDÛ ½p¬ éÆ í¬pz éF
MDÛDWìç ¢ëCr¾C êCpF ¯Ã¾ Þ lÛoClÛ íwÜV ÐÇ¡× bìç éÆ lÜOwç Ùç
éÆ lÜÜÇì× êoClëph æDìv oCqDF qC ÓDF PØìÂ éF Co Dç£pÂ ÝëC íwÇv
Èë p²Û pëq £pÂ ÝëC qC ækD¿OvC ÚßZ D×C ,kß¡ì× «ßFp× ÚDzkßh éF
lzDF éOzCk íGÏÂ íOdCoDÛ ½p¬ PvC ÝÇØ× ,kpìÊíØÛ Moß¤ ÈzrJ

.Pwç p®h ÍDØOdC Moß¥ÛA ok Þ koClÛ pGh ÚA qC íÎÞ
éÇÜëC Dë PvC MnÎ p¬DiF ,ÝÛrì× ¼ìV Þ kCk xÇv ßN éÆ DèÛq DëA -19ÍCßòv

?ÝÛqíØÛ kCk Dçkp× CpZ ?Ý¡Çì× kok 
£ß¥iF PvC MnÎ qC ízDÛ kDëp¾ Þ æA éÇÏF ,PwìÛ kok p¬Dh éF :ECßV

,Úkq éGØÏN ¸Âß× éÆ lÜOwç Ùç íÛCkp× .ÙvDÊoC éF Úlìvo ÖDËÜç
oßV Èë éØç Dçkp× éÛ Þ DèÛq éÛ D×C .lÜÛqí× kDëp¾ ÍCrÛC ÖDËÜç £ß¥iF
kDëp¾ Þ éÎDÛ Þ æA ÚD¡¾p¬ éÇÜëC qC Dçí©·F éÆ ÙìñßËF Ùç Co ÝëC .lÜOwìÛ 

.lÛß¡ì× êp¡d íÏìh ,lÜÇì×
éÜÇØ× .ÙÛCpËÛ qßÜç D×C ÖkpÆ ÐØµ Þ ÙOzCk ÍßwÇëoCÞ oDGÇë-20ÍCßòv

éZ ÐØµ qC l·F ÓDd Þ kß¡ì× ÍßwÇëoCÞ TµDF êrìZ éZ lìËF 
?ÖpìËÛ æoDFÞkéÆ ÙÜÇF lëDF í¬DìOdC 

qC í©·F D×C ,æl¡Û ¦i¡× Ð×DÆ oß®F ÍßwÇëoCÞ PÏµ qßÜç :ECßV
ælÜÜÆ kÞlw× ælº íµßÛ PÏµ éF ÓDF ÝìÜv ok lÛlÃO·× ÚDÇzrJ

«DGNoC ok éÆ lÛp²Û ÝëC pF Ùç Dçí©·F Þ lzDFí× êßìÏÆ êDèÊpçDìv
ÍDØOdC Cpëq ,PwìÛ ÖqÓ êkDëq «DìOdC ÐØµ qC l·F .lzDGì× DJ xëoCÞ DF

.PvC ÙÆ êoDØìF P¡ÊpF
pOhk PvÞk ÙÛCßOì× oß®Z ,ÙÜÇì× íÊlÛq ÙÂ pèz ok Ý× -21 ÍCßòv
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?ÙÜÆ ClìJ
qC íOd Dë lÛCækpÆ D× qC Co ÍCßòv ÝìØç ÚDOvÞk qC êkDëq kCl·N :ECßV
êpwJ / êpOhk ,ÚDzCíÊlÛq Ðe× pèz ÚÔ¾ ok ÒS× éÆ lÛCéOvCßh D×
éÏW× Èë B¾p¤ ½DÆév éÆ ÙëCéO¿Ê DçoDF D× . ...Þ ÙìÜÆ í¾p·× DèÛA éF Co 
pF éGÏº íËÛßËZ koß× ok .pËëk rìZ bìç éÛ Þ PvC ízqß×A-íÇìNÞoC 

HÎD®× ÐFDÃO× ÖCpOdC uDvC pF Þ pFCpF é®FCo Èë kDWëC Þ Öpz Þ PÎDWh 
.koßiF ÚDOvÞk õØç kolF ÙëoCÞlì×C éÆ Pwç ½DÆév ok êkDëq 

,lÎDÛí× éìÏÆ Þ ßÏèJ kok qC xÇv qC l·F é¡ìØç ÖpOhk PvÞk -22ÍCßòv
.ÙOwç ÞC HÂCp× íÎìh Ùç xÇv êßN ?koCk ÚßÆ æCo qC xÇv éF í®Fo Ý ëC DëA

,lvpÛ ÙvDÊoC éF Þ kßz êp¡d íFDwd ,xÇv ÖDËÜç íÛq pÊC :ECßV
PvC ÝÇØ× ,ÚlF ÝìñDJ êDèOØwÂ ok Úßh ÚDëpV ¢ëCr¾C éF éVßN DF

¸¾o íNl× qC l·F éÆ lzDF éOzCk kok éF ÐëDØO× ´ßG®×DÛ uDwdC
ßÏV qC éZ xÇv PÎDd pç ok ÚDÛq í©·F ok uDwdC ÝëC .kß¡ì×
D×C ,lëAí× kßVßF ,(kß¡Û íèOÜ× Úq ÙvDÊoC éF éÆ ) HÃµ qC éZ Þ 

Moß¡× ÚDÛq ÈzrJ Èë DF BØOd ,PvC lëlz lìñßËì× éÆ êkok pÊC
.lìÜÆ

éìÛDR lÜZ DN ,kBì× ¢FA íOÂÞ phCÞC ÝëC éÆ éËì× ÖpwJ PvÞk -23ÍCßòv
? éìZ Ðd æCo é¡ì× êoß®ÜëC CpZ ?é¡ì× ÝìËÜv ¢zßÊ

DØz PvÞk .kpÆ pÆm ÚCßOìØÛ éÜëD·× ÚÞlF í¥i¡× ÐìÎk bìç :ECßV
PvC ÝÇØ× ÚßZ ,lÜÆ Moß¡× íÜìF Þ ÄÏd Þ yßÊ ¦¥iO× Èë DF lëDF

(.....Þ LìÎßJ ÐS× )lzDF ÚD¡ëC ÄÏd Dë íÜìF ok ÐÇ¡×
?éZ íÜ·ë ,ækDëq Ý× íËÛCkp× êDèÛß×oßç éËì× Úq éë éÇÜëC -24ÍCßòv

?xÜWØç éF Ðì× íÜ·ë P¿Ê é¡ì× 
éÏòw× ÝëC kCp¾C õØç ok íÎÞ PvC xÜWØç éF Ðì× ÚDØç BGëpÃN :ECßV

D×C lÛoCk kDëq éÛCkp× Úß×oßç DèÛq qC í©·F ÚßZ ,lÜÆíØÛ Ál¤
.lÛoClÛ Ùç xÜWØç éF Ðì×

vC ækD¿OvC ÐFDÂ êoCkoDF êClOFC qC l·F PÂÞ lÜZ DN Baby check -25ÍCßòv
ÐØµ ÖDWÛC ÚÞlF Úlz íwÜV ÈëpeN DëA ?éZ íÜ·ë ÝËì× éÆ EmDÆ êoCkoDF

?kß¡ì× EmDÆ êoCkoDF TµDF xÇv
Úq ÚlF ok íÜOwFA ÖDËÜç ok éÆ Co íëDèÛß×oßç Baby Check :ECßV
,ÍÞC õO¿ç ÚDØç qC êoCkoDF Íß¬ ÖDØN ok Þ lçlì× ÚD¡Û ,lÛß¡ì× fzpN 
êCpF yÞo ÝëpOèF Þ lÜOwìÛ íÜòØ®× éÏìvÞ D×C lÜçlì× ÚD¡Û Co íÜOwFA

.PvC Úßh ¢ëD×qA ÚDØç êoCkoDF qC ÚDÜìØ¬C 
kßh Þ koCk kßVÞ êoCkoDF lÜÇì× pÇ¾ ÚlF éÆ PvC íOÂÞ EmDÆ êoCkoDF
Co íÜOwFA MÓDd ÖDØN ¦iz íÜ·ë ,lÜÇì× ækD×A ÝìÜV yoÞpJ êCpF Co
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ÍkD·N ÝOiëo ÙèF p¬DiF PÎDd ÝëC éÆ PwìÛ oCkoDF íÎÞ lÜÇì× ClìJ
.kß¡ì× Eßwe× êoDØìF Èë Þ PvC ÚlF êDèÛß×oßç

.PwìÛ ÝÇØ× êoCkoDF xÇv ÐØµ ÖDWÛC ÚÞlF Þ ½p¤ íwÜV ÈëpeN CF
.PvC êpËëk éÏòw× Èë ÚßZ ÙëoClÛ oDÆ íµßÜ¥× cDÃÎ éF éOGÎC

,ÖpGF MnÎ pO¡ìF DN Öl¡ì× pwJ éÆ lçCßiì× ÙÎk íÏìh Ý× -26ÍCßòv
ÙÜÆ oDÇZ 

?lÛpFí× MnÎ ÚCpOhk qC pO¡ìF DçpwJ éÆ éO¿Ê DØz éF íwÆ éZ :ECßV
qC pO¡ìF ÚCkp× Eßh ,D× oÓDvkp× õ·×DV ok éÆ ÙìÛClì× CpÜëC

lëDF D×C (PvC kÞle× íÏìh Ùç ÝëC lÜZpç )lÛoCk êkCqA ÚDÛq
PìwÜV pìì»N lÛÞpF éØç éÇÜëC éÛ kpÆ yÔN ¯ëCpz ÝëC pìì»N êCpF

.lÜçk
ÙëDçDJ éF éÆ íOØwÂ ÚA ,ÙëDçé©ìF oDÜÆ éÆ PvC íNl× -27ÍCßòv 

?ÙÜÆ oDÇZ ,lÛoCk yqßv ,koCk uDØN 
DF Moß¤ pç ok .YoDÂ Dë Þ lzDF íÊlìñDv p¬Dh éF PvC ÝÇØ× :ECßV

.lìÜÆ Moß¡× ÈzrJ Èë
æDØÇë qC ,ÙÛrì× ÄÏV éÆ PvC ÍDv XÜJ Þ éÎDv 19 ÙOwç íÛCßV -28ÍCßòv

Á lÜ¾ Èë éÇÜëC ÐS× Þ ækpÆ ÖoÞ ÙKZ ÚDOwJ P¡J¢ìJ ÙìÛ Þ 
.ÝëlF Ðd æCo Ý× éF .ÙvpNí× íÏìh. ÙÛDOwJ P¡J ÝOzCnÊ 

í×ßØµ ídCpV ¦¥iO× Èë éF éÆ kßzí× éì¤ßN DØz éF :ECßV
.lÜÆ éÜëD·× Co DØz êDèÛDOwJ DN lìÜÆé·VCp× 

?lÜÇì× kDWëC íÏÇ¡× ÚlìzDz DJpv DëA -29ÍCßòv
kß¡ì× MDOvÞpJ ÚD¬pv TµDF éÆ ælz éO¿Ê HOÆ qC í©·F ok :ECßV

kßz TµDF PvC ÝÇØ× ÚlìzDz DJpv íçDÊ .PvC æl¡Û PFDR p×C ÝëC íÎÞ
ÚA qC l·F koCk ÚDÇ×C ,kßÆ õFßÛ éF éÆ kß¡Û éìÏiN Ò×DÆ DØz éÛDS× éÆ

.lìÜÇF ÝOzCk oCokC uDwdC ÍßØ·× qC pNkÞq
ßK×DzDF éO¿Ê pOÆk ,lçlF Eßh êßF ÖCxÆ éÆ lçCßiì× ÙÎk -30ÍCßòv

.é¡ì× ßFlF æoDFÞk yl·F íÎÞ lçlì× Eßh êßF ÝO¾o ÖDØd qC l·F .Öoß¡Û 
?ÙÜÆ oDÇZ 

DF Moß¡× xJ ,lìOwç íÏvDÜN æDËOvk PÛß¿µ oDZk DØz ÑDØOdC :ECßV
.ÙìÜÇì× kDèÜ¡ìJ DØz éF Co ÈzrJ Èë

PiÎ Ò×DÆ DèÛA ok Ökp× éÆ lÛoCk kßVÞ ÚDèV ok íëDçpèzDëA -31ÍCßòv
.lìÜÆ í¾p·× B¿®Î ,lÜOwç pÊC ÝÜÇì× íÊlÛq 

koClÛ kßVÞ ÚDèV ok Ð×DÆ PwëkßÛ pèz ,ÙëoCk ´Ô¬C D× éÆ DWÛA DN :ECßV
êDèçÞpÊ êpèz pç ok BGëpÃN ,pËëk êDçoß¡Æ í©·FÞ DÇëp×A , DJÞoC ok D×C 
Co êCæpërV lÜOzCk l¥Â êkCp¾C DëßÊ Ùç ÐGÂ DèÎDv .lÛoCk kßVÞ PwëoßNDÛ 
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êCpF .lÛl¡Û Ä¾ß× DëßÊ éÆ lÜÜÆ ÐëlGN PwëoßNDÛ B×DØN pèz Èë éF Þ ælëph
é·VCp× ½DÆév ÐGÂ êDçæoDØz ok ÙwëoßNDÛ éF «ßFp× HÏ®× éF pO¡ìF ´Ô¬C

.lìÜÆ
.ÝìËF Co ÍÞC êDèçD× ÚDØç ok íËÏ×Dd ÙñÔµ B¿®Î - 32ÍCßòv

Úlz ¸®Â ,ÚlF ÚqÞ ¢ëCr¾C ,´ßèN PÎDd :lÜOwç DèÜëC ÚA ÙñÔµ :ECßV
lÜOwìÛ kDØOµC ÐFDÂ êoCkoDF Ù¡z éO¿ç DN ÙëÔµ ÝëC ....Þ íÊlµDÂ êrëpÛßh

.lÛßz lìñDN Dè¡ëD×qA pëDv DF lëDF DØOd Þ
¢ìJ íËÏ×Dd ÚDÇ×C DëA ,krëpF Ý× ok Co ykßh oCokC ÖpwJ PvÞk pÊC -33ÍCßòv

?l×A lçCßiÛ
kßVÞ oCokC ok ÖpKvC íØÆ oClÃ× íçDÊ éOGÎC ) lzDGÛ ÖpKvC oCokC ok pÊC : ECßV

êoCkoDF éÎDÃ× pO¡ìF ´Ô¬C êCpF lìÛCßOì× .l×A lçCßiÛ ¢ìJ íËÏ×Dd ,(koCk 
?koCk kßVÞ é·ÎD®× Co ÐGÂ æoDØz Þk ok éOvCßhDÛ

PÂÞpç Dë lëAí× Úßh ÚCpOhk qC kß¡ì× æoDJ ækpJ éÆ ÍÞC õ·¾k ¯Ã¾ DëA - 34ÍCßòv
?lÜÜÇF xÇv 

,lëAí× Úßh ,kß¡ì× æoDJ ækpJ éÆ ßÏV qC ÍÞC xÇv ÚDØç ok ¯Ã¾ ,éÛ :ECßV
.PwìÛ é¡ìØç íÎÞ lëDìF Úßh íØÆ Ùç l·F qÞo lÜZ DN PvC ÝÇ× éOGÎC

?koÞBì× ÚD¬pv DëA ?ÚA ÐñÓk ?Pwç íZ Epidedimyte - 35ÍCßòv
?kß¡ì× Úlz ÙìÃµ TµDF

íÜ·ë êoDØìF ÝëC .lzDGì× DØz Epididymitis oß²Ü× ÑDØOdC :ECßV
,PvC okDÛ oDìwF êoDØìF ÝëC .ÙëlëlìJC êCpW× (PÛß¿µ ) EDèOÎC Þ uD×A
EDèOÎC Dë(Prchitis )PìÆoÞC éF ,kß¡Û ÚD×ok Þ lzDF Ml× íÛÓß¬ pÊC

Þk pÊC íÎÞ koClÛ íÛClÜZ ÐÇ¡× lzDF é¾p®Çë pÊC .kß¡ì× pWÜ× é©ìF
.kÞpì× ÓDF kp× íñCqDÛ ÍDØOdC lzDF é¾p¬

ÝëC D×C ÖÞoí× oÞ Ùç Ökßh DF Þ ÙOwç éÎDv 23 pOhk Èë Ý× -36 ÍCßòv
uDwdC Èë ¯Ã¾ ,lçkíØÛ Pvk Ý× éF lìñßËì× DØz éÆ ÙvDÊoC 

?ÝìÜÆ íëDØÜçCo ßÜ×é¡ì× .éìÛDR 4-5 ´ßG®× 
.PvDØz ÙvDÊoC ÚDØç êßÂ oDìwF ÍDØOdC éF DØz uDwdC ÝëC :ECßV

PGwÛ Èë éF ÚCpOhk Þ ÚDÛq õØç ok ÙvDÊoC MÓDd Þ Mld Þ Mlz 
ykßh kp¾ éÇÜëC éØç qC pOØè× .koCk íËOwF êkDëq Ð×Cßµ éF Þ PwìÛ 

.lÜÆ xd ælz ÿD¨oC Co
éìdDÛ qC qßÜç D×C ,Ökq Co ÖpOhk PvÞk ækpJ ¢ìJ PÂÞ lÜZ - 37ÍCßòv

?CpZ .koCk kok Up¾ 
?lëkpÆ Co oDÇÜëC ¢ìJ PÂÞ lÜZ íÜ·ë ,PvC Ùè× ÚD×q DWÜëC ok :ECßV

«ßFp× HÏ®× .koCk kßVÞ íÏvDÜN PÎA PÛß¿µ ÍDØOdC ,éOznÊ íNl× pÊC
.lìÛCßiF Co æoDØz ÝìØç ok xÇv Ýìd íOdCoDÛ Þ kok éF
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?kßz UoDh Ý× qC íÜ× éÆ ÙÜìFíØÛ ECßh ÙÛDOvÞk ÐS× Ý× CpZ -38ÍCßòv
lìÎßN íÜ× Dë ÖpKvC íÜì·× oClÃ× qÞo pç ÚCkp× Dë ÚCpwJ ÚlF :ECßV

íÜ× oClÃ× ,lÜÇÛ ¸¾k Co íÜ× ÝëC xÇv Dë Úkq ÄÏV DF íwÆ pÊC ,lÜÇì×
kßiFkßh ÚlF ,kßz pO¡ìF Dçé©ìF ¢ëDWÜÊ Pì¾p± qC éÆ ælz ¸ØV
Úlëk íwÇv ECßh Dë ÖÔOdC ÚDØç ÚA ækDv æCo éÆ lÜÇì× ¸¾k Co ÚA

,lzDF éOzCk xÇv Dë lÛrF ÄÏV ykßh íwÆ pÊC ÓDd .PvC íÜ× UÞph Þ
.lÜìFíØÛ ECßh kp¾ Þ koClÛ oDÇÜëC éF í×ÞrÎ ÚlF pËëk

íOdCoDÛ TµDF ´ß¨ß× ÝëC é¡ìØç Þ ÙOwìÛ êpºÓ pOhk Ý× -39ÍCßòv
ÝìçßN ¢èF ,PwìÛ pºÓ êpOhk íOÂÞ íÛCpëC êDçpwJ ÚßZ é¡ì× Ý×
ÚßZ ÖoClÛ Co DçpwJ EnV xdPÂßaìç ,ÙOwç ÐKN ÚßZ Ý× .ÝÜÇì×

?ÙÜÆ oDÇZ .ÖoClÛ íOìFCnV ÚßzCpF éÆ ÖoCk oÞDF
,ÌÛoíF Dë lì¿v ,koCk íNDezpN ÖpOhk PvÞk éÆ PvC íNl× - 40ÍCßòv 

.lìÜÆ íëDØÜçCo B¿®Î .ælz pO¡ìF DçqÞo ÝëC Þ ÄzDÂ Èë DN æp®Â Èë qC 
ælÜçlÛD¡Û B·®Â PvC lì¿v pÊC D×C ,koClÛ êkCpëC ,PvC ÌÛoíF pÊC :ECßV

.kßz ÚD×ok lëDF BØOd éÆ PvC íZoDÂ PÛß¿µ
koÞAíØÛ P×DÃOvC D×C é¡ì× PvCo kp× Èë pìÆ éÇÜëC PÏµ -41ÍCßòv

?lzDGì× íZ(PvC Ml× æDNßÆ íÏìh ¢ÛkßF PvCo )
,íÛß×oßç PëD¿Æ Ölµ Ò¥× lzDF êkDëq oDìwF ÐÏµ éF lÛCßOì× :ECßV

PÎDd ÝëC .lzDF ....Þ kDëq íwÜV PìÎD·¾ ,íÊkpw¾C ,íÛCÞo P×DÃOvC Ölµ
.PvC íÏìØÇN MDÜëD·× Þ MD¡ëD×qA lÜ×qDìÛ

éÜ× ÍÞC é·¾k ÝëC éÆ éÛÞlF Ý× íwÜV Èëpz éÆ æoCk í×ÞrÎ DëA -42ÍCßòv
?ÙÜÇì× xÇv éÆ 

qC DWìF MD·ÂßN êpwÇë DçíÏìh .éÏF ,íçCßiF Co D× p²Û pÊC :ECßV
½p¬ PvC ÝÇØ× éÆ lÜÜÆíØÛ pÇ¾ Ò¤C Þ lÛoCk kßh xÇv ½p¬
½p¬ éÆ kß¡ì× TµDF éÏòw× ÝëC ÖÔµC .lzDF éOzClÛ êCéFpWN bìç

êCßç ,lçk fì¨ßN ,lÜÆ ÈØÆ DØz éF ,k oÞDìF ÝìñDJ Co ¢ND·ÂßN DØz
,lz éO¿Ê éÆ éÏòw× ÝëC.....Þ kpìËF p²Û ok Co DØz uDwdC Þ ÍDd 

ÝìÎÞC Þkpç Ùç pÊC .lÜÇì× Ál¤ ÚCpOhk êCpF Ùç Þ ÚCpwJ êCpF Ùç
ÚßZ.lìÜÆ krzßÊ Ùç éF BØOd ,lÜÜÇì× éFpWN Co xÇv éÆ PvC oDF
pÆCÞ PëpOvC HÏ®× .lGÏ¬í× éFpWN pËëk êDçrìZ ÐS× Ùç xÇv

.lìÛCßiF BØOd Co æoDØz ÝëC ok
pÊC íOd ,Öß¡ì× êp¡d kÞq íÏìh Þ éÎDv 16 ÙOwç êpwJ -43ÍCßòv

?ÙÜÆ oDÇìZ .ÙÜÇÛ Ùç êoDÆ Þ ÙÜìGÛ ÙÏì¾ Þ xÇµ
íÊlÛq oDèF ,PvC í·ìG¬ DØz ÍDv Þ Ýv ÝëC ok ÚkßF êp¡d :ECßV

PÎDd ÝëC xJ ,ækDO¾C oDÇF DØz íwÜV klº MDezpN Þ ælz ´Þpz DØz
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.lìzDGÛ ÚCpËÛ Ò¤C .PvC í·ìG¬ íÏìh DØz
TµDF ÝëC Þ PvC ¹Ck íÏìh Ý× ÚsCÞ éÆ lëßËì× Ý× pçßz -44ÍCßòv

?PvC Pvok ÝëC DëA .lëDìF kÞq ¢FA éÆ kß¡ì× 
ÚkpÊ éF Co pì¥ÃN Þ koÞAí× éÛDèF DØz pçßz ,PwìÛ Pvok ,éÛ :ECßV

pënKÎk Þ ´ßG®× ,ÖpÊ íÛq pç ÚsCÞ £ß¥iF xÇv ÖDËÜç .kqClÛCí× DØz
,lÜÇì× pìÆ qC ÍDGÃOvC ækD×A Co kßh ,D©¾ Ùì²ÜN Þ MDezpN DF Þ PvC

Co ½DÆév ÚlÛCßh .PvC êpËëk êDV DØz pçßz uokÞq ÍCrÛC ÐÇ¡×
.lìÜÆ yoD¿v ÚD¡ëC éF

pOhk Èë Ý× ?koCk kßVÞ ÚDÛq éÜìv lzo êCpF íëÞoCk DëA -45ÍCßòv
.ÙOwç éÎDv 25 

íëDèçCo DèÛA ÚkpÆ ÉorF êCpF D×C koClÛ kßVÞ íëÞoCk lzo êCpF :ECßV
ÚßZ ,lëßz éÜëD·× DN lìÜÆ Moß¡× ÈzrJ Èë DF lëDF DØz .koCk kßVÞ

.PvC ÝÇØ× pìº yÞo rëßWN éÜëD·× ÚþlF
ÖCxÆ éÆ êoß¬ Ökoßh Ýì×q êoßVlF ¢ìJ PÂÞ lÜZ Ý× -46ÍCßòv

?éÛrF HìvA MoDÇF ækpJ éF éÛßOì× DçrìZ ÝëC DëA .PzCk kok íÏìh éÃìÂk lÜZ 
ÚCpËÛ pÊC D×C ,ælz koCÞ íGìvA DØz MoDÇF ækpJ éF PvC lì·F :ECßV

.lëßz éÜëD·× PvC pOèF ,lìOwç
ykßh éÛßOì× pOhk éë DëAéÆ ÖlìØè¿Û DØzECßV Þ ÍCßòv qC Ý× -47ÍCßòv
ÝòØ®× ÓDd Þ éOzCk xÇv éÊC íÜ·ë ) ?éÛ Dë Pwç æpÆDF éÆ ælF¦ìi¡N 
?íZ ,éÜÆ æDËÛ (ÚsCÞ) ¢OÎA êßN éÆ éËF ¢OvÞk éF éÊCoß®ÜìØç .PwìÛ 

?éÜìGF Þo ækpJ éÛßOì× ¢OvÞk íÜ·ë 
B×Þk ,koCk pOhk kßh ÚlF í×ßNDÛA éF íËOwF rìZpç qC ÐGÂ ÑÞC :ECßV

.pìh Moß¥ÜëC pìºok D×C lÛCßOF PvC ÝÇØ× lzDF DÜzA éÜëD·× DF ykßh pÊC
.lçk ¦ìi¡N lÛCßOìØÛ ,ÚkpÆ æDËÛ DF êoß®ÜìØç Ùç ¢OvÞk

pOhk XÜJ DN év pç qC MDÃìÃeN ÝëphA ÄG¬ éÆ lzDF ÚDNkDë Ùç éÏòw× Èë
.kß¡ì× lÎßO× MoDÇF ækpJ ÚÞlF DèÛA p¿Û Èë

,ÙOzCk oCokC yqßv ¢ìJ ÍDv 5-6 .ÙOwç éÎDv 21 êßW¡ÛCk -48ÍCßòv
.ælz êoCkpFxÇµ Ùç ÖCéìÏÆ qC Þ ÖCækCk ¢ëD×qA Þ éO¾o oCokC êoDW× ÈzrJ 

.é¡ì× Eßh ÝìvDwÆßÏ¾ÞpKìv DF Þ êoCk êpOÆDF íØÆ Èë éÆ lÛCéO¿Ê éØç 
éÆ lÜOvCßh ÖqC .évDÆ ÚDØç Þ uA ÚDØç yl·F D×C PzCk pRC íØÆ ÞoCk ÝëC 
.ÖoCk Co yqßv ÝìØç Ùç DÜØOvC ¸Âß× ÓDd D×C ,Öl¡Û Ä¾ß× D×C ÙÜÇF ÿDÜØOvC 

?lìñßËì× éZ DØz .ÖoClÛ oCokC ´D®ÃÛC éOGÎC
æoDFÞk DN lìçlF (U/C Þ U/A ) oCokC ¢ëD×qA AklW× lëDF DØz :ECßV

ÈìNßìFíOÛA êÞoCk DØz pÊC éÆ PvC pÆm éF ÖqÓ éOÇÛ ÝëC D×C .kßz ívopF
p RC ÞoCk ÝëC ,lìzDF ækoßiÛ ¸Âß× pv Dë Ð×DÆ Co kßh (ÝìvDwÆßÏ¾ÞpKìv )
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ækD¿OvC koß× ok .lëoCk ¢ëD×qA oCpÇN éF qDìÛ DØz Moß¤ pç ok .PvC ækpÇÛ
Ùç (ÖpÊ íÏì× 750 Dë ÖpÊ ÙìÛ ÞÈë)ÙìwÆÞoß¿Æ ÚDØç Dë ÀvDÜëq êÞoCk qC

.lìÜÆ Moß¡× kßh ÈzrJ DF 
kp× Èë ?é¡F ÙvDÊoC éÛßOì× Ùç pv P¡J oDFlÜZ pOhk Èë -49ÍCßòv

?oß®Z 
p±Dd éiwÛ Èë ,kp× Èë ÍCrÛC Dë Úq Èë ÙvDÊoC MD·¾k kCl·N êCpF :ECßV
êÞpìÛ Þ ÚCßN ,DèÛA xÇv MD·¾k kCl·N ,Ýv éF íËOwF .koClÛ kßVÞ ækD×A Þ
Úq íOÂÞ ÑßØ·× éÆ PvDWÜëC ½ÔOhC D×C .koCk pËëk ÐñDw× íÏìh Þ íwÜV
êp¡d æoDFÞk éÆ koCk qDìÛ êpOØÆ íÏìh PÂÞ éF ,kß¡ì× ÙvDÊoC êpOhk Dë
íËOwF-pO¡ìF Ùç lëDz )éÃìÂk lÜZ DN éìÛDR lÜZ qC ,lvpF ÙvDÊoC éF Þ kßz 

êpO¡ìF PÂÞ éF ,íÜ× UÞph qC l·F kp× Dë pwJ Èë éÆ íÎDdok ,(koCk kp¾ éF 
éF íËOwF Ùç ÝëC ) .lvpF ÍCrÛC éF Þ lÜÆ PvCo lÛCßOF æoDFÞk DN koCk UDìOdC

ÍCrÛC Þk õÏ¤D¾ qC pOçDNßÆ ÚDÛq ok ÙvDÊoC Þk fÏ¤D¾ éÇÜëC oß²Ü× .(koCk kp¾ 
pO¡ìF ÚDÛq lÜëßËì× éÆ Pwç Ùç ÐìÎk ÝìØç éF éÏØV qC .PvC ÚCkp× ok

.lÛpFí× MnÎ xÇv qC ÚCkp× qC
PGwÛ éÆ ÙzDF éOzCk êpwJ PvÞk éë éÆ lçCßiì× ÙÎk íÏìh Ý× -50ÍCßòv

.ÚkoÞAok ßzlÜÊ íÏìh íÛÞpëC êCpwJ ÚßZ ,ÙìzDF Ùç æDÜJ Þ P¡J Þ okD¾Þ Ùç éF
?ÙÜÆ oDÇZ lìËì× DØz

éOznÊ ÚA qC .lìÛCßiF Co æoDØz ÝìØç ok ÚCpOhk Ík ½pd HÏ®× :ECßV
ÝzÞo oß®F Co kßh êDçoDì·× Þ DèzqoC ,lëpìËF pwJ PvÞk lìçCßiì× íOÂÞ

Ä¾CßN pÊC ,lìvDÜ¡F Ùç Co kßh ½p¬ êDçoDì·× Þ lìñßËF ÚD¡ëC éF f¨CÞ Þ
.P¾Dë lìçCßh BØOd ,lìzDF kßh ôl¡ØÊ ÍDGÛlF éÛpÊ Þ pOèF éZ éÆ lìOzCk

ÐS× Ùç pËëk ÚCkp× DëA ?PwìZ Dçkp× ok ÚDOwJ £CßhÞ ælëD¾ -51 ÍCßòv
?lÜOwç uDwd kßh ÚDOwJ ÅßÛ ok Ý×

êDèÛDOwJ ok éÆ lÛoClÛ Co êkpÆoDÆ Þ £Cßh ÚDØç ÚCkp× êDèÛDOwJ :ECßV
DèÛDOwJ ÅßÛ £ß¥iF Þ DèÛDOwJ lëCéO¿Ê éÆ oß®ÛDØç D×C koCk kßVÞ ÚDÛq

íwÆ pÊC Þ lÜOwç íwÜV rì×A ÈëpeN Þ uDwd «DÃÛ qC íÇë Ùç ÚCkp× ok
kp× Úlz êp¡d éF ,lÜÆ ÈëpeN Co DèÛA ÅßÛ Pvk DF Dë lÇØF ÚDçk DF Co DèÛA

íÛCkp× PvC ÝÇØ× Þ lÜOwç ÀÏOi× kCp¾C éÆ lzDF ÚDNkDë .kß¡ì× pWÜ×
.lÛß¡Û ÈëpeN Ò¤C Dë Þ pOØÆoDÇÜëC qC éÆ lÜzDF Ùç

kßVÞ DìÛk ok Ùç ¦ÎDh ÍCß¡ÇvêDF ÚDØç Dë CpËwÜVÞk kCp¾C DëA -52ÍCßòv
?lÛoCk

xÜV Þk pç éF Ð×DÆ oß®F éÆ (kp× éZ Þ Úq éZ )êkCp¾C ,éÏF :ECßV
.lÛoCk kßVÞ lÛpFí× MnÎ xÜV Þk pç qC êÞDw× oß®F Þ lÛoCk ¢ëCpÊ

D×C lÜzDFí× CpËwÜVÞk DèÛDwÛC õØç éÆ lÜOwç oÞDF ÝëC pF Dçí©·F
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êpwÇë ok Þ PvC MÞD¿O× kCp¾C ok xÜV ÚA Dë ÝëC éF ¢ëCpÊ oClÃ×
.lÜOwç Ð×DÆ ÍCß¡Çv êDF Þ PvC ÚDwÇë ¢ëCpÊ Þkpç PGwÛ kCp¾C qC

.lÛoCk Co kßh £Dh êDçæÞpÊ Ùç kCp¾C ÝëC kCqA êDçoß¡Æ ok BÂD¿NC
í¿Ü× êDèëoÞCl¡ìJ p¬DiF éÆ lÛoCk kßVÞ Ùç CpËwÜWØç kCp¾C í©·F D×C

í¾p·× Ð×DÆ æCßhxÜWØç Co kßh lÜçCßhíØÛ ,íëCpËwÜWØç ôoDFok é·×DV
.lÜOwç CpËwÜVÞk éÆ lÜëßËì× éWìOÛ ok Þ lÜÜÆ

,lzDF pNíÃØµ éZpç Íßhk ÐØµ éÆ yÞo ÝëpOèF lìñD×p¿F B¿®Î -53 ÍCßòv 
.PvC ÖClÆ

.lìÜÆ ÝëpØN ,lÜçlì× ÚD¡Û Co íÃØµ Íßhk ÝëpOèF pëq pëÞD¥N :ECßV
,ÝëpOèF ,í¥iz MCoDÇOFC qC ækD¿OvC DF lëDF p¿Û Þk éÆ lìzDF éOzCk kDìF D×C

.lÛrìçpKF Ùç oCpÇN qC Þ lÜÜÆ ClìJ Co kßh £Dh æßìz ÝëpNMnÎrJ Þ ÝëpNPdCo

DèÛA ok Ùç Þ lÜOwç íÏØµ íOdCo éF Þ ækDv Ùç ÓDF ok Íßhk PÎDd Þk
.PvC pënJ ÚDÇ×C é¾p¬ Þk ÍpOÜÆ Þ íÃØµ Íßhk

.PvC HvDÜ× ,ÈZßÆ ÚsCÞ Èë Þ ÉorF pìÆ DF êDçP¿V êCpF ÓDF pëß¥N
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.PvC HvDÜ× ,ÉorF ÚsCÞ Èë Þ ÈZßÆ pìÆ DF êDçP¿V êCpF Áß¾ pëß¥N

ÉorF pìÆ ) lÛoClÛ íÛCßiØç Ùç DF " éÆ PvC íëDçP¿V êCpF ÓDF pëß¥N
(ÈZßÆ pìÆ Þ ÉorF ÚsCÞ Dë ÈZßÆ ÚsCÞ Èë Þ

Íßhk éF ÐëD× éÆ ÈZßÆ ÚsCÞ Èë Þ ÉorF pìÆ DF êDçP¿V êCpF ÓDF pëß¥N
.PvC Eßh (?...Dë íOdCoDÛ Dë kok p¬DiF )lÜOwìÛ íÃØµ
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,lzDF éOzCk Ð×DÆ ÚkpÆ PvCo ÐÇ¡× kp× éÆ PvC íÛD×q êCpF Áß¾ pëß¥N æphÓDF Þ
.PvC HvDÜ×
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Shomare 31

۳۱شماره 

ÚkDO¾C ?koCk kßVÞ MoDÇF ækpJ ÚlzæoDJ ÚDÇ×C pOhk Èë P¡J éF Úkq lËÎ DF DëA -1 ÍCßòv
?íZ Phok qC

ÙÆ íÏìh ¢ÛDÇ×C ? ÚkDO¾C Phok qC .koClÛ kßVÞ íÊæoDJ ÚDÇ×C Úkoßh lËÎ DF:ECßV
ækpJ ´ßÛ ÚDÜaØç Þ koCk ækoCÞ oD¡¾ Þ Mlz éF éOwF .PwìÛ ÝÇØ×DÛ D×C PvC ÙÆ íÏìh

.koCk
DWÆ qC ½p¬ xJ ,PvC êrëpÛßh ÚÞlF íçDÊ MoDÇF ækpJ Úlz æoDJ éÆ lëCéO¿Ê DØz-2 ÍCßòv

?éÛ Dë ælzæoDJ ækpJ éÆ éØè¿F
,lzDF êßÃÏd ækpJ pÊC D×C .kDëq íçDÊ Þ lëAí× ÙÆ Úßh íçDÊ ,PwìÛ êrëpÛßh ÚÞlF :ECßV

.PvC ÈzrJ DF PÎDd ÝëC ¦ìi¡N .ÙëoClÛ Ùç êrëpÛßh xJ kß¡ìØÛ æoDJ ÚßZ
?koCk kßVÞ ÙvDÊoC éF ÚDÛq Úlìvo kÞq êCpF íñÞoCk DëA -3 ÍCßòv

pìhDN ok (Ùç éìÛDR lÜZ íOd)Úq ÈëpeN ÐØµ ÚkpÆ ¸®Â D×C .koClÛ kßVÞ pìh :ECßV
.PvC pRå× ÙvDÊoC

ÚDOwJ éÇÜëC Dë lÜOwç MÞD¿O× Ùç DF Ùç (DèÛA ÅßÛ ÒS× Dë Þ ) ÚCkp× ÚDOwJ DëA -4 ÍCßòv
?lÜOwç ÐÇz Èë Dçkp× õØç

éìGz ÖClÇaìç Þ lÜOwç (êoDOhDv ) Èì×ßNDÛA êDèNÞD¿N êCoCk DèÛDwÛC æphÓDF :ECßV
.PwìÛ êpËëk

?PvC í·ìG¬ PÂÞ lÜZ éF PÂÞ lÜZ ECßh ok íÜ× EA UÞph -5 ÍCßòv
,ÈìOÛs ,éën»N éF íËOwF .kpÆ pÆm ÚCßOìØÛ í·ìG¬ Ml× Èë PÎDd ÝëC êCpF :ECßV

.koCk ....Þ íÜçm êDèOìÎß»¡× ,Ýv , DèÛß×oßç ÚCrì× 
Hz pç Ùç pv P¡J Hz 3-4 DèOÂÞ í©·F D×C ,æl¡Û Ùç ÙÎDv PwìF qßÜç Ý× -6 ÍCßòv

lìËF .ÙzDF ækpÆ pÇ¾ xÇv éF Dë ÙzDF êp¡d ¢ÏGÂ éÇÛA ÚÞlF lëAí× ÙFA ECßh êßN
ÙçCßhíØÛ Þ ÙOwç ÚlÛCßh uok Íß»¡× ÚÓC ÚßZ ,lëDìF ÙFA ECßh ßN pOØÆ éÆ ÙÜÆ oDÇZ

.koßiF éØ®Î Ùvok éF
íçDÊ Ùç ECßiOho ok kDëq MoCpd .lìÜÆ ½p¥× pOØÆ ...Þ MÔÇz ÐS× ÖpÊ êDçCnº :ECßV

.koCk pìRDN 
.lìçk fì¨ßN Lolomiperamin £pÂ æoDFok B¿®Î -7 ÍCßòv

.PvC ED¥µC êDçÞoCk ´CßÛC qC íÇë ,lzDF Pvok ÞoCk ÝëC ÿÔ×C pÊC :ECßV
?koCk kok íÏìh ækpJ ÝOhÞk DëA yl·F ?éÛ Dë ÖoCk ækpJ éÆ ÙÛCkíØÛ Ý× -8 ÍCßòv

?kpÆ é·VCp× DWÆ éF lëDF Þ PvC olÃZ ÚA éÜërç
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MoDÇF ækpJ Ùì×pN D×C ,lçk ¦ìi¡N lëDF ÈzrJ Co éÛ Dë lëoCk ækpJ DØz éÇÜëC : ECßV
ÚDÛq ¦¥iO× ÈzrJ éF lëDF ÝOhÞk êCpF .koCk kok íØÆ ídCpV ÍDØµC ÖDØN lÜÛD×

.lìÜÆ é·VCp×
B¿®Î .ÙÜÇì× êkDëq kok uDwdC HÃµ qC xÇv ÖDËÜç éÆ ÙOwç êkp× -9 ÍCßòv

.lìçlF íÏd æCo
xÇv HÃµ qC Úq Èë DF éÆ í×DËÜç DØz DëA .PvC ÙèG× íØÆ DØz ÍCßòv :ECßV
íÇëkrÛ ÖDËÜç Þ lìOwç CpËwÜWØç DØz Dë lìÜÇì× íOdCoDÛ Þ kok uDwdC ,lëoCk

?lìÜÇì× kok uDwdC (DØz l·Ã× ok pËëk êkp× PÎA kÞoÞ ) kp× Èë DF íwÜV
pOØÆ Co ÅDÇ®¤C ,lÛß¡ì× éO¾Dë DçéÛDhÞoCk ok éÆ PÛDÇëpFßÎ qC ækD¿OvC ,ÍDdpèF

éÆ êoß¬ PvC éì©Â íÛCÞo ¢iF pËëk Ùè× éÏòw× .lÜÇì× pOdCo Co xÇv ÐØµ Þ
Ýì¾p¬ êqDvækD×A MD×lÃ× .lìzDF xÇÏëo Ò×DÆ lëßz okDÂ xÇv Ýìd ok

lÜÇì× Þp¾ éÆ íwÆ êoDÆ«DìOdC Þ MoDè× ,.lÛCÙè× Ùç Íßhk ÐØµ ÖDWÛC qC ÐGÂ
PÛDÇëpFßÎ qC ækD¿OvC koß× ok .koCk PìØçC Ùç ÐFDÃ× ½p¬ uDwdC Þ MÓDd éF éVßN Þ

æoDFÞk l·F Þ lìÜÆ oCßv ÖÞlÛDÆ l·F ,kßz ælìÎD× PÎA êÞo ClOFC éÆ PvC Eßh
.lìÜÇÛ yß×Cp¾ Ùç Co l·Ã× êkÞoÞ êDèOØwÂ Þ lìÛrF PÛDÇëpFßÎ Ùç ÖÞlÛDÆ êÞo

ÙØiN êÞo Ý× íÎÞ ÚoClÛ ß× ÚßzDçÙiN Þo Dçkp× íwÇv êDèØÏì¾ êßN -10 ÍCßòv
?PvC í·ìG¬ ÝëC DëA ,ÖoCk ß×

éF éÇÜëC qC ÐGÂ pJßv êDèØÏì¾ éÆ lzDF ÚDNkDë .PvC í·ìG¬ Ò×DÆ ß× kßVÞ :ECßV
éOhDv íNoDWN ÝìÜaØç Þ íwÜV ÈëpeN ½lç DF pO¡ìF ,lÜÜÆ éìÇN ízqß×A ÐñDw×

.lÛß¡ì×
DëA .ÖCælz ÝOwFA ÖpwJ PvÞk DF xÇv qC l·F éÆ ÙOwç íÛCßV pOhk -11 ÍCßòv

?ÙÜÆ é·VCp× lëDF DWÆ .ÙÜÆíØÛ íÊlÛq ÚCpèN ok Ý× ?PvC kCqA ÝìÜV ¯Ãv
?ÙÜÆ é·VCp× éÆ Pwç íëDV ÚCpèN ok DëA

¦¥iO× Èë éF lëDF ÝìÜV ¯Ãv êCpF .PvC qDW× pìº ÚCpëC ok ÝìÜV ¯Ãv :ECßV
.lìÜÆ é·VCp× ÚDÛq

¢ÎD× olÃÛA Þo ÖCéÎßZßZ íÜ·ë ,ÙÜÇì× xÇv Ökßh DF é¡ìØç Ý× ¢OvCo -12 ÍCßòv
ÖCíÏvDÜN PÎA pçD± Dë ÌÛo ÒS× éÆ ÙvpOì× é¡ìØç íÎÞ Ù¡F D¨oC êoßV Èë DN Ölì×

.ÝìÜÆ íñDØÜçCo ßÜ× B¿®Î .Ù¡F ÐÇ¡× oDZk Dçl·F Þ kßz §ßµ
.PvC æl¡Û yoCrÊ ÚßÜÆDN oDÆ ÝëC qC íÏÇ¡× bìç ,lìzDGÛ ÚCpËÛ :ECßV

êßN éÇÜëC qC l·F :lìçk ECßV Ý× MÓCßòv ÝëC éF B¿®Î ,éÎDv 17 ÙOwç êpwJ-13 ÍCßòv 
ÙÜÆ éZ ?PvC í·ìG¬ ÝëC DëA .ÙÜÆí× íËOwh Þ íOwv uDwdC ,ærëoí× ÙFA ECßh 

?ÙëDìF ÍDdpv pNkÞq éÆ
.PvC ÚkpÆ PdCpOvC oDÆ ÝëpOèF Þ PvC í·ìG¬ Ò×DÆ éÏòw× ÝëC :ECßV

éF ækßÎA ÖÞlÛDÆ PvC ÝÇØ× DëA qlëC koß× ok ªìÃÛ Þ l¨ oDGhC éF éVßN DF -14 ÍCßòv
?lzDF éOzCk kßVÞ Ùç qlëC
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Íßòw× pìº kCp¾C qC Co MD·ëDz PvC pOèF .koClÛ kßVÞ éì©Â ÝëC ÚDÇ×C ,pìh:ECßV
.lìÜÇÛ ÍßGÂ

?éOvok ÝëC DëA ,PvC kDëq xÇv Ýìd ÖÞlÛDÆ Úlz æoDJ ÚDÇ×C éÆ ÝËì× ælµ Èë -15 ÍCßòv
?é¡F æoDJ ÖlÛDÆ éÜÇÛ éÆ é¡ì× MpJ uCßd íç ÖkA ÚßZ ækíØÛ ær× éÇÜëC ,Hh yl·F

Þ lìÜÆ yrì×A PdCo ÍDìh DF DØz .PvC ÙÆ Ùç oDìwF íOd Þ PwìÛ kDëq ÚA ÚDÇ×C :ECßV
.lìÜÆ ækD¿OvC l·F qÞo £pÂ qC lz æoDJ ÖÞlÛDÆ éÆ íNoß¤ok

ÝËì× Ùç ÖDOvÞk .ÖCéOzClÛ xÇv ÍDeFDN éÆ éÎDv 18 ÙOwç êpOhk -16 ÍCßòv
.ÙvpOì× DçrìZ oßWÜëC Þ qlëC qC yCéØç D×C ÙOwç koCÞ íÏìh Þ ÖoCk íwÇv ÐÇìç éÆ

?ÙÜÆ éGÏº Ökßh upN pF êoßV éÊ lìËF Ý× éF é¡ì× ,ÖoCk Ùç êpÇ¿ÜzÞo ækCßÛDh
PvC pOèF ÍDìh ¢ëDvA êCpF DØz .koCk kßVÞ êkDëq MD·ëDz qlëC koß× ok :ECßV

.lìzDF éOzCk xÇv ÖÞlÛDÆ DF
PÎDd ÝëC qC Ý× Þ PvC ÌÛo êCæßèÂ Þ kpÊ yDçéÜìv pv Ý× pOhk PvÞk - 17 ÍCßòv

éÆ ÙÜÆ oDÇZ lìËF Ý× éF B¿®Î ,ÖoCk PvÞk Co ÖpOhk PvÞk ÚßZ Þ lëAí× ÖlF íÏìh
?kßz pOØÆ yCéÜìv pv êCæßèÂ êkpÊ

pNlëlz PÎDd ÝëC êoCkoDF ÚD×q ok éOGÎC ) PvC í·ìG¬ Ò×DÆ PÎDd ÝëC :ECßV
.koClÛ kßVÞ íçCo éÏòw× ÝëC êCpF .(kß¡ì× pNÌÛopJ ÚA ÌÛo Þ

Ý× ?éÜÆ êqDF ykßh DF éÛßOì× êoßWZ Úq éë éÆ ÝìËF Ý× éF ÝìÛßOì× DëA -18 ÍCßòv
ÖCxÆ qDF ,ÙÜìGì× éÆ Ùç pJßv ÙÏì¾ íOd ,l¡Û ÖkpÆ ÚDeO×C êoßVpç Þ PvC ÙÎDv 18

.Ý¡ì× xìh Ùç xÇµ Èë Úlëk DF éÇÜëC éS× Dçí©·F éÆ íNoß¤ ok ?é¡ìØÛ xìh
sDvD× ,ÚlF «DÃÛ pËëk PvßJ Þ DèÛC ÅßÛ £ß¥iF DèÛDOwJ yqCßÛ ,¢×CoA ok :ECßV

ÈëpeN Þ XììèN êDçrìZ éF ÚkpÆ pÇ¾ Þ ÍDìh ôßÂ ÝO¾pÊ oDÇF,xëoßOìÏÆ ÙëÔ× 
éF íëDçrìZ éZ éÆ kpìËì× kDë éFpWN Þ oÞp× éF íwÆpç éÆ lzDF MkDë ....Þ ælÜÜÆ 

xìh xÇµ Dë Þ ÙÏì¾ Úlëk DF êkCp¾C éÇÜëC .kß¡ì× pWÜ× ¦iz pO¡ìF ÈëpeN
êCpF PvC pOèF .lÜOwç MÞD¿O× kCp¾C Eßh ,PvC pìRDN íF êkCl·N ok Þ lÛß¡ì× 

.lìÜÆ ækD¿OvC ½DÆév MÓDÃ× qC pO¡ìF íñDÜzA

TµDF Þ lÛDvpì× op¨ ÝìÜV éF êoCkoDF ÚD×q ok ÙvDÊoC éÆ éOvok ÝëC DëA -19 ÍCßòv
?kß¡ì× uokÞq ÚDØëCq 

TµDF PvC ÝÇØ× êoCkoDF ÚD×q ok ÙvDÊoC .lÜOwìÛ Pvok DçéO¿Ê ÝëC ,éÛ :ECßV
P»Î ok Þ lÜOwç ÍßØ·× êoCkoDF phA êDçéO¿ç ok éÆ kß¡F íëDç§DGÃÛC êpwÇë

íçDNßÆ íÏìh Ml× Dç§DGÃÛC ÝëC D×C .lÜ×DÛí×Braxton Hicks Co DèÛA íVoDh 
,lëCéOzCk uokÞq ÚDØëCq ÝëC qC ÐGÂ DØz pÊC .lÛß¡ì× ¸¾o kßiFkßh Þ lÜ¡Çì× Íß¬

.lìñDØÛ Moß¡× æoDGÜëC ok kßh ÈzrJ DF BØOd Þ lìÜÆ «DìOdC íØÆ PvC pOèF
DèìÊqDN Þ ÙëoCk xÇv DF D× .ÙÜÆ UCÞkqC ÖpwJ PvÞk DF ÍDw×C PvC oCpÂ -20 ÍCßòv

qC l·F CkDG× éÆ ÙÛCpËÛ ÝëC qC ÓDd . koCk ÙiN Èë ÖpwJ PvÞk éÆ Ùçlz éVßO×
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?PwìZ DØz p²Û .Ùëß¡Û oCkéaF UCÞkqC
DèÜN Úlz oCkéaF Þ cDÃÎ ÐØµ êCpF Þ lÜÇì× lìÎßN ÖpKvC DèÛßìÏì× kp× ÙiN pç :ECßV
pO¡ìF Dè×pwJC kCl·N éZpç lÜZ pç ) .PwìÛ íÛCpËÛ êDV xJ ,PvC í¾DÆ ÖpKvC Èë

.(PvC pO¡ìF ,kßz ÝìWµ ÈØiN DF Þ éO¾o pNßÏV DèÛA qC íÇë éÇÜëC xÛDz lzDF
ÚlF ok ,lÎßN qC l·F pËëk ÙiN éÆ PvC ÝëC ÑDØOdC DØz PvÞk ÚkßF íØiN Èë PÏµ

Èë DF pNkÞq éZpç ÚDOOvÞk éÆ PvC pOèF PvC oß®ÜëC pÊC Þ ælÛD× íÂDFÚD¡ëC 
éF ÔOFC ÚDÇ×C ÚlF ok ÙiN Èë ælÛD× íÂDF ÚßZ lÜëDØÛ Moß¡× PwësßÎÞoÞC

.lçlì× ¢ëCr¾C Co ÙiN ÚD¬pv
éÆ êrìZ.Ölz ÉorF íGçn× ækCßÛDh Èë ok Þ ÙOwç éÎDv 18 pwJ Èë Ý× -21 ÍCßòv
Þ olJ pì¥ÃN Co ÝëC Þ PvC Àì·¨ íÏìh Ùw¿Û éF kDØOµC éÆ éÜëC ÙËF DØz éF ÙOvCßhí×

p¿Û Þk íOÂÞ Dë klÜhí× Ý× éF ÙÜÆí× pÇ¾ ælÜhí× íwÆ íOÂÞ ÒS× .ÙÛClì× ÖokD×
¢çCßh DØz qC ÓDd .lÜÛrì× ½pd Ý× æoDFok lÛoCk ÙÜÆí× pÇ¾ lÜÛrì× ½pd yCßë Ùç DF

?ÙÜÆ oDÇZ Ý× lìËF Þ ÝìÜÆ ÈØÆ Ý× éF ÙÜÆí×
PèV ÝìØç éF .ÙëoClÛ Co íÛCÞo MÔÇ¡× éF ÝOhCkpJ ÚDÇ×C éÛD¿vDO× :ECßV

.lëpìËF uDØN ÈzrKÛCÞo Dë uDÜ¡ÛCÞo Èë DF éÆ ÙìÜÇì× éì¤ßN
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Shomare 32

۳۲شماره 

(íñrV ld ok íOd ) ÖoCk xÇv kßh pOhk PvÞk DF íOÂÞ Ý× -1 ÍCßòv
?ÙÜÆ oDÇZ .kß¡ì× ÍDeìF Ò×DÆ ÖpOhk PvÞk Þ kß¡ì× xìh ¸ëpv ÞC PÎA

ÚkßF í·ìG¬ pìº Þ êoDØìF pF ÍCk Þ Pwç Dçí©·F ok éÏòw× ÝëC :ECßV
éOGÎC ,lzlçCßhÐd DØzÐÇ¡× ÚD×q oÞp× éF Þ lìzDGÛ ÚCpËÛ Ò¤C ,PwìÛ

.lìOwìÛ ÍCrÛC pëk DØz éÆ ÙìzDF ÝòØ®× lëDF
Ml¡F Ý× êDJ Þ Pvk ÀÆ xÇv ÖDËÜç Þ ÙOwç éÎDv 20 êpwJ -2 ÍCßòv

?PvC í·ìG¬ éÏòw× ÝëC DëA lÜÇì× Ápµ
Ápµ ÚlF ÖDØN ÑßØ·× Þ lÜÇì× Ápµ ÚDwÛC ÚlF yÔN Þ oDÆ PÎDdok :ECßV
íÜ·ë PvC MÞD¿O× íØÆ Ápµ UÞph oDÆ ÙìwÃN kCp¾C qC êkÞl·× ok .lÜÇì×

DçDJ Þ Pvk ÀÆ Ùç HÏºC Þ lÜÜÇì× Ápµ pO¡ìF Þ pNkÞq ÚlF qC íëDè¡iF
ÝìØç Ùç Ð¿Ï¾ ÐS× ÖpÊ êDçCnº Úkoßh ÖDËÜç ok íOd kCp¾C ÝëC ) .lzDGì×

D×C PwìÛ êCéÏòw× bìç lzDGÛ lëlz éÏòw× ÝëC pÊC .(lÜÜÇì× éFpWN Co éÏòw× 
Pvk ÀÆ qC Ápµ pO¡ìF ÔS× éÆ êoß¬ PvC lëlz íÏìh kCp¾C qC í©·F ok
.lÜÜÇì× Ápµ ÙÆ íÏìh Dë bìç pËëk êDèOØwÂ Dë Moß¤ Þ kß¡ì× UoDh DJ Þ 

qC í©·F ok éOGÎC (.lÜÇì× Ápµ DèÛA ÚlF ½p®Çë ¯Ã¾ éÆ lÜOwç Ùç êkCp¾C )
íhpF ok éÆ êoß¬ koCk Ùç êlF §oCßµ éÛD¿vDO× éÆ lÜÜÇì× ÐØµ Dçoß¡Æ

ÐÇ¡× ÝëC ÚD×q oÞp× íçDÊ .lÛCækpÆ ´ßÜØ× Co ídCpV éÛßËÜëC Dçoß¡Æ qC 
.lÜÇì× Ðd Co 

êCpF éÏòw× ÝëC DëA ÙÛqí× ÄÏV oDF 2 êqÞo Þ éÎDv 18 ÙOwç êpwJ -3ÍCßòv
?ÙÜÆ oDÇZlëDF ÖpØÆ Úlz pJ êCpF ?koCk ÐÇ¡× Ý×

À·¨ TµDF ,koClÛ êop¨ bìç lzDF ÍßÃ·× ldok éÆ íNoß¤ok DÜØOvC :ECßV
.koClÛ íÏÇ¡× Ò¤C Þ kßzíØÛ Ùç .....Þ íñCqDÛ ,íwÜV íÛCßNDÛ ,kok pØÆ ,Ù¡Z
Ùç kCp¾C MolÂ Þ Úkq ÄÏV Þ xÇv ok íOd koCk op¨ êrìZpç ok êÞoækDëq

.lìÜÆ ÙÆ Co kßh DÜØOvC ÚCrì× éÆ ÙÜÇì× éì¤ßN DØz éF Ý× íÎÞ .PwìÛ íÇë
D×ph ,qß× ,MÔÇz lÜÛD× ÖpÊ êDçCnº qC éÆ ÙÜÆ §pµ lëDF ÖÞk ÍCßòv koß× ok

(lìÜÇÛ êÞo ækDëq Ùç DWÜëC ).lìÜÆ ækD¿OvC ....Þ
?PvC êßÃÏd êpOhk ækpJ éÆ lìØè¾ ÚCßOì× éÛßËZ -4 ÍCßòv

ælèµ pF DèÜN éOÇÛ ÝëC ¦ìi¡N ,ælz éO¿Ê DçoDF ÒGÂ éÆ oß®ÛDØç :ECßV
.PvC ÈzrJ

?kpÆ êp¡d Co êpOhk kß¡ì× éÛßËZ -5 ÍCßòv
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íwÜV é®FCo Èë kDWëC êCpF .PwìÛ íñDGëq ÍCßòv ,ÍCßòv ÝëC :ECßV
Co p¿Û Èë DØz éÇÜëC .Pv C ½p¬ Þkpç Ðì× Þ ÙçD¿N éOÇÛ ÝìÎÞC ¢iFMnÎ

DØz DN kßz êCækpF ÐS× Þ lzDF éOzClÛ ækCoC kßh qC éÆ lìÛDvpF íOÎDd éF
DØz ÐFDÃ× ½p¬ pÊC .PwìÛ Pvok Ò¤C ,lëpGF íwÜV í¡ÆæpèF ÞC qC

j× Þ ÚkpÆ êp¡d éF qDìÛ ,lzDF DØz DF íwÜV é®FCo kDWëC éF lÜØÂÔµ
.koClÛ ...Þ Úkq

êrìZ Èë Ý× é©ìF ok ?Pwç êpËëk rìZ ÙiN rWF é©ìF ok DëA -6ÍCßòv
?PwìZ ÝëC .Ðz íçDÊ kß¡ì× P¿v íçDËçDÊ éÆ PvC

PvC pOèF DØz .koClÛ kßVÞ êkDµ kCp¾C êCpF xØÎ ÐFDÂ rìZ é©ìF ok :ECßV
.lìzDF ÍßwÇëoCÞ êCoCk PvC ÝÇØ× ,lìñDØÛ Moß¡× êsßÎÞoC ¦¥iO× Èë DF

lÜØè¾í× PÎA êÞo qC DëA .ÙÜÇì× DÜØOvC Þ ÙOwç éÎDv 24 êpwJ Ý× -7 ÍCßòv
?ÙÜÆí× Co oDÇÜëC Ý× éÆ

.lìÜÇì× DÜØOvC DØz éÆ lØè¿F ÚDNCPÎA êÞo qC íwÆ koClÛ ÚDÇ×C ,pìh :ECßV
êpKvC DF (ÙiN êÞo B¤ß¥i× ) ÚlF lñCq êDçß× ÚkpF ÝìF qC DëA -8 ÍCßòv

?lÜÇì× kDWëC êkCpëC pFß× kCß× Þ
pÊC kCß× qC í©·F éOGÎC .lÜÆíØÛ kDWëC íÏÇ¡× éVÞ bìç éF pìh :ECßV
xJ .lÛß¡ì× PvßJ í·¨ß× íËOhßv TµDF lÜÛDØF PvßJ êÞo pF kDëq

.kpÆ PëDµo Co ÚD×q ,kCß× Þ DçÞoCk ÝëC koß× ok lëDF
DF pNÓDF ÝìÜv ok Þ ÙOzCk ÙiN Èë Öl×A DìÛlF éÆ íOÂÞ Ý× -9 ÍCßòv

Ò¤C ÙØiN ÝëC ÓDd .lÛkoÞC ÚÞpìF ÙØÇz ÐhCk qC CpÛA ídCpV ÐØµ Þk
ÐÇ¡× DëA (æqClÛC °DeÎ qC ) PvC íÆkßÆ ÚD×q lÜÛD× Þ kßzíØÛ ÉorF

?koCk
PvC ÝÇØ× ÚßZ kpÆ lçCßiÛ lzo pËëk DØz é©ìF ÚA ÑDØOdC :ECßV

é©ìF Èë ÚlzoCkéaF êCpF . lzDF ækCk Pvk qC Co ykßh í·ìG¬ P¾DF 
.lìzDGÛ ÚCpËÛ .PvC í¾DÆ Ùç

pÊC Þ ÖoCk éÛDÛq uDGÎ ÚlìzßJ éF éÂÔµ Þ ÙOwç íÛCßV pwJ -10ÍCßòv
oß®ÜëC ÙçCßhí× Ý× .ÖpFí× MnÎ Ößz (pìÃeN ) æpiw× ÚDÛq ½p¬ qC

.ÙÜÆ oDÇZ ÙzDGÛ 
,(18 ½DÇv ok- ÙëßzDÜzAízßJ Úq DF ) HÎD®× kß¡ì× kDèÜ¡ìJ :ECßV

pÆCÞ PëpOvC ÚßOv Þ (24 ½DÇv ok -Ùëßz DÜzA Ùwì¡ìO¾ DF ) 
lìzDF oß®ÜëC lìçCßhíØÛ éÇÜëC .lìÜÆ é·ÎD®× Co (½DÇv 25 æoDØz)

íµDØOVC Þ íËÜçp¾ êDèOì·ÂCÞ DF DØz êkp¾ êDçqDìÛ ÐFDÃN qC ízDÛ ÑDØOdC
PÎDd kßhíwÜV ¢ëCpÊ ok HÏºC ÚDÛCßV éÆ ÙìñßËF Co ÝëC éOGÎC .PvC

¢ëCpÊ ´ßÛ éF Ò×DÆ éÆ íÛD×q DN lÜÜÇì× éFpWN Co DçrìZ ´CßÛC Þ lÛoCk pì»O×
koCÞ DØz éF êkDëq oD¡¾ kßh ¢ëCpÊ ÝëC qC pÊC .lÛßz ÝòØ®× kßhíwÜV

۳۲



www.cekaf.com  ½DÆ év مجموعه کامل سئوال و جوابهای مسائل جنسی
cekaf@cekaf.com قسمت سوم

.lìÜÆ Moß¡×(ÈzrKÛCÞo )ÚCÞo Þ ED¥µC ¦¥iO× Èë DF PvC pOèF ,kß¡ì×
ÚAPÏµ Þ ÖpFíØÛ MnÎ xÇv ok Þ éÎDv 17 ÙOwç êpwJ Ý× -11 ÍCßòv

?koCk kßVÞ íÏd æCo Ý× êCpF DëA .PvC Ý× PÎA ~ÈZßÆ
ÚkpGÛ MnÎ ÐìÎk Þ .koClÛ íÏvDÜN PÎA æqClÛC éF êkDëq ¯Fo íwÜV MnÎ :ECßV

.lìÜÆ Moß¡× êoß©d oß®F ÈzrJ DF PvC pOèF .lzDF êpËëk rìZ lëDF DØz
?PvC p©× yqoÞ DëA xÇv qC l·F -12 ÍCßòv

PdCpOvC íwÜV é®FCo qC l·F PvC pOèF D×C koClÛ íÏÇ¡× Ò¤C pìh : ECßV
.lëß¡Û uokÞq íËOwh oDZk DN lìzDF éOzCk í¾DÆ

EA oD¡¾ íÆkßÆ ok Ý× ?.kß¡ì× æoDJ P¡ËÛC DF ækpJ DëA -13 ÍCßòv
ClìJ ÐÇ¡× pÊC Þ ækpÆ ClìJ ÐÇ¡× ÖCækpJ DëA . lz Ý× êrëpÛßh TµDF

?ÙÜÆ PFDR ÖCælÜëA pwØç éF ÙÛCßOì× éÛßËZ ækpÆ
.lÜÇìØÛ æoDJ Co ÚA Ùç EA oD¡¾ Þ kß¡ìØÛ æoDJ P¡ËÛC DF ækpJ ÑßØ·× :ECßV

oD¡¾ pÊC .lìOwç ÈzrJ ¯vßN éÜëD·× lÜ×rìÛ DØz ÚkpÆ MDGRC êCpF D×C
.lçkí× ¦ìi¡N íOdCo éF ÈzrJ ,lzDF ælz íÊæoDJ TµDF EA

íOÂÞ íÎÞ ÖßzíØÛ D¨oC ,ÖoCk xÇv ÖpwJ PvÞk DF íOÂÞ Ý× -14 ÍCßòv 
?CpZ ,.Öß¡ì× D¨oC ÖÞpì× oÞ Ökßh DF

½DÇv íÏGÂ êDçæoDØz éF pÊC .lìOwìÛ DèÜN éÏòw× ÝëC ok DØz :ECßV
ÐñDw× pìRDN ,DèÛA ÐÏµ , íwÜV ¯FCÞo ok DçíËÜçDØçDÛ éF lìÜÆ é·VCp×

kßh PÎDd ÝëC éVßO× pOèF ,pËëlØç qC ¸ÂßN ,íµDØOVC êDèzqß×A Þ íËÜçp¾ 
ÐFDÃO× êDçqDìÛ Åok ,pËëlØç DF íËÜçDØç , DèÛDwÛC êrOÛD¾ éÏòw× .lëß¡ì×
êoDìwF Ðd lìÏÆ ,íÛCÞo- ídÞo ¸ÛCß× Úkq oDÜÆ Þ ÚkßF PdCo Þ qDF Ùç DF Þ 

.PvC ízßºDØç Èë ok DçíëDvoDÛ qC 
?PwìZ ÚA PÏµ .Öß¡ì× êlëlz kok oDZk Ý× íÜ× UÞph ¸Âß× -15ÍCßòv
DØz ÐÇ¡× DN lìñDØÛ Moß¡× êsßÎÞoC ¦¥iO× Èë DF lëDF BØOd DØz :ECßV

.Ùçk p²Û ÙÛCßOìØÛ éÜëD·× ÚÞlF ÍCßòv ÝëC koß× ok .kßz ívopF
ÖoCk Ð×DÆ xÇv ÖpOhk PvÞk DF éÆ éÎDv 24 ÙOwç êpwJ -16 ÍCßòv

?koCk kßVÞ íëÞoCk DëA ?ÙÜÆ oDÇZ Ý× .kß¡ìØÛ D¨oC ÞC D×C
ÚDÇ×C Ùç ÐìÎk ÝìØç éF Þ lëCéOzCkpF Co Ùè× ÖlÂ ÝìÎÞC DØz :ECßV

éF éÆ PvC íÜ·× ÝëC éF DØz ÍCßòv ÝìØç íÜ·ë ,PvC kDëq DØz PìÃ¾ß×
l·F Þ lìÛCßiF Co 14 ÍCßòv ECßV xJ .lìçkí× PìØçC kßh Èëpz D¨oC 
.lìÛCßiF Co ½DÇv HÎD®× íëDèÜN éF ÖClÆpç Dë kßh pOhk PvÞk ÁD¿NC éF
ÙçCßhíØÛ xÇv Ò¤C D×C ÖCækpÆ UCÞkqC éÆ PvC ÍDv 2 Ý× -17 ÍCßòv 

?ÙÜÆ éZ .PvC ÐÇ¡× D× êCpF ÝëC Þ PvC Öpçßz Ý× xÇµpF D×C
Co xÇv éF íëDèOzC íF ÝëC Dë lëCækßF oß®ÜëC é¡ìØç DØz DëA :ECßV 

?lìOwç oCkoDF DØzDëA ?lëCækpÆ xd (pìhC ÍDv Þk íÇë ÝëC ok Dë ) ApìhC
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?ælÛCkpÊpF éÜ¡N Þ ækoÞA éØ¡Zpv Co ßN oDF ÝëlÜZ MpwØç DëA
.koCk æoDGÜëC ok DçrìZ íÏìh ½DÇv 1-30 êDçæoDØz é·ÎD®× ÝÆ oÞDF

êoCkoDF qC êpìÊßÏV êDèçCo koß× ok éÆ PëDv Èë ok -18 ÍCßòv
êrëpÛßh ÚDëDJ qC l·F qÞo 7 DN :lÛkßF éOzßÛ ,kßF ælz ækCk íNDeì¨ßN

.koCk kßVÞ êoCkoDF ÚDÇ×C ,kßz ÖDWÛC yrì×A pÊC éÛDìçD×
?koCk PeR éÏòw× ÝëC DëA

:PvC HìNpN ÝëC éF ÚA yÞo Þ koCk Pe¤ ,éÏF :ECßV
éÆ ÙìÛClì× rìÛ Þ .PvC qÞo 28 ÍßØ·× oß®F ÚDÛq éÛDìçD× MkDµ æoÞk

íÎCßd ,PvC oDGÇë ¯Ã¾ æqÞo 28 æoÞk pç ok ÚDÛq ok êoCnÊÈØiN
qÞo ÒS× kßz DWFDV íØÆ PvC ÝÇØ× éOGÎC .lzDFí× æoÞk 14 qÞo

qÞo qC lëDF êoCkoDF Ölµ qC ÚDÜìØ¬C êCpF xJ .lzDF 19 qÞo DN10
.kßØÛ ækD¿OvC rìÛ (ÖÞlÛDÆ ÐS× ) pËëk yÞo Èë qC 19 qÞo DN190

p®hpJ êDçqÞo Co (qÞo 8 íÜ·ë ) 10-19 êDçqÞo éÆ l ìzDF éOzCk éVßN
.lÜ×DÛí×

qC éÆ Ökq kDëq olÃÛA Þ Ökrì× ÄÏV ÖkßF éÎDv 16 íOÂÞ Ý× -19 ÍCßòv
Ý× ÍCßòv ÓDd .(æp®Â lÜZ ld ok )l×A Úßh (ÖpìÆ ) ÙOÎA ÈçÔÆ pëq

?Öß¡ì× oCkéaF Ý× Al·F DëA éÆ PvC ÝëC
kDëq ÈëpeN Moß¤ ok ,PvC ÚlF éìÃF ÐS× íÏvDÜN PÎA PvßJ :ECßV

.koClÛ Úl¡Û Dë Úlz oCkéaF éF í®Fo ÝëC Þ kß¡ì× Ùhq kDWëC
¢FA Ý× êDèìvÔÇØç qC íÇë éOGÎC .lzDJíØÛ kDëq ÙFA Ý× -20 ÍCßòv

?CpZ .lzDJí× kDëq íÏìh
Co p¿Û Þk DØz æDËaìç Þ PvC êkp¾ êDèNÞD¿N ÐñDw× ÝëC ÖDØN :ECßV

.lÜzDF Ùç ÐS× éÆ lìÜÆíØÛ ClìJ
(LZ é©ìF ) Ölz oDZk é©ìF PÛß¿µ éF ¢ìJ PÂÞ lÜZ Ý× -21 ÍCßòv

éF ÚÓC éÆ êld DN lz pOÇZßÆ Þ ÈZßÆ Ý× LZ é©ìF ÚD×ok qC l·F
oCkéaF Ý× DëA .ækpÇÛ pìì»N ÙFA ÚCrì× éOGÎC .PvC ælz ulµ Èë æqClÛC

.Öß¡ì×
lëDF D×C .PwìÛ ÝÇØ× íÏìØÇN MD¡ëD×qA ÖDWÛC ÚÞlF DØz ECßV :ECßV

íO×Ôv IDÇZ êCpF D×C .PvC í¾DÆ êoÞoDF êCpF rìÛ é©ìF Èë éÆ ÙëßËF
.lìÜÆ é·VCp× sßÎÞoC Èë éF DØOd LZ é©ìF DF é®FCo ok kßh

.kßzíØÛ lÜÏF ÖpìÆ Ò¤C xÇv ÖDËÜç ok Þ ÙOwç éÎDv 21 êpwJ -22 ÍCßòv
?PwìZ ÝëC PÏµ .ælz lÜÏF ÖpìÆ ,Öß¡ì× oClìF ECßh qC DèeG¤ íOÂÞ D×C

DØz íÛlF ´D¨ßRC éF í®Fo Þ kß¡ì× «ßFp× DØz ídÞo ÐñDw× éF ÝëC :ECßV
Dë Þ ECp®¨C ,lìÜÇì× upN uDwdC lëDz ,ÚCpËëk DF xÇv ÖDËÜç .koClÛ

...Dë ?lÜÇì× koCÞ ídÞo oD¡¾ DØz éF ÐFDÃ× ½p¬ MD·ÂßN ,lëoCk íÛCpËÛ
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.pËëk Ð×Cßµ qC íÏìh
íÜ·ë .lëAíØÛ ÙFA Ò¤C ÙÛqí× ÄÏV íOÂÞ Þ éÎDv 20 ÙOwç êpwJ -23 ÍCßòv

?lëAí× ÙFA ECßhok ¯Ã¾ Þ ÖCælëlÛ Co ÙFA ÓDd DN Ý× Ò¤C
êp²Û bìç íÏìØÇN MD¡ëD×qA ÖDWÛC Þ éÜëD·× ÚÞlF DØz koß× ok :ECßV

¯vßN DN lìÜÆ é·VCp× êsßÎÞoC ¦¥iO× Èë éF lëDF DØz D×C .ÙçlF ÙÛCßNíØÛ
.lëkpÊ Ð×DÆ éÜëD·× êÞ

.HÃµ qC éOGÎC ,ÙzDF éOzCk xÇv ÖpwJ PvÞk DF lçCßiì× ÙÎk -24 ÍCßòv
?PvC Pvok DëA .kß¡ì× êoDØìF TµDF oDÇÜëC éÆ ÖCælìÜz D×C

êoDìwF ,kß¡ì× êoDØìF TµDF oDÆ ÝëC éÇÜëC ÙÜÆ §pµ DØz P×lhlëDF :ECßV
í©·F .lÛCækpÆ pÆm l·Ã× Þ ækÞo ÚD¬pv kDWëC Ð×Dµ Co êl·Ã× xÇv HOÆ qC
CpÛA Ùç íhpF Þ lÛCéOwÛCk klW× ÁDÃz Þ lìñÞoßØç Ð×Dµ Co ÚA DèFDOÆ qC pËëk 

.kß¡ì× éZ éÆ PwìÛ ÖßÏ·× qßÜç íÎÞ .lÛCéOwÛCk op¨ íF
Moß¤Íß·¿× ÚDëCpËwÜWØç êÞo DÇëp×A ok ¢ìJ ÍDv 3 éÆ íNDÃìÃeN 

íÏìh Íß·¿·× êDçíÊ ok MDOvÞpJ ÚD¬pv l¤ok éÆ lçlì× ÚD¡Û, P¾pÊ 
kßh pwJ PvÞk B·ÂCÞ DØz pÊC éÆ ÙëßËF Ùç Co ÝëC .PvC ÚCpËëkqC pOØÆ 
Þ lìzDF PdCo ÞC DF PvC pOèF koCk PvÞk Co DØz Ùç ÞC Þ lëoCk PvÞk Co

.lìÜÇÛ ¼ëok Ùç qC Co rìZ bìç xÇv ok
êDèGÎ êÞo ok Co (kqpÏF éÆ êpËëk rìZ pç Dë ) oßNCpGëÞ pÊC DëA -25 ÍCßòv

TµDF oDÇÜëC ,(ÚkpF MnÎ l¥Â éF ) ÙëoCnËF (xÆ ) éÛDÛq íÏvDÜN PÎA
?kß¡ì× MoDÇF ækpJ Úlz æoDJ

DF êoDÆ bìç kDëq oDìwF ÍDØOdC éF kß¡Û ÚsCÞ é¬ße× koCÞ pÊC : ECßV
.PzCk lçCßiÛ ækpJ

ÚDØç ,kßz æoDJ ækpJ pÊC ,kß¡ì× xÆ koCÞ pìÆ éÆ íOÂÞ -26 ÍCßòv
?lëBì× Úßh Al·F Dë lëAí× Úßh ¸Âß×
.lëAí× Úßh ¸Âß× ÚDØç ,éÏF : ECßV

?kß¡Û æoDJ ækpJ íÎÞÙìÜÇF éÆ Pwç íçCo DëA yl·F -
ækpJ pÊC ,kßz koCÞ pìÆ éÇÜìØç ,koClÛ kßVÞ íçCo bìç ,pìh :ECßV

PvC ÝÇØ× (PvC ÖqÓ Íßhk êCpF éÆ ) Àì¿h oD¡¾ Èë DF lzDGÛ êßÃÏd
.kßz æoDJ ækpJ 

?kß¡ì× oCkoDF pOhk ,ÙërëpF l·Ã× ok Co EA pÊC DëA-
íOzClèF ÐñDw× lëDF D×C .lÛß¡ìØÛ oCkoDF l·Ã× Äëp¬ qC ÚDÛq ,pìh :ECßV

.kÞpÛ ÚDNkDë Ùç ÖÞlÛDÆ Þ lìÜÆ PëDµo Co
?kß¡ì× æoDJ ækpJ ,kßz xÆ koCÞ pìÆ ÙÆ Èë pÊC DëA -

.kß¡ì× æoDJ ,éÏF :ECßV
?PvC Úkq ÄÏV p¬Dh éF ÝëC DëA .lÛqí× yßV kDëq Ý× Moß¤ -27 ÍCßòv
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íÛCßV oÞpº yßV DØz êDèzßV ÑDØOdC .koClÛ í¬DGNoC bìç ,pìh :ECßV
.kß¡ì× Ðd DØz ÐÇ¡× Ýv ÝO¾o ÓDF DF Þ PvC

íO×Ôµ bìç íÜ·ë .ÖCæl¡Û ¼ÎDF qßÜç D×C éÎDv 16 ÙOwç êpwJ -28 ÍCßòv
ÖoClÛ ¢ëo ,koCk ÙÆ oDìwF ß× ÙØÇz pëq ,koClÛ ß× ÙÏ»F pëq .ÖoClÛ Co ¹ßÏF qC

?ÖoCk íÏÇ¡× Ý× DëA .ÙÆ oDìwF íÎÞ lëBì× Ý× EA ÙÛrì× ÄÏV éÆ í·Âß× D×C .....Þ
kCp¾C ÖDØN ok ¹ßÏF ÙñÔµ .PvDØz ¹ßÏF õÛD¡Û lëCéO¿Ê éÆ ÙñÔµ ÝëC :ECßV

.lìzDGÛ ÚCpËÛ DØz .lÜÇì× Áp¾ kCp¾C ok Ùç ß× ¢ëÞo íOd Þ PwìÛ ÚDwÇë
¯ëCpz ,Cßç Þ EA ÐS× í¿ÏOi× Ð×Cßµ éF íËOwF ¹ßÏF éÆ PvC pÆm éF ÖqÓ

.koCk....Þ êCéën»N
kDWëC TµDF ÞC oDÇÜëC DëC koßhí× Cp× íÜ× EA ÖpOhk PvÞk -29 ÍCßòv 

?kßzíØÛ êÞ ok êoDØìF
.lëCíØÛ ¢ìJ ÚD¡ëC êCpF íÏÇ¡× bìç lìzDF ÙÎDv DØz éÆ íNoß¤ ok :ECßV

ÐhCk MDezpN ,lëpìËì× HÎ íOÂÞ DØz éÆ PvC ÝëC ÐS× Pvok ÐØµ ÝëC
PëCpv ÐFDÂ êoDØìF ÐFDÃ× ½p¬ pÊC Þ lìÜÇì× kßh ÚDçk koCÞ rìÛ Co êÞ ÚDçk

.kß¡ì× ÐÃOÜ× rìÛ DØz éF lzDF éOzCk 
ÙzDF éOzCk ÚCßV Þ ECkDz íÛlF ÙçCßiì× Þ ÙOwç éÎDv 25 íÛq -30 ÍCßòv
yl·F ?ÙÜÆ oDÇZ Ý× .PvC ÙÛlF éìÃF qC pOçDìv Ý× íÏvDÜN êDèOØwÂ ÒS×

DçÖpÆ ÝëC qC DëA .ælz ækDO¾C ÓDd ,ÖkCk pìz éaF éF éÇÜëC qC l·F Ý× êDçéÜìv
?ÙÜÆ ækD¿OvC ÙÛCßOì× PvC ælÜÜÆ P¿v éÆ

êDèÛßFD¤ DF ÖÞCl× oß¬ éF PvC pOèF kßh ÚlF Þ PvßJ íFCkDz êCpF :ECßV
ÚlëÞk £ß¥iF ÚkpÆ yqoÞ oß®ÜìØç ,lìÜÆ ÖDØeOvC £ß¥i×

ÚA í¡¡Æ PÎDd êoClèËÛ Þ PvßJ MÞCp¬ ok í¾DÆ olÃF EA Úlì×DzA Þ 
(lÛoßhíØÛ EA qÞo ok í¾DÆ olÃF kCp¾C qC íÏìh éÛD¿vDO×) .lÛoCk íFßh pìRDN

pËëk êDçDV qC pNæpìN DèÛDwÛC éØç íÏvDÜN éìdDÛ ÌÛo éÆ ÙÜÆ pÆm lëDF éOGÎC
íÎlÜ¤ êÞo éÆ í×DËÜç ÒS× .PvC íOvßJ ¸ØWN DÛDØç PÏµ qC í¡iF Þ PvC
DØz êßÛCq ½Cp¬C PvßJ oDÇÜëC DF ,lëpìËF ÓDF Co kßh êDçDJ qC íÇë lëCéOw¡Û

.PwìÛ oß®ÜëC êkDµ PÎDd ok éÆ íÎDd ok ,kß¡ì× pNæpìN ÚA ÌÛo Þ ælzpN¸ØV
¢¡Æ p¬DiF )PvC pNÝzÞo ÑßØ·× °ß·Û PÎDd ok ÚCkp× íÏvDÜN PÎA ÌÛo Dë

.PwìÛ íÛCpËÛ êDV pNæpìN ÌÛo xJ .(PvßJ
í¬pz éF D×C lìÜÆ ækD¿OvC DçÖpÆ ÝëC qC lìÛCßOì× DØz :DØz êDçéÜìv koß× ok
DèØÛDh qC êoDìwF ÚßZ ,lìÜÆ Moß¡× í×ßØµ ídCpV ¦¥iO× Èë DF ÍÞC éÆ 

qDìÛ éOGÎC ,lÛß¡ì× ¸ØV DèÛA êDçéÜìv kßiFkßh,êoCÞpìz æoÞk ÚDëDJ qC l·F
.lìÜÆ ækD¿OvC ÚD¡ëC íëDØÜçCo qC Þ é·VCp× ÈzrJ éF PvC pOèF .koCk ÚD×q éF

.lÛoCk DèØÛDh êCpF í¤DhêDçé×DÛpF DèçDËzDF qC í©·F éÇÜëC pËëk éOÇÛ Þ 
ÝëC DëA ?PwìZÚA ívoD¾ ÙvC ?PwìZ HD êoCkoDF l¨ £pÂ -31 ÍCßòv
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?PvC ÈzrJ éiwÛ éF qDìÛ ÚA éìèN êCpF ?kß¡ì× ½p¥× ÝìÜv ÖDØN êCpF ÞoCk 
?lÜzÞp¾í× íÜv pç éF Co ÖÞlÛDÆ DëA

ÝëC yÞp¾ ok .PvC éìèN ÐFDÂ éiwÛ ÚÞlF DçéÛDhÞoCk ok £pÂ ÝëC :ECßV
éF Ùç éÛDhÞoCk ok Þ lëphCo ÚA ÚCßOì× íÜv pç ok Þ PwìÛ cp®× Ýv ÞoCk
D×C æl¡Û pÆm í¤Dh Ýv ÚA ½p¥× æoDFok .kß¡ì× ælì×DÛ êk YC ÖDÛ ÝìØç
ÝÇØ× kCp¾C qC í²·F ok oDëq koCk ÚDÛq ÚD¥¥hpO× DF æoÞD¡× éF qDìÛ BØOd 

.kßz qDvÐÇ¡× PvC
í¤Dh Ýv éF Co ÚA yÞp¾ éÆ koClÛ kßVÞ íÛßÛDÂ ,ÖÞlÛDÆ yÞp¾ æoDFok

éÛDhÞoCk qC íÜv pç ok íOdCpF ÚCßOì× íOdCpF BNlµDÂ Þ lÜÆ ÍßÆß×
í©·F ok DçéÛDhÞoCk qC í©·F ok éÆ kpÆ ÚDØOÆ ÚCßNíØÛ D×C .kpÆ éìèN

.lÛkpÆíØÛ ÝìÜZ yDÆ êC éÆ .lÜzÞp¾íØÛ ÚCßV íÏìh kCp¾C éF , Dçpèz qC
PÂÞ lÜZ Þ ÖÞpì× kDëq piOvC ,ÙOwç éÎDv 168êpwJ Ý× (ÀÎC -32 ÍCßòv

êÞoCk ÙëCpF ÞC Þ ÖkpÆ é·VCp× ÈzrJ éF .kq YoDÂ ÖCéÜìv êÞo pF ¢ìJ
ClìJ æDìv êDçéÇÎ êpv Èë rìÛ ÙOÎA êÞo pF ÓDd .kpÆ rëßWN ÍÞqDØëpNßÏÆ

?ÙÜÆ ækD¿OvC ÙÛCßOì× Ùç êoDØìF ÝëC êCpF ÞoCk ÚDØç qC DëA .ælz
ÒGÂ Þ lÛrì× ÚÞpìF oDìwF ÙOÎA êDèÊo ÚkpÆ Äz ¸Âß× AlëlV (E

?ÖoCk íÏÇ¡× DëC .kßGÛ oß®ÜëC
?PvC ÄÏV p¬DiF DëA .ælz r×pÂ ÙOÎA êÞo (I

ÖDØN DN Ù¡Æí× éN qC CpÛA ,lëBì× ÙFA Þ ÙÛrì× ÄÏV éÇÜëC qC l·F Ý× (M
ÖDWÛC íOvok oDÆ DëA .kß¡ì× yqßv TµDF oDÆ ÝëC D×C .kßz UoDh ÖpKvC

?Ùçlì×
éÜëD·× ÚÞlF D×C PvC YoDÂ l¨ êÞoCk Èë ÍÞqDØëpNßÏÆ êÞoCk(ÀÎC :ECßV

.pËëk rìZ Dë PvC YoDÂ éÆ ækpÆ MÞD©Â æDìv êDçéÇÎ æoDF ok ÚCßOìØÛ
ÀÏOi× Ùç DèZoDÂ ´ßÛ ÚßZ .PvC DèZoDÂ í©·F êCpF ÞoCk ÝëC ÝØ¨ ok

é·VCp× ÈzrJ éF PvC pOèF xJ .lÜÜÇì× HÏ¬ Co íNÞD¿O× êDçÞoCk Þ PvC
.lìvpKF ÚD¡ëC qC Co I Þ ÀÎC ÍCßòv Þ .lìÜÆ

.koClÛ íÛCpËÛ êDV Þ PvC í·ìG¬ Ò×DÆ éÏòw× ÝëC (E
.lìÜÆ é·VCp× ÈzrJ éF xJ .lzDF ÄÏV p¬DiF éÆ lvpì× p²Û éF lì·F (I
BØOd éÆ ælz éì¤ßN íÜ× UÞph qC l·F ÝØ¨ ok .PvC Pvok DØz oDÆ (M

:yqßv koß× ok D×C .kß¡ì× íÜ× ¸ëD× Ð×DÆ UÞph TµDF oDÆ ÝëC .l ìÜÆ oCokC
yqßv ÐìÎk ÝìØç PvC ÝÇØ× ,lìÜÇì× ækD¿OvC DÜØOvC PèV ÚßFD¤ qC pÊC

.lìÜÆ Moß¡× kßh ÈzrJ DF ,lëpFíØÛ oDÇF ÚßFD¤ pÊC ,lzDF
?lÜÇì× pÇ¾ xÇv éF Ùç éÎDv 60 Úq DëA -33 ÍCßòv

pØµ phA DN DèÛDwÛC Ò¤C .kpFí× MnÎ xÇv qC Ùç éÎDv 60 Úq ,éÏF :ECßV
ÓDF pRC ok DèÛA MDÛDÇ×C Dë Þ DçqDìÛ PvC ÝÇØ× lÜZpç lÛpGì× MnÎ xÇv qC
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lÛCßOìØÛ Þ kßzíØÛ kßëpJ éÎDv 60Úq Èë ÒS× ,lzDF MÞD¿O× Ýv ÝO¾o
lëDF Þ PvC È¡h Þ koClÛ Co éìÎÞC PÎDd ÞC íÏvDÜN PÎA Dë kßz oCkoDF

PGe× ,Ä¡µ éF íÜv pç ok kCp¾C íÎÞ .kßz ækpF oDÇF ...Dë pO¡ìF ¢ÎD× Dë ÖpÆ
qDìÛ ÝëC Mlz PvC ÝÇØ× lÜZpç lÛoCk qDìÛ íwÜV ÈëpeN Þ yqCßÛ
.lÛoCk éØç Co xÇv qC l·F PëD¨o Þ MnÎ uDwdC íÎÞ .lzDF MÞD¿O×

íwÜV MolÂ éÆ lÜOwç éÎDv 60-65 ÚDÛq Þ ÚCkp× éÆ PvC pÆnN éF ÖqÓ
.lzDF Ùç 30-35 ÚCßV Èë ÐS× PvC ÝÇØ× DèÛA

MnÎ kDëq pwJ DF xÇv qC D×C (pwJ ) ÙOwç CpËwÜWØç Èë Ý× -34 ÍCßòv
?ÙÜÆ oDÇZ Ý× .lëAíØÛ Ùzßh Ò¤C pOhk DF xÇv qC Þ ÖpFíØÛ

éÆ êkp¾ ÚA Dë lìzDF ælz íÊkpw¾C oDZk DØz PvC ÝÇØ× :ECßV
uDÜ¡ÛCÞo Èë DF æoÞD¡× .lìzDF ækpÇÛ ClìJ qßÜç Co lëkpËì× ¢ÎDGÛk

.PvC pRå× íÊkpw¾C ¸¾o êCpF
?koCk qlëC p®h íÛDçk xÇv DëA -35 ÍCßòv

í¬DÂ Ùç DF Co êÞ êA YC uÞpëÞ Ð×Dd Þ qlëC ÝOzCk D× ÚCpëC ok :ECßV
.(kßz é·VCp× ½DÇv 17 æoDØz ok qlëC éF «ßFp× HÏ®× éF ) .ÙìÜÆí×

êA YC êl·F éÏdp× qlëC )lzDF êÞ êA YC uÞpëÞ Ð×Dd êkp× pÊC
uÞpëÞ PëCpv p®h ,lÇØF ÖÞlÛDÆ ÚÞlF Co kp× ÝëC PÎA íwÆ Þ (PvC êÞ

Dçkp× pSÆC ok éÆ íVrÎ ¸ëD× Dë ÖpKvC æCo qC ) PvC êlV ,ælÜÇ× kp¾ éF
íÏvDÜN PÎA êÞo yCph Þ Ùhq Äëp¬ qC Dë ,kß¡ì× UoDh ,íÜ× ÍCrÛC qC ÐGÂ

.(DØz kßh êDçéSÎ Dë ½p¬
Úq ÝëC êÞo íÛDçk xÇv ÖDWÛC ,lzDF êÞ êA YC uÞpëÞ Ð×Dd íÛq pÊC

¯ìe× éÆ ÐìÎk ÝëC éF PvC ÙÆ BOGwÛ uÞpëÞ PëCpv ÚDÇ×C (ÚsCÞ ÚlìwìÎ )
éF éVÞ bìç éF ÝëC D×C.PwìÛ uÞpëÞ ¸ØWN êCpF íGvDÜ× êD©¾ ÚsCÞ êlìvC 
ok ½p¬ PvC ÝÇØ× éÆ£ß¥iF .PwìÛ Ùç ÚkßF p®híF l¤okl¤ êDÜ·× 

éÆ lìzDF éOzCk éVßN .lzDF éOzCk Ùhq DØz ÚDçk Dë Þ ÚDFq Dë lzDF kßëpJ æoÞk 
.PvC í¾DÆ ,kß¡ìØÛ ælëk Ùç Ù¡Z DF éÆ uÞpëÞ Èë PëCpv DèÜN Úlz ÔOFC êCpF
PëCpv p®h ,lÜzDF éOzCk PvÞk Dçí©·F PvC ÝÇØ× éÆ ÚßÆ ÚlìwìÎ koß× ok

½p¬ íO×Ôv qC l¤okl¤ ÚDÜìØ¬C ÚÞlF .PvC pO¡ìF ÚsCÞ koß× qC uÞpëÞ
.lìÜÆ PëDµo Co «DìOdC HÛCßV ÖDØN xÇv ok kß¡ì× kDèÜ¡ìJ

ídCos lëDF DëA (ÝìñDJ pv íÜ·ë ) PvC oÞDØv pìz ÐS× ÖpìÆ Ý× -36 ÍCßòv
?ÙÜÆ

ÍDÇzC ÝëC DØz ÚkpÆ éÜOh ¸Âß× ok ÑDØOdC .PwìÛ êkDëq ÐÇ¡× ÝëC :ECßV
.lçlF ÐØµ PÂ DØz éF DN lìÜÆ é·VCp× í×ßØµ cCpV Èë éF lëDF DØz .æl×A ¢ìJ

.kß¡ìØÛ DØz PÎA æqClÛC pìì»N TµDF Þ koClÛ êp®h bìç ídCpV ÝëC
?kß¡ì× æoDJ ækpJ ,kßz xÆ koCÞ éÆ P¡ËÛC Þk DF DëA -37 ÍCßòv
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pËëk ´ßÛ pÊC lëAíØÛ ¢ìJ êCéÏòw× ,íaìç éÆ lzDF êßÃÏd ækpJ pÊC :ECßV
æqClÛC éZ DN P¡ËÛC 2 ÝëC éÆ koCk íËOwF ÝëC éF ÍCßòv ECßV PÂßÛA ,lzDF

íÏìh ÚCpOhk éÆ íëD¨oCkßh ¸ÂCß× ok D×C .lzDF ld éZ DN oD¡¾ Þ kß¡F PÎA koCÞ
éF Þ PwìÛ Úlz æoDJ p®h ,lÜÜÇì× Þp¾ kßh ok P¡ËÛC Þk íÇë yCßë Þ éOwçA 

.lvoíØÛ HìvA ækpJ 
?lëDìF Úßh MoDÇF ækpJ íÊæoDJ qC xJ PµDv Èë koCk ÚDÇ×C DëA -38 ÍCßòv
¢ìJ êrëpÛßh Úlz æoDJ ¸Âß× ÚDØç Þ koClÛ kßVÞ êrìZ ÝìÜZ pìh :ECßV

.DÜSOvC koCß× ok pË× lëAí×
?kß¡ì× pOÇZßÆ é©ìF Úkq ÄÏV DF DëA -39 ÍCßòv

éÆ kßz é¾D¨C .koClÛ é©ìF Úlz pOÇZßÆ éF í¬DGNoC DÜØOvC ,pìh :ECßV
½Cp¬C PvßJ é¾D¨DF é²ìF ) DçéëDh ,Dè×pKvC ÚkpÆ íÎDh Þ Úkq ÄÏV qC l·F

kÞq íÏìh íÎÞ ,PvC í·ìG¬ Ô×DÆ éÆ lÛßz ¸ØV íØÆ PvC ÝÇØ× (....Þ
.lÛkpËì×pF êkDµ PÎDeF 

év DN Èë ,kß¡ì× ÚlF koCÞ qlëC êoDØìF íOÂÞ DçælìÜz pFCpF -40 ÍCßòv
l¨ êDçÞoCk D× pÊC xJ .koCk kok ßÏÊ Þ HN lÜÛD× íØñÔµ l·F éO¿ç

yl·F ?koCk Pe¤ ÝëC DëA .kß¡ì× ÚD×ok ÙìÜÆ ækD¿OvC íÊkoßhD×pv
xÇv koCk qlëC éÆ íÛq DF kp× Èë pÊC ?PvC oCkpìÊCÞ qlëC êoDØìF DëA

¢ëD×qA ÚCpèN ok æDË¡ëD×qA ÖClÆ ?kß¡ì× qlëC ÍDÃOÛC TµDF ,lzDF éOzCk
?lçlì× qlëC

HÏ®× íOd Þ ) .lìÛCßiF Co ÚA ECßV Þ ÓDF ok 35 ÍCßòv ÍÞC DØz :ECßV
qlëC TµDF éÆ ívÞpëÞ DF Co qlëC DØz ÚßZ,(17 ½DÇv êßN qlëC æoDFok

.lìÜÇì× í¬DÂ Ùç DF Co ,koCk ÖDÛ êÞ êA YC Þ kß¡ì×
,kß¡F íØÎDv kp¾ ÚlF koCÞ oDF ÝìÎÞC êCpF (HIV)êÞ êA YC uÞpëÞ íOÂÞ

ÝëC ok kok ßÏÊ Þ HN Þ íÊkoßhD×pv ÙñÔµ éO¿ç év DN qÞo Èë éÏ¤D¿F AkÞld
.(kß¡Û pçD± íØñÔµ bìç PvC ÝÇØ× Dçí©·F ok) .kß¡ì× pçD±kp¾

uÞpëÞ íÎÞ koClÛ qlëC qßÜç Þ PvC êÞ.êA.YC uÞpëÞ Ð×Dd ÓDd ¦iz ÝëC 
íµD¾k ÙOwìv Þ uÞpëÞ ÝìF rëpÊÞ ÌÜV Þ lÜÇì× pìSÇN Co kßh íç êÞ êA YC
Þ ÍDv 15 íOd Dë 10 Dë 5 PvC ÝÇØ× Þ PvC ÚDëpV ok PÂÞ ÖDØN oß®F ÞC ÚlF 

.lvpF qlëC íÜ·ë kßhêoDØìF phA éÏdp× éF ½p¬ DN l¡ÇF Íß¬ pO¡ìF lëDz 
éF êÞ êA YC uÞpëÞ kÞoÞ qÞo ÚDØç qC BGëpÃN kp¾ ÝëC éÆ lzDF ÚDNkDë Ùç ÝëC
ÖqÓ êpìË¡ìJ éÆ pÊC lÜÆ ækßÎA Ùç Co êpËëk kp¾ lÛCßOì× ,pØµ phA DN ¢ÛlF

.kß¡Û éO¾pÊ oDÇF
lëpGF ÝìF qC Co ÙñÔµ ,íÊkoßhD×pv l¨ êDçÞoCk DF PvC ÝÇØ× DØz ,ÓDd

êCpF ÚßZ lëpFíØÛ ÝìF qC Co (ÚlF ok uÞpëÞ kßVÞ íÜ·ë ) éÏòw× é¡ëo íÎÞ
.PvC æl¡Û ClìJ íëÞoCk bìç ÍDeF DN uÞpëÞ ÝëC
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,íÜÆ Ð»F Dë íçlF Pvk kp¾ DF éÇÜëC íÜ·ë ÚkßF oCkpìÊCÞ qC DØz p²Ü× pÊC
.kß¡ìØÛ ÐÃOÜ× Äëp¬ ÝëC qC êoDØìF éÛ

uÞpëÞ íNoß¤ ok ,lÜÇF xÇv lzDF êÞ êA YC Ð×Dd éÆ íÛq DF êkp× pÊC
ÍlF Þ ko ÄìØµ êDçévßF ,lÜÆ ækD¿OvC ÖÞlÛDÆ qC ½p¬ éÆ kßzíØÛ ÐÃOÜ×

Ùç l¤okl¤ ÚCßNíØÛ DèÜëC õØç DF ...Þ lzDF éOzClÛ íÛDçk xÇv ,lëDØÜÛ
lëDF ÚCpëC ok qlëC ) HÏ®× ?ÙìÜÆ oDÇZ xJ lìvpKì× ÓDd .kßF ÝòØ®×

.lìÛCßiF Ùç Co ( 22 ½DÇv ok -kßz êCæpèZ HdD¤
.lçlì× ÖDWÛC Co ¢ëD×qA ÝëC Úßh ÍDÃOÛC ÚD×qDv æDË¡ëD×qA ÚCpèN ok

?éÛ Dë kpÆ Ðwº lëDF l×A EA éÆ íOÂÞ -41 ÍCßòv
lìÛDØÏw× pÊC Þ éÛ Dë lìOwç ÚDØÏw× DØz éÆ koCk ÝëC éF íËOwF :ECßV

D× éOzo í×ÔvC éÃ¾ .lìçlì× PìØçC íGçn× Íß¤C PëDµo éF æqClÛC éZ DN
ÚkßF lF ¢ÜìF Þ pÇ¿N ÚDØç Ðwº é¡ëo éÆ PvC ÝëC D× PzCkpF D×C PwìÛ

ÌÜçp¾ Èë êCpF éÆ ÚDì¾DÇv .PvC ÚlF MDezpN ÚkßF xWÛ Dë ,xÇv
lÜzDF ÚDØÏw× éÇÜëC qC ¹oD¾ ,lÜÜÇì× yÔN êqÞp×C Þ Úol× íwÇv-íwÜV

éÆ ÐìÎk ÝëC éF ÐÂCld .lÜÜÆíØÛ DçrìZ ÝëC lÜGëDJ Co kßh íÎÞ ,lÜzDGÛ Dë 
ÙwìÛD×ÞC Þ PìwÜV HÏ®× )kÞoíØÛ ßV Èë ßN ÚD¡FA PìwÜV Þ Hçn× ÒÆ

.lìÛCßiF BØOd Co ( 25 ½DÇv ok
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Shomare 33

۳۳شماره 

íÛßh ÙÆ ÐÇ¡× Þ ÖoCk êrëpÛßh íÏìh kßëpJ ¸Âß× éÆ ÙOwç éÎDv 36 íØÛDh - 1 ÍCßòv
ÖDçDJ ÖDØN .ÖÞpF ÚÞpìF éÛßh qC ÙÛCßNíØÛ Ò¤C éÆ PvC olÃÛA Ý× êrëpÛßh .ÖoCk Ùç 
.ÙÜÆí× ækD¿OvC oD¡¾ ÚkoÞA ÝìñDJ £pÂ oDFÞk qÞo ßN .....kÞoí× ÓDF ÖoD¡¾ Þ kpìËì×

lìñßËF B¿®Î .ÖpìËì× HÏÂ ¢KN Alëlz DèOÂÞ í©·F Þ l¡Çì× pìN ÙGÏÂ Ùç Alëlz
?ÙÜÆ ækD¿OvC íëÞoCk éZ qC xJ ?éÛ Dë PvC DèÛß×oßç qC ÐÇ¡×

ÙÆ Èë ÙìÜÇì× í·v ,lÛCælìvpJ Co ÍCßòv ÝëC DçÙÛDh qC p¿Û ÝëlÜZ ÚßZ :ECßV
.Ùìçk fì¨ßN Ð¥¿×

Ðd æCo ,lìzDGÛ ÚCpËÛ D×C ,PvDØz êCpF íÊorF íÏìh ÐÇ¡× ÝëC ApçD±
lÛoCk lëlz êrëpÛßh kßëpJ ¸Âß× DèØÛDh qC í©·F ,rìZpç qC ÐGÂ .PvC ækDv 

êoCkpFéÛßØÛ DØz Ùdo qC DN lìÜÆ é·VCp× ÚDÛq ¦¥iO× Èë éF éÇÜëC oDÆ ÝëpOèF Þ
.lçk ÖDWÛC CpÛA lÛCßOì× Ùç ÚDÛq ¦¥iO× pç Þ PvC êCækDv ÐØµ ÝëC Þ lÜÜÆ
êrëpÛßh ¸ÂCß× ok ÒÆ ,lìÜìGF :DçDJ íËO¾pÊ Þ HÏÂ ¢KN ,Úßh oD¡¾ koß× ok

Ýì×DN Þ Úßh ykpÊ Ùì²ÜN êCpF HÏÂ Þ ,lëAí× ÝìñDJ Úßh oD¡¾ BNlµDÂ (íOÎDd pç ok )
ÝO¾o ÓDF éF HÏÂ ÚDFp¨ ÝO¾o ÓDF xJ .lÜÇì× pO¡ìF Co kßh ÚDFp¨ , ÚlF êCpF ÖqÓ Úßh

HÏÂ ¢KN ÝO¾o ÓDF pËëk PÏµ Èë .(kÞle× Ml× Èë DN ÐÂCld ) l×DWÛCí× Úßh oD¡¾
ÓDF éWìOÛ ok Þ HÏÂ ÚDFp¨ Úlz lÜN éF éÆ PvC DèÜëC ÍDS×CÞ upOvC ,kok ,íOdCoDÛ ,upN 
ízDÛ kßGØÆ ÚCpGV Ùç :PvC PÏµ Þk éF HÏÂ lëlz ¢KN xJ .l×DWÛCí× Úßh oD¡¾ ÝO¾o 

ÝO¾o ÓDF éF HÏÂ ¢KN Úlz lÜN ,PÎDd Þk pç ok íÎÞ .íÛCpËÛ Þ upN Ùç Þ êrëpÛßh qC
.l×DWÛCí× ÚßhoD¡¾

pNlF ÝìØç Þ l×DWÛCí× êrëpÛßh ¢ëCr¾C éF Úßh oD¡¾ ÝO¾o ÓDF éÆ PvDWÜëC ÐÇ¡×
êrëpÛßh ¸Âß× DØz íÜ·ë ,kß¡ì× pWÜ× .......Þ ECp®±C ,pO¡ìF upN éF qDF êrëpÛßhÚlz 

éÇÜëC oDÆ ÝëpOèF .lëß¡ì× ÚkCpÊpv Þ éOwF æpëCk Èë oDZk kßh(íÊlµDÂ Dë ) kßëpJæoÞk
.kß¡F ¸®Â íëDV Èë qC éOwF æpëCk ÝëC 

íÛDvpÛßh ÝìØ©N êCpF éÆ PvC ÝëC ÚlF éìÎÞC ¢ÜÆCÞ ,êrëpÛßh ÖDËÜç :DçDJ íËO¾pÊ
íÏìh Co DçDJ ÐS× Ùè× pOØÆ êDèOØwÂ êDèÊo ,HÏÂ kßh Þ r»× ÐS× íØè× êDçDV éF

Ùç Co DçéìÏÆ kßz lëlz êrëpÛßh pÊC) kßz ÙÆ DèÛA éF íÛDvo Úßh ÚDëpV DN lÜÇì× ÌÜN
MÔ©µ íËO¾pÊ ÝëC (ÚkCk p²Û oÞk æCo qC Þ éÜëD·× ÚÞlF ) éÇÜëC êßÂ uld .(kß¡ì× Ð×Dz 

éÆêrëpÛßh qC ízDÛ ) íG¥µ-íÛCÞo éÏòw× Èë Dë kß¡ì× ízDÛ éÏòw× ÝìØç qC Ùç DØz 
.Ùç DF DèÜëC êÞk pç qC íÛßW·× Dë (lëß¡ì× ÚA oDZk kßëpJ ÖDËÜç

Co ælz ÌÜN êrëpÛßh ÖDËÜç êDèÊo éÇÜëC íÇë Úßh oD¡¾ ÚkoÞA ÝìñDJ êDè¤pÂ kpÆoDÆ
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lÛCßOì× Ùç ÝìØç D×C ,lëDìF ÝìñDJ Úßh oD¡¾ Þ lvpF DèÛA éF êpO¡ìF Úßh DN lÜÜÇì× ¯wGÜ×
.(PvC êoß®ÜëC íÎÞ lz ælìaìJ íØÆ ) lÜÆ pO¡ìF Co êrëpÛßh

éF Co HÏÂ ¦¥iO× ÈzrJ Èë éF ÚA qC l·F Þ ,ÚDÛq ¦¥iO× Èë éF é·VCp× ÝëCpFDÜF
.oCk ÝçA êDè¤pÂ qC HNp× ækD¿OvC ,lëoCk Úßh kßGØÆ pÊC Þ ÙìÜÇì× éì¤ßN DØz

.PvC êkDëq ÝçA êCoCk éÆ lìÜÆ íëCnº é×DÛpF koCÞ Ùç Co UDÜ¿vC C ÝØ¨ ok 
Þ PvC ÙÎDv 36 Ý× ?koCnÊí× pìRDN íwÜV êÞpìÛ êÞo Úlì¡Æ oDËìv DëA -2 ÍCßòv

.Ù¡Æí× oDËìv íÏìh 
.lçkí× ¢çDÆ Alëlz Co íwÜV êÞpìÛ Þ koCk êlF íÏìh pìRDN oDËìv ,éÏF :ECßV

ÚtìwÆC Þ Úßh Úlìvo ÚDëpV éÇÜëC DèÛA qC íÇë ,lÜÇì× ÐØµ æCo lÜZ qC lF pìRDN ÝëC
é×CkC Dë kp× pìÆ Úlz PvCo ÐÇ¡× éF ÝëC Þ lÜÆí× ÙÆ Alëlz Co íÏvDÜN PÎA éF ÖqÓ
ÙÎDv HÏÂ ÝOzCk Þ lÛrì× HÏÂ éF éÆ PvC êop¨ pËëk éÏòw× .l×DWÛCí× ÚkßF PvCo

ÚCßOìØÛ Ùç Co CpÊDëÞ ,lzDGÛ ÙÎDv HÏÂ pÊC æqDN .PvC êßÂ íwÜV æßÂ Èë r×o lìÏÆ
éVßO× oDËìv ÅpN qC l·F æD× ¢z AkÞld Þ lì¡ÇF ¯h MDìÛDhk oÞk xJ ,kpÆ ækD¿OvC
kßhíwÜV æßÂ lçCßiF íwÆ pÊC ÓDd ).PvC ælz pO¡ìF DØz íwÜV ¢¡Æ éÆ lëß¡ì×

éÏØV qC ,lÜÛDvpì× ÚlF éF êkDëq êDçop¨ MDìÛDhk éÆ kpGÛ æDÜJ oDËìv éF lÜÆ ÙÆ Co 
(ÚD¬pv

ÖDçéÜìv æqClÛC Þ Öp¾ qC Þ ÙOwç éÎDv 19 pOhk éë Ý× ,ÙOzCk ÍCßòv éë -3 ÍCßòv
ld éZ DN ?éÜÇì× kDWëC ÙÏFDÃ× ½p¬ ÿD¨oC ok íÎÔOhC éÏòw× ÝëC DëA .ÙOwìÛ í¨Co
Ùw¿Û éF kDØOµC Þ ælz Ð©·× Ökßh êCpF ÚßZ) PvC Ùè× ÚßëDÂA êCpF éÏòw× ÝëC

êCpF Ùç êpËëk æCo æoCk êkDëq éÜërç éÆ ídCpV ÐØµ ÿrV éF DëA .ækCk ¢çDÆ Co
Úß×oßç ÄëorN ?lÜÜÇì× ÈØÆ kßVß× êDçÍs DëA?Pwç ÚkCk Öp¾ Þ ÚkpÆ ÉorF

?PvC pRå× ?oß®Z
éÆ koCk DØz ÐFDÃ× ½p¬ éF íËOwF Þ koCk Co ykßh íëDGëq êCéÜìv pç:ECßV

éÜìv ÚkpÆ P¿v Þ ÚkpÆ ÉorF êCpF .lëAí× ¢zßh íëDçéÜìv ´ßÛ éZ qC
í·¨ß× ælÜÜÆP¿v êDçÍs Þ .PvC ídCpV ÐØµ koCk kßVÞ éÆ íçCo DèÜN

ÚkpÆ pNÉorF êCpF .lÛß¡ì× éÜìv PvßJ íO¿v TµDF íOÂß× ¯Ã¾ Þ lÜOwç
ok oDÇÜëC ,lìçk ¢ÎD× Co DèÛA ÖDØd ok ÖpÊ EA pëq lìÛCßOì× éOGÎC éÜìv 

P¿v Co éÜìv éÆ íëDçÝìNßv lìÜÆ í·v Þ PwìÛ pìRDNíF DçéÜìv Úlz pOÊorF
.PwìÛ lF Ùç yqoÞ Þ æDËzDF éF ÝO¾o .lìÜÆ ækD¿OvC lÛoCkí× éËÛ ÓDF Þ

,PwìÛ í¥ÃÛ Þ Hìµ bìç íF Þ Ð×DÆ íÛDwÛC bìç éÆ ÙìÜÆ é¾D¨C Co ÝëC íÎÞ
DçpwJ .... Þ lÜzDF uDwd kßh éÜìv koß× ok PvC ÝÇØ× DçpOhk éÆ olÃÛDØç

.lÜvDwd ,kßh íÏvDÜN PÎA æqClÛC Þ Öp¾ ,ÐÇz koß× ok Ùç
í·ìG¬ ÝëC éÆ ÝËì× ÖDOvÞk .PvC ælÜÊ íÏìh ÙØiN Þ PvC ÙÎDv 18 Ý× -4 ÍCßòv

PwìÛ í·ìG¬ ÝËì× ÖDOvÞk ÚßZ íÎÞ ¢Owç í·ìG¬ íÏìh Þ ÖoClÛ Ùç kok ,PwìÛ 
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.ÙvpNí× íÏìh Ý×
êDèOÎA ,ÚDÛCßVßÛ Þ ÚDÛCßV éÆ PvC íÛDèV ælëlJ Èë ÝëC éÆ P¿Ê é¡ì× :ECßV

íÎÞ .lÜçkí× p²Û kßh êDçælìÜz uDvC pF Þ lÜÜÇì× éwëDÃ× Ùç DF Co éËëlØç 
bìç êDV xJ,(ÚßNkßh ÍßÃF ) Pwç Ùç í·ìG¬ ,lëoClÛ kok DØz éÆ fì¨ßN ÝëC DF

.lÛoCk ÚCpËëk qC êpOÊorF ÙiN Dçí©·F Ò¤C ,PwìÛ íÛCpËÛ
Ýìd Þ oDÆ ¯vÞ ÖpìÆ ,ÖoCk xÇv ÖpwØç DF éÆ íOÂÞ phCÞC ÝëC -5 ÍCßòv

?lëoCk ¹Cpv Ý× êCpF íÏdæCo DëA . .lÜÆí× kph Co ÙFD¥µC Þ lFCßhí× ízßºDØç 
êkoßh ED¥µC éÏòw× ÝëC éÆ lÜÜÇì× Äël¥N Co ßN ½pd DçíÏìh BØOd :ECßV

ÚkDO¾C Ä×o qC oDÆ ¯vÞ pÊC £ß¥iF .Pwç Ùç ÚDÛq êCpF éÇÏF ÚCkp× êCpF DèÜN éÛ PvC
éÏòw× ÝëC íÎÞ lëCéO¿ËÛ Co kßh Ýv DØz .kß¡F oCpÇN HNp× ,DØz (ÉorF Dë ) ßÎßZßÆ yCkCk 

Pwç í·ÛCß× ?lìOwç íOÎDWh .íÛCÞo ídÞo Dë Þ íÛlF-íÇërì¾ Dë , koCk íÇësßÎßërì¾ é¡ëo Dë 
oD¡¾ PeN lìÜÇì× xd ?lÜÜÇì× P·ÛDØ× DØz Ýçm æCßiÎk ÐÇz éF xÇv é×CkC qC éÆ 

ÞoDë ÚlìFCßh TµDF ,oCpÇN qC upN Þ lìOzCk °ß·Û ÐÇ¡× ÝëC qC ÐGÂízßºDØçÈë ok ?lìOwç 
Þ êoCk lÜÂ êoDØìF Dë íGÏÂ íOdCoDÛ ?êkßF ækpÇÛ PvCo í¾DÆ oß®F Íßhk qC ÐGÂ ?kß¡ì× 

DØz (ÚÞpOwOwN ) éÛCkp× Úß×oßç fzpN Dë ?lìÜÇì× ½p¥× kDëq ÐÇÎC ?íÛCkíØÛ Mkßh 
éOzCk D× qC Co ÝëC íÎÞ .lìÜÆ Moß¡× ÈzrJ Èë DF ,ÐÇ¡× é×CkC Moß¤ ok ?PvC ÙÆ 

xÇv Ùç DF éÆ PvC íÛDwÆ íËÜçDØçDÛ qC ízDÛ ¯Ã¾ Þ ¯Ã¾ íwÜV MÔÇ¡× pSÆC éÆ lìzDF
Åo Ùç DF ,lÛoClÛ êCéFD¡× êrOÛD¾ ,lÜëAí× ÚD¡zßh ÀÏOi× êDçrìZ qC ÔS× ,lÛoCk

......Þ lÜOwìÛ
lÜÏF ÖpìÆ Ý× ?ÝëlF Ùç Þo Ý× ÍCßòv ECßV B¿®Î é¡ì× ,ÙOzCk ÍCßòv éë -6 ÍCßòv

éVok kßÛ éëÞCq Èë íOd Ý× pìÆ ?ÝOwç pJßv ÙÏì¾ ßN éÆ íÛCkp× pìÆ ÐS× éÛ íÎÞ kß¡ì×
?koCk íÎDÇzC Ý× ÍD× DëA .éÜÇìØÛ Pvok ÙÛlF DF Ùç

íÏìh íÎÞ kß¡ì× lÜÏF pÊC D×C ,PwìÛ íÏÇ¡× xJ ,kß¡ì× lÜÏF DØz pìÆ pÊC :ECßV
.lìÜÆ Moß¡×pOÆk Èë DF lëDF PÂßÛA ,kß¡ìØÛ P¿v Þ Ä×o íF

êkDëq Ð×Cßµ éF Þ PvC MÞD¿O× ÀÏOi× kCp¾C ok kqDví× ÚlF DF pìÆ éÆ êCéëÞCq ´ßÛ
éëÞCq ,lzDF pNÓDF Ýv éZ pç :éÛßØÛ êCpF , koCk íËOwF pìÆ æqClÛC Þ Ýv éÏØV qC 

ÝìñDJ éF Þo ypv ÚDÜaØç íÎÞ kß¡ì× P¿v ½p¬ pìÆ íÜ·ë ) PvC pNÝìñDJ Ùç ÚA
BO·ìG¬ (pNÝìËÜv éWìOÛok Þ ) lzDF pNP¿ÏÆ Þ pNqCok pìÆ éZpç Dë ,(lÛDØì× ælz Ùh

.lÜçk oCpÂ êpNÓDF éëÞCq ok Co ÚA éÆ kß¡ì× pOiv Ùç éÃ®Ü× ÝëC êDçéaìçD× êCpF
é×lÃ× ÚÞlF Þ é¡ìØç éÆ PvC ÝëC Ý× ÐÇ¡× Þ PvC ÙÎDv æl¿ç Ý× -7 ÍCßòv

?ÙÜÆ oDÇZ .PvC êrëo ÞpFA ÝëC Þ évol× Dë Þ ÚßFDìh ßN íOd ,kß¡ì× lÜÏF ÖpìÆ
PvC êkDµ íÏìh DØz ÍDv Þ Ýv Ùç ÚCpwJ pìÆ ÚkpÆ lÜÏFpv é×lÃ×íF :ECßV

kD¡Ê oCßÏz ...Þ lÜÇì× lìÎßN Úß×oßç ÚlF Þ lìÛCßV ..kpÆ ÚCßOìØÛ Ùç êoDÆ Þ
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ÙìñßËF Ùç Co ÝëC éOGÎC .PvDØz PÎDd ÝëC ÚkpÆ ÚDèÜJ êCpF Ðd æCo Èë ÚlìzßJ
.kß¡ì× Ðd kßiFkßh éÏòw× ÝëC Ýv ÝO¾o ÓDF DF éÆ

êCéëDwØç pwJ .ÙÜÆí× íÊlÛq DèÜN Þ Ölz ClV Öpçßz qC ¢ìJ ÍDv lÜZ -8 ÍCßòv
íÏìh éëDwØç pwJ ÝëC éÆ PvC íNl× . (ÙOwç éÎDv 40 Ý× ) PvC ¢ÎDv 22 éÆ ÖoCk

DëA .ÙvpNí× Ùç íÏìh íÎÞ lçCßiì× ÙÎk íÏìh Ùç Ý× Þ lÜÇì× éÂÔµ oDè±C Ý× éF
?kßz qDv ÐÇ¡× PvC ÝÇØ× éÎDv 22 pwJ Èë DF éÎDv 40 Úq Èë xÇv DØz p²Û éF

íÎDÇzC bìç ,lëoßiì× Ùç éF éÆ lìÜÇì× uDwdC Þ lëoCk PvÞk Co pËëlØç pÊC :ECßV
.lëpìËF ÙìØ¥N æoDGÜëC ok lëDF p¿Û Þk DØz éÇÜëC éØç qC pOØè× .koClÛ

íÜ·ë ) éÛ Dë Pwç æpÆDF DëA éÆ éÜìGF éÛßOì× pOhk Èë éÆ ÝËì× êCælµ -9 ÍCßòv
Þo íZ Ý× ?PwìÛ íÏØµ oDÆ ÝëC lìËì× DØz éÇÜëC éS× íÎÞ ,(ézDGÛ ÝòØ®× éÊC

?ÙÜÆ oÞDF
qDF Ùç qC Ò×DÆ DçDJ éÆ éÜì¡F êoß¬ éÜìñA Èë ßÏV Þ é¡F PiÎ êpOhk pÊC :ECßV

kßhPÎA êDèGÎ ,Pvk Þk pç DF yCßë l·F ,éÛrF lëk Þo ykßh ÚsCÞ éÛßOF Þ ÝzDF
DçpOhk éØç koß× ok ÝëC D×C lÜìGF Co kßh ækpJ éÆ Pwç ÚDÇ×C ÝëC ,lÛrF oDÜÆ Co 
ælçD¡× qC íaØç ,PwìÛ "koCÞ " ÚßZ ½p¬ éÇÜëC éØç qC pOØè× ,lÜÆíØÛ Ál¤

p¬Dh ÝëC éF ....,Þ ÝOwç MÞD¿O× Ùç DçækpJ l·F ,ézDF ÝòØ®× éÛßOìØÛ Ùç ykßh
.PvC æCo ÝëpNÝòØ®× Úlz éÜëD·× ÈzrJ Èë ¯vßN 

?Pwç íZ ÝËì× éÆ MDKvC íV ÝëC éÆ ÝëlF fì¨ßN ÖCpF B¿®Î éÜÇØ× -10 ÍCßòv
.ÖCækpÇÛ xÇv êpwJ bìç DF qßÜç Ý× BÜØ¨ 

íÛDØÎA ÈzrJ , ÉoßGÜ¾CpÊ PwÛoC ,PvC Grafenburg ÍÞC ½pd ( G )íV :ECßV
Ùç rÆp× ÝëC ÙvC Þ kpÆ À¡Æ ÚDÛq ÚsCÞ ok Co (H¥µ qC pJ ) êrÆp× éÆ ÚDÛq ¦¥iO× 

¸ÂCÞ ,(æCo Ößv Þk BGëpÃN) ÐGè× êßN MDKvC íV .lz éOzCnÊ ÞC ÙvC ÍÞC ½pd ÚDØç
lvpF rÆp× ÝëC éF ykßh P¡ËÛC DF éÆ PvC ÐÇ¡× íØÆ pOhk Dë Úq Èë êCpF . ælz

MDKvC íV ÈëpeN kßh pìÆ Dë P¡ËÛC DF pwJ PvÞk Dë pwØç éÆ PvC ÝëC oDÆ ÝëpOèF Þ
.lçk ÖDWÛC Co 

ê oß¬ ,kß¡ì× pWÜ× ÚDÛq pSÆC ok (ÐÂCld ) íÛDWìçpJ ÙvDÊoC éF rÆp× ÝëC ÈëpeN 
MCp²Û ¸ëD× ÝëC æoDF ok .kß¡ì× fzpN ÚA qC í·ëD× íçDÊ,ÚDÛq qC í©·F ok éÆ 

éìGz Co ÚA Dçí©·F Þ PvC oCokC ÝëC lÜëßËì× Dçí©·F éÆ kß¡ì× ÚDìF íNÞD¿O×
(kkpËì× í¬DÂ ÖpKvC DF Þ ) kß¡ì× lìÎßN ÚCkp× MDOvÞpJ qC éÆ lÜÛCkí× í·ëD× ÚDØç

ÐGÂ ) PvC íÇë MDOvÞpJ êDèÎßÏv é¡ëo DF MDKvC íV ÝëC êDèÎßÏv é¡ëo ÚßZ
.(kßF lçCßh ækD× Dë pÛ é¿®Û éÆ kßz ÖßÏ·× éÇÜëC qC
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