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پرّاز هرغابی ُا 
 

 

! ّاظة تالپكؽ، م

پا 

ؼّی ضؽظٍ نیهَ ُا       

چهن 

 !ؼّی ًْنتَ ُاین هی تؽی         

هلولک 

ؼقع هی تا تَ قیة          

زیؽت هیاى                                   

ؼی تٌگ هی پَ                                                  

ا گْنَ ٍ

ّخة، ّخة                

ؾیؽ خكع ُای قْؾاى 

نِای تؽیعٍء هتؽّک گْ                             

  قایَء ًگاٍ گاٍ ؾتاى

 ّ

ًگاٍ چَ ظّؼ هی هاًع 

ُْاین نلّاف 
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پیچ پیچ ، ُْایت قؽگؽظاى                 

کتابِ ٌُعقَ ؼا کَ ّؼم هی ؾًن  

تا ظیاؼت ضؽْغِ هْاؾی 

ًَ !

ظًّع هؽتغ ّ هثلث هی  تکٌاؼتا 

ُویهَ هؼهْم ظّؼ  

                           ّ

ظّؼتؽ  ٍهؼهْم                                 

تة ُای ّضینِ ظایؽٍ 

لؽؾُای تٌِای زؽّف                            

ؼّیِ هیؿ 

  ُایواىكوػ ظكتؽ             

هی ضْاًین تَ تکؽاؼ 

ػهن ؼا                           

هی ظُین پؽّاؾ 

ؼا  ٍپؽًع                        

! ظیعٍ امضْاب 

! ظیّظهی ظقتِاین ؾیؽ تالِای پؽًعٍ ای گؽم 

چٌگ هی ؾظم تَ پَؽُایم  

ظاؽ هی نُعم                                 

ٍ ٍ   آٍ

هي ُویهَ ضْاب  

! نکكتَ هی کٌن                          

ؼّی آتِا هی لـؿم 



 3 

                                ظیؿهی ؼىتَ ظؼیا ؼّظضاًَ اهّا 

پیچ، پیچ  

ؼّی قؽؽُا             

تؽگ هی اُكتع 

تؽف هی تاؼظ 

كصل  

كصل         

ًگاُواى  ظؼ اًتظاؼِ                  

گلتَ تْظی  

هی آیی               

تا پؽّاؾِ هؽؿاتی ُا                            

ٍِظهثاظا  ظّؼ   ؼ آى هتلگا

ًَ ،ًَ !

! هؽؿاتی نکاؼ ًوی کٌی

ظّؼناى  

تیک، تیک               

هی چؽضی                              

ًکي ، زكْظی ًوی کٌن

كوػ هی پؽین  ُا تا ّاژٍ                                

زالا تگْ  

                                                  پؽّاؾ هؽؿاتی ُا تا کعام كصل هی آیع؟                

 

 2007ژاًْیَ  15ُاهثْؼگ،    
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 پچ پچِ خٌدٍ ُا
 

 

گؽظى کَ چؽش ، کَ تلٌعقَؽ 

هی کٌن ظقت ظؼاؾ                                    

! ًیكتی تْ

کعام هاصعک ضْاتیعٍ؟  پیـاهت ؾیؽ گْلِ

چهوِا 

  !لثِای تكتَ ات               

ًن؟ تْ ؼا چگًَْ تطْا

تطْاى، ظّتاؼٍ تطْاى 

ّاظر ًْنتَ ام                              

ظقتن 

ی کهیعٍ تاؼاى تؽ صْؼت            

ضؽن 

ؼًگ هی ظُع تؽ تاظ              

خْاًَ تا کِی؟  ظلتٌگِ

ؼّی کعام ناضَ ؼّییعى؟ 

ظؼ کعام كصل نکلتي؟ 

ًَ !
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ًگاُن قوح اههة،       

هی ؼّظ ىکْؼ                                

ؾیؽ لة، ُی ؾهؿهَ، ُی ؾهؿهَ 

  !ىٍ اؾ آٍ، ظیگؽ

ُای ُای پف ظاظٍ ام 

ؾهیي ضیف ػؽم  پاُاینؾیؽ 

اؾ گْنِاین 

پُؽ                   

تؽاًَ                         

هی ؼیؿظ  اًَػانن                                 

ؾیؽ زؽاؼت ایي نة 

آى قایَء کهیعٍ ظؼ نة  ، آى ظّؼ، آى ظؼضت مِاًعاتَ 

آى ظقت کَ ظؼاؾ هی نْظ 

گؽظى هی چؽضاًن                                  

ؼّی صْؼتی ُا، قثؿ هی نْم 

                                م  یضْاًا ًْنتَ، هی ضْاى

قتاؼٍ ُا، هي  

! اؾ پهت تام قَؽ ضَنظؾظکی                   

کكی تاؾیگْل  

!   ظؼا هی ضٌع ُا پچ پچِ ضٌعٍ                    

 

 

 2007ژاًْیَ  16ُاهثْؼگ، 
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قصِ هاٍ ر
 

 

   

گؽظنِای ًهكتَ ، ؼّی صٌعلی

چتؽُایواى تكتَ   ، ؾیؽ تاؼاى

  خٌگل کٌاؼِ

  ایكتاظٍ                 

ضْاب هی کٌین  ظؼ لْتش                             

چهوِا 

  نکاؼچیاى لسظَ            

  لثِا

قکْت   ظاؼِ ظًثالَ قتاؼگاى           

آب  ، کٌاؼُِاهاُی 

ظقتِا، یاظت تواًٌع 

! گؽم ًوی نًْع                           

ّاژٍ ُای ضْاقتي  هعام ظؼ پیِ  هی ظّین

ؼّی تي  خا ضالی هی کٌین
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ؾیؽ ایي ُوَ تؽف ، تة کؽظٍ ظیواٍ

                         ّ ػانن هي 

! نْظتؽٌَُ هی نؽهی ، ؿؽتی ُایتا کلام

ظقت تالا هی تؽم 

  ؟ ظچؽا ظؼ نؽم پٌِاى هی کي، ام ظلتٌگ ؾتاىِ كاؼقی

ظ هی ضٌع، اؾ کٌاؼ خٌگلِ ظّؼ

هی آیع  لتْقَ ا                                    

تْ هی کهن 

تاؾ تْی ضؿؼ                 

ل کٌاؼِ هْخِای، توامِ نة، تؽای ؼهص هاٍ

تَ آب  گْل هاُی

  هی اًعاؾم آتم تَ خاى                        

کٌاؼ هؽؿاتی ُا ، هاب هی کٌن

تاتلْیی ظیگؽ ، ؼّیِ ظیْاؼ                                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 2007ژاًْیَ  18اهثْؼگ، ٍ
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بادامِ تلخ 
 

                  

زؽف هی ؾًن 

اٍ ًگ یهی ؾى کْک                        

هی نْؼم تی پؽظٍ 

ؾتاى  یهیچی هی کي                         

تی تاّؼ ؾتاى 

چهیعٍ قیاٍ                     

ًوی تاتع  مهاٍ                                   

! تلص اقت ایي تاظام

! ؼها ظؼ ظُاًن تگػاؼش

  ؾتاى 

ؼّی ؾتاى هی ًهاًی         

تاؼیک 

                                     پٌِاى هی کٌی          

تؽاًَ هی ضْاًی 

! کْچَ ؼاُت ًوی ظُع

! کْچَ تیعاؼ اقت

ًاضي چؽا هی خْی؟ 
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تا هي چؽا؟ 

چگًَْ صثؽ ظؼاؾ هی کٌن؟ 

ایٌدا ّ آًدا 

قتاؼگاىِ  کاؿػی                 

ؼًگت  

چهوک ًوی ؾًع                                               

ًگاُت  ًگاُن تَ 

قْؾى نکكتَ                        

ًوی ظّؾظ                                           

ظُاًن، ّای ی ی   

ؼؼن تْقَ، ای ظاظ 

!                        تلص اقت ایي تاظام

! ضؽها ظؼ ظُاًن تگػاؼ

 

 

                         

       

 

 

 

 

 

 2007ژاًْیَ  19ُاهثْؼگ، 
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ربَ گُ
 

 

پاّؼچیي، پاّؼچیي             

ظ پٌدَ هی کم، تؽ لةِ ظیْاؼ

 !ظاًعًوی اكتاظى 

! لهثاظا پٌدَ ا

  !، ؾتاًن لالکْؼ نْظ مچهن

! صعای ضٌعٍ ام یکِْ

ضْظم ُكتن ، هكت ًیكتن! ًَ

تؽ لةِ ظیْاؼ ، ای تی ضْاب گؽتَ مکٌاؼ

پهت تالا ، پٌدَ تیؿ، چهن تٌگ

   هی کٌن تَ ضٌعٍ ای هیْ هیْ

ًاؾل هی ظُن ، لْـ

 هِل هی ضْؼظ آؼام، آؼام

لةِ ظیْاؼ ، م آّیؿاىیؼّی پاُا 

هیْ هیْ      ، تْ ظهاؿم

ّ هیْ هی   ،  ؾتاًم لیف

ّظ هی ظتالا، ظُم ظؼاؾظًثال ّّّّّّ ، مهی کَ هی کي

  !ضْابتیچاؼٍ ، ظهی نْ گؽمظاهٌن ؾیؽِ   ،قؽظل کَ
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هیّّْ   چوعؼ هیّّْ، لةِ ایي ظیْاؼ، تا صثر

هی ظُع    ظاًَ ظاًَ، تاؾی کَ تا اًاؼ، ظاؼم ظّقت

تٌم کَ هی هالن ، قؽل ضْل

پٌدَ ّلْ هی کٌع ؼّی ظقتِاین 

ضْنَء اًگْؼ هاپ هی ؾًع 

آب تاؾی هی کٌع ، لةِ ظیْاؼ، ؼّی چالَ ُا

هیّّْ     هیّّْ،   تاؾ ضٌعٍ

هي تا گُؽتَ ، گُؽتَ تا هي

تاؾی تکؽاؼ  ، لةِ ظیْاؼ، تا صثر

                

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007ژاًْیَ  19هثْؼگ، ُا
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ّحشی  ىاشکِ هرغا 
 

 

ؼا  ُاىظ، ّؼم ُا ؼا، کتاب ؼا، هی ضْاقتن

! قتنهی ضْا

ُوَ  چؽش هی ؾظؼّی ؾتاًن 

! قاى هی ظیعم، ؼژٍ ُن پُهتُِوَ 

ُا لیفآتٌثاتِای چْتی ؼًگاؼًگ ّ چهوکِ 

آب  ؼّیِ ، ًؽظٍ لةِ، ناضَ قؽِ

! هی ضْاقتن

 

   ؼا ضلاصَکْتاُی كاصلَ، کلاهِای هی ضْاقتن، 

ؾیؽِ ایي آكتابِ ؾهكتاًی 

تلٌعتؽ اؾ هع هؽظاًَ ات 

کٌاؼِ ُویي ّاژٍ کَ ًوی آیع 

! هی ضْاقتن

 

   ، ؼؽاّت گلِای اتاهن ؼاتِاؼ ًاهت، ؾیثایی ظؼاؾای هی ضْاقتن،

! اتؽ ُا کَ ًوی ؾایٌع، تؽف کَ ًوی تاؼظ

  ...ؼا ؾهیي کَ چاک

!  چَ تیِْظٍ
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! هی ضْاقتنچَ تیِْظٍ 

... یٍی ٍ ضیاتاى ُا، اتْتاى ُا ؼا ُی

ظّؼ  ضاًَ ام کٌاؼ نِؽی

! هی ضْاقتن

 

، ًوّانیِای نؼؽم ؼا ، کانی ُای آتی ییی ؼلاگٌثع ُاهی ضْاقتن، 

هی ضْاقتن، کوی ؼًگِ قثؿ ؼا، ؾؼظ ؼا 

کٌاؼِ کق ُای ًوؽٍ ای، ؾیؽ نٌِای ظاؽ 

ّهت ًاُاؼ هی نْظ  12 ُوآًدا کَ قاػت

ُوآًدا کَ ظّ لیْاىِ نیؽ هٍِْ قؽظ هی نًْع 

!  هی ضْاقتن

 

. هی ضْاقتن، تگْیین  تا تٌْیكین

  ُای هاضػُویهَ ، هي ّ تْ، اهّا

   پؽًعٍ ُا ؼا هی تؽقاًین   

ؼاهتِا  ّاژٍ ُایواى پهتِ 

... تی ؼاهتی ؼا هعؼى، ػهن ؼا آلْظٍ تَ قٌت

ًوی کٌین   ػتٌا تَ هاا

!  ضْاقتنهی 

.... هی ضْاقتن

 

ّزهی  ىهؽؿا انکِهی ضْاقتن، تاظِ ظیؽّؾ، 

خػتَ ُای تی ًام ّ ًهاى ؼا، ظؼ قؽاؾیؽی نة تٌْیكن 

ضْاُم نثاًَ ات ؼا تلٌع ، ػانواًَ قؽّظٍ اتاهّا، 
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    !، آؼام، ظؼًگ تا چؽا هی کٌنتَ تکؽاؼ کَ هی ضْاًن

، ضْاب ًوی کٌن؟ پؽقَ چؽا

؟ نْمهی  تچؽا تِاًَ، تؽاًَ ا

؟ آّیؿاى کٌنکعام تاّؼ تَ ظیْاؼایٌدا 

آًدا کعام نؽاتطاًَ؟ کعام نؽاؼٍ؟ 

ی؟   ًوی کمنْم قؽچؽا 

! نْیػهن هی هیؿتاىِ  هي، تا ّاژٍ هكتِ

 

! هی ضْاقتن

، ظلتٌگیِ  نثاًَ، هكاكؽُای خا هاًعٍ ؼا هی ضْاقتن

   تا انک هؽؿاىِ  ّزهی، لاتلای قؽؽُای تي تكت تٌهاًن   

ظػاُایت کَ گام هی ًِن اهّا، ؾیؽِ 

.   هی کٌن ، ظّتاؼٍ تْ ؼا تؽاًَظّتاؼٍ هکثِ ،ظؼ آقتاًَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007ژاًْیَ  23ُاهثْؼگ، 
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صدای پا کجاست؟ 
 

؟ ضْاتِای کْتاٍ تا کعام خاى،

؟ ؼًگِای هسْظؼ کعام اتام،  

، تیؽ تا کدا؟ ، چهوِای ُؽاقاىناًَ ُای ػؽیاى

   هی ؼّظى مؼامگؽكتَ، آ ًهاًَ کح، قیاٍ نة ؼّیِ

 

 

م، ظّؼ، كؽقٌگِا یظّؼ

ُا ضاکُا، قٌگ

ضٌک چهوَ ُای  ؼؼن ،ء ظیعاؼّػعٍ

    نیؽیيتْی گٌعهؿاؼاى، ػؽؽ ًلكِای 

 

 

   کْک هی کٌع ، ضیالچَ پٌِاى پُؽقاؾ

ظ ظل تَ ظل، آنکاؼ، هعام اًکاؼ هی کي

تَ اهؽاؼ، ضیؽٍ هی نْظ    یؼٌاب، چهن ِ ّهت کهیعى 

ظ ؾقْ هی ،ظؼهی ب کَ ظقت تَ آتم

؟ چگًَْ قؽّظٍضٌعٍ تا اًاؼ، تٌِا اؾ 

کداقت؟  صعای پا ! هطاؼة ًوی ظّظ ،تكتَکدا  ظل
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هی کٌع  تـط ظّؼ، گاٍ پٌدؽٍ تاؾ، تكتَ اهؽّؾ ًهكتَ

    هؽاؼم، هؽاؼل، تؽ تی هؽاؼی ًثْظ

ظ ؼّی تٌی کَ ضكتَ هی کم

ؿللت ؼّا ًوی ؼّظ  ؟ی ؼّاىبتچؽا چٌیي 

        قؽظ ؼّی صْؼت ؼّؾ، ضْؼنیع ًهكتَ 

  ظیؽّؾ كؽاهْل، تیِْظٍ قیٌَ چاک ًوی کٌن

كؽظا ظؼ ؼاٍ ّ تْی پیاهِای ًیلگْى ظّؼِ پاُاین 

     !...نایعاهؽّؾ قؽظ اقت اهّا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007ژاًْیَ  24ُاهثْؼگ، 
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  زًگْلَ ُای ًسین
 

 

کعام ضیاتاى نایكتَء هعهِا؟  

، ظّاى ظّاى، تا کدا؟    اىؾؼیهعهِا گ

ّ؟ ُیاٍنیاؼُای پیهاًی تَ  کداتا 

... چوثاتوَ ؾظٍ، قؽظل کَ هی نْظ، ظقتِاین ؼّی هیؿ ُیاُْ

 

 

! ُا ًکؽظٍ اًعتاّؼظقتِاین ٌُْؾ ػاظت تَ 

کٌاؼ ؼّیاُای ؼلایی، نایكتگی ضْاتیعٍ اقت 

  لٌگ لٌگاى، کهالَ ُا تی هي هی ؼًّع  گاٍ

هی هاًع  ، ؾیؽ کلاُی کَ تؽ قؽمقپیع هُْاین گاٍ

؟ ًعهی کيى كؽاهْل ، ظقتِاظهِامچگًَْ 

!  ُؽگؿ آظم، ًَ

!  ؾىُویهَ 

! ًَ ،اؾ تثاؼِ نوا

! ؾىكوػ 

ُاین کاتْـ هی آیٌع ُویهَهی آیٌع، 
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ّ تَ ُوؽاُهاى زكی نثیَ ظلِؽٍ   

... ؼا ضٌعٍ ُای چٌعل آّؼ !هی تیٌن ؾیؽِ غؼٍّ تیي

! چَ ّاظر  هلصل ضلاصَ هی کٌٌع کٌاؼ اًکاؼ کَ زیلَ هی کٌع،

ؼ کَ ؾهاى تاؼیک هی نْظ ؼّی ظیْا

نیؽٌت ؾیؽ گْنن هی ؾًع 

هي ایٌدا ًهكتَ پهت هیؿ، اؾ ضْظم تاؾ یکَّ هی ضْؼم 

  تاؾ ظؼ ُیاُْی یک هعم،

چؽاؿاًی کؽهِای نثتاب   ،صعف  ،ؾًگْلَ ُای ًكین

، ؼّؾًَ ای قْی آكتاب  ُویهَ تِاؼ گواًن ظؼ هي

ظ پا ظؼاؾ هی کي ،تا اتعنلّاف 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007ژاًْیَ  25ُاهثْؼگ، 
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کٌارِ سرخ 
  

   

  ًوی ظُن پِلْ ء ضهک،ناضَ قؽش، کٌاؼِ

نة تَ قپیعٍ، اًتظاؼ تلٌع   ًیوَ ای ظلتٌگ،

هاؼ هاؼ   ،هعام ُاکلاؽ

م ظؼ ُْا ُا ظُتکک

هسکْمِ  ًواتِای پْقیعٍ  

! ُیچ ،ظؼ هاب ضاؼؽٍ ای

  

ؼّی قؽؽی اؾ پؽظٍ ُای آّیؿاى 

ػواتی تیؿ پَؽ، تالا، تالا 

ُایِ  آّاؼٍ، پاییي، پاییي ًگاٍ 

تَ یک پَؽَل ًَ ؼاّّـ، ًَ ضؽّـ 

! تَي کَ تؽ اّج هی پَؽَظ، پُؽ آٍ ظُاًهاى، زكؽت چَ قَؽ هی کِهٌع

ؼظّ پایِ  تاؼاى  قُؽ هی ضْؼم تا

تا ظّؼُا، ضاهْل  ،ؼّی تاهِا

ُْا، کوی ًلف، کوی ًلف 

پٌدؽٍ ؼا نکكتَ اًع 

ضٌعٍ ُاین ؼا ؼتْظٍ اًع 
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! ّاؾ ُا تكتَ اًعپؽ، چٌگظؼ آقواى 

کٌاؼِ قؽش، ناضَء ضهک، پِلْ ًوی ظُن  

  ، اًتظاؼ تلٌعظلتٌگ، نة تَ قپیعٍ ای ًیوَ

نایع، ًَ، تایع 

نْم  ؾیؽ خؽهَ ُای ، نثاًَ ُای قؽکمظؼ پهتِ نیهَ 

تایع ّاژٍ ُا ؼا چکیعٍ کؽظ  

ًهاًع  ؼّیِ  ضػِ توام ػؽؽُای خِاىؼا  پؽّاؾتایع 

. ظ، اؾ ًْ، هصَ گلتهصَ کؽ ، ظّتاؼٍظّتاؼٍتایع 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2007ژاًْیَ  28ُاهثْؼگ، 
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گلینِ تٌِایی 
 

 

، تا کدا؟ اؾ خا تَ خا

گُن  زؽكِا

گُن  چهوِا

؟ چؽا ًوی گْیی

؟ هیاى نؼؽ تا کِی ؾتاًواى

 

!  پا ظؼاؾ کي

تٌِایی  كؽاتؽ، كؽاتؽ اؾ گلینِ

  ام ؼّی ضػ ّصل ایكتاظٍ

! زكؽت ظؼاؾ ًکي

تا کِی؟  ؼچهوِای ضواظلتٌگ 

  تا کِی؟ تَ تِاؼت ًگاٍ

زانا تا کی؟  !ُلاکهثاظا 

! نٌیعٍ ای ؼاؾ ػهن اؾ پؽقتْهصَ اؾ تلثل، 

هي، ظّؼ چؽا؟  ؿؽیةِ

   چؽضع  ی مُؽ ؼّؾ یکثاؼؾًی ایٌدا 

  هی کٌع نوغ ؼّنيتی ًػؼ 

هی ظّؾظ  ضاهْل ًگاٍ
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ػهن هی ّؼؾظ 

  ًوی کٌع ػهٍْ

ى  ایٌدا ؼّیِ ضٌعٍ ُا، آًْؼِ ؼاؾُای ػؽیا

هی ظؼظ ُؽ نة پؽظٍ 

ؼّی ظكتؽت ضاهَ هی نْظ ، ؼّیِ ؼاٍ نیؽیؼهص کٌاى 

! اؾ خا تَ خا، تا کدا کَ ًوی ؼّظ 

زؽكِایم، چهوِایم، قُؽ هی ضْؼًع ًوؽَ ُایم 

!  ظیْاًَ ،زْاقت خوغ

هعام ؼّی ضؽِای هوٌْػَ هی چؽضع ایٌدا ؾًی 

تْ هی کهع تا گیدی قپیع ، تا چهوَء قیاٍ 

ُای تْ، لگع تَ ُؽ ضیال هی ؾًع  هیاى ظقتِا، پٌدَ

ی گْل تَ قاؾ هی ظٍاّ کَ  اب

    تْقَ ظؼ تکاؼت ًوی پْقع

تا اّ کَ لطت هی نْی 

پیؽاٌُت گٌاٍ ًوی کٌع 

پا ظؼاؾ کي  للینؼّیِ گزالا تیا، 

تاظ هی ّؾظ اههة آقواًم اتؽی، 

! تگْ ، تا اّ کوی اؾ هاظلم قطت گؽكتَ

 

 

  

  

 2007ژاًْیَ  31ُاهثْؼگ، 
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رام، دارام دا
 

 

ُْا نؼلَ هی کهع 

تیچاؼٍ آتم، ضاهْل    

! یلالای لالای، ًاًای ًاًای هی کيتیِْظٍ 

پُهتِ پؽظٍ    ظیؽّؾت

! ظؼّؽ  ًوی گْین ُوَ

اهؽّؾ ُن، ضْاًعٍ ّ ًاضْاًعٍ 

ؾیؽِ صعایِ ظاؼام ظاؼام 

! ضْل هی کٌی ظل چَ ؼازت

  !تگػاؼ تایگاًی کٌن

   !ُاین کدٌع قکَّ

ني کي  اؾ پُؽؼا  کیكَ ُا، یتتؽایِ كؽظا

پِؽ ضؽّل ظؼ ؼاٌُع  هْخِای

، ایي لسظَ، ؾیؽ چهوی تطْاى ایٌدا

ّاژٍ پَؽ هی ظُع  ،ظلثؽ

  ظاؾ ػهن هی ًْیف

تی تاب   ظلتٌگتؽ اؾ اّ ػانواى،ّ 

اهّا، 

ظ ضػ هی کم، تی ظنٌام ظلثؽ گاٍ،



 24 

  ًوی ضْاًع كاتسَُؽگؿ تؽایِ  کال ُا ظؼ ظّؼُا، 

ٍ ای پَؽ هی نْظ تؽ تال پؽًع

قَثُک تؽ اؾ ؼّیا، آى تالا 

گل ّ تلثل  ػاننِزالا، 

! گْ، هصَ متَ ظضتؽ تِاؼ ،اؾ تِاؼ

  ؼا خاتدا تکوی ػیٌک

تَ كصلِا ًگاٍ کي 

تَ آقواًن کَ ؼقیعی 

! ؼا خاتدا کي تظّتاؼٍ ػیٌک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007كْؼیَ  2ُاهثْؼگ، 
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  رک بادابفردا م
ضٌعٍ کَ ؼّی گًَْ ام تْقَ  

ظّؼَم زلوَ ظقتِا کَ 

ًگاٍ   ءچهوِا کَ تهٌَ

هِؽ   تكتَکَ  ؾتاى

  !خا هاًعٍ ؼا، ُی ُی تکؽاؼ هی کٌیکدا 

 

ایي قٌگ، آى اتؽ، هیاىِ ظؼٍّ ، چَ قُؽ هی ضْؼظ

، قؽػتِ ضیال هیاىِ ظؼٍّ، تِاًَ ُا، گیدی

تاؿچَ ًیكت کَ ناًَ ام قیٌَ ام کَ چهوَ، 

ظًثال چَ هی گؽظی؟ 

م، آّاؾهی کٌی؟ کهاکم ایي ُوَ ًلف، کعام ًكی

 

! ظاؽ ًوی نْمکٌاؼی ، هي ُویهَ قؽظ

ًوی ظّظ گؿاف ؾیؽ پْقتن ُؽگؿ 

! ًَ ... لثِاینُؽگؿ 

پف ًوی ؾًٌع   ،تاؾی پیم ًوی کهٌع ظقتِاین

پْؾضٌع تَ لاف هی ؾًن 
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اقتْاؼ  مظؼ خای ضْظ

ین ؼّی تاّؼُا، ضؽِا ُویي کٌاؼ

تْقَ هی ًهاًن  ،ظقت زلوَ، تهٌَ

ا هی گهاین تا آًْؼ آؼؾُّا، هؽؾٍ

تا صعای قاؾ، تَ ظّؼُا، تَ نة ُا  

م    ظهی کهاى ،تَ اّج ّاژٍ ُاهعام، ظل 

ؿؽم هی نْم ظؼ ػون لسظَ ای 

لسظَ ای نکلتَ، ػؽؽی پیچیعٍ 

آؼی، هثل ُویهَ ضْنثْقت 

ًلف هی کهن  

ؿلت هی ؾًن 

ؾیؽِ پْقت آكتاب ضْؼظٍء تٌن 

ًثعن، چَ تا نْم، تؽایِ  كؽظا هی ؾًع 

! هثاؼک تاظ ًیؿ ؼظاف آؼی، كؽظا،

 

  

 

 

 

 

 

 

 2007كْؼیَ  3ُاهثْؼگ، 
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تا طلْع ...
 

 

پهت پلکِاین قایَء قثؿ  

لاک هی ؾًن ؼا ًاضٌِاین 

ؼا تؽایِ نیؽ هٍِْ خوغ  هُْاین 

ظؼُواى کاكَ، ُواى هیؿ، ُواى گاؼقْى 

  ، ٌُْؾًهاًواىصٌعلیؼّی پْقت 

ٌُْؾ قٌگِا، خای اًگهتاًواى 

ظؿعؿَ ُا قَؽ پاییي، تا ظّؼُا تا 

کكی ایٌدا قایَ هی کِهع 

ؼّیِ هعاظی کَ ظقت هي اقت، ؼًگ هی نْظ 

پاک هی کٌن، ػؽؽ هی نْظ 

ًلف ًوی کهن، ظَم هی ظُع 

گًَْ ام ضیف  قؽ تالا، 

هعم ؾًاى، کٌاؼ آب تا ؿؽّب 

تلٌگؽ هی ؾًع ؿؽّب، ُهیاؼ 

گوهعٍ  ُویهَ، ایي گًَْ، ایي قایَ، تکؽاؼِ 

! ی ظؼ ؿؽّتیؼّؾ كؽّظ

هی تْاى گؽیؿ؟ چگًَْ 
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چگًَْ هی تْاى تُؽیع؟ 

، تا هي تؽٌَُ، هثل هي آى قایَ

؟ چگًَْ

کدا؟ 

کعام هلة؟ 

کعام تِتؽ؟ 

! ، ًَ، تِتؽ ًوی نًْعؾهؿهَ ُا گن

! ، آؼی، هلثِا هی تپٌعقایَ ُا تؽٌَُ

تا ُیاُْی آؼامِ هؽگ 

لالایی یی هْؾّى تؽای ضْاتی ػوین 

ظیگؽ چیؿی ًوی هاًع 

خؿ ًثط قؽّظٍء ناػؽی 

ؾ ؼلْع تا ؼلْع ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007كْؼیَ  5ُاهثْؼگ،
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دستواى برابر ًیست 
 

 

ضكتَ اؾ ظیؽُا، ظّؼُا، كاصلَ ُا 

اًعُّی هیاى ظؼضت ّ آقواى 

ُوؿتاى، ظؼ کْتاٍ ظؼاؾایِ  یک قلام    تْظىِ زف 

ظلن اؾ تطتِا هی گیؽظ 

خكتدْگؽاى آّاؼٍ ، قْگْاؼاى آتؽّ

هي ًوی ضْاًع  ِ هٌاؼی

ؼّظ  کَ هی  ینصعا

ًوی گْیع ظّقتت ظاؼم 

کٌن  هی ػانواًَ ًصیةِ ًكین قْتِ

  هی نْم ماًعُّگیي گُ

! تَ ؼّیاُاین ظقت هی تؽظکكی 

ظقت ًؿى، ظقت ًؿى 

تواًٌع تگػاؼ تاؾٍ 

ظؼ ضاًَ ُوكایَ کٌَِ لویعٍ هعؼت 

ظقتواى تؽاتؽ ًیكت 

ظؼ کْچَ، ؾضوِا هؽثیَ كؽیاظ هی کٌٌع  

تن قتیؿ تؽضاـتَ کَ  یک ّخة هعم تْظ
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اّلیي ًاقؿا کَ تؽ ظُاًن ظّیع، آؾاظی تْظ 

قیلیِ چِاؼظٍ قالگی  ل،ّ تاّاى

زکن آّاؼگی ظیؽتؽزلوَ ای قؽش ّ 

 

ضكتَ اؾ ظیؽُا، ظّؼُا، كاصلَ ُا 

چَ ظؼاؾًع ؼّؾاًَ ی نِکٍْ ُا

م یهاظؼم ٌُْؾ ظلگیؽ اًتظاؼ هی کمهي، 

لثطٌعی کَ ظؼ ظّقت ظانتي گن هی نْظ  اًتظاؼِ

نن عتا خػتَ ُای قؽش 

چَهن پهت زلوَ ُای نلاف 

  م  یپٌِاى هی کي  اؾ کْظکی ؼاتٌگعقتی ضدالت 

  چِهوَ ُا ضهکیعٍ اًع اهؽّؾ

  ػهن کلؽ اقتپهتِ پٌدؽٍ، 

ِ ؼّی قؽضم   نؽهكاؼّ هي 

هی ضْاًن  هٌاؼیتؽای 

آٍ ٍ ٍ ٍ  

تاؿچَء هي کْچک اقت 

ضاکم تٌی قت کَ هی لؽؾظ 

ّ گلِایم ّخة ّخة  

ؼّیٌع  هیًاتاّؼل ؼّی ؼگِای 

تاؿچَء هي کْچک اقت  

تی تهؽیلات تاؿِا ّ ؼّظُا 

ُؽ هؽؽٍء نثٌن ظؼ تاؿچَ 

اؾ ًْاؾل تِی ًوی هاًع  
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  کَ هی گػؼی قیؽاب 

ُیچ چیؿ ظقت ًؿى تَ ، ایٌدا

ظقتواى تؽاتؽ ًیكت 

 ّ

ّّ ! هی ؼّظآنکاؼ لیي ًاقؿا ٌُْؾ تؽ ؾتاًن ا

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 2007كْؼیَ  10ُاهثْؼگ، 
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تراًَ  
 

 

ضیاتاىِ  نة ؼّی ظؼاؾتؽیي 

  هیاى ُؿاؼاى کْچَء گوٌام

ًَ  ، ضْابظؼ ضاؼؽٍ ای کْكتَ قَؽ

    ّزهت تی اًتظاؼِ گاهِای ظؼ  اكوی ظّؼ

! کكی ًوی کْتعتؽ ظَؼِ ضاًَ 

! ُهیاؼی قَؽ ًوی ؾًع

 

گُؽ گؽكتَ ظؼ ؿؽّب  ینِؽ

ء ًْؼ ؾهؿهَضالی اؾ  ینؼؽ

، تکؽاؼ تَؽَکِای ظیْاؼ ؼّیِ 

     ٌُْؾ تٌِا ،اقَ ُاِ زن آًكْی

 

  ظؼاؾ یکمظؼ ایي ضویاؾٍ کَ هی 

ظّتاؼٍ تاؾ   یچهن

ًَ ، ضْاب تِاؼاًتظاؼ تَ آؿْل 

ؼًگیي  ظلعاٍء ًگیٌی

تا قسؽ ،  ضالی یتكتؽکٌاؼِ 

، ّؼم ّؼم، ظؼ ظقت ء هاًْىکٌَِ کتابِ تا قسؽ
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تؽای ضاًَ ام کَ قْضتَ  

چگًَْ آتم تَ اؼهـاى؟  

چگًَْ ًلؽت تَ قلؽٍ؟ 

ؾ اًؿّای ُؽگؿ گػنتَ ام هي ا

تا قواخت توام 

ؾیؽ ُؽ هعم کَ لَِ هی نْم 

ظّتاؼٍ تؽ ضاقتَ ام 

ظؼ آضؽیي هصیعٍء ػهن، ؼاٍ گهْظٍ ام 

ًْ قؽّظٍ ام ظّتاؼٍ تؽاًَ، اؾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007ؾاًْیَ  12ُاهثْؼگ، 
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ًوی داًی چرا 
 

 

ًَ هی گْین  ، ظؼ ضاًَ هی هاًن

ًوی ظاًی چؽا 

ٍ ًوی کٌن ًگا، تؽًوی گؽظم

ًوی ظاًی چؽا 

  تاؼ کؽظم تٍگق ،تاؼُا

  ، ظاًَ ُای تؽفؾهكتاى، قؽها

کدا تْظم؟ کدا تْظی؟ 

ؼّی پْقتن  یًوی تاب

ظؼ ًكین ًلكِاین  یًوی پؽ

کَ ُیچ  تلعؼچیي ُاتؽای 

ل ، آى ضؽّتاظآى 

ایي ًِال 

، آى اهْاج آى ظؼیا

ایي قازل 

ًوی آیع  مصعایت ظؼ گْل

؟ ًاهت چیكت
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ای نایع  اؾ یاظ تؽظٍ

تایع ظؼ زعْؼِ ؿیثتن 

تایكتی  ضیاتاى پیچظؼ 

نایع چؽضیع قایَ ای 

نایع تا ُدْم ظقتِ ػاتؽی 

ؼّیِ  ّهلَ ای نایع 

   !ُوآًدا تال تال، تواًی، تعاًی چؽا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007كْؼیَ  13ُاهثْؼگ، 
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حسِّ  بی ًام 
 

 

تلٌع، ضیاتاى تلٌع  ُاخا، صعاُا تلٌعتا ٌُْؾ 

  پُک تَ آضؽیي قیگاؼ کٌاؼ پٌدؽٍ

، چهن تؽ هي تلٌع هاهتِ ؼب چهن

کٌاؼ   ؾظ پؽظٍپُؽ اؾ ًیاؾ، 

   ظّؼ ای تی ؼتػٍِاؾ ؼاتؽَ کٌاؼ 

ا ؿیثت ٍخؿ خؿِ  ّ اؾ تاظُای ظلتٌگ 

ؼاؾ نعًع؟  چؽا  ین، ًوی ظاىاؾ ًگاُِا، لثطٌعُا

قؽّظ هعهی ًؽم ظؼ نة، تؽایِ  قتاؼٍ 

  گوهعٍ ِ ِ هؼٌی ظًثال، تا ظّؼ ظًثال

، ًلف ػوین، آٌُگِ تؽاًَ ای ؼقیع کٌاؼِ ّاژٍ ای

ؼظ پایِ  ًگاُم پیچیع ّ پیچیع 

ضن نع ؼّیِ  ناًَ  

ام ػؽیاى تْظ ناًَ 

تؽ گٌعهؿاؼِ تي تا ظقت کهیع، ضْنَ چیع  

ؼهصیع   یؼ تيب ی، تيتؽ لة لةپٌدَ ظؼ پٌدَ، 

ظاؽ  ًلكِای  ،آتمِ  آضؽیي قیگاؼ، آضؽیي پُک ؾیؽِ

تؽ کوؽ   تَؽظاؿی تؽ ؾاًْ،  ضن
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، تَ صثر قپیعٍ تاظاؽ ، ننِ نةظؼ چَ

ًلف ظاؽ تؽ اؾ ًاى ، هٍِْ ؼؼن تْقَ

ًع ظقایَ ُای ضیف تطاؼ هی لؾیؽِ کَ  ًاب تؽ چهوِا

ؼّی ؾتاًن ػوین، لػّت هؽؽٍ نع 

ؼّی ؾتاًم نکلتَ 

ّای ، ّایتکؽاؼ  تَ

  تکؽاؼ یک كؽیاظِ پْقت کٌعٍ

ی هیاىِ  ُوآؿْنی ػؽیاًی ؼاؾ

ای اؾ ضیالی ػانواًَ چیعىِ  نکْكَ 

هعهِا تَ ظِؽ ًؿظیک هی نًْع 

ؾتاًواى گؽٍ هی ضْؼظ  

ؼ هی ضْؼین  ُـّ ها ؼا تؽ هی ظاؼین

قُؽ تؽ اًگهتاًی کَ ؼُا ًوی نًْع 

كؽّ هی ؼّین ظؼ آؿْنی ؼهیعٍ اؾ اًتظاؼ 

تی ًام کَ تا ها هی هاًع تا زكی 

 

 

 

 

 

 

 

 2007كْؼیَ  13ُاهثْؼگ، 
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ثاًیَ ُا 
 

  

هاًعٍ   یَثاى 23كوػ 

قاػت ًگاٍ تَ ، ُای صیّاظچهنؼّی ظاهٌن 

نلْؽ هی ظّظ  مغُي

اهاى ًوی ظُع 

گْیی ؼّی چؽش ّ كلک ًهكتَ 

هی ؼیؿظ  ی ظلن ُی

 

تؽاین زؽكِایم ؼا هی ًْیكع کكی 

صعای تهگي  صْؼتی

صْؼتی صعای آّاؾ 

، گٌدهک پَؽ، کلاٍ پَؽ  کلاؽ پَؽ

تاؾی هی کٌع 

... ًْیكن هی 

، پَؽ پَؽ ؼ، صْؼتی پَصْؼتی پَؽ

زانیَ ؼا ظّؼ هی ؾًن اًگاؼ 

! ؿؽیةؼاُی ظؼ ؼگِاین 

م چؽشهی هواتل آیٌَ 
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م گواًن ایي هي

تاؾ ًوی ضْاُن 

تاهی هاًعٍ  ٍثاًی 23كوػ 

ًیوَ نة  ناُکاؼِ

هاكیَ تَ ُن هی ؼیؿظ  خایی هكت،

آب تالا ؼّظضاًَ، هیاى ؾیؽ پاین، 

تٌع هی کٌع ، قاػت تیک تیک

هی گػؼظ  ًكیوی اؾ کٌاؼِ ثاًیَ ُا

هصَ ُای ُؿاؼ ّ یک نةِ هي  قؽضْل اؾ

هی ضْاًع  تؽتٌع

   24:00ظؼ قاػت 

قؽ ؼّی تالمِ  ضؽّن هی گػاؼظ  

هی ضْاتع  یک تیکت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007كْؼیَ  14ُاهثْؼگ، 
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  ... بَرزرد 
 

 

؟ چیكت ظؼظت

! تی خُْؽ ضػ ًوی کهٌع

! تیِْظٍ ًگیي ًوی نًْع

 

ام  کانتَ زویوتتاؿچَ  هیاى

ظًن هلة آّیطتَ ام تَ گؽ

ؼاُت  چَهن گِؽظ کؽظٍ ،صْؼتككیل هاظٍ، ؾؼظ تؽ 

  لالّ  کْؼکَؽ ّ 

هی ظّی کدا؟ ّای تؽ تْ، ایٌگًَْ 

 

ًهكتَ ام آؼام، تاؾی تا ظُم نیؽ هی کٌی 

چهون تاؾ ّ گْنن تاؾ 

! زْاقّت خوغ

!  هثاظا ظُاًن تاؾ

کَ ضؽّن ضْب ًهاًَ هی ؼّظ 

؟ ُنتِا تَ ضؽ ًوی ظُؽگؿ ًگلتَ تْظم، 

ظ ىیًْدَ ؾؼظ هی ضْؼ ضؽاى
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تکؽاؼ هی کٌع  ًاظاى ؼْؼی ،تیِْظٍ ػؽػؽ

! زْاقّت خوغ

ًهكتَ ای تؽ پهتِ ظاًا  گواًت

ًاضي هی خْی  هعام تّْ  مچَ هی ضٌعکَ 

تواى  هاؼیظؼ شُ

  تؽال هی ظُن ی تاؾٍگىـؼ ؼّؾ ٍ

! تاؾ تکؽاؼ، زْاقّت خوغ

ؼّؾٍ تَ زؽف گؽكتَ ام   ،اهؽّؾ

! تی صَلْات اتسَ،تی ف ... اهّا كؽظا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007كْؼیَ  15ُاهثْؼگ، 
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فقط سکْت 
 

 

گف ضؽن  کال،ؾتاًن 

تهٌَ هی ظّظ  مزؽف ظؼ ؿاؼت آب،چاٍ 

، چاًَ ظؼ ههت، تکؽاؼ  ؼقن ایيگاٍ، 

تکؽاؼ،  ّؼم پهتِ ؼّ   یِ ظؼ اًتِا

 

َِگاٍ،  هعاؼ  صق، ؼّیِ  ت

ضیكیِ  ایْاى هی کهن قؽضی آتم،   تؽ ظقت

  هی ؼّم ؼاٍ ُاظؼ ضْاب

پلَّ ُا پاییي، تالا هی ؼّم 

تا تْ زؽف، قؽتكتَ، تاؾ هی ؾًن 

ّم تِاؼ هی ظ پِیقاظٍ ظلتٌگ، ؼّی تؽكِا، 

! قؽِ ًص ؼا تگیؽ، ًوی تلؼعت، تیا

     !  تٌعتؽ ًلف هی ؾًن ،ًگاٍ کيُویٌؽْؼ ظًثال، 

 

گاٍ، ضكتَ اؾ ؼًگِا، ًْنتَ ُا، کْظکی هی نْم 

پاؼٍ، ضؽاب، گؽیَ هی کٌن 

! كؽم ًوی کٌُع، ضُؽضُؽت تانع یا ًثانع

هی کٌن گاٍ، تا صعایِ  ضم ضمِ  ؼّؾًاهَ، قیگاؼ ظّظ 

ًهاًن ػکكیِ کٌَِ ظؼ آلثْم، تاؾٍ ظؼ هاب هی 



 43 

هی کٌن  ُْـِ  قیة، اًاؼ ظاًَظؼ ظلن 

چیٌن ی مظاًَ ؼّی ضؽِای كاصلَ، ظاًَ 

هی ؼّین  ؼّیِ  لثم، تْتَء تْت كؽًگی ظؼ آؿْلِ گاٍ، 

ٍِ هكتم، ّاژٍ  ظؼ ظُاًَ م  کيچپاّل هی ًگا

ّ قکْت  ، تَ ؼّی ضْظظؼُا ؼا هی تٌعم، تَ ؼّی تْ اهؽّؾ ُن

! كوػ قکْت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007كْؼیَ  17ُاهثْؼگ، 
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رّزِ ًْ 
 

  

تاؾ تِاؼآهع 

  ٍظقاؾِ پؽقتْ، قؽّظ ظلعا

! کْكَ ُای ظیْاًَل

؟ هی ؼهصٌعچگًَْ  ًوٌاک ؾیؽِ آكتابِ

ًْ ًوی نْظ  ، ؼّؾی مظؼ ؼاٍتاؾ 

قؽؾظٍ نایع ، ظؼ قاػتی کَ ضْاب تْظم 

ظانتن  ، قؽ ظؼ ضلْتظلتٌگکَ ظؼ لسظَ ای 

ای هِواىِ  ظیؽیٌَ، پا ظؼ نِؽ هي کِی؟ 

ضیاتاى، پاُاین قٌگلؽل 

  ظقتِاینظیْاؼُای قوح، 

ؼا هی قاین چهوِاین 

آهعٍ ام  تا ؿؽب ظًثالِ  ًْ ،نکكتَ تؽایِ   ظؽتن کَ

  قؽش ضؽیعٍ امای پاؼچَ 

ؾًگِای ؼلایی اؾ قوق آّیؿاى کؽظٍ ام  

ظؼ اًتظاؼ ًْؼّؾ، تی تْهّق، کٌاؼِ خاظٍ هی ظّم 

ُیچ  اهّا، ٌُْؾ، 

؟ ؼّؾی ًْ ًوی نْظچؽا 

، تا کدا؟ ُاخاظٍ ِ  قؽگؽظاى
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!  تلانی ایي ُوَ، هثاظا تیِْظٍ

! قؽابهثاظا ظؼ اًتِای خاظٍ 

! ظلن چَ قطت هی گیؽظ

  ًَ ،ًَ

ّم  تكلین ایي ُوَ ظؼظ ًوی ل

تا ؾًعگی ایٌگًَْ ضْ  ، هي هؽگ ؼا نٌاضتَ

آّای ضْنم ؼا نٌیعٍ ام ، گاٍ كؽاتؽ اؾ ؼّیاُا پؽیعٍ

نایع ًَ  ،ظؼ ایي تِاؼ ُن

هی آیع ًْؼّؾ هی ظاًن،  ،ظؼ تِاؼی ،اهّا

کِهن پٌدؽٍ ًوی  تؽآى ؼّؾ ناظی کٌاى، پؽظٍ 

هیاى آتمِ   ًؽمِ  لالَ ُای تاؿچَ هی ؼهصن 

ین تا تا صعای ًكین تطْاى ؼضتاى هی آّیؿمؾًگِای ؼلایی ؼا اؾ ظ

!  ًْؼّؾهاى هثاؼک

! ًْؼّؾهاى هثاؼک

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007كْؼیَ  19ُاهثْؼگ، 
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ّ عشق 
 

 

! ضاًَ ای ًیكت، ضاکی ًیكت، چؽاؿی ًیكت ،ظؼ ایي تي تكت

پاکاى  ِ ؾهیي تَ ضْى، اًعظؼّؽ اكؽانتَ  ِ پؽچن ،ظؼ ایي تي تكت

اًع  آؿهتَ

ىِ  تیهواؼ، ؼظّناى ًیكت، ضًْهاى ًیكت، ظؼ ایي تي تكت، قْاؼا

! ًاههاى ًیكت

! ایواى ًیكت ، قتاؼٍ ًیكت،ایي تي تكتآقواىِ  ؼ ظ

ػهن  ّ

! ثاًیَ ُای پؽ تپم ؾًعگی ظضتؽیكت تا زکن اػعام، ؾیؽِ

ّ ػهن 

! ّ تؽاتؽی آؾاظیُای ؾیؽِ كؽیاظ ،پكؽیكت تا پیؽاُي ؼكیوم ظؼ ظقت

ّ ػهن 

! هٌاک نِؽگؽقٌَ، ؾیؽِ پُلِای ى کْظکیكت

ّ ػهن  

اؾ هیاىِ  تي تكت صعای هاظؼ ّ پعؼیكت 

 ! ؼا هی ضْاًٌع هاهی نٌْی؟  ُوهِؽی

ها از شوا هردم در ُر کجا کَ . م با شوا سخي بگوئینیخواٍ هی"

 خواُش هی. ُستیذ برای ًجات پسر عسیسهاى احوذ استوذاد هی طلبین
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یي اًتظار یک ا! کٌین برای ًجات پسرهاى احوذ باطبی ها را یاری کٌیذ

" ...پذر و هادر از شوا است 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2007فوریَ  26ُاهبورگ، 
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اِشارٍ 
 

 ِ پُؽ آٍ لیْاىلة تؽ 

هكاكؽِ ظؼ ؼاٍ  ؼچهن ب

ظؼ پؽّاؾ ضلاصَ  ،زؽكِاتاؾ 

هی ؼًّع ، ؾهؿهَ ُا ظؼُن گیلاـؼّیِ  گْنْاؼٍ ُای  

ًگاُواى تا قسؽ تی تاب 

! ا چَ ُیچاؾ م، ًوی ظاًن، ًوی ظاًی

ایي ُوَ ضػ تا کدا؟  

هیاى گلْیت هی ضْاتٌع  ،ضْب کَ لطتی ُایت ؾیؽ لساف

ؼا ُی ظّؼ هی ؼیؿم  ینضْب کَ پاؼٍ پاؼٍ ُا

کَ ظّؼین  تع

 !ًگاٍ کي، اهؽّؾ ایٌدا اناؼٍ ای لویعٍ

! هي ّ تْ

 هؼلّن ضنِ ػهویتا ؾ ،تؽخیر تَ تٌِا

  ا هی نٌاقینها ًهاًَ ُای هٌعیل تكتَ ؼ

هی ظاًین ؼا  زویوت کَ ینهاىتؽ ایي گ

! هیٍْ اؾ ظؼضتی ًوی چیٌینها 

! ظاًَ ًوی ؼیؿین ای تؽای پؽًعٍ

!  ػانن ًثانینهی ًْیكی 

! تاؼیص هی ضٌعمتَ تکؽاؼِ 



 49 

! ضُة ًثانین

تؽایت  یمّ لِدَ ُا ّتِ هؽاؼ ُای نةـاؾ صعایِ  یاظم تانع، اهّا، 

  ! تٌْیكن

! ای پٌِاًكت تا ػکفِ  پٌدؽٍ کكیؾیؽِ ُؽ لِدَ 

زالا ػؿیؿِ هي، 

  !تَ خٌْب هی ؼّیكؽظا 

تگػاؼ ضْظ ؼا تا ضؽضؽٍ پؽ کٌین اؾ ها  

كکؽِ كاخؼَ ای ًثال 

! ایٌدا تؽف هی تاؼظ، هثلِ  ُویهَ

تاظیكت کَ ظؼ ظؼٍّ ای قؽگؽظاى اقت ، ّ صعایی کَ هی پیچع

تا لِدَ ای ؿؽیة ّ آًکَ ظؼ تؽف، لطت هی ؼهصع، ظیْاًَ ای اقت 

  ّقت ظاؼظؼًگ قثؿ ؼا ظ کَ

،  ػؿیؿم ؼاقتی

! ػکكی اؾ پٌدؽٍ ات تؽاین تلؽقت، اؼ ظؼ ؼاٍ اقتتَ

 

 

 

 

 

 

 

 2007كْؼیَ  28ُاهثْؼگ، 
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برٌَُ بیا 
 

 

ؼًگاؼًگ  ِ گلِای تؽای لوفِ 

پُؽ ؼؽاّتِ ًكین  ِ ًلكِای

تْقَء گٌدهکِا   ِ صعای نٌیعىِ  ِ تؽای

ظقت ظؼ ظقتن تگػاؼ  ،تیا

ى پؽ کي، هؽا اؾ تْ، تْ ؼا اؾ م

 

تیا تا ُن، تا هعهِاین، هعهِایت  

ّین ظؼ ها لگیؽ کٌین ایٌدا، ّقػ ُویي تاؿچَ، كؽّ 

ضْؼنیع اقت   ایي چهوکِتیا، ًگاٍ کي، 

ًدا، پهت قایَ ُای تیع، لای هُْای هي  ایپٌِاى نعٍ 

 

، آى تالا ؼّی تؽگِا! گٌدهکِا! ُیف

  ت تٌهاىچهوِای ظؼ ؼا مچهوِای ،تیاتیا، 

ًَ ُاین ؼا پٌِاى کي ؼا تاؾ، نا تآؿْل

تیا، تا هي، تؽٌَُ تیا  

پیچع هی  تِاؼ ًكینِظّؼ قیٌَ ام 

ها هی ضْاتع  ؾیؽ صعایِ تَ ظؼٍّ 
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تاظ هی آیع، پچپچَ ُا ؼا تا ضْظ هی تؽظ  ! ُیف

! ًوی تیٌی هگؽ

، تؽٌَُ ایٌدا، ظؼ تاؿچَء هاقت ، ؼٌاؾتِاؼ

تؽ  ،ؼّیِ تپَ ُای قثؿ ،کَ ظؼ زانیَء خٌگل ّهتتؽ اؾ آى ؼٌاؾ

  هی ؼّظ   تكتؽ ؼّظ،

 

تیا ظقت ظؼ ظقتن تگػاؼ 

پؽ کي، هؽا اؾ تْ، تْ ؼا اؾ هي 

هی آیع صعای تْقَ گٌدهکِا 

تیا، تؽٌَُ تیا، گْل کي، ُویٌداقت، ؼّی اًگهتاًن   

! ُیف

! ُیف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007هاؼـ  1ُاهثْؼگ، 
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ّ باى
 

اهؽّؾ 

    ... تَ ظقتی کَ ظقتن

    ًَ   !

...  تَ چهوی کَ چهون

     ًَ !

...  تَ لثی کَ لثن

      ًَ   !

  ظتَ ضٌعٍ ای کَ هی ضٌع

ظ تَ ًْاؾنی کَ هی ًْاؾ

ظ ای کَ هی تْـ تَ تْقَ

ؼّیِ  کاؿػُا  خا، ُویي

، تي هی ظُن ُویي اتام قوقِیؽِ ؾ

 

ًْنت 

" قلام تاًْ "  

قپیع هی ظّیع  ، ُا قؽضاتی ِ تاًْ، ؼّی

 

ًْنت 
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  " ؟آؼهیعٍ اًع ت کداکثْتؽاى"  

یع  پؽ هیؼّی تٌع  ،تاًْ، تی تؽاًَ

 

 تْئیعىضْنا  ،ضْنا ًْنیعى ،ایي کثْتؽاى ِ اؾ ظُاى" ًْنت، 

"  قیاٍ ؿٌچَ ُاي کْچکِ تا لة اؾ اًسٌا ؼِ ػثْ

  ظکهی ّغضػکهالَ ُایِ   ظقت تؽ نؽهی ّاؼ، تاًْ،

ػؽم کؽظٍء اتام   ِ ؾیؽ پیهاًی

ظاؽ  ِ ؼّی ظؽتَ ُای ًثط

  ًْنت تلص، نیؽیي ِ لثِای  یتؽاػوین،  ُایًلفتا 

م ؼا تلٌع تلٌع تطْاى تًاماههة  تگػاؼ

تگػاؼ اههة کْچَ ُا تٌگ نًْع 

ظؼ ؿٌچَ ُای قیاٍ تٌهیٌع  تگػاؼ نْم

  ! ؾیثا نع ،تا آّاؾ ضؽّـ ،قپیعٍ ظمظؼ  ،نِؽ نایع

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007هاؼـ  3ُاهثْؼگ،
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بْیِ  بِار 
 

 

تْیِ  تِاؼ 

تْیِ  نکْكَ ُای قیة 

اًِتظاؼ  ِ نْمتْیِ  

! تْیِ  تهٌَء ُْل، اؾ قؽم ًوی پَؽَظ

تالا  ظ، ظقت هی تؽؼّیِ ًوؽَ ُا

پاییي  ظ، قُؽ هی ؼّضؽِاؼّیِ  

تْیِ  تِاؼ  

تْیِ  یاـ ُا 

تْیِ  خیک خیک گٌدهکِا 

ؼؼنِ  تْقَ ُایِ  ؼًگی 

م ، گیح هی نْظپیچ هی ضْؼ

م ، ظاؽ هی نْظظقت هی کم

ظ گْنَء لثن، ضیف، تؽاًَ هی نْ

تِاؼ  تْیِ  

قٌثل، ؼهصِ  تاؼاى   تْیِ 

ػؽؽی اؾ ُْایِ  تاؾٍ ، هؽؽٍ، هؽؽٍ

تْیِ  تپم ُایِ  قؽیغ ، تْیِ   تْ، تْیِ  هي، هیاىِ  تصْیؽی گؽم

آى ُوَ ػاظت، آى ُوَ قْضتَ   ،چَ ظّؼ
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، ایي ُوَ لسظَ، ایي ُوَ ضْاُم  چَ ًؿظیک

تْیِ  تِاؼ 

تْیِ ػیع 

تْیِ  ضاهَ ّ ػكل  

ظاب ، ًوؽَ ُا ناؼّی ضؽِا

هی ظًّع ظًثالِ  ُن، ظًثالِ  ها 

ؼكِای تاؾٍ، هصَ ُای ؼًگیي کواى تْی ذ

، ؼًگ پْقت لایِ  ظكتؽُایواى، ؼًگ نثٌن

هی لـؿًع هؽؽٍ ُا تی تاب،  ؼّیِ  پْقت، اًگهتِا

هی نْظ ًْ هی نْظ،  پُؽتْیِ تِاؼ، چهن هی نْظ، ظقت هی نْظ،  

. آؿاؾ هی نْظًْ ظّتاؼٍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007اؼـ م 6اهثْؼگ، ٍ
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؟ مچگًَْ بگْی
 

 

لؽؾیع  ُاینتْظ، ؼّی لةى هي کَ هؽاؼل تا تیؾ

چؽا؟ قؽش،  ظیگؽ ملة

یک ؾًن؟  ینچگًَْ تگْ

  

لؽؾیع  مهُْای، ؼّی تْظهي ى ل تاکَ هؽاؼ هیچی

چؽا؟  ،هُْا ظیگؽ پؽیهاى

یک ؾًن؟  میچگًَْ تگْ

 

ظ یؾؼلاًن ملچتْظ، ؼّی ى هيتا ل هؽاؼ کَ اقیع

، چؽا؟ ضواؼ ظیگؽ چهوِا

یک ؾًن؟  ینچگًَْ تگْ

 

لؽؾیع  متيتْظ، ؼّی ى هيآتم کَ هؽاؼل تا 

تي ظیگؽ آكتاب، چؽا؟ 

یک ؾًن؟  ینچگًَْ تگْ

! تا هلن ّ ظكتؽ هؽاؼم ایي ًثْظ

! تِاًَ، ظّقت ظانتي خؽم ًثْظ ًْنتي
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! ظّؼ تا ظّؼم، ؼّیِ  ظیْاؼُا، ًوم قیواى ًثْظ

  !پؽظٍ ُای قیاٍ تؽ پٌدؽٍ  آّیؿاى ًثْظ

 

ًاهِا تیِْظٍ تؿؼگ هی نًْع   ٍگا

گاٍ ًاهِا زواؼت ؼا تعّل هی کهٌع 

  ، تا اًکاؼ کٌٌع هی تٌعًعچهن ُا ؼا  گاٍ آظهِا 

ؼا تعّؾًع  تا ظُاًی

ؼا تثٌعًع  یظقتِای

 ، قٌگكاؼل کٌٌعؼا ظؼ کیكَ ای قیاٍ كؽّ یقؽ

هعام ظؼ پی اًکاؼِ ها هی ظًّع 

 هاًَ، ًَ، زاج آ

ؼظ ایي یکی ظؼ تـلن خا ًوی گی

نْیع هی  هٌکؽچگًَْ 

  تگْینچگًَْ 

هي هاظؼم  

هي ُوكؽم 

هي ضْاُؽم 

هي ظضتؽم 

هي ؾًن؟ کَ چگًَْ تگْین 

 

 

 2007هاؼـ  7ُاهثْؼگ، 
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! بچیٌید جٌاب

 

 

ُؽ ؼّؾ ظؼ نِؽ، اؾ نؽم ّ اؾ ؿؽب 

! ایي یکی گواًن اؾ هْم هـْل

صعایم ؿؽیة  

ؾتاًم پؽ پیچ  

! گیلاـ چَ ؾّظ قؽ هی کهع

ّیِ  ضؽی ایكتاظٍ تا ضٌعٍ ُای ؾهطت  ؼضْاتؿظٍ، 

ظقتی تؽ قؽ تثؽیؿ هی کهع ، ظقتی تؽ قؽ تؽکوي

تؽایِ  ظلطْنی، چهوکی ُن تَ كاؼـ هی ؾًع 

ًاؾ هی کٌع  ،هلْـ، ؼّی ؼازتی لن

هیچی تَ ظقتم هی ظُن 

! تچیٌیع خٌاب: هی گْین

گؽتَ هی ضْاُین چکاؼ؟ 

آغؼتایداى  ظؼ، کلَ ال كاؼـ ظم ایي گؽتَ ظؼ ضلیح

پاُایم ُن ػؽب ّ کؽظ ّ تلْچ ّ لؽ 

   . . . تْیِ  نکوم ُن

! آش تی ضیال

! تچیٌیع خٌاب
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! گؽتَ هی ضْاُین چکاؼ

! توكین کٌیع

! ؼا ُن زلال اػلام کٌیع گْنتم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007هاؼـ  1ُاهثْؼگ، 
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بِاراًَ 
 

 

؟ چَ کكی آؼؾُّا ؼا گن

ضْاتِا ؼا گن؟ 

؟ چَ کكی هؽا گن

هؽا ظًثال؟ 

؟ کكی ُی ضػ چَ

ػانواًَ هی ًْیكع؟ ُی 

: تَ اّ تگْییع

تا کی، کدا، چگًَْ؟ 

 

هي قثؿ، تؽ تلٌعی 

م ظؼ ظقتکلیع آؼؾّیم 

ضٌعٍء نکْكَ صعای 

  ُایملالایی ضْاب

تایع 

یالِ اقثی تیؿؼّ  

یا  

  ػواتیتؽ تالِ  ی پَؽ

! ؾّظ تیایع
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! تعاًع

! هی ّؾظ تاظ ،ؼّی گلِای پٌثَ

! ًعکٌاؼ ضؽهي، آتم خؽهَّ هی ؾ

ًْنتي چؽا؟ 

: تَ اّ تگْییع

   پهت ظیْاؼُای قکْت، ُیاُْی ظیعاؼ اقت

نِؽِ هي ظّؼ ًیكت 

یع تیا ،ُویي زالا، تا ًكین تِاؼ، تا اّلیي پؽّاؾ

ّّلیي ًلف هیاى پیؽاٌُی کَ هی ظؼین،  ، ُا پهت ا

، تؽ تي هی کهین  قت آنٌا تْیی

ظؼ چؽاؿاًی ػیع ؼّنٌی ضاًَ،  ،چهوِا

ای نکْكَ ُای نْم  تاؿچَ ای تؽ ،ظلِا

تهٌَء ًْنیعى اؾ ظُاًی تا هؿٍ ُای تلص ّ نیؽیي  ، ّ لثِا

 ها ؼا پیعا، ؾهاى ؼا گن هی کٌین 

:  تَ اّ تگْییع

ًْنتي چؽا؟ 

 !تِاؼاًَ تیاتیا، 

 
 
 
 
 

 2007هاؼـ  8ُاهثْؼگ 
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آبرّ 
 
1 

 

هاظؼ چاظؼ قؽ هی کٌع 

ًواؾ هی ضْاًع  

ؼّؾٍ هی گیؽظ 

اؾ ضعا هی تؽقع 

هی تؽقع اؾ هؽظم 

هی گیؽظ  آتؽّ ؼا گؽظ ّ ؿثاؼِ هعام ظؼ ضاًَ

ػکكِای هؽا ظؼ هاب ًوی گػاؼظ  

ًاهی لکَ ظاؼ نْظ هثاظا 

تؽای ناًَ ُا ّ ظقتِای لطتن ظؼ ػکف آقتیي هی ظّؾظ 

هاظؼ اؾ ضعا ضیلی هی تؽقع 

 

2 

 

! ضْاُؽم

اّ گاُی ًواؾ هی ضْاًع 

گاُی ؼّؾٍ هی گیؽظ 

گاُی اؾ ضعا هی تؽقع 

هی تؽقع تَ ضاؼؽِ آتؽّیم ؼظم ُویهَ اؾ م ،اهّا
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ؼّی تاتلُْایی کَ آّیؿاى هی کٌع ، ضْاُؽم پهت ّیتؽیي ُای اتاهم

هعام آتؽّیم ؼا هی قایع 

!  لکَ ظاؼ نْظ ّکق اتاهم ؼا هی نْیع هثاظا آتؽ

! تیچاؼٍ ضْاُؽم

هی ًْیكع تی زیا، ُن ًام هي، نؼؽ ؾًی : هی گْیع

هؽظی کَ ظؼ اًتظاؼل ًهكتَ اؾ ظاؿی تٌم، اؾ نیؽیٌی پكتاًم، اؾ 

هی ًْیكع  

ضْنم ًوی آیع ضْاُؽم 

" ای ّای آتؽّ " هعام تکؽاؼ هی کٌع 

!  ضْاُؽمتیچاؼٍ 

تدای هي ؿكل هی کٌع، تا هي پاک نْم 

 

3 

 

ؼا ًوی تیٌن  تؽاظؼم

گاٍ تَ ضْاتِاین هی آیع 

هی ظُع آتؽّ تا تؽکَ ای ظؼ ظقت، هعام آهْؾل 

هی ًاهع  نلطتَ یؾى ؼا هْخْظ

هی نٌاقع  هداؾ، تؽتیت کٌٌعٍ، ؼُثؽؼا ظ هؽ

کَ آتؽّ   هی ًاهعگاًی ؼا پتیاؼٍ زن ؼلة ّ قٌّت نکي ؾًاى 

ًوی نٌاقٌع 

ظلثكتگی ُای زكاتگؽاًَ ؼا ظّؼ  ،ضْاُؽل ظؼ قکْتی قٌگیي

هی ؼیؿظ 

هی گهایع  ؼاٍ تَ قؽؾهیٌِای ػثْؼ هوٌْع 
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تا ًكیوی تی پؽّا، پؽ هی کهع تا ظّؼُا 

: تؽاظؼم هی گْیع

ایي ؾى اؾ ها ًیكت  " ای ّای آتؽّ  "

تؽاظؼم ًوی ظاًع 

گًَْ ُای هي،  ؼّی قاهِای هي، 

تی هؽاؼ ، چَ هؽؽٍ ُای تاؼاى

ؼّی لة ُاین ُؽ نة تا صثر تؽاًَ ُا چَ ؼٌاؾ 

ًوی ظاًع کَ هي ظؼ ایي ضاًَ ُؽ ؼؽف کَ هی ؼّم 

پٌدؽٍ ای تَ قْی ضْؼنیع تاؾ اقت 

ؼا هی قْؾاًع   آتؽّکَ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2007هاؼـ  9ُاهثْؼگ، 

 

 



 65 

 

سدیک هی شْی 
 ً

 

تا تْ  

هؽؽٍ، هؽؽٍ، ؼّی قؽؽُا  

کاؿػ ُا ضیف، تا قازل ّ آكتاب 

! اؾ ظّؼ، چهوِایت

تَ ایي قؽش ُا، قثؿُا  

هي هعام اؾ ایي ضؽَّ ظؼ ػثْؼ 

گاٍ تی ُْا قَؽ هی ؼّم 

گاٍ ظؼ ُْا نیؽخَ هی ؾًن 

 !ایي گًَْ ًگاٍ ًکي

! اؾ ظّؼ، ظقتِایت

کعام ظاؽ، کعام کثْتؽ، کعام پیًْع؟  ؼِظؼ اًتظا

تؽا هی خْین     قْالِ  خعّلی هی نْی    گاٍ تؽاین

ایي گًَْ ظقت تکاى چؽا؟ 

هؽا ُؽ لسظَ تطْاى 

اؾ ظّؼ، لثِایت 

هی ظاًن، اگؽ ؿٌچَ ُا ؼا تَ آى تكپاؼم  

تْقَ ُایت،  تی ؼاهت هی هیؽًع  ؾیؽِ ،تا قسؽ

هِؽُایت  ،اؾ ظّؼ
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اًٌع ّ ظلتٌگ ضٌعٍ ُای هي هی نْی چَ ؾّظ ؼّ تؽ هی گؽظ

  هی کٌٌع ظگوَ ُا ؼا تاؾ ،ظقتِایت ظؼ التِاب

لثِایت ًام هؽا هی ضْاًع 

تْ ًؿظیک ّ ًؿظیکتؽ هی نْی   

هي هؽؽٍ، هؽؽٍ، ؼّیِ قؽؽُا هی چکن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2007هاؼـ  10ُاهثْؼگ، 
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ایي پسرُا 
نًْع؟  چؽا هؽظ ًوی چؽا تؿؼگ، ایي پكؽُا، ػانواى هي،

ظقت   ماؾ ظّؼ، ؼّیِ تي

هی کهٌع  ، آٍِ هي ظؼزكؽت ظیعاؼ

یهاى، ؾیؽ قیٌَ ام هی ضْاتٌع ظؼ ظؼاؾای ؼّیاُا، نة تؽٌَُُؽ 

، ضالی چگًَْ هی پَؽًَع؟  ایي پكؽُا چَ ؾّظ، کلهِایهاى چَ خلت

چگًَْ ُؽ ؼّؾ ضػ هی ؾًٌع؟ 

ناى کدا؟  كؽظا کدا هی ؼًّع؟ ظیؽّؾ

تِی ى ُوَ ای تؽهي ػکكی اؾ قکْتن، 

 تن هعام، ظؼ کٌاؼِ کْچَ ای تاؼیک افکَ هی  اًگاؼ

 م گؽظظّؼٍ یا ظؼ ضْاتِای 

تا تاظ هی چؽضع   ،ّ ایي ظاهيِ  ًاؾک

 ؾیؽ پٌدَ ام قؽش هی نْظ، نؽم هی کٌع ،یکثاؼٍ

                                                                                                          ظّتاؼٍ یاظم هی ؼّظ کَ قیگاؼ ًوی کهن  ،آًْهت

 ی هی ًهیٌن                                             ضاکكتؽظّظُای  ؾیؽِ

هی ًْیكن                                   ػانواًَ ُایِ نؼؽظّتاؼٍ 

       نیؽ هٍِْ امکْچکن، لیْاىِ  ءضاًَپكؽی هی آیع، ظلتٌگ ظاهٌن، 

!                                                               ظیگؽ ُیچّ 
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 !هيتي ًگاُي تَ ، نْظ هسْ هيِ ظیگؽی  ظؼ چهنهی ؼّظ ّ 

 ُا ؼا ػْض، ظقتن ؼا تکیَ گاٍ قؽم  پؽظٍپٌدؽٍ ؼا تثٌعم، تایع 

         ؼّظضاًَ ای ظّؼ                             کٌاؼِ قلؽ کٌن، تا  تي ًام

 آًدا کَ پكؽاًم تؿؼگ هی نًْع

 ال تٌهیٌن  ؾیؽِ قایَظؼضتی  پايِ

 !ّ ؾتاًهاى ؼا تیاهْؾم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2007هاؼـ  11ُاهثْؼگ، 
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تقْین 
 

کٌاؼِ  خاظٍ قؽاؾیؽ هی ؼّم 

  تا تکَّ ای اتؽ، کوی تاظ، کوی تاؼاى

 ؼّی هُْاین چهوک هی ؾًع ،گاٍ ضْؼنیع

 م هی پیچعؼّظضاًَ تا انتیام ظّؼ پای

ظیْاؼی تاؾی هی کٌع تؽ قؽ  ،یػؽؽِ گل گاٍ

 ی هی ضْاًعپؽًعٍ ا

 هی اكتن ًلكیتَ  ًلكیاؾگاٍ 

آًکَ تطْاُن تي 

ی ًگاٍ ًوی کٌن ؼُگػؼتَ 

 تؽای کكی ظقت تکاى ًوی ظُن

 ی ؼّمضیؽٍ م

آقواًی ًیوَ آتی  ِ  ؼامؾیؽِ 

 "تِاؼ ظؼ ؼاٍ اقت " هی گْیٌع 

 ؟ظیآهی  تِاؼ چگًَْ

  ام هاًعٍای خایَناظتؽای 

کعام قؽّظ ؼا هی ضْاًع؟ 

ام ؼا تَ یاظ ظاؼظ؟  چِؽًٍوم 
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 قؽاؿن ؼا اؾ چَ کكی هی گیؽظ؟

 ٍ تکؽاؼی، اؾ ضاؼؽاتن کَ هعام هی نْین  آاؾ تیوؽاؼی ، اؾ 

  تَ اّ ُیچ ًگْییع

ضْاًع  هي تؽای اّ اؾ آّاؾُای ػانواًَء چکاّکی کَ

اؾ نوؼی کَ هعام ایٌدا قْقْ هی ؾًع  

 ایِ  پٌدؽٍ، ظّ صٌعلی ّ یک هیؿ ؾیؽِ قایثاى اؾ گلَ

 ّ اؾ پیؽاٌُی کَ هي پْنیعٍ ام تگْییع

کٌاؼِ  خاظٍ قؽاؾیؽ 

تؽ تالِای پیؽاُي هؽظی کَ ُؽگؿ ًوی ؼقع آّیؿاى هی نْم ّ 

تا ؿؽّتی ظیگؽ توْین ؼا ّؼم هی ؾًن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2007هاؼـ  11ُاهثْؼگ، 
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  ُارتصْی
 

اّقت   تصْیؽِ ایي

ایٌدا، ؾل ؾظٍ تَ هي، تا قایَ ام ّؼ هی ؼّظ  ًهكتَ 

ًكیوی آهع ظؼ گػؼِ 

 هکثی ًکؽظ 

تا ظقتِایم پُؽ، اؾ ظیاؼی ظّؼ 

هُْایم زاصلی اؾ ُای ّ ُْی 

تا آّاؾی ظیگؽ  ،آهع

 ػدیةل صعاي

! پاقطي ًگلتقْال کؽظم، 

صعای ًلكِایم تٌع  

  !ًثْظُؽگؿ  ،مگواى

 !ظؼ ضیالِ هي نایع

صعا ، ایي ایي لثطٌع

 !20ظؼ قال  ضاًَآى ثلِ م 

 ، آى خاظٍ تؽکَآى  کٌاؼِ

 پاقص ًوی گْیع گواى ،ظیگؽ

ّؾیع  یکثاؼٍکَ یی صعاهی نْم اؾ ظّؼ 

  !ظؼ ؼا هی کْتن

! ػکكی ؼا پاؼٍ هی کٌن
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! چهوِاین ؼا هی هالن

  !ّ ظّتاؼٍ كکؽ هی کٌن

چگًَْ هی تْاًن ؟ 

! قْالی تی خْاب

. ضْاتِا ؼا پف هی ؾظم ءکال ُوَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2007هاؼـ  11ُاهثْؼگ، 
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 اِبِام
 

 

کلهِاین ُیچ ضیاتاًی ؼا ظّقت ًعاؼًع 

 آكتاب، پا تؽٌَُ پیِ 

ؼّیِ  ضاکی ُای ًوعاؼ 

ؼّی قٌگِای قُؽ 

!  پاُا هی ؼًّع

 

ؼا، صعایهاى ؼا   ظؼضت ُا پهتِ هي

! مظؼ اتِام هی هاى

م ایي ظیْاؼُا ؼا ظّقت ًعاؼ

پیِ  آكتاب، پا تؽٌَُ  

ؼا لطت  ظؼضتاى

هی ؼّم  آؼام، تالا

ناضَ ای، پیؽاٌُن قْؼاش 

ظقتی تؽ صْؼت اتؽ 

تْقَ ای تؽ گًَْ ال  

ضیفِ  ضیفِ  ضیف  

تؽٌَُ  یِ ّاژٍ ُا، لثاقِای ها
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ظؼ ُن ، پیکؽُایی ػؽیاى

تیک تیک ی اؾ نکلکٌاؼِ  ُن، 

 

ضؽی هی ًْیكن، ؼّی تٌم 

تَ گْل آّیؿاى، ضٌعٍ هی کٌع 

ظؼضت ُا  پهتِتؽ اقثم، تؽٌَُ، قْاؼ 

هي پهتِ ظؼضت ُا  ؼا، صعایهاى ؼا، ایي ظیْاؼُا ؼا 

! ظؼ اتِام هی هاًن، آهعى ُا ّ ؼكتي ُا ؼا

 

کلهِاین ُیچ ضیاتاًی ؼا ظّقت ًعاؼًع 

 پیِ  آكتاب، پا تؽٌَُ

ؼّیِ  ضاکی ُای ًوعاؼ 

ؼّی قٌگِای قُؽ 

!  پاُا هی ؼًّع

 

 

 

 

 

 

 

 

  2007هاؼـ  14ُاهثْؼگ، 
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خراب 
 

 

تلٌع  ، آّاؾُاینام،  صعای ضٌعٍ

ت ؼا تثٌع ُایگْل ضْل ًعاؼی،

 

كتاب  قْضتَ ام، ؾیؽِ ًكین ّ آ ، پْقتِقیاُنِ  هُْای

ت ؼا تثٌع ُایچهن ًعاؼی، ضْل

 

  ؾتاًن تٌع ّ تیؿ، یاىای یاٍّ گْتؽ

، ظُاًت ؼا تثٌع ظاؼیضْل ى

 

!  ضن هی ؼّیضن پهتِ تاؽ،  

ُویهَ تِاؼ ایٌدا کَ هٌن، 

خْاًَ ُا، خْاى  

ّكَ ُا، ضْنؽًگ نک

ّ آتعاؼ هیٍْ ُا، تاؾٍ 

  هاقیعٍ ظؼّؿِای ، کالِای پلاقیعٍ، ی پْقیعٍزؽكِا

! هعام ظّظ هی نًْع
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تَ زیؽت ایكتاظٍ ای ، اًگهت تَ ظُاى

! پا ظؼ ؼکاب اًعاضتَ امظیؽیكت کَ 

ظ ىچهوِای گؽقٌَ ات، گیح هی چؽش

تَ لة ضٌعٍ هی ؾًن 

   !ضؽابِ تؽظیع هی نْی ،هیاىِ  کْیؽ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    2007هاؼـ  15ُاهثْؼگ، 
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آییي آفتاب 
 

 

زؽف هی ؾًع ، تدای هيّاژٍ  ،اهؽّؾ

کی هی پؽظ ؽهؽ ،خای هيب

تَ ُن گؽٍ هی ؾًع  ،ًلكِاین ؼا ،ًكین

تكتَ، ظّؼُا ؼا ضْاب هی تیٌع ّ چهوِاین 

 

ین ؼّیاُا ءٍؼّی تپّ

   کٌاؼ قؽّظٍ ای کَ ؼّی نواین ُا ًلف ًلف هی ؾًع

چؽا زؽكی ًوی ؾًع؟  ،هطاؼة هي ایكتاظٍ

چؽا ّاژٍ ُای لؽیلم ؼا، تْقَ ُایم ؼا 

ظ؟  ظٍهی هـؿل ضاًَ ؼا کدایِ  ػهن 

؟ چؽا اًگهت تؽ ظُاًن ًوی ًهاًع

ناًَ ُاین ؼا تکاى ًوی ظُع؟ 

! آؼام، آؼام: ًوی گْیع،

 

اهؽّؾ کتواى چؽا؟ 

ّقْاـ ؼا ظّؼ ؼیطتَ ام 

تؽای تاؼاًی کَ هی تاؼظ چتؽ چؽا؟ 
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! ضِ  نْم اقتایي تؾ

اؾ اّ تعاًن تی آًکَ ، کٌاؼِ ػکكِایِ  کِکهاى

ظقتِاین ظؼاؾ، نِؽُا ؼا تا هی کٌن  

، تا آییي آكتاب ، تا کؽاًَ ُای ًیاؾتا تصْیؽ ضاًَ ال

 

ُْل ای ػهن، ای ػؿیؿِ  

تْ هی کهن، ؼّیِ  ضؽِا، ؼّیِ  تٌت 

، تْیِ  ػكل  ضؽهاتْیِ  نؼؽم، تْی 

ایٌدا ؼّی ظكتؽم  ؼیطتَ 

آب، ًَ تاظ، ًَ ُیچ ًَ 

، تا چکیعٍ گاٍ هی قْؾم چکیعٍ هاًعًیُؽ 

! اًکاؼ ًوی کٌن

هی نْم  تظلتٌگ

کي  ؼا تاؾ ًدؽٍپ

  ُْا، ُْا هی ضْاُن

یی تی آٍ ُْا

 

آٍ ٍ ٍ ٍ 

ٍ پهتِ پٌدؽکاج ظؼیعٍ،  ایي

! ایٌگًَْ هع کهیعٍ اقت

، ًگاٍ تَ هي ًوی کٌع  آكتاتن ؼا هی گیؽظ

ظؽٍء کِکهاى ؼا،  هي، ؿثاؼ ُای گؽمِ  ؼّیا ؼا

! تاّؼ ًوی کٌع، گؽهی ظقتِای ظّؼ ؼا

! اًکاؼ ًوی کٌن
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پٌدؽٍ ایي هٌن کَ ایكتاظٍ ام پهتِ 

ظلتٌگ كؽیاظ هی کٌن 

پٌدؽٍ ؼا تاؾ کي 

ُْا هی ضْاُن، ُْا  

! ُْایی تی آٍ

  ُْایی تؽایِ  تٌعِ  تی تٌعهاى، تؽایِ  زؽكِا، پَؽُا، ًلكِا

. ی کَ ها ؼا هی تیٌٌعُْایی تؽایِ  آییي آكتاب ّ چهوِای

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2007هاؼـ  15ُاهثْؼگ، 
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هی با هي پَر بسى ک
 

 

نیلتَ ای اؾ تثاؼ ظیْاًگاى ُؽگؿ 

تكلین نعٍ تَ تاؿچَ ای کْچک گلی 

ضؿاًی کَ اًعیهَ ُایم ؼا هعام تَ تاظ هی قپاؼظ 

ًَ !

ِ تاظامِ  تلص ؼا  ػؽؽهي 

  ؼاؼ تِاؼ ظّیعى ٍ

ؼا  ًگؽاى لثِای ضٌعاى ّ چهوِای

ظّقت ظاؼم ظقتِایت ؼا 

 

ضْاتِاین كوػ ضْاب ًیكتٌع 

یی کَ ظؼ ظُاًن هی ًهاًی ضؽهاتاّؼُای پٌِاًٌع ؼّیِ  

هي ؾًی قاظٍ ام 

! لیْاى کَ اؾ ظقتت هی اكتع، ظلن ضٌک هی نْظ

تَ ؾاًْ کَ هی ًهیٌی، انکِاین قؽاؾیؽ هی نْظ  

م  تؼع ػانواًَ نؼؽ هی گْی

 

ؼ تاؼاى ؾی، ُواًٌع گٌدهکی، گاٍ
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ظؼ پی گلطاًَ ّ آكتاب، پَؽ هی ؾًن 

ضكتَ ًوی نْم 

گاٍ ایي پؽًعٍء کْچک، ًُک تَ ؾیؽ پْقت تْ 

هی ؾًع  لػهوِای تی كؽخامتَ تاّؼ ُایم، ضْاتِایم، 

ظ ، کٌاؼ ِِ ظیْاؼُا ًؽظتاى هی گػاؼؼّنيی چؽاؽهعام 

ظ ّ پیاهثؽاى ؼا کَ هی گؽیؿًع پٌاٍ هی ظٍ

! یكتهی ظاًن، ایي ؼقن ّ هاػعٍ ى

ّ ُویي زالا ضٌعٍ هی ؾًی،  تَ نکلِای ؼیاظی ام، تَ تهؽیر ضؽِا 

ّ ظقتِاین ؼا هی گیؽی تا تَ زؽكِایت گْل کٌن 

اهّا ػؿیؿم، 

گٌدهک هٌن 

، چؽا؟ تاظام تلص ظؼ ظُاى هی ًهاًی ،تی ؼاهت

! هگؽ ًگلتن کَ هي ایي ػؽؽ ؼا ظّقت ظاؼم

تیا ؾیؽ ؼقن ّ هاػعٍ تؿى 

! پَؽ تؿى، ُا، ؼّیِ  قؽؽکوی تا هي

 

 

 

 

 

 

 

 2007هاؼـ  16ُاهثْؼگ، 
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