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‘“d?� ÈU?¼Åt?M?×?4 ÆX?U?A?½Åv?� s?ð Ë ÊUł dÐ Ë œuÐ VUâ�œ tÇ ¨œdÝ »¬ UÐ uA²Uý s|« fÄ “«
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d?J?� Ë ÂË«b� Èd}~KHUž tÇ ªXýcÖÅv� U� dÐ ¢Èd}~KHUž¢ v½ôuÞÒË Âœu?Ð t²UA½ s� ôUŠ Ë ÆÈ—

f?Š —œ r?M?ð Ë b?M?J?A?W?Ð v?�«—¬ t?Ð U?ð Âœu?Ð Áœd?á?Ý »U?²?H¬ Ë œUÐ È“UÐ tÐ «— rU}š ÈU¼u�Òv?|U?¼— 

—œ Ær|UAÖÅv� Á—UÐËœ Ë ÂbMÐÅv� «— Â«ÅÁœu�¬Å»«uš ÈUNLAÇ Æb|UA~Ð s¼– g�«—¬ tÐ Á«— vM}AM�œ

�« s� VK" —œ Æ—«ËÅr}U½ ÈuýÅv� e³Ý ÂdÐ«dÐÒs}L¼ ÆU¼ÅX"u½¬ q¦� XÝ—œ ÆœuýÅv� UÄ dÐ v½UHuÞ U

¨ÂbMJH«Åv� d|“ tÐ dÝ Uð Èb|œ“œÅv� s� “« «— X¼U~½ Æb½b}�—Åv� X|UNLAÇ Âœd&Åv� X¼U~½ t&

øvM&ÅvL½ r|U¼— «dÇ ÆX¼U~½ vM}~MÝ UÐ ¨v|U−M|« ôUŠ Ë X¼U~½ vM}~MÝ UÐ ÈœuÐ U−½¬ Á—UÐËœ

e}Ç tÇ Æœ«œÅv� b½u}Ä r¼ tÐ «— U� tâ½¬ d¼ “« ̈ XÝ« t²ýcÖ È—U}UÐ ÈU¼Å‰UÝ øvM&ÅvL½ r|U¼— «dÇ
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u?ð t?Ð t?& r?M?� s?|« b?|¬Åv?�  —ËU?Ð Ær?M?&Åv?L?½ X?|U?¼— t& rM� s|« Á¬ øv|U−& Ær²U¼ X|u−²Uł
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 —«dŠ Ë —Ë“ U� gð¬ —U~½« v�Ë °r}M&Åv�  uH Ë r|«ÅÁbý lLł gð¬ —Ëœ v|Uð gý ̈ ZMÄ ÆbM²U}½

dÝ s� Ë b½«Åt²UA½ —UE²½« —œ e}� —Ëœ tL¼ ÆbM& ÊU|dÐ «— UNžd� t& œ—«b½ v½UMâ½¬ ‚Uł« BBQ

Êb?}?A?& —UE²½« —œ t½«—UÐœdÐ Ë r½“Åv� œUÐ «— UNžd� Ë Â«ÅÁœU²U|« t?Ð «— ÊULÝ¬ g}� Ë ¯dÖ ¨«cž

 Á—UE½KÝ —œ ÈËdÐË— ÆœuýÅv� «b}Ä uð ÈÅtK& Ë dÝ “UÐ Ë ÆÂ«ÅÁœU²U|«Ò—UE²½« Ë È«ÅÁœU²U|« XJÇu& ‰u

≥`|dHð fl
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K?Ý —œ t?& UN²"u½¬ q¦� rM&Åv� X¼U~½ s� ÆvA&Åv�ÒÊ¬ v?M¼¬ ÈU¼ÅtK}� ÈöÐô “« Ë r²UA½Åv� ‰u

ÈU¼ÅÊU½ t½«d¼U� ¨Áb}A& ÊU²A~½« UÐ XH|dþ pÇu& ÊU²Ýœ ÆÂœd&Åv� X¼U~½ ÈœUL²� ÈUN²ŽUÝ

½Q?ð U?Ð Æb½œd&Åv� t� Ë Áb½UU}š vÐ¬ ·dþ —œ «— pAšÒU?ð Èb½UšdÇÅv� ÊU½ d}Lš —œ «— oýU" v

ö�U& «— U¼ÅÊU½Ît?� p?A?š ÊU½ ÈÅtÝU& —œ Ë Èœd&Åv� «bł ÊUýU¼Åt²U¼ “« r¼ «— U¼U�dš ÆvM& t� 

Êu?−?F� Ê¬ UÐ flÈœ—ušÅvL½ VKž« t& È«Åt½U×³4fl «—  «Åt½U×³4 “« Áb½UL}"UÐ ÈÅÁd& ÆÈœd&Åv�

X½U½ULN� U|uÖ v¼UÖ °tI}KÝ UÐ tÇ Ë ªv²Ý«—¬Åv� »UIAÐ —œ vJ}& bM½U� «— Ê¬ Ë Èœd&Åv� ◊uKW�

v?�U?}š e}� —Ëœ È—«Ë g|UL½ ÁuJý tÇ UÐ «— v�U}š ÈU¼Å·dþ uð Ë ¨b½œuÐ dH½ tÝ U| Ëœ “« d²A}Ð

UF"«Ë e}Ç tL¼ —U~½« ÆÈb}ÇÅv�ÎÈ—uCŠ uð s¼– —œ UN½¬ tJM|« t½ d~� øt½ t& «dÇ ÆXý«œ œułË 

q?Ö Ê«b?K?Ö Ë Èb?}?ÇÅv?� v?�U?}š ÈU¼Å·dþ —UM& «—  «ÅÁdHÝ v�U}š ÈU¼Å‰UL²Ýœ ÆbM²ý«œ vF"«Ë

K?Ý —œ —U?M?& X?½U?½U?L?N?� —U?E?²?½« —œ b?F?Ð ÆX?Hd?ÖÅv?� Uł e}� jÝË —œ oAŽ Ë tI}KÝ UÐ ¨Åv�U}šÒ‰u?

Èœd?ÐÅÅv?� —U?& t?Ð e?}� Êb}Ç —œ t& È«ÅtI}KÝ Ë  —UN� ÆÁd}š —œ ÈuÝ tÐ v½ULAÇ UÐ ÈœU²U|«Åv�

ÆrýUÐ uð È¢t½U&œu& È“UÐ¢ s|« ÊULN}� r¼ s� t& r²Ý«ušÅv� ÆXý«œÅv� «Ë v²H~ý tÐ «d� tA}L¼

�« Æv½UAJÐ  œuš È“UÐÅÊULN}� tÐ r¼ «d� t& r²Ý«ušÅv�Ò«dÇ Ær|œu³½ uð ÊULN}� U� “« Â«bJâ}¼ U

�« X?½U?½U?L?N}� ÆXU|d~½ÅvL½ v|UMý¬ tÐ «— U� “« p| ê}¼ X¼U~½ t&ÒÆb?½b?�¬Åv� UN²"Ë vCFÐ U

t?Ð «— X?½U?L?N?� ÁU?Ö Ë ¨X?½U?½U?L?N� Æb|œ—u½Åv� —œ «— U� VK" X½ULAÇ ÈÅt½U�uBF� ·—˛ ÈœUý

KÝ ÊË—œÒÆ«— ULý ÊU}� Èu~²HÖ ÂuMAÐ r²U½«uðÅv� Âœd&Åv� Ë“—¬ —bIÇ s� Ë Èœd&Åv� X|«b¼ ‰u

�«Ò²Š ̈ fJâ}¼ Æb}MýÅvL½ fJâ}¼ UÒKÝ —œ t& UN½¬ UÒv½ULN� s|«  U"Ë« d²A}Ð tÇdÖ Æb½œuÐ X�u

KÝ —œ t& Èb|œÅv� „—«bð v²"Ë «— È“UÐÒ²Š ‰UŠÅs|« UÐ ÈœuÐ UNMð X�uÒIKD� ¨Ê«d~|œ œułË UÒX}

«— g½Uł ÈËUJ−M& t& ÈdÖUýULð ÂœuÐ s� Æœd&ÅvL½ ‘ËbW� «— X|UN½ULN� UÐ X|UNMð —uCŠ

tłu²� ÈdDš uð t½U�uBF� ¢È“UÐ¢ XU½«uðÅv� t½u~Ç øtÇ “« XAŠË ÆXAŠË v¼UÖ Ë œuÝdHÅv�

È«—Ë “« u?ð ‰U?}?š “«Ëd?Ä v?|U?½«uð U| øb½UÝdðÅv� «d� t& œuÐ uð ÈU}½œ v~²šUMýU½ U|¬ ÆbM& vU&

Ë r}²ý«œ «— g|uš v�U}š ÈU}½œ ÊU}½«b½“ U� “« p| d¼ tJM|« t½ d~� v�Ë øÊ«b½“ @Mð ÈU¼ÅtK}�

UýULð tÐ Ê«d~|œ ÊULAÇ qÐUI� —œ «— ‰U}š “«ËdÄ s|« U� “« p}â}¼ sJ}� ø«— œuš s¼– ÈU¼“«ËdÄ

Êœu?Ð ¢‰u?L?F?� d?}?ž¢ U?| øX?š«b?½«Åv?� XAŠË tÐ «— U� t& œuÐ uð X"«b4 s|« U|¬ ÆXý«cÖÅvL½

øuð vÖb½“ ¢p³Ý¢

Ý ÊU�ÅÈUJ|d�¬ ÈU¼Åt|UUL¼ò ∫b|uÖÅv� Á—UÐËœ tÐ«œuÝuÝ ÈdÒ ÂBBQb½«ÅÁœd& ŸËdý «— ÊUý

ªr}M& ÂdÖ «— U¼ÅtâÐ dÝ Uð r|—«cÖÅv� e}� dÝ «— ÊU−�œUÐ r}KŠ åÆr|«ÅtÇu& p| rš —b½« “uM¼ U� Ë

Ë« È«dÐ ÆrM&Åv� bMKÐ «— ÂdÝ ÆbM½bý ÊU|dÐ ‰UŠ —œ Â«—¬ Â«—¬ U¼Å⁄d�ÒÊU�ÅÈUJ|d�¬ ÈÅt|UUL¼ —UÐ s}�

ÁbMš UÐ bFÐ Ë åøb|—«œ ÃU}²Š« pL& U¼Å»U³& È«dÐò ∫bÝdÄÅv� ÆœuýÅv� d¼Uþ r½ULAÇ dÐ«dÐ —œ

o³Þ r|uÖÅv� Ë ÂbMšÅv� r�œ tð åÆb|¬ÅvL½ ôUÐ rUH½ t& Â«ÅÁœ—uš —bI½¬ s�ò ∫ t& b¼œÅv� t�«œ«
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روان پر�شى∏∏

Jð tÐ V−Fð UÐ Æ‰uLF�ÒåøXÝ« s}L¼ ‘«ÅtL¼ò ∫b|uÖÅv� Ë bM&Åv� ÁU~½ U� ÈU¼Å⁄d� t

K?Ý ÈÅtýuÖ tÐ uðÒ—U?Ð s?|« ÆÈ«Åt²š«b½« d|“ tÐ dÝ ¨t²UA½ t�Uâ� Èb}�«U½ UÐ Ë È«Åt²AÖdÐ X�u

s?}?M?Ç ÊU?L?N?� b?M?²?U?½«uðÅv� t½u~Ç ÆÂ«Åv½U³BŽ ÊU�Åt|UUL¼ s|« XÝœ “« Æb½«ÅÁb�U}½ X½U½ULN�

Jð bMÇ ¨rM}A½Åv� e}� dÝ Æb½“Åv� @MÇ s� ÊUł tÐ v|UNMð Ë ÈË—Åv� uð ÆbMýUÐ v³|dž ÈUCHÒt

 “«BBQ«— tâ½¬ eÖd¼ ¨b½b�¬ÅvL½ X½U½ULN� dÖ« uð t& Â—Ë¬Åv� œU| tÐ Ë XÝ« Áb½U� tHU{« ÊU�

�« ÆÈœ—u?šÅv?L?½ Èœu?Ð Áb|œ „—«bð UN½¬ È«dÐ t&ÒJ?ð s� UÒt?& s?� ÆÂ—u?šÅv?� «— Áb?½UL}"UÐ ⁄d� t

°°bM²U¼ U¼ÅÈUJ|d�¬ s|« t& r¼ r|U¼Åt|UUL¼ Ë r²U}½ bMÐ —œ d~|œ

شاه, موسى و خدا

ÆÈ“«Ë¬ v¼UÖ Ë r}½«ušÅv� ÈdFý Ær|uýÅv� Ád}š g|U¼ÅtKFý tÐ Ë r}M}A½Åv� gð¬ —Ëœ U¼ÅVý

U?| Ë bM|uÖÅv� È«ÅtH}D� ÆbMM&Åv� v½UÐ“Ås|d}ý U¼ÅtâÐ r¼ U¼ÅX"Ë vCFÐ ÆvFLłÅt²Ýœ U| Ë vJð

d?|ËU?B?ð ¨ÂU?N?Ð« Ë v|U³|“ Ë bMJýÅv� «— vJ|—Uð r}W{ —«u|œ gð¬ ÈU¼ÅtKFý ÆbM½«ušÅv� È“«Ë¬

«— »¬ Ë g?ð¬ t?& v?C?"U?M?ð ÈÅt?A|b½« —œ ªÂ—UáÝÅv� U¼ÅtKFý tÐ «— r¼U~½ Æb|«—¬Åv� «— ÊULH«dÞ«

vM&Åv� fŠ r& r& ¨È“ËœÅv� U¼ÅtKFý tÐ t& ÁU~½ ÆXÝ« Áb}AWÐ tM|d|œ Ë V|dž s}MÇ Èb½u}Ä

Ë t?Ð–U?ł Ë ¨X?H?~?ý v?N?ÐU?A?ð ÆÈ«ÅÁ—U?E?½ t?Ð Ê«Ë— È«Åt½UšœË— U| Ë È«ÅtLAÇ —œ «— vÐ¬ v�ô“ t&

¨r½«dHUL¼ “« vJ| ÈÅt�UÝ ∏ „dUÄ Êö4« Æ»¬ Ë gð¬ ̈ p|œe½ tÇ Ë b½—Ëœ tÇ Æt½«œËUł È«ÅtFH«œ

Ö tÐ «d½¬ Ë œ“«b½«Åv� gð¬ tÐ È«ÅÁ“Uð ÈU¼ÅÂe}¼ Â«b� ÆXÝ« s²š«b½« Á«— gð¬ oýUŽÔ«Ë s²HdÖ d

öFH ÊUł Êö4« r|«Åt²HÖ fÐ “« XÝ« Áœd& n& ÊUL½U¼œ Æœ—«œÅv�Î∫b|uÖÅv� Â«b� Ë« Ë XU}HU& 

ÁUý s�òÁUý ̈ r½œd& XÝ—œ gð¬ ÁUý ̈ r�U³ðuH ÆUM}� œU| Ë uð œU| Ë r²H«Åv� bMÐ œU| Á—UÐËœ s� åì 

Ë« t½ Æbý «bš UM}� t& “Ëd½¬ ÈœuÐ U−& uð v²Ý«—Òö4« «dÇ Æ«bš bFÐ Ë ¨bý vÝu� ‰ÎœU| tÐ «— uð 

KÝ ÈÅtýuÖ —œ Ë ÈœuÐ Áb}Ýdð U|¬ Æ“Ë— Ê¬ —œ Â—Ë¬ÅvL½ÒÁbý «bš UM}� øÈœuÐ t²UA½ tLðU³LÇ X�u

Ë« ̈ t½ ÆœuÐÒœuÐ ÂdÖ —bI½¬ «u¼ Æœ“Åv� Ã— «— bMÐ ÈËd¼«— Áb}A& ÈU¼ÅÂUÖ UÐ bMKÐ ôUÐ Æbý vÝu� ‰

� U?� ÈÅt?L¼ t&Ó� tÓ‰U?ŠÅv?Ð È«Åt?ýu?Ö p?| d?¼ Ë œu?Ð È—Uł ÊUL½bÐ Êu²Ý —UNÇ “« ‚dŽ Ær|œ“Åv� t

Ê«d?~?|œ ÈU?¼År?A?Ç q?ÐUI� —œ tM¼dÐÅr}½ U−M|« ÈU¼ÅvKŠUÝ q¦� r}²ý«b½ Á“Uł« t& U� Ær|œuÐ ÁœU²H«

Ë —«b?ÝU?Ä ÈU?¼¢d?¼«u?š¢ b?}|Qð tÐ b|UÐ ÊULá}& tI| Ë bMKÐ ÈU¼Ås}²Ý¬ r}M& u�Ë s}�“ ÈË— «— œuš

uðÒ�« U?M?}?� Æb?}?Ý—Åv� bMÐ ÈU¼Å»«Òt?Ð «— g?|U?¼ÅX?Ýœ Ë X?ý«œÅv?� d?Ð ÂU?Ö »U²ý UÐ Ë rJ×� tÇ U

 U?Ð ¨t?²?U?U?Ö«Ë b?M?Ð s?}?½«u?" d?}?−?½“ “« Æb?}?Ðu&Åv� g½bÐ s}HdÞT-Shirtt?& È—«u?K?ý Ë b?}HÝ 

t?Çd?Ö ¨vÝ—UH tÐ ÆXHÖÅv� sWÝ vÝu� ÊUÐ“ tÐ ¨œuÐ Áb}A& ôUÐ u½«“ vJ|œe½ Uð «— g|U¼ÅtÇUÄ

�« Æœd&Åv� Ê¬ vMýUÇ r¼ vÐdŽ ÈU¼ÅtKLł v¼UÖÒNÐ« Ë ¨œuÐ Áœ«œ g|«b4 tÐ t& v²Ðö4 UÒÊU}Ð X

‰uKŠ Ë« —œ vÝu� v|uÖ ÆXý«œ V|dž È“—U³ð ‘«Åv~A}L¼ g|uÖ UÐ ‘«ÅvÝULŠ d¦½ XŠUBH Ë



ÊU�óÄ ÈdN�

π∏رها�م مى كنى?



π∞روان پر�شى

²Š ªXý«œÅv� «Ë Êb}Mý tÐ ÆœuÐ Áœd&ÒÅÈUÝu� s|« pM|« Ë Æd}ÖÅfH½ Ë UÝdHÅX"UÞ ÈU�dÖ Ê¬ —œ U

V?}?N½ s}ÖULAš v|«b4 UÐ ‘«ÅÁdNÇ vÖœdÇ t}Ý Ë ÁU}Ý ÈU¼u� Ë ‘«ÅÁb}Jð ÊbÐ UÐ Â«b½« džô

}BF� s|« dÐ «— gLAš gð¬ ÆœuÐ t²HUðdÐ «bš ÊU�dH “« dÝ Ë Ábý Áœu�¬ t& «— v�u" œ“Åv�Òv½UÖœ“ÅX

ÈÅÁdW4 ÈËdÐË— vÝu� ÆXW|—Åv� ËdH œuÐ Áœd& m|—œ ÊU½¬ “« «— gAWÐ Ê«—UÐ r¼ ÊUA|«bš t&

XUA½ g|U¼u½«“ dÐ bMÐ tð —«u|œ tÐ Ë— UM}� v²"Ë ÈœuÐ t²UA½ U−& uð v²Ý«— ÆœuÐ Áœ“ u½«“ ÈbMKÐ

ÊU?Ð“ t?Ð «— ◊uÐd�U½ vðöLł ÈÅt²W}UÖ r¼ “« ÈU¼Åt²ý— «b²Ð« øœ—«cÖ “UL½ vÝu� È«bš È«dÐ Ë

‘d?N?� t?Ð d?Ý “«— Á«d?L?¼ t?Ð ªb?}?&d?ð gCGÐ ÊUNÖU½ bFÐ ÆvÄ —œ vÄ Ë bMð ¨s}ÖULAš ªœ—Ë¬Åv�

—œ Ë d?}?I?×?ð œU?|d?H ª”«d?¼ Ë X?A?ŠË ¨Z?½— ¨r?A?š “« œu?Ð v?A?|U?L?½ Æb?ý f?³Š tM}Ý —œ U¼ÅfH½

sWÝ r−UM�U½ tÇdÖ ÆXUJýÅv� t|dÖ UÐ ÁUÖ Ë rAš UÐ g|«b4 ÁUÖ ÆrAš Á—UÐËœ Ë s²UJýÅr¼

Êu?š —œ t?"d?ž U?M?}?� «— Ê¬ “« f?Ä „U?M?²A¼œ “Ë— tÝ Ë “ËU−ð ÆbM²HU|—œ tL¼ «— ‘“«— ¨XHÖÅv�

d¼ UÐ «— ÊË—œ v~²UJý Ë ”«d¼ Ë œuÐ ÁœdÐ dÝ tÐ výu¼UÐ Ë výu¼ÅvÐ ÊU}� ¨UNMð Ë pð ¨g|uš

ÈU?}?½œ t?Ð ¢‰œU?F?²?�¢ ÈU?N?�œ¬ ÈU}½œ “« «— Ë« tA}L¼ È«dÐ t& È“Ë— tÝ Ë “Ë— ÆœuÐ Áœ«œ ËdH fH½

d?L?& UÐ «— ‘d}IH —bÄ ªœd& È“UÐ «— vðËUH²� ÈU¼ÅgI½ “Ëd½¬ UM}� ÆœuÐ Áœd& »UðdÄ ¢ÊU~½«u|œ¢

t?& X?U?A?½ s?� s?¼– —œ ÊU?M?Ç ÊUýÅÁdH½ π d}IH ÈÅÁœ«u½Uš X|UJŠ Ë ‘d²JÇu& d¼«uš ¨Áb}Lš

ªXW|—Åv� pý« ÊUýU¼œ—œ UÐ ªœd&Åv� ‰«bł ̈ œ“Åv� ·dŠ ÊUýÅtL¼ UÐ ÆrýUÐ t²U|“ UN½¬ UÐ —U~½«

t?Ð d?Ý —«ËÅt?½«u?|œ b?F?Ð Ë b?|œÅv?� È«Åt?AŠUH gI½ —œ v¼UÖ «— œuš ÆXAÖÅv�dÐ œuš tÐ Á—UÐËœ Ë

œ« Ë b}A&dÐ ÊœuÐ vÝu� “« t½u~Ç ÊUNÖU½ b|¬Åv�  œU| ÆXý«œÅv� dÐ ‘—uýÒøœd& v|«bš ÈUŽ

r¼ —œ «— Ë« ÊUÖbMÐ t& ÊU½¬ dÐ «— gLAš gð¬ Ë bM& UÄ tÐ —bMð ÆbM|dHU}Ð ‚dÐ Ë bŽ— XÝ«ušÅv�

Ê«e?|Ë¬ U?N?½¬ “« Ë œd?&Åv?� »ö?" d?�u?& ÈU¼Åt�u� tÐ «— ‘bMKÐ ÈU¼ÅXÝœ Æœ—UÐ ËdH b½œuÐ t²UJý

u?ð ¨b?M?Ð ‰u?¾?U?� d?N?K& UL¼ ÆœuÐ ÁbM¼œÅÊUJð Ë« ÈU¼ÅÁdF½ UÐ U¼Åt�u� V}N� È«b4 ÆbýÅv�Òt?& vÐ«

—«b?ÝU?Ä g?I½ —œ œuš ôUŠ Ë ¨œuÐ t²š«u½ bMÐ —«bÝUÄ ‘uÖ —œ vK}Ý Ê¬ “« g}Ä ‰UUJ| “« d²L&

ôU?Š Ë œu?Ð t?²?H— œd?Ý »¬ d?|“ t?Ð ”U?³?� U?Ð U?M?}?� Æb?ý b?M?Ð œ—«Ë t?L?}?Ý«d?Ý ¨œd&Åv� tH}þË ÂU−½«

t?Ð «— Ë« ÊU?A?& ÊU?A?& U?L?¼ Æœu?Ð ÁœU²U|« b½œuÐ Áœd& gMýË— d~|œ t& Èd�u& d|“ —œ ÊUJÇÅ»¬

s}�«b& “« uð Æb½UÝdðÅv� ‘«ÅÈ«bš rAš “« «— Ë« Ë b}A&Åv� ÁdF½ UM}� Ë œdÐÅv� XA¼ d|“ ÈuÝ

KÝ týuÖÒ¨ÊUÐu& Ë« ÈË— Ë dÝ dÐ UL¼ Ë œdÐ ÁUMÄ XWð ÂuÝ tI³Þ tÐ UM}� v²"Ë øÈœd&Åv� ÁU~½ X�u

v|«bš Ær|œd& UýULð Ë r}²UA½ U� ÆXUA½ Êuš —œ UM}� ÈUÄ „“u" Ë b}A& d|“ tÐ XWð “« «— Ë«

Æb½b}A& g½Ëd}Ð bMÐ “« ÊU½“ p²& Ë bM²š«b½« ‘dÝ tÐ —œUÇ t& «— Ê«“d�

²?Š s?� øb?½œuÐ U−& uð ÊU½ULN� VA½¬ v²Ý«—ÒK?Ý —U?M& —œ “Ëd½¬ uð t& b|¬ÅvL½ ÂœU| UÒt?Ð X�u

NÐ« “« ÆXAÖdÐ UM}� bFÐ vðUŽUÝ øœuÐ Áœd� uð —œ “Ëd½¬ ‰U}š Ë b}�« U|¬ ÆvýUÐ ÁœU²U|« —UE²½«ÒX

Ë b|eš XWð ÈÅtýuÖ tÐ ¨t²H— ËdH ÊœdÖ —œ ÈdÝ UÐ Áb}Jð Èd²šœ Æœu³½ ÈdŁ« d~|œ ‘«ÅÈ«bš



Â«—¬ È«b4 UÐ U¼—UÐ VA½¬ s� ÆXH— »«uš tÐÆœuÐ Áœd� «bš ÆÂb|dÄ »«uš “« ‘«Åt|dÖ 

هّآهو بر

ÂuBF� ÈU³|“ rAÇ Ëœ Ê¬ UÐ ªÈœuÐ ÁœU²U|« U−½¬ uð r²ý«cÖ ÊËd}Ð —œUÇ “« t& «— r|UÄ œË“ ̀ ³4

ł Ê¬ UÐ Æb}|UÄÅv� «— gH«dÞ« tL}Ý«dÝ t&Ò—UÐ d|“ b½«uðÅv� Ê¬ d¼ Èœd&Åv� fŠ t& pÇu& t¦

t& —UÐ s}�Ë« t& b|¬Åv� ÂœU| Æp|—UÐ Ë n|dþ ÈU¼UÄ Ë U¼ÅXÝœ Ê¬ UÐ ÆbMJýËdH s}~MÝ È—UAH

t?& œu?³?½ X?}?|U?³?|“ j?IH ¨t½ ÆXHdÖ «— rLAÇ  «ÅÁ“«b½« “« g}Ð XH«dþ Ë v|U³|“ s}L¼ X�b|œ

ÂœU| Æœd& uð  U� «d� t& œuÐ  «ÅÁdNÇ —œ  d}Š Ë ¨X¼U~½ v½«œdÖdÝ ¨Ê¬ “« g}Ð Æœd& Â«ÅÁd}š

Ð u¼¬ œU| tÐ tK4UHöÐ t& XU¼Ò‚ULŽ« —œ uð d|uBð tA}L¼ Ê¬ “« bFÐ ÆÂœU²H« UÄe|dÖ Ë pÇu& Ád

Ð u?¼¬ q?Jý UÐ s� s¼–Òl?L?ł «—  œu?š s?� Ád}š ÊULAÇ dÐ«dÐ —œ t& r¼ “Ëd½¬ ÆXW}�¬ r¼ —œ Ád

Ð u¼¬ V�U" —œ «— uð “UÐ s� ̈ v²W|dÖ bMÐ ÈÅÁbM�u� r¼ —œ Áu³½« ÈöÐô “« Áœ“ÅXAŠË Ë Èœd&ÒÈ«ÅÁd

U¼dNþ ÆrM& e}¼dÄ uð tÐ Êb}A|b½« Ë s²U|d~½ “« r²U½«u²½ d~|œ t& bý ÊUL¼ —U~½« Ë Âœd& rU−ð

âÐ Ë býÅv� dðÅ uKš vL& bMÐ t&ÒKÝ —œ U¼ÅtÒÂd½ Ë Â«—¬ uð ¨b½œd&Åv� v²Š«d²Ý« tL}½ ÊUA|U¼Å‰u

KÝ “«Òp³Ý Ë Âd½ ÊUMÇ ªv²H—Åv� Á«— bMÐ —œ v½«œdÖdÝ ÕË— ÊuâL¼ Ë Èb|ešÅv� ÊËd}Ð œuš ‰u

“« s?� t?& v?²U½«œÅv� U|¬ ÆÂ«Åt²UA½ UýULð tÐ «— È«Åt|UÝ X&dŠ Âœd&Åv� fŠ s� t& «b4ÅvÐ Ë

K?Ý ÈU?¼Åt?K}� ÈöÐôÒË ªÂb?ýÅv?�  «Åv?ÐU?²?N?� b?}?á?Ý Ád?N?Ç  u?N³� ør²U|d~½Åv� «— uð v½UNMÄ r�u

bł v¦×Ð —U~½« v¼UÖ Æb}³MłÅv� Â«—¬ Â«—¬ X|U¼ÅV� ÆXHdÖÅv� œuš tÐ t& vHK²W� ÈU¼ÅX�UŠÒÈ

œ—œ vU& UÐ U|uÖ v¼UÖ Ë ÈœdÐÅv� g}Ä tÐ «—t& Âœd&Åv� fŠ r¼ U¼ÅX"Ë vCFÐ ÆÈœd&Åv� ‰œ 

Ë “U?Ð s}AM�œ ÈU¼ÅÁbMš tÐ X|U³|“ vð—u4 ÈU¼ÅV� Æv½“Åv� bM|Uýuš Ë s|d}ý ÈU¼Å·dŠ È—«œ

œu?š —œ X?}?²?H?~?ý “« —U?ýd?Ý ÈÅÁœu?�¬“«— ÈU?}?½œ t?Ð s?²?HU?| X?Ýœ ‚U?}?²ý« —œ s� Ë ¨býÅv� t²UÐ

s?� ÁU?~?½ ÈËd?ÐË— “« “U?Ð øœu?Ð v?~?½«u?|œ s?|« v?²?Ý«— ÆÈ«ÅÁb?ý t?½«u|œ t& r²U½«œÅv� Ær²šuÝÅv�

œ— t?½«ËU?J?−?M?& s� “UÐ Ë v²W|dÖ tL}Ý«dÝÒt?Ð t?& ¨«— u?ð t?½ r?²HU|—œ ÁUÖU½ tÐ ÆÂœd& ‰U³½œ «— uð 

Ð u¼¬ v²Ý«—Ò�« Ær²U|d~½Åv� «— È«ÅÁdÒÐ s|« UÒg¼U~½ tÐ r¼U~½ Æœu³½ UNMð uð q¦� pÇu& Èu¼¬ Ád

U?¼—U?Ð t?& b�¬ ÂœU| s� Ë ÆœdáÝ —œU� ÊUÐ“ ‘“«u½ tÐ «— œuš Ë XW|dÖ ‘—œU� ÈuÝ Æbý t²šËœ

M?Lð —œ r½Uł ÈÅtL¼ÒÈU?�d?Ö —œ «— X?|—«d?"ÅvÐ Ë Âd}Ö ‘už¬ —œ @Mð «— uð t& œuÐ t²šuÝ s|« ÈU

Â«—¬ Uð Â“«uMÐ «— X�d½ ÈU¼u� Ë rN½ tM}Ý tÐ «— XJÇu& dÝ —«Ë—œU� r²ý«œ Ë“—¬ Ær¼œ È—«d" r½Uł

d?Ý ¨v?²?H—Åv?� »«u?š t?Ð v?|UNMð —œ Èœ“Åv� tLðU³LÇ X²Wð ÈÅtýuÖ t& U¼ÅVý ÆÈË— »«uš tÐ

ÆXUA½Åv� ‰ËUð tÐ uð @½— Áb|dÄ ÈU¼Åt½uÖ ‘“«u½ »UN²�« —œ s� ÊU²A~½«

�« uðÒUÄ Ë XÝœ —UNÇ ÈË— t& X�b|œ ÊUNÖU½ bMÐ ÂUŠœ“« —œ ¨“Ëd½¬ Æœu³½  —UM& —œ  —œU� U

b?M?½U� ªœuL½Åv� dðÅt�Uâ� ¨bMÐ ÈU¼ÅtâÐ ÈU¼UÄ Áu³½« ÈöÐô —œ XH}×½ Ë džô ÈÅt¦ł ÆÈb|ešÅv�

±πرها�م مى كنى?



π≤روان پر�شى

—œ t& v²"Ë œdAH r¼ —œ «— r½Uł È«ÅtAŽ— ÆÈœ«œÅv� dÝ t�U½ Ë Èœd&Åv� ”—UÄ ̈ Áœ—ušÅp²& v~Ý

È—œU½ —«bÝUÄ UÐ XMWÝ ÈË— ªÈœd& s²HÖ sWÝ tÐ ŸËdý Áb|dÐ Áb|dÐ X|U¼Å”—UÄ Ë U¼Åt�U½ ÊU}�

”—U?Ä —«ËÅ@?Ý Æœ—«b?½ «Ë Êb?ý @?Ý Ë Êœd?& ”—U?Ä t?Ð «— u?ð d?~|œ t& Èœd&Åv� ”UL²�« ÆœuÐ

ªrýUÐ @Ý r¼«ušÅvL½ò ∫v²HÖÅv� Æv²W|—Åv� pý« Ë Èœd&Åv� ”UL²�« —«ËÅÊUU½« Ë Èœd&Åv�

Ë b?ý r?¼«u?š v?Ðu?š d?²?šœ d?~?|œ ¨Âœd?& jKž È—œU½ d¼«ušò ∫v²HÖÅv� åÆrM& ”—UÄ r¼«ušÅvL½

KWðÒ«— œuš ¨býUÐ Áb�¬ œËdH Xð—u4 Ë dÝ dÐ ÁbMA& È«ÅtÐd{ t& —U~½« bFÐ Ë åÆœd& r¼«uW½ n

Ë ”U?L?²�« Ë —«dH Ë Æ”—UÄ “UÐ Ë Æ”UL²�« “UÐ ÆÈœd&Åv� ”—UÄ Á—UÐËœ Ë Èœd&Åv� t�Uâ� Á—UÐËœ

K4 tÐ ·dÞ Ê«—«e¼ “« —U~½« s� VK" Ë Æ”—UÄÒÊ«—«e¼ UÐ —U~½« r|U¼ÅtI}IýË ̈ býUÐ Ábý Áb}A& tÐU

s� ÈÅtK& Ë dÝ tÐ —bI½¬ «bš tÐ «— uðò ∫Èb}A&Åv� œU|dH uð Ë ÆbMýUÐ Ábý “«Ë¬ r¼ v|UI|dH¬ q³Þ

“« s� Æb|“«b½U}½ t½UšÅp|—Uð tÐ «— s� ¨È—œU½ ¢d¼«uš¢ ¨È—U}²WÐ ¢d¼«uš¢ò ∫v²HÖÅv� åÆb}½e½

åÆrÝdðÅv� vJ|—Uð Ë ‘u�

dÐ u¼¬Ò—bI½¬ Xýœd¼uÖ —œ v²"Ë øXýcÖ uð dÐ tFłUH s|« v²"Ë œuÐ U−&  —œU� ̈ pÇu& ÈÅÁ

bý Xýœd¼uÖ —«bÝUÄ ÈU¼¢d¼«uš¢ ÈU¼ÅtÐd{ ÃU�¬  dÝ —bI½¬ ¨Èbý Áb½UA& t½UšÅp|—Uð tÐ

dÐ u¼¬ uð v²Ý«— øXýcÖÅv� tÇ  —œU� dÐ ̈ XÝ« Ábý »¬  eG� Èœd& ”UUŠ« t&Ò¨pÇu& ÈÅÁ

U?|¬ Æb?|«œe?Ð X?½U?ł “« «— “Ë— Z?½— d?ÖÅ‘“«u?½ v?²?Ýœ t?J?½¬ v?Ð v²H—Åv� »«uš tÐ t½u~Ç U¼ÅVý

d?Ð øU?� ÈU¼ÅÁbMš ÊUÝ tÐ uð È«dÐ œuÐ È«ÅtÐdŠ ¨—UE²½«Òœu?Ð U?−& uð Ë s� È«bš ¨pÇu& Èu¼¬ Á

b?Š “« «— œ«b}Ð ¨œ«b}Ð ÊU|«bš t& U−½¬Ò“« È«ÅtýuÖ “« p| d¼ t& “Ëd½¬ b|Uý Æb½œuÐ Áb}½«—cÖ 

ÈÅÁb½dÄ t& r}²HdÖ œU| uð Ë s� ̈ œd� Vý vJ|—Uð —œ «bš Ë r}²U|d~½ «— Áœ—ušÅp²& È«bš ̈ bMÐ

U?|¬ Ær?½«d?~?M?�œ “u?M?¼ u?ð v?�U?}?š g|UL½ X"«b4 “« s� ‰UŠ s|« UÐ Ær}¼œ “«ËdÄ ‰U−� «— ÊUL�U}š

¨‘«Åt½U²U�dÝ ÈU¼ÅÁbMš qŠUÝ Ë ‰b� —«e¼ ¨@½— —«e¼ —U|œ s|« —œ t& XÝË— s|« “« r}½«d~M�œ

—œ dÝ e}½ s� È“Ë— X³"UŽ rÝdðÅv� t& bM&Åv� dÄ «— r½Uł ÊUMÇ ÁUÖ ÊœuÐ ¢‰uLF�d}ž¢ ÈÅtÝuÝË

øbM&Åv� dÄ «— r½Uł XAŠË “« t& XÝuð Ë s� b½u}Ä s|« U|¬ ÆÂ—«c~Ð Ê¬ ËdÖ

v?Öb?½“ —«c?~?Ð Ær?M& vÖb½“ e}½ «— ÊœuÐ ‰uLF�d}ž s� —«c~Ð Ë °‘UÐ s� UÐ °t½ Æs& r|U¼—

²Š rM&ÒÆXÝ« Áb½“ “uM¼ oAŽ t& ¨Áœd� È«bš UÐ U


