


 

  
  
  

  



  

 ���� ���  

 �	 
���
�����  

 

 

 

 

  

� 
���.� .������	��� ����� ������ �����	  

  

 



  
  
  

  

�����  

  
  

/�
�9� % ...................................................................... : 

;<+ =�: ���� ��# ���-�� ............................................... ? 

;<+ @"� : A�B��C
) � ��# �/� ��� ...................................... 42 



 

� 

�
������ 

�"/D� EF 4�  �# ����� �B�B-�G �$�" 
- ��)��5��� H��4� /� �G� �� �� ��� �D ���� 
���. ���-� I� EF 4� ���� ������ �B�B- �# �� ��  � 4&B- /���J�  �BK �� �% " ���"��

��� L4M. � �G�I " .�	� ��M /��5��� N� �*4+ � �-5/� � - O�- " �PB� �/�7  �Q��. 
� ���I " "/�  �B���� �
)��B
����  �G ���M9���"�� "� �G�� ���.   
�KD��"�/D I� �� /� ��G ��  ���/"�%�� �G ��� �� �9H�/� �: ���. ����� I� ;�  R S'-��
EF 4� � ����� "� ���G  ���J /BFT	  �/���G  �#
�)&�  ������D �#� ��-� � ��Q	"/ �� 

�"�G. �U ��� I� )G # /� ��V 9��  ��Q����BW� " R  ��Q�� � Q�� �� Q� ���Q�D I    �� BQ*�- �Q#
H�/� �  �"�!-���G � � ��
)# �B5��B5 H�  ��B7� �!� "��# � ��B5 �#�   H��BQ�B-

��-D/� ���� ���. �
��BK � �G ��� �D �� �/ -�    X"/ �QG ��BQ��     �Q� �K�Q� ��/"D�QG �Q5B
 �G /��& �/ YZM��7- ;�� � �# �G �/� �� - TG�[- \* -� ����]  Q� �G ��/��    �Q� �Q�

	 ����      �Q�� L4QM �� /�QM�� " ���"�Q� �Q��D /� H��  �/�� �Q7*G�  ̂�Q���  �Q#�   ABQ�
-
H_P  \ZG� R ��
)# .)��  ���B
G �� .'�
�� �G/� �B�B- � ��	"/ H�/�� ���G ��  �Q9

� ��� � �G ��5��G �G�-��� I �E7� I % ��PB� /�G �� �G /���  O�- " �/�/���.  
MYZ �5��� �G -�  ���B���+ X'� �G�  BQK� \  �QG� Q�  .�Q�� �� �Q*	�- I  �Q��G. "� 
-� ���B� G5��� �� ���K /� �BK � BV� ��"/�R��M � 
���G� ̀��5B?  �Q�� .�E�� �/. � Q� I

X"/� ��# �!��H_P " ���� �a���- � \ZG ���. � /��I ��  ��M X'�  �Q��  �Q� �QG 
�-�( �  @��-�G /BF �@�( E#_- " ���'+ �G " �G �B b�K /BF ��('F��    �Q� -� IQ�� /�

YZM ��B9U �� �BM ���� -� �BK ���B�  ��"/ =�� �G �/�
���G ̀  �Q5B� ̀  /� I��Q��G
�� - X"/ �#� ��5B  ̀� �G�� �9 ��� ;�
�- H�/�.  

                                                           
1
 Planets  C��
- c �B� :I�� /� �^�" .��4- �� ��� �����D @���� @��� �D �� /Bd�- " ��M �
+�5 �d�/� H�/� � �.  
2 bhakti-yoga 
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���# $�% &���'(  

�M��"/ �� ��� /�����- \��� � ��5��  ���� ���B
G���-�� ���G� � � Q�4� �D U Q R� 
�� ����- �B��� ��5��� S'-�� # �D �� ��5/���% ('F� e� �
M���  �Q�� /  �Q�� LQ�� �.  /�
�/B- �B�� f�/���  �� ������������-��� ������� ��R�:    /� �/ gBQ+ �QEKhi   �QE
��0jkj 

�B�� l�U:  

 C*�7
��hm  �E
��0jkj` ��� ������� "�� �-D��7��  �� �Q� �"�-��R� �  + ;QGB� R Q�  .�Q� =
0jkj ��G �/� 
�D L��� ����B�� �+��/� �B�"�%   ABQ� "� /� ���Q- ����� �G�
 /J " � �Q� �/J

�/�� �B�" .-� �
�� �PB
- n�� B* ��P�
  ��mj P�E�U �""� �
�� " �P��  ��Q� �PB
- I )���+   B7Q)
��+ o��� �G � � �G ����� I��B�B- .��
	� ���� � �� �� �9� ����� % �/ � \ G  Q��   �Q����

��- ��� � ������ �  �D���-�� ��� .���� I �� ���-��  �RQ�� ���  Q���� / "�R Q����  7Q��  ;
 ��M ���p� �� p� �Q��	 ��� q'K�G ��M/B!- .B	 ���D ��/" Q��/"� �� /� H�/J Q ���  �Q� 

-� ���M H/Br �C -� 5 �� .� ��5�#��� "� I Q       �Qd!P =Q� /� ��Q��� @��Q<� CQ# �QG �  �BG�Q� 
-� ��BM.  

� /����+ a*[- I � H����M s�[- � ���: 

0` C�� ��/J � �� ���-�� � �� �� �/�� �B�" � ��� C�� �G ��t
- �#� ��-�    ��QM �
K�Q�
���. 
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h ̀�� �� ���9� �/"� ���� I �� ��-� �G�V� �- �� �/�� �B�" �� C�/�� �D �� �"�!-. 

1 ̀�� �� �� " ���- �� ���-�� �� I7�-��-� /� ��     �Q��� @��Q<� CQ# �QG YZ�-  "
��7� �/ �9 �BG�������. 

� �����+ �� I ����!- �- � �P� C*(  H�7� �H��=  S'-�� �/ "� " �Q �u�  Q-�  Q�� C .  �Q-�

7�� � �"�!- /� N�+ �/ ��� � �4���*( L� ���-�� -� _%���C. � /� ;7�-�4&�" I  �

� �� ��� �
����/�G/� ��������� ��5�� � ���-�� � AB� ����� �Q9�  ̂�Q�� ���  ��Q-�  �/
G �� -�  /� ������ �P�	 ���-�� � 4&�"� ���G W S'-�� ��-��  �QM�G.  Q�  ���Q- /�
K�  �QG

��B5 �� 7��  ;��BG�� v�4-/� �� �
+�� ����  �5� �-����-�� � ��B5�# �� ��E- � Q  H�
��-� EF �G ��G ��M�G ��J �4� X� ���G �BG�� ��� � R �M�G ��E-. �Z� ���- �5��a _%� " �� �
�����M�  �������-�� ���G �Z��a _%������ " ���M��� �M�G .X'� �-  Q-�  Q�� � C Q� I

��+ � �� �/ H�� �B
- ��5�-BT
 �/�G� �� C.  
�
K��M ��M ���E#_- �B
- I� �#��" ����� c[� /� ��
)# .)�� \ZG /��U �G �#��" C 

-� ��BM :�-��: ��/B��?/ ��wx �D "��"/�y .��G �#��" z!G �/B- H�(B�B-� r�ZM��   �QG
PB�4- C�+� )G % /� { �� ��
)# .�� ��5 ���G c �B� ���  /��U���	 /�4M� /� ��"� 

/���Z� G �G�#�- @������/�| � " �#���/B% ��V# /� R} �B� ���� c ��M ���. �{�# �-�/ I����~ 
����	 �� /���Z� ��('F� ;-�M �� ���� /"��� �#��" �� ���. �G���� I Q   /�Q�U a

�-�/ ���"����� *r�� �"�- �P�" N�B� ��M 7��G�#�- ��  �QG �Q#���/B% " ���/� (  ��BQ�G�� Q  H�
��"�� ��EF ��G� ��M ��� .��%"� �#���� �ZG�    �Q
���" " ��
Q)# ��" /�Q�U �� ̀ �#���BQ�:� 

                                                           
1 Sama 
2 Yajur 
3 Rg 
4 Atharva 
5 Mahäbhärata 
6 Puränas 
7 Ramayana 
8 Valmeki 
9 Upanisads 
10 Vedänta-sütras 
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/�<(� � G �/ �#��" �� -� ���� .��"�5��G ̀5 �
: /�<(� ��%"� @��� � % " �#��� \ �-D/�� 
 �G�
���"` ���B��# �G  /��M-� �"/. /� I��  ��-� 
� ��B� YZM �� �+�5 �V -�  �� ���B�

G��"�5��` 5 �
 ���� �G�� /�<(� � /� �/ �#��"��G�� �� Q<ZM N�B� ��    �Q�"��K .�Q4
- �
�M� ������ G ��� ��M �� ��  ���� �����-�� � �G�  ��Q- ��Q�� I�     �Q� ��Q� �BQE#

4-�� H�('F�� ^��� ���G @�+ ��� �#� ���/� �/.  

^��� ���G @�+� <ZM  /� ��"��K .�4
- ���"�5��G ̀5 �
 ��B�( �G �/�% ����%�
�? rB�  L
��� ��M .G ��������� �5���� ���� L�� ��� ���- AB� "� �� � _%��+�  �Q-� ��/�� �B�" �

 /���"�5��G` 5 �
  " ���- AB�B-���-��G �� �M"/�  QG�    ̂�Q�� ABQ� "� H/BQr�   H"�Q�
-
�B� ��� ��M ���� c.  ���- �(B�^����   ��� ��- ���� ��� T*K �/ -�    ��Q�# " �Q��

�^���  ���� �BK ���G ;7M /����-�� � .�4
- T*K �/ -� ��� Q��.     �QG ��Q�� H��BQ�B-
�
�� � ^���� ��/�� T*4� ���G .^���� �� �
��^��� �� ��-� ����% �/�%D �/�
�x -� -����.  /�

��"�5��G ̀5 �
 ^���� ����% �/�% " �/�%D ;7M "� /� g'K�
� +�4-� ��� ��M .  
�BK �G ���-� /�& �BK�/��� ���� T*K H . ̂�Q�� ��5�#� 	 Q ���     ����Q5 .�Q�(� �D �QG

U �#R� ��-� PB� � -� ��BM .��G��G� I  ̂�Q�� �BQK @�K �P�	 /� ���-�  �Q
��� �   �Q�"��K
.�4
- ��� .^��� �G ��5�#� �7+ -� �� EF �C 4� � �D ����- �G �� ���   Q�� �Q7+ R C .

��G� .�6-� ^��� �G �5�� �
7P��7� �� �7+ R�# �C��K/�� �G ��-� � �D �� g�G PB� �/ Q � 
-� � ��� �7+ R -� �� C. ^���� � ����BK�)    �Q�� �BQ�B- .�
�� �!� "� �    /��Q& �Q��G

�/�� .��G� .�6-� ^��� "� �E�- \�D� �� �9��4� �-�5 " /B� ��� . Q# �-�5 " /B� e   �Q�B5
�B�B-�*�
)- �� ���� ��/��� \�D ��. �# �G H/Br I�  ̂�Q��� �� " �Q
�    NQ�B� �Q��G

4E�-� �/��� -�  �� ��BM�- ��BZP� �G ��B� �D �G �/ �� �#-� ���BK .  ̂�Q�� �QE�- �D� �G Q� �
��/�� " ���� ��B�" �*-�� f�/�� ��# �� U �M�G R . �D��� �B�"� �   Q<ZM �.�Q4
-  �

�M ��"��K� ��� ����;� ��_� � ��� . 

                                                           
1 Bhagavad Gita 
2 Para Prakriti 
3 Apara Prakriti 
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 �#��" /���� �B�"� �  .�4
-��	 �  "�Q5��G �/ T*[- ����:  Q-�  �Q�-��.  �D  ��Q�� �BQ�" � 
����"�
� ^��� @��� ����-��� �#��. ^��� �� ;7M "� L���   �����Q���� N�B� �"�!-

% ��WD ���� �/�- ��� \��� �+�� .�� ���D =����G ��G� � ����- L��� �/J "� I� C�� �
 " ���- �����-�� -�� �� ������� X'� � . 

��B9U -�  H�/J ��B����-�� B� �/r �- ���� L �G�V� �� ��- H�/J ��� �C�� � /�� �#�C� 
# �-� �G�V� e �� �� C�� �#� ���-�� /����C ./� ��I �/�G ��"�5��G` 5 �
 rB� �M"/ L�  ��

 H�/J���-�� ���/� -� ���:  

��/J I� � ���-�� ��- ��G �"/�� �/�� /��& .G� � /Bt	 �F�K�/J I� � ���-����- ��G ��  /�
PB!�� % B��B� �� �
�� ��B�B� �G� ��B�B� �� "� ��B� �G� % " �� ��  � -� ��� . /J ��Q�� � 

���-�� % ��G �f�� �/ ��B��+ " � ��- ��G "� ���9� 
K� /� -� ��� . 

��rB� I  ����� ��G �� L�*( L��� �B�B-� ̂�Q�� ��  ;7QM "� /�  �/ �Q �u�  Q-�  �Q�� .
 ��5�#�7� /J ����D ��� � ���-��� - ��G �����  ��QG ��G �D ����5 ����    /BQd�- e Q#

W ��9�� �����
�� ;G�& �) � .�G�I ���� /J� � ���-�� G� ^��� �� ���G =M�  ��Q-� 
���.  

�I���G��G # e �E� �����G �� ^��� ���� ��� ��� ��-� u��/BZG L� .  Q)	 H�Q��/�� A�B���  ��
AB� �-�� " �-�5 " ��M� "  ����"C#�G �   ̂�Q�� \�Q��  ��Q-�  Q)#  �� �Q���- �Q� ��
 Q   .BQ<+ � 

-� D�" �� -� ��"/ .�%���/ �� "���% �/_5 ��M� �U C#�G I \�� �#� ��-� G �� � �5�4&�" I Q  �
��- ��G �� ���� ^��� ��� ��-� 7���� ��M ;  ��� �� �
� "�� 	 ��� �^��� �� � �B? ���. 

���MB# ��+ �#�  ��N�B� ��M�  "�"��� �
�MD ���  " ���5 f/��- ��� �P�	 ���D ��  �Q#� 
��- L*
Z-� 
� " V� � C#�G ^��� \��� ���
� ��
)#�M ��9
)� �� �G ��5��G ��  ���-�Q� 

�/�� �/] ���� 	 ��  H� �D /�����"���  "/�M��  " \��� ��L4M ��� /�5���- . 

                                                           
1 Bhagavan 
2 Jiva 
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/� I��  ���� �� ���-�� ��� �
+�5 /��& �/�M� �/B- ���� s�M " -�  �� /� �Q� �BM Q �� 
�-���� �� *<+ H��� �/��� �B�" .��# U /� R �D �� �����\��� �� /�M�� " L4M �� �% � 
��� .�� �5� .�	 �D �� � �� ��B�( �G ��� �� C� �G�G �� �/"D ����/�� � �� I�� �� C�  ;7QM 
 ������*4
- "� �/" AB�
-� ��- �/�V�� �/�� �- . 

��- ��G� �Z��a _%��� �# �G " �
- ��� I Q  &BQ- " �
�  �Q�� . ��G�Q�G�I �� Q ��  ��Q-� � Q  R
�/_5�� .� �-� "�� 	 ��� ���-��� �Z��a _%����  "� ���"/ I ����� ���.  Q�G��G��  �����Q���� I

� H"��� ��V- �� -  " ���- H�/J �����-��  �Q- ;��&  " ��BQM  QG� ��� Q  QP"� a�  �
&BQ- �/  "
���9� ���� �/� �
)��� ���.  

� ���M�� .�	�;7M "� I ���- �� �G Q� Q% /� ��  � LQ�� � Q  H� ���-�Q�  ��QM�G .  �Q-� /�
��"�5��G` 5 �
 �G ��� ;7M �G  ��M"/rB� ��� ��M L .��������� -� �!� ����B�   H�Q�

G �
�� �% �G�� � ����#� @�V�� ���M�/� H�('F� I. 

/J� � ���-�� ���L �� �� ���L �����- H�/J I� ��� .��� I "�� 	 Q ��� �D    �Q���/�& ��Q�U
 ���
u� �� ��
�- ��G @��� /� X� -� ���5 . H�/J ���-�Q�  �Q��B���  +�9QM� ��- /��   �QG �Q)

��- H�/J� 
� /� " ��/�� �V ��� �D ��B� ���Z� �/��B�� a. 

 �-��� I���� rB� ��WD  L���-��  /���"�5��G` 5 �
 ��� .�B� G H�!  �
�;�J /�  ��Q-D 
���:  

���L ���/J I� � ���-�� ��- ��G �"/�� -�[P ��G " �Z    �Q�� ��QM /BQ<!- L .  �QU�5�
��G �#� ��-� [P " �Z-� L �BG�� v�4- /�� /J ���/�� /��&� � �� Q�,L  ���-�Q�  ���"�Q�� 
��� .� ���"/ I ��5��G YZM ��B� " \�� �G ��;r� I �G�� �M�G . 

��-� C*( .���� ��+ -�  ��Q- ��������� �� ��/� � � Q /J H�� �  ���-�Q� /� �/� �Q�G�  "
�D �/  ����- H�/J �G H�M�4-� ����� �#/ �
&B- . Q�U �#/ I ��Q�� % n"�   Q�*( �+�Q�� 

�BG �#�BK. 

�ZG�  ���� ��������� ��5�/��/�G � �� �B�" ��7-� �� ���9�  ��C�� �� �#�  ���-�Q� 
��M �
K�� ���  "I��  ���� �/BK�G ��  ��Q-�  ��-�Q� "�   �BG�Q� �QG�  "��Q#�  ��Q�D 
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-� �	 �G ��-�V�� �R� ��� =��� .-��<�� % �� �)# H/Br �
�B -� 5 Q �� : �BG�Q�� 
��- H�/J� g���� �d!P �# /� -� /J " �
+�� � W ��-��  ��QG X'� /�� / �Q#��  �Q�� .

�� /� a*[- I��"�5��G ̀5 �
  s�M I �U��� ��M ����: 

/J� � W ��-�� � ��/�E( �G� ���� �B�B-� /J �G� ��- �� 
u� �- � �/�_5 �D " .�4+ �/  Q-�  �Q�� .
���# ���� �B�B- I _%����+ �������.  ��Q-� ���  /J �Q�� � W  ��Q-�� - /� Q  ̂�Q�� ����  ��Q-� 

��G @�� �G ��M �
K��M �#� [P " �Z-� �B�B- �D ��9�D ��/�� /��& L�G ��   �Q	�" =� H/Br
���� �%�/�� -� �BM .- @"��- �/BK�G /� �# �� /J ��/J "�� � W ��-��  �BG�Q� R5�#  Q���  �BQM .

# e �� ��� /J ���B�� � ���-�� e # /� �/ ��-��  ̀ " .�	 ��
M_5�D �� ��� ̀���� �BG��. 

� ���"/ I �- ��5��� �� ����+ I �� "� �/BK�G �
� /� �� � �� ��-�  "����-�  "� �Q#� 
�BG�� ���D -� ��BM� ,��5��� �� ���� ,L��4� ���-�� �� ��������� �"�!- �-   c !Qr ���B�

�M�G.  /��G��"�5�` 5 �
 EF /J �4� � ���-�� # �� e  ��Q5  �Q��  �Q��B�  �BG�Q�  Q���   ��BQM
I��G  ������� s�M -� �BM: 

/J� � ���-�� ���;G�&� W " L  ������ �� 5� _%����+ �/�B�#����� ��� �G� "� ��� . .�Q	 �# �G� 
4- ��-� H�- �� �% ����- H�/J ��& �� �� ���� �F�	� �/ �D ����BG�� � -�  �BQM.  Q�#  I
�� �G �[G�/ /� ��(�& �� ��-�  " �Q���-� � Q  ;Q�( R  Q-�  �Q�� . Q)�� �E� Q� �BG�Q� �� ��  H�/J

���-�� �M�G �
M�� o��#� ���BG�� @�9�# ��� �� �� ��-� ��G� ��� �#�BK ��	 �/ �BK.  

 ��M T*K �� �{�D �#�  /��*	�-  � 4- �� �BG�� -� �BM .  ��Q- ��QG C#�  �� CQ# " Q �� 
��-� ��M T*K ���  "� ���"/ I v�4- /� �BG��� ��
)#. �-�  H�/J���-�� # e   TQ*K ��5

���� ���� " 
� /�  �VR5�# �BG�� ��� ��BM .��� AB�B- I  /� R��"�5��G ̀5 �
  �Q �u�   ��QM
���. 

/J� � ���-�� � �� "�� 	 ��� ���# � e � �PB� ��5  �
+����� ���� T*K � .    �BQ�B- �QG� �Q� "�
��� ./�� �� "��/�� �� " �PB� 3��/�� O�- 3 .S�/��7- �� " T*K S�/��7- �� "�   �BG�Q�  Q-�  �BQM . "�  �QG
/BF �G�� " ��� �B�B- � ���I "/ �&��� ����& I���  �/�BQ�# " ���  ����QM  ���Q� "  Q-�  �Q��-. 

/J �U�5�� � ��-� �BG����M� ���� /J �-�� � ���-�� �
u
- �D �� R5�# ��� ���5 .  
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����G ��(�& I� �  �������-� /J "� �� ���-� �/�� g��<- C#. � ��5�# ��- ���� 
� ����5 �BG��  �������-� � @��� �G ���{�# � Q  &�QG \���  Q-�  �Q��- . G S��Q4G   /� �
Q�

��I  �/�G c �B��M �#�BK ����. 

 ����������- ����B� � AB�B-��/ �  R � ����"�5��G ̀5 �
 G ���B-�: 

���� YZM��  ���GBK �G ��G/J ��� � ���-�� _%����+����� � -� # �G �D �� ����  Q�" e �* �� 
�BG�� ��� ���5 . 

�M� ���� �������� G ������ �� -� ��- ���� ��B��  Q��� s'� �G �/�   ��Q� �BG�Q��   �Q-�
\	'� ��� ���B�  �������-��  �BG�� �/�����. �/J � ���-�� /BF �G q��M  /� ��/B[� 

�4G� �B� ��M ���� c ���: 

 �/J �D# �G ��- s'� AB� e� �4[& �4[& ��M� ��)  � \�D /� " Q R  Q���  ��BQ� .   �D �QG �Q�
�BF�- -� ���-$% �� ��BM " 7�K �� -�   ZE� �BQ# /� �Q� " �BM Q �  Q-�  ���Q5.  C Q)��  ��_Q%�� �
�
KB)�� ;	 " ����� ��� .�G� �BU� ��� -� ��G AB� �# �G ���B�� �K �D �� " �/�" �BQM n/ .
# �BUEF �G �/�B� rB<K ���� /�B
�� \
4 �# \���/�B �G�
 ��� .rB� L ��M��� ���� � Q� ��

� ��B5�# �� H"��
- � ��- H�� �- �M�G ./B<� ��QM���    �� " q/�Q4
- XBQ# NQ�B�   _Q%���� �
��� .��G��G�)� R5�# I� �E����G ��  �{�Dr�BS� ���-��   "�G�� u� �����/BZG L�. 

�G�I  /� �����"�5��G ̀5 �
 � "��9 ��" �B
-��^��� ��    ;Qr� �Q��G ���-�Q�    ��BQ�( �QG
� "�� 	 ��� �_% ���� s"/ ���D �� ��� ��M �
+� � �/  �B� R -� ��-��. ��	 ;r� I Q  H�

�/ ���  �G ��B�# e ��B5 ��� E� ��- �r��( ��� ���% �/"D.    ��Q- �Q<�( �Q�#�   �Q�  �QG
^��� ��B�(� ����M ���� s�M �
� ����  �G /��&����� :-�      �IQ#J ��Q�� ��BQ# �\Q�D ��D �I
�- " XB# �. � �D �G �"'( "�� 	 ��� � ������+  ���-�Q�      ��BQ�( �QG �Q� �/�� �BQ�"

^���� ��� ��M ���� s�M ���G .��^��� �/ ��R�� I� -� ��-��� ��N�B� ��   ��Q�� �BQ�B- � 
 .�4
- ̀<ZM  ��"��K �)������(  ̀�/��� " .�
�� -� ��BM. 

��G� H�- ��# ��BF��  ��)����-� ��5 �� ��- �<�( ��# �� � �Q��c   ��QG /� ��QM 
�BG .-�9P� z(�G �B����  �� ���"�  ��Q('F��  ��-�Q�-�  /�QG/�� �   ;Qr� ���-�Q�  "
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 �������-��  a)�B����� ��. -� /�"�� C ��)����-� ��5   X�/� �Q��B
G ��-� �M_5 �G
 �������-�� /� �/��G�] ���� # �� ���� e� �  ��Q- .BQr� ��  �D /�  �/��Q� �BQ�" .  �BQK

�*�� � "���-��" G �� � �� ��� �D �5�/� ;r� I  �G ;G����#� � � � Q  ��Q- H��   �Q&�"
 ��M���.  

��5/���% �
EP����� /�G/� �� ��
)# C#� � ���-�� )�� ���/� �/ �BK � -� ���� .  "� �QG ���D
�
�� � *r�� )�� C 
� "� �G " V� �  ��/��� " H"��
-��M ;��� ���.  �"�5��-� ��5� ��
;-�� � ;r� ����-�� �� �/� -�  " ����RV� ��� � ���   Q4- ��Q-� /� ���� �/ ���- H�E  I

) ��-�O�-( -� _%���. � �"�5� ;r� �9���-�� �
)- ��t� /� �/   ��Q- ;Qr� �G C�   �Q�
���" �BK G �
�� /��U " �)  ����-� _%��� .��7��� �/ �"�5 I ��� �#:  Q-� � �Q�-�.   �Q��D
��- .Br�� &� �/ �/�G S��� " *!� ; -� ���� .7��� ���  �#���K /�� �!� ��� �������  S�Q


����  .�4+� W ;r� �(B� .�4
-)���-�� (�- �/  ����_%. .�	 �# �G ��G� �� ��5/��Q�% I� ��
�'7�-� % �-D �#�BK \� ��^��� =�� �G ���D ��� ����B�� .��
�� �
� ��� .  Q# ��Q�D e 
��('F�� B� �� �/� gB+�- ).�4
-( ��� _%����.  �� �Q
�G f/� ����  Q4&�" ��Q9�   ;Qr�
���-���G YZM �� c[� �G � .�4
-^����  ����/� ���G��G� .
���G� ̀ �P�4+ �5B  *Qr� �� 

^���� ���G ���. 

��- ���� c[� /�� YZM ��� 4&B- ���B� 4&�" ��  �������-�� �/� �/�G�� ��� .  �Q-�
- ��"��K.�
�� �.�4
 ����� � ^���� ��-� " ��-���G ��	/ �G �� P� �BE# \* -�   �Q��

*-�� H�('F� ��� �� �� �� ���-�� �#� �- �G. �G�I ��� #�BK a     ��Q�� �Q� �Q)��� C
���-�� U �) .�- -� ���  C    �Q# ��Q�� H��BQ�B- " .�Q4
- ��"��K ��  � �Qd� �� "�  Q�� 
���-�� ��
)# .��G��G� I-� ��B�  �G C�!�  4-�Q� T� ��    Q�/� ���Q�� �BQ�B-�   �Q�"��K ��
 .�4
-G G� C. <ZM ����� �B�B- �#� G �<!�-� ��� ��+ .�� ��I "/ ��� �B�B-� �  .�4
-

���G � .�4
- YZM �M�G R .��" �B
- /��� �G 
�/�� �� �� ��M ���� s�M� YZM ���
.�4
- ���.  @��"������" ���� ���#� � �� ���� �.�4
- ��"��K @C�+ ;G�& S�4&�" �E��- �� � 

                                                           
1 Sänkhyaites 
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��G�� ..�
�� "� ����� � ^���� �#� ��-� ��-�� "� ���  �� @�Q� "�    �QG �QP�� ��Q�
.�
�� ����� �  " ��BQG .�4
-� �/�� .  �Q�"��K /� ��"�Q5��G ̀5  �Q
 � Q�  ABQ�B- I �/ �Q �u� 

-� ���: 

���� "�� ��-� �� "��-� �/�� �B�" .��- ����� ^��� ��� � ��  �
�� 7Q��  ;   �Q�# �QG "
�<�( ��-� )�� ��� ��M C. �� ������-� ^��� ��� � �� ��� ��M �
K�� ���G .  �Q# �BU

^��� "�� ��-� �� "��-� .�4
- �� ����  ̀<ZM ��"��K �  ̀  � �QG ���
Q)#  Q7�  Q-�   ��BQ�

� I- �� �+�5 �V� �� ��"��K����� �W �*(�� ��# � ��*K  �#�BG�� "�  �#C
)#. 

 ���D ���� �� �^��� "�  ���G " �
����- ���� ��"��K� " ��-��� � �/���V -�  "� �����
�	 �/ .�4
- T*[- �� -� ��-��. �� ��"��K�� ����  /� �/ aQ*[- I ��"�Q5��G ̀5  �Q
  Q�U  I

G �� -� ��-�+�: 

 ���B�/DI- ����G���	"/ ;r� I� # " C
)# U e  RO/RG  �Q�  � IQ- ��  �Q) .  �Q#R U @�Q��   �QG
�^���  ��#� I-/�� � ���� ���)�/ �G ���#��/�"�- �B{�# .  

)G % /�  ;r� L�� �� \���-��  ��Q�� "  �Q#�  ��-�Q��� � Q�   H�!�Qr /� ABQ�B- I
��"�5��G` 5 �
 �BG ��M YZ�-. 5 �BK G �
  ���- ��)*+ �� �/�� % X� \   �Q�"��K �G ��

M/BK �G C��	  �BG ��M ���� X�B-D ��BK I�� " ���� -� �#� ��  .Br��5��G��" ̀5 �
 
<ZM N�B� )G ��"��K � % /� \    ���
Q��"/B� wQ�� AB&" �� ��  �Q�4�  �Qr ;&��Q	 " 

G - �) *  .�� �B;E& �G� <�� s�M ; ��� ��M ����. �R� ���� �/�- \��� �B����  ��
��	���  /� �� �/��"�5��G ̀5 �
 G  L�� ���M ��B����� �� . 

��+ � � �  ������-��  /���"�5��G` 5 �
 � R G      �BQ�B- H�Q('F� �QG " �Q�� ��QM �� 
-� �G ��B� # �7M e 
� �� ���� �� �+�5 �V��-�  �Q� ����D /���-�  �/�� /��Q&] 

����D�  /� ����"�5��G ̀5 �
 �-/�� �������� ��B�( �G �D ��: �EF � �G� �4� ���� ��M ��. 

&� ���# S�� C�� �� ��B5 �#� ��-� ��- ����� �
K�� �/ ���C�� � �#� ����-� �  ���� R
����-� -��� �G �/� �G \���*4
-���� � ��� .������ �� ������-� �  �Q�� H��BQ�B-�  �

                                                           
1 Sanatana Dharma 
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����-� ��
)# .,���� /� ���-��� ��-� � G�  ��Q�   �/��Q� �BQ�" . U �Q# Q R� �D /�   �Q�
�%��� �� ����� <ZM " � /� .�4
- ��-��� I I   �Q�� �Q�"��K �BQK � .   ��Q�� �����Q�

����-� 5���� �"���� \��� � "�4M� �G�� ��/�� .�/�E( �G� �� �9���D -���� � �  H�
�/�� �/ ��"��K ��
)#. 

��- ���� /�� ����G�� I ��� �/� ��BP�: ��G �#��BP��? -�� Q ��  Q-�  �BQM . ���BQ�B-�   �QG
����G� ���4
�� " XB# I/� ��� I 5��� �/��  Q-�  �Q��� . �Q�#�G�  �Q�"��K/�5    �QG C��Q	

�G#��BP��� I 
)Z� ��- ���� /� ��M T*K �B�B-� ��� .  ��Q�� �BQ�B- ��#�G ��   �Q���-
)G /�� �- ���  �-�XB#�G ���<ZM I  ��Q- ���� /� ��  �Q�� .  Q�# �QG "�� �   " XBQ#

�/ /� \�"��J� � /��& ��"��K ��� 5 ��� �/ /� �7*G� � �D     /��Q& ��Q�� H��BQ�B- �� ��B5
�
)- �� �/�� .�
�� ��"��K �BK N�B� S�� -� �BM�.  ��"��K   �QG "� �Q# ���� H��B�B- "

�� ������-�  �Q�/�� T*4� .  I���G�Q�G  �����Q���� �!� �QG Q  �/�QG/� T �  /�
K�Q�   ��Q��
����-��� ��7� �D �� �/��� ��B9U -�   ��BQM /� �� QM� �D  �Q�   ;7QM �Q�B9U  Q-� 5   ��Q��

<ZM � �#�  C��	�G �D �� ��)� �U� " ��
)# ��/�B- � ���E& I ;� G �����M �-�K �
 ��9�#�- ������. - /� ��" �B
- ���� ������M` @���"�5��Gx �*<�- H�! �B�  �G ���/

�� �/�B- I-� �#� .��"�5��G` 5 �
 ��-��- X�B-D�  ����4P�[- �  �����QM ̀ @�Q��"�5��G 
���. �� C�- ��
� "� I ��\��� ���G �G /BF  N�B� ;-�� ���� ����������*(� �4P�[- 
��BM .����
� I  �#��G� % �*( �+���  �#�B��QQ#/� � Q���� �� �Q�/  �Q�� " �� H� Q� �

����� I7�- �/ -� �����.  

.�4
- ��5����- " �� ��5��/ "� ��� � ��)��� �RV- ��
)# . .�Q4
- ��5 Q�   �QE
4- �BQ
- �� ��
 �#��" ����- a)�\��� -� ���� .��" �B
-�� �E
4- �G��- ��� /��  ��QM �Q+�  �Q��   /� �Q�

*)*�� �  .�4
-% ��� ��/�� /��&. *)*�� � % ��� -�/�%�/��y  /���"�5��G ̀5 �
 �  ��M ;�� R

                                                           
1 Satyaloka 
2 Brahmaloka 
3 Srimad Bhagavatam 
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��� .��� /� �����"�5��G` 5 �
 -� �-�+�5 �� �  Q% .�� /�R# �#�r �
   �Q�"��K �QG \/�5 
M/BK �G C��	 " " �BG ��M ���� X�B-D �� ��   B��Q- X�Q)% �QG �/ \��� I:    ;Q)� �Q�

�B���  ���� ��)�� "� ������ ��M 
�-�B�� ;�. �GB� �G B��- � � �BK� �G �/ .�4
- \��� I
� ��M��% X�)%�B��B�7?� �����K ���  ��  �#�Q4G Q<ZM   �QM �Q�"��K ��  �Q-�/x  �D /�

��� /B���  ;�
�-�B��. ��*)*� I� � ��BF�  ���Q %�     Q% .�Q� /�RQ# ��Q%  /� \�/"� � 
�� ��"��K /B����# �G " �BG ��M �[& ���  �� �Q�� I�  ��Q� ��"�Q5��G ̀5  �Q
  ��QG �/� 

" �� ��� B5��G ��B�/D� 
)Z� � ��5�M I� � /� \Q��� I Q�  ���Q5 �Q<( I . �QG�I   H/BQr
.�4
- ��5�� /� ���*)*� /� �<( I� � % ���� ��M �&�" ���  ����   ��QWD �Q�B�/D  Q-�  �BQM. 
.�4
- �G �"�G ��5 ��	�  ����!� �G �BK I
K� ���- T ��5�����	 �   /�QG/� �/ �Q�� �   " ���Q-
�-����  ���
�GT��F I� ) I�� T��F ���*)*� � % ���( a)� -� �G " ����I ��B5   �BQK

H�V� ��	� �� �/ -� �#�. 

���- ��5�;-�� ��  �G �B�"���� �#� ����-� gB*Z- <ZM  ��"��K �����/��� ���.  ��
��I "/ �D��  �
	#�5 �U�5� )G �G /� <!� ����4
�� ; % " ���� �
+��  �Q-� ����  ��Q&B*Z-� 

��
)# �ZG�G .u� �G ���D
  �*V�� ��-�  " ��M C5/����&�+  \��� ���-�Q�  ��
Q)#.  ��
��I "/ ������ I� � GBK� ���- ��������� �� ���  BQ� �G /"�- �G ��5�  �BQ	� �   ��Q��

���-�� �-�G @�& ��/��. 
	� ����� �G ����B
G ��� I7�-� � +��� % �� �+������  /��& "
�R� C�+ �G ��� � �� ������-�� ]��BM ���� <ZM ��  'Q(� ��     ��BQ�( �QG �Q�"��K
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��G -� ����5.  
�� .��(� I���-�� ���
)# �U ��G�   9G �Qd� /� �/ �Q#�
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��0��*0h*1�*h*0���*�1�����  QM/BK .�� ��   ��Q- �Q�*K @�Q�� ��    ��QG �_Q�

����-� -� ��BM �� ��- �r��(�  �� �% " ���� /B�� ��
+�5 ���U�� �D �� �BG�Q�� 
��G �D �G -� ����5 .�� ������-� )G ��   ��Q- ���Q�D �� /��     �BG�Q� RQ5�# ��Q�� /"�

��� �BM ��- ���� "� �_� �/ -� ���. ���# ��� I7�- ��B5 ��������� �� -� B5� ��
- ���� �� �#� ��-� �� " ��-� -��<��  �/�#� ��- ���� "� �G�I ��B5  ����5 �BG��

��-�� ���� �-��  R5�#�BG�� ��� �BM. ���"�� ����� � ��-��� ��G ���	� ������� 
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��-�� .Br� /�
K��� ���� f/� �/ ��� .�� �F �� H�Q('F� I Q� �QM T   NQ�B� �� Q� =
/� .�4
- ��"��K I�"�+ ��5�M��+� -� �BM. 



(#                                          �� ��	
 ��	 
����	���� 

 

�G�I ���" \��� H/Br�  ��#�G a*& �G 
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�G� I# ��-/��� � �#�/� ��G�   �Q� ��� ��9�# �Q���I  �D
�G �$�" � /�� I#D �<( I  �� �Q�"��K �BQK N�B�� ��Q�   �QG �Q���"� �I�G H"�ZQ�   �Q�� " I

����ZG ��� I�M H/Br �G �BK /B��� U ��
  �)0k1�`0�2m ( ���D �Q�� ��M . Q)�� 
��� \E�� " ��� /B�� .�9�G /� �� � ����: <&/ �����BK ;-�M �K @�� ��J " �� ��"�

 �/ ��# /��B�� \Z%.  �GL[P U ��"��K ��
 YZM � -� �� ���B��  .BQr� �� S�4 �
��Q�G  ̀
�5B� % "�� ����� .�G�I ��EM " =M @��� ��B5  �#��"�� a*& �� �- �BM��- ��/ \�D �� 

 XB-�K�- ���5 ��	"/ L4M "� ��# �"/� �G��M �#�BK � . 

��#�G CV�% ;<+ /� ̀�-�� rB� �
 �� B�� ��� A � C
) �/� �� �� /� ��  ��Q-�   �BQ�"
�/�� .�{�#  I /���"�5��G ̀5 �
 � AB�� �G C
)  �Q#�  Q� �/� ��  /�  � /�RQ# �#�Qr   ��Q�
��-� ��M �/�M� ���  S�(B�V- ���D @��� "�= ^��� �� @/��U� &'K� � ;-�M �/ ��"��K 

-� ��BM. G �
��/���- I ^���� &'K� �  ��"��K��4�  �D @/��U ��/�   ��Q	"/ ���Q�D� 
G� �
+/ /�� ��� �/�% ��` "��-B? �� �"���
�B7 ��BPx �� -��  �- �BM . �QM��"/ ��  -�Q9�#� 

��- ��������� ��� �/�G/� � �B�B-��!� ���-�� ���� �  Q- T�  �Q����  X�BQ-D  �Q#� 
��#�G ̀�-��  " �
��"�5��G ̀5 �
  N�B� ���D� �u� ���5. 

 �"'( �G-���EK� � /�� /� B7)-�3 h0 /B+�� � 0jm� �U X/�R5 I -� �#�:   

�"/ /B��- CV�- /B)+�%� /BG�B)
�"/" � ̀P" -� qB� -� B5�� ���G G ���4��  /��QM�  Q�  �/�
� /�  �G ���������� �M�G �
M�� �B�" ���MB#. 

�d��� � ���"/ CV�- I� � �u��  /� ��M ���� H�('F� �G��#�G ̀�
 �-�� )k/�� ( ���
�� -� B5��:  

yasya prabhä prabhavato jagand-aëòa-koöi ̀  

                                                           
1 Sankirtan 
2 Para-vyoma 
3 Vaikunthaloka 
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koöiñv açeña-vasudhädi-vibhüti-bhinnam 
tad brahma niñkalam anantam açeña-bhütaà 
govindam ädi-puruñaà tam ahaà bhajämi 

 [Bs. 5.40] 

�G � o���� .B& ;�� I ����#�G ̀�
 �-��  N�+ ��� ���4� G H�/�� /��M� �/�� �B�"  ��
D �B�" ��� N�B��"/ CV�-� � �u� ��M  ��� �7*G �� ��� #��  QG�  /��QM� � Q   �BQ�" R

/���� .� @���� I� ��� #�� G�  /��M����# �G � G H�/�� /��M�  �t+ /� ��/�� �BK /� ��
5���K/� �� " ��/"��M� � I�#�G���V -�  �Q#�- .�4
- ��G �� �� ��BM ̀"� B�Q�:  �Q)� �

��  C��	 /�5��"��K ���#�G N�B�� �G ����   ���Q� �D /� �Q- ��   Q- \
Q��% �C�  ��BQM 
*V
-� -� ���5�.  

�"/ CV�-� �{�#  I� �u� -� ������# � �  Q�    QG ��QM���4� �Q� H�/�  �� \ Q�=   �Qr
- * �Z� �B ��� I -� �BM� �B7)-� ��
)# . /���#�G ̀�
 �-��  ��M �/�M� ���  /� �Q�

 �� @��� �#� ��� #�� G� /��M� � G H�/�� �B5 /��M�B5�� �/�� �B�" . 

��� ��5�� �/ CV�- I�G = ^BPB� @�� �G �)�%"-��" /B)+  qB���PD � �Q �u�   �Q�� ��BQ��. 
"� (�-� K�G ���� � �� 4�" �G /BGR- H�/� 
�  Q�/ ;-�7� �� ��  �Q��     �QG ���Q�
- �Q�

-� I ��
)#. �P��- � �-��� B7)- -� �#�: 

	 �/�� ��7-� ��� "/ �G �{�D �G��-� -� �� I��E& �D /� ��/�� � � ;   BQ�� " �M/ H�/�� �QG�. 
M �
�� � � ��� ^ �B7��*�)- �/B- /� �� q"� � �B� � �!� H�/� T -� �( ���� Q   �Q� �/�� ��

��G�  .�6-��5/� C) ��- =�Z� -� �/� �G �/ �BK ���B�� �% H/��	 �  ��QM /� ��QG I� N ��Q(� 
	 H� E[� #� T�. "� -� B5�/� ����� �� ��� �
+�  a�#��5� �- ��)�����3 ��G� ��G� 	 Q  H�

��/������ ��M �G �/ �BK ������� T+" �V�D N ����  S'-����� a���-. 

*G�&  g�E[�� ���5/� C)  �#� /� /� ��B5��B5 H�/� ��#�G ̀�
 �-��  " ��BQ�( �G�E Q��B�`
�G @��? rB� ��� ��M L. � �G��4- I� �# �� =� � ��  QG H�/��   /��QM /� � �Q#   ��Q�

                                                           
1 Maha-Visnu 
2 vibhüti-bhinnam 
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��/�� " ��)�����$ �� ��� ���� H��B�B- " �D ��  " ���G ��)��� o��� �G�� �)%   /� �Q�
��"/ �\��� AB�B- ���M� W " % �� ���� �+�� ���. "��B�E� �4- �G� " b�QK H/�&"�  "

�G �4- �G @��� "AB�
-" ���. ���������� �G ���� �t+ q��
���   �BQ� �� n/�QK  Q-� I  "
��
��� � �G�  Q� �Q9 H�/�  �QG  �Q�"� ��Q7- ; 7�   Q- X'Q��  �Q���� �G Q�/� ��   �Q� �Q�G�

��5/� )C �#� "/ /� �B�B-� -�  IG �� �D ��)��� �T+" ��
+�  �Q���   Q� ��Q)��� /�  H�/�
�� �9@�"� ��� ��/"D. �G� ��G X'� ��!P I���G �/    QM/BK ���Q- �QG ��  � Q� �Q- ��3� 
G� �#��)��� �F�K�  H"��
-  Q� �D �QG aP�W  H�/� G S'-�Q�  BQ�  �BQG �Q#�BK ��.  YZQM 
-� ��G ���B�� � �# �G I
+/ �/� �� ��� X'� �/�� "�/D ��� � �-��    .BQ!� �QG �Q��� �-� I

��"/� ��7-� I#J /� _%��BG �#�BK �. �
)# I#J � R��-�  ��Q- ��G�  �Q��. %   �+�Q�
*-�7�� /���V� ��- ��G� ��"/ H�B!� �G� ��� �
)G�" I#J /�. ��    ��QG /�
K�Q� �� 

� @�� =7MR% �/�- \��� /� " ���"�% �G��E� �� ��G ;� �� �G ��- =�G ���7(�  C�
G " ��"/ H�B!� �G \� �
)G�" ��
)#. 

 /���"�5��G` 5 �
 ��M �
�5 ���   YZQM �Q5�  Qd!P /�� �     �QG �/ \�Q#J �O�Q- @�Q+ 
<ZM  � ��"��K��M  ������  R���
-����� �U /� "  I 
P�Q	�   ��� f�Q� �/ \��QG Q� ��

G� w�/� �G 
)#� ��	"/�  ���� /����-�� ��� �#�BK ;�-D. �G�I �4-�   ���Q# ��  �QG
rB� �(�B& @�V�� � ��M �   �Q���G�( �-�QK�     �QG �/ �BQK IQ#J ��Q����5 �"/   " ���Q- ��

��	"/ @�+ �G ��B�� qB[4-� ��"��K ���� I�#�� -� ���D �G ���B��  �Q�"��K HB7*- �G 
/� �� ����D��-�  �����G� . /���I # �/�G 7M e� � �). 

�# �G " �F I� T�5� )�� "�/D� �"/"  �G�# � /�� � ���9� /� ��- ����D�  �
M�� �/
��M�G -�  �� �% ���B�f�� *4+ ��G�  X�)��4� O�- �� �%( �G �D �� �"�G.  �QG�I   ��Q�

)� �5�� M/BK ���- �G �#�BZG  ���- ����"�G 3 -�    5��Q� �QG �Q��B��     .�Q�(� @�QV�� �QG
r�K� +�# �G���G \ .��"�5��G ̀5 �
 ���U �/ �
7� I  I� �u� -� ���: 

�# �G  YZM �� �{�D��-� /�     �Q% �/ ��Q�# ��Q�� �7+ ���G ��G f�� @�9�# " �E&��- O�-
�G O�- �� ��� -� �/"D . 
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*( ���/��G n/�#�-� 5��� CW/� / �G���� �#�   ��BQ5 �QG \5�- @�9�# /� ��Z��   �Q7+
G " �����I  ��� \5�- �� �%�E�� �G ;�M ��B5 ." �-�� #�5D� ;-�� 5��� ���  Q*E&� 

BK����� ��� �� �/ \  �Q[K "� �BQ�� f/� �/ \ .�D f/�      ��Q-� /� YZQM /�Q7+� �Q�
 �O�-�� 4&�" /����� "� 5��� .BF /�� X� �- � 
u� ����_% )G ��� C�- /�. 

 /������M` @���"�5��G )�B
�� � ;<+ �@B�� "� "(� � ��- �G �"/" ��"/�I  �U �B� I  c
��� ��M ����: 

r�ZM�� ��5 �G���- \� # �� ('F� e� /�       Q% /� �/�BQ�# ��Q�/��� �Q�"��K HBQ7*- �/BQ-� 
��- ��)
��� �
� " H��M �H"�
�\ ��
)#. �U r�ZM� I� ��G� ��/� ��BK �  �QG ���&'(

�4�B� � ���B��K /� H"�
  ��M��
)# � "      Q*- ��Q+/ " �Q4-�� �QM/ �QG R� ��� Q� ; Q�/��� .� Q� I
��- .��(� �G b�ZM�� �#"�/D �G���� -� ���/ .G ���D� �/Br� ��7- 7�  C���- @�V�� .B��-

����  ����"�BV� L�R��M ��
)# 
� /� "  % ��BQ�� �B��K �G �V  �Q#�
:  Q�� �   +BQ
- ��Q���  "
 .�
����/�5��"��K �F �����G�& @�V�� T� BV� o��- a
� TEF�R  ��QM��� Q� ; �Q�/��.  Q�U  I

	�"/�� E#_- ���D " C���- @�V�� �G ��� �
+�5 BK  �Q��    �QG O�Q- �� �Q% � �/� Q� �  �/�" ��Q- 

-� ��BM.  ��- �G YZM ��5�#���/�� ��G����B� ���    QMB� �� ���QG H_QP   �Q��/ �-BQ� ��?  ��QM �

����D� �/ �G  ���-� �/"D .��7- ��-� �
M�+ �� ��� �� G ��/���U @��x �-B7	 �D �G -�  �Q��. 
 " ��)�����/�5�� 	 /� H� �D �� )G �	�/ /� "/ �� ����
�- " ��� -� ��� I .  �� �Q% s"/ �5�

� �� ���B
� ��- �G �B4r����/� ��� �r�+ I� � �G     ."RQ� ��Q�� ����
Q�� �
�G H�/� �Q-  �Q��  "
-� �G ��5��G �G /BEV-  " I�� � �/� �� �G��- -� ���5 ..�	 �# �G  b�ZM� ��Q-�  ��Q5  Q
	� 

����G �G �5��I � � C
) �/� �� ����G � R /BF �G �[&  ��-� /� QM�% C#�� 5�� �   �BG�Q� ��Q� 
-� ��BM.   

� �G �[G�/ /� � C
) �/� �� ��	"/ ����D� -�  Q� �� ��5 ��B� �/�  �Q#� �"�
�B7 Q��y �
G� /��M� �/�% /� ̀"��-B: �/�� �B�" .�"�
�B7���# � �/�  �Q#��  ��Q	"/� "  Q*V�� � Q "�� 

                                                           
1 Pita 
2 soma-rasa 
3 Candra 
4 Vaikuntha 
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QQQ�"/�� �QQQ�"��K ��
QQQ)# " � �EQQQ)�QQQ�QQQ� I �/�  �QQQ#�QQQG QQQ� �/� �QQQ#� ��QQQ-�   
)^���� G �"��( ��- ����D /��  �G ���= ��� . I���G��G��-�  ��Q5� G    .B�Q�- �/�Q{

"���� H�	'r� I ��� "/ �G� � �/� �� ���  ��)G ��"��K ��*K /� U�� /� R �G  /��M
-� �"/ .q�r �d� � �� �/� � -� � @��� �I ��� G �G� � /��M �/� - /�  ��Q�7�� ��  �Q#� 

 �G����� = �   - /� .��QK CQZ� Q � ��  �Q) ��    .��QK CQZ� �� o�Q &   �Q�� ��QM .  �Q-�
��-� ��5� G ��G �/�{� 5���� ��B�D /� �� I��  ������  Q-�   �QG " �Q���I   ̂�Q�� ��Q�� 

��)��� �% ��G �/ �BK X�/�� U R�  ����+ �G @B7!- ���G /�# -� �#�.  QG�  �Q��   /�Q#
�BK �&" ���� H/�V� �G CP����� �- "� �)��B� % /�� �5��� =�  ����  �Q7�� �QG�  ��"

�G �� �M�G�I ���  �� �/ �BKG� /��&� ��- @"��-�  ��	����� . 


	�  �5���-� ��5 G�)� �� �#�BZ  H'% �
+�� � ��-� ���G ��5 ��-�� -� �B�   �/ �BQK �Q�
� �G �/� �� /� �� �#� .��
�� �D ��  ���B
G�_P� ��Q- _�  Q)G /� %  �
+�Q�  �Q��  Q� �� /�� � 

-�  I �/�G�V� �����. �
�G �-���-���G I ����-D  ��Q��       ���Q�D �QG �Q�5��G �Q�� �BQK
��	"/� ��G f�� �� �% ���. � �G��<- YZM �5� �B�" I H���7-� �� ���G H_P �G C

��-� �M�G� -� ���G �G ���B� 5 �� H/�& �� �#� � �5B �/ �BK� �G� Q� �9   ���Q�D /� H�/�
��-� �#� .��
��. �� �� �#� �t+�� ���V�-� ��E�� ��G� �{G ���5 �� ��
)# " ��G� �� I

�B� /Bd�-� /�����. 
�  C
)��5B� �9��
MD? �  R��-� ��5���� ���] ��U ��  .�
�� YZM �G�G�� ����  �/ �B#

��- ��G /�� X�B-D -� �#�. �&/�G �s"/ � ��	"/�  /"��M�B# /��  ��QG �"/�  �Q��  "
 " @�nB- �@���G �#�� �� �G /� �/ s"/ �� ��
)# �B# �D-� 5 ���. �G�I ��� � a  C
)� �5B

(B�� ��- ��#� � .�
����D .��
�� �G �B# I � �� �q�� �G C7M ��  �� " �BQ&�� ��� �G �� 
�D ��  �G =-��- " C�U��� �� " �{Z- �G �D �� � �# �G /�� � ��BZP� ���. ������� 
��-� � " �B# �(���/�G �/ /B� ��� ��B��� # �-� ('F� e�    XBQ# " IQ#J �(�� ��

�/���. �G�V� �- �� /�� I#J �(�� �� �"�!-�C� ���� -� ��B�  /� C�  �BQK I#J �d!P =

                                                                                                                                       
1 para-vyoma 
2 añöäìga-yoga 
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 �� �/ �#�r/�R# �-�;  ��/"�#� .��
�� C. /B4M 
	�   [P CQ# IQ#J �� Q L   �Q�� �Q� . s"/
[P L  �� ��/B4M ���� ����  " I#J ����-/B4M  ��   ���Q- ��Q��  �Q)�   Q	"/ �Q7*G���  Q� �

���-�� ���.  /�G /�R# �#�r s"/[P L ����/�& " ��  �� ��/B4M ���.  ��G�Q�G�  �Q��� �Q- I 
�BG C #�BK /��& � �G X��� /� s"/ �(�� � H�/��/B<� �/ �9 �� C. � Q ���   �QGG Q �� 

 �
7� I��� / �� �)�BK ��B� �G s"� �" ��B5�# =�� �G �� " �* � *�� � �  ��Q-�  ��Q� 
-� ���.   

	 w�#�+ ��B� G�BK ���/BK ��/� " o�� ����   ��Q)�� �o�BQ	  �Q#�    ���Q�5 �/ �/�Q-
 ���� ��� " ���D��B�� XB-��+ ��� ����/�& s"/ �U ��� ��/��. ���#   �Q� /BF  �� \ Q%

I�� �&/�G s"/ ��M ���� s�M �� ��	"/� ����K/� �#/�G " �#/�G �� ��� K ��� �� �����  ��
/�& "M/BK �� ������  " ��- ����
7P� ��) �
 ���. B# YZM �5��    ��BQ�( �QG �/ �BQK �

	 ���7� f/� s"/ " H��  �G /�#�+/ �#�BK .U ��"��K ��
 �- ����# �G ��� X� 
  ������
� �� ��G H�V� ��������5 ���� I�  /B��B���.  

�M���� ̀� @���"�5��G �B� R c -�  �#� ���5B�  �# ��B9U-� ��B�  Q� @�Q�� �G ��  /� H�/�
� ���� ��� ���. �-�9�# �� � "�� 	 ���   ��Q�� �B4r �{Z- ��� �G  ���QM� Q���� 

 �� �/�� �B�"��� I  �� "� T��FC�U G ��# �� �XB5 W " �# Q  ��  �QG �Q�   ��BQ	 ��BQ�( � 
^��� C
�#� 	 ��� �
K��M -� ��BM n/�K ��G �� ���BM.  �-��5B�  �#-� � ����B��  _Q+��- I

G �/��� �"�)- ���� ;-�� L&B� ���� . ��9�D�5B� � "�� 	 ���  /� �/ ���Q - � 4&B-  Q� �
�/�E( �G� N�" R���
- "�G� "� -� ���. � /��4�" I  ��5B� -�  Q� �G ���B� �/� ��  �Q� 

-� �G ��G f�� �� �% �#�BK �D �� �"�G� R���� ����� .��� "� -� �<� ���B� 9G C Q  ��
 ���- �#�BK G� HB7*- ��� /� �����
�B7��"� ���� � ��    ��Q- ��Q�� �QG ��5��G �G ��� 

 �#�BZ���M��  "�� �G � ��- ���7�� /� ����G H�/�� ��� ���. �5B�  ��Z
�� /� ;-��
 �#�� �� =�- "� I�<� ���D ���.  
��G� �5B� *-���  /� ���B M  �#�5D /� ��G f��� ;-�� ��B�� a)� � �+B-   ��Q��

� �� .��
�� �/� �� � �G �/� � �����D �G �9� I
+/ ��)�� PB�4-�  /�BK �QG"  QM"�+ /�QG� 
��� .���# �� /BF \ % ��M �
�5 �� ��- ��G�  �������G \MB% =�  s"/���.   IQ#J
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 \MB% XB# "�Z-�  �QZ-� ��G "  �
K�Q�  ��QM   W " �BQ# ��D �f�QK �� Q ���   \QMB%
G �"�� s"/ ��
)#. �# �G I % s"/ �# H/Br �
+�� ��  �QG ��  X"/�   �� f�/�� �QG �Q5B

�/ �BK  �� �M�G�[G�/ " � -   ��Q���G �/ s"/ " ���Q- ��  Q-�     �/ s"/ �QZ-� o�QEP �Q��B�
���# 4�" /� �BG ���� "�/D �� ��B5 
� ��� �#/ a���-.   .'�
Q�� �- �G ��"��K L[P �G

��� ��M ���� ;-��. �� �D ��   ��Q�� ��QG��- �- �G ��"��K ��  Q-�  ��BQ�  C /�  �Q� �Q#�� 
5���� �� C] ��	"/ ����D /� �U�  "��- ����D /� �U� � ""/ �G�   Q� �Q# �/� ��   �Q�

/�� "�/D�C. � �� ����
�� �B� �-��aE� .'�
�� I -�    YZQM �Q� �BM �QG   ��Q- ��Q��� 
��/ �� " ��� �B�� �#� �� ���5 � 5���� �- ��7G ��_( � .5���� ��!-   ��Q�� /� /�G

��-� G� �" �* � s"/ ��Z
��� /� ���5 ���G� � - �B
*: �G   ���E��  �G BQ<�� �  �� Q��
��� ��M. �G  /BF �G��-� s"/ -� �/�G"� �/ ���G �BK ��Z
�� �G ���B� �G  ���  �QG " �/"D

���K� ��G ��"��K �R� ���5.  
d!P /�� � ���!G� O�-� YZM -� � ���B� "�� 	 ��� - �/ Q    /��Q& "�QG� "� �� �Q#�  "

�<� 9G C �V� �G �� -� K�"�G �#�B. # "� �5� ��� e�*�  ��QG�     ��Q- ��Q�� �QG ��QE�/�� 
 �� �
�� /� ��M�G �
M������
 = � -�   �" �QG �Q��B��
�B7 Q���  ��Q	"/�  �Q��G   ��QG /� "

��	"/�  �#�� X��BM ��	"/ ��)��� /� ���  a���- �" ���G�BG �#�BK . "�  NQ�+�G Q� �
�
��BK � �� f�� �� ��-�   aQP�& "� �# /�  " �QZ-� LQ [P  �/    ��Q� " �QM�G �
QM��

� "�� 	 ��� ����G �G �/� �� \ZG I��#���   _Q��- �� �/ ��QG "�   QG �Q�V�� /��   @�Q�
��#�G ̀�/���/? ��� f����. ������G I� /� .��� c[� II���� ����5B.  

�� �D �� �� 
K� T	 ��)�� �G  ��QM �[( /�  ��Q��      ��Q- ��Q�� �� �/ �BQK �Q#�BZ� �Q5�� 
�M ����#�G� � �#�BZG5��� ��� ��#�G ̀���%x � � ��#�G @��- H_QP    Q� �QG " ��QEG ��BP�#�y 

�"�G] � /�� ��  ��������% \ ��- �+��� ;-��� *G�& " � .�
�� � "��  ��QGJ��  �Qt+� 
 ��-�W " ��/�� �/ ��. ��G� � �G I
+/ ��&B+ H�/��  /�� ��- ���� � YZM ���  �#/ �G

                                                           
1
 by Milton in Paradise Lost 
2 brahma-randhra 
3 brahma-pada 
4 Siddhaloka 
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J ���� �BK XB# " I#[P �� L �� ��
)# ���/�]  �7*G ����+��� ��- ���� � �Z-� �� 
�� ��- ��G� ��� �#/ �/. �/�B#�- �#� �K�� ��" " ��G��t+ ;�� ��7- 7�    /��Q& RQ5�#

" .��
�� �G� � �G � H�/��� �9 ��
) .
	 ��G� ���    *E� �Q� ��Q- �QG ���B�  Q�� H� Q���� 
�/�G/� ��M X�  ��� ��������] �����# ��   ��� ��QM ���� s�QM �� /BF  ��Q) /� Q�  H�/�
��&B+�  ��)��� �� H"��
- /�-� ��� I .� �# �/� ��     " �/�� �/ �BQK bBQ<Z- ��Q)���

)� �5�� � �G �#�BZG /�� �r�K � � /� ��- ���� ���� ��� ���G  ��Q- ��G�   aQ���-
 ���GB� A��"�� � �D �M�G �
M�� �/ �/� .��G� .�6-� )� �5��   �Q%"/� �G ��# �� �#�BZG

�� ��"�G�� B� A��"� ��� �"��
-� ��/�� ���G E���- o�EP� �MB�G.  /BQF �G  �G�Q�-�   �Q5�
)�� � �G �#�BZG ��	"/ H�/�� �"�
�B7�B4� ��"�G ��/"�� ��G ;-�� �� ��� . 

)� �5�� � �G �#�BZG ��- H�/�� ����G ��"�G -�  [P \QMB% ���B� Q    " XBQ# �IQ#J L
�-  ��BK ��� ��	 �/� �G �-��  �QZ-� \MB% �) �QG�(    W " \Q�D ��D �f�QK �� �Q� Q  ��

 �/ ��M �
K����� f�� .��G .�	�# �G� � �G �"/" �/� � ��	"/�  YZM �� ��� @��
[P " �Z-� ��G "� �# B4� �/ L���� �� �� �����G �/ ��	"/ ����D �G ��� �G���G �� 

��	"/ S'-��� �M�G �
M��. �� IB4���   \QMB%   "�/D S�Q4&�" YZQM �Q5��   �
QM�� �/ �D
 ��M�G O�- ��-� /�/BF �G  /���BKH/Br -� _%���. � �-�� -�Q9�# "�/D I�  �Qd!P /� � 

��/"D�G O�- -� 5��� .BF /� YZM �� �BM� �BK �D   �QM�G ���� X/"�Q% �/ .   �Q� �Q#
�
K"��� �#�  YZM�M�G� a*& "� C# #�).: )� ��5�#�     ������Q�G �Q���G�( �-�QK �G

"�/D� X/"�% �BK /� �/ ��"��K HB7*- -�  �Q#� . � H�Q7� Q� .�Q�(� �  -BQ�(�  ��Q�� �/ 
-�  �� �#�����D �G I
K���% �G YZM -�  �/ �BK ���B���G�  ��Q��    Q� �QG ��Q�D  H�/�
�"�
�B7�� )��-���( ��� ���-D�� ��� 	 �� H�  �D /�% ��PB� �� �� �G /���   O�Q- " ���D

���. 
-B�( .��(�� )��"�L ����� @�V��(:  

                                                           
1 Where one's treasures are, there also is one's heart. 
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0 ̀�� ��#�BK� �G� � � %���	"/  " �E
4-�
B-�  �/  �Q��  I
+�Q5 X�BQ-D  ��Q#  Q�*(� 
_�G���] ����- o�B	 ��� ��
)#    - .�Q4
- f/� ��Q7-� �Q��D �G "  �Q) �  �Q) .� �� Q�I "/ 

�G o�B	�X"/ ��G/�� �G � �#� BV��R�E#/ �!� ��M� ���	"/ � % �B�4-� ��BM .  
? ̀ ��5�#�-�� ���	"/ � % �
B-�  ��Z
�� �/��B�� ���G �M �G�)9
� 9G q��� "� �� Q �� .
������ /�� I� � ��	"/ X�B-D ��WD� ���.  

1 ̀�-��G ��5��-D �� ���/  ��B�����	"/ � %  �d� �# �� �/  �QM�G �
QM�� .  ���Q	"/ �Q % 
T
B-)� �� ��"/ �G ���#� ��	"/ \���� ��5D ���    o�Q�- �BQ
- ���Q���� �E& �� Q  ;

��"�5��G` 5 �
�
���" �: ������M` @���"�5��G ��%"� " �#���? <ZM "� �BK�
K��M ���  ��
�B)!- ��E�/��  /��&�G .�4
- ��"��K �GB����  "�[��" ��  q��M ����- ���  C�Q<- �

)- /� �/ �" ��
�B7����#�/ ��� -� ���. ���	"/ � % ���G 	 �# ��  z���/ �BM� �� ��  �Q���
�(� �G� K " �� ��-�� -�  ���B� �G% gB+ �+�� ���4P� ��  /��� ��/ I�BM ;���.   

y ̀�-� �� XB#�G ����	"/ � % �� ������QMB# H��  Q-�     fB*Q� ��/ �Q� �Q��%  �BQK �/ ��
 f�% @��G� ��B5�#���� .���	"/ � %  �/ ��/ ��������BK�  �7*G TG�[- �Q(�B& " .Br� �G� 

B� �� ��� �E
4- ����-� ��4� ���)� % �/ fB*� ��/ �� ��B� ���� ��M ��" ���   ��Q��
-� �#� .� @��� ��-D �B
- /� ����- I ����G YZM "� �/ �!� �QE#�   ���Q	"/ �Q %  ��

 ���D% "�� ��� .���	"/ � % )- �� R5�# q�!�- ����- � ��� �BM.  
| ̀�-��G ��7	 �� �/�B�# � 5/RG ���� % "��  �� ��� T��F    @�QV�� ;Q�( /� �/ fB*Q�

�+B- �G " ���� �/ � �� ��� .���G �/ a*[- I��# ��/��� �B{� 7	  QG �����   �Q+�5 /�Q� .
�E� YZM� �/BF �G ![�� �� *�� ���D �G �7*G ���� �� �  " bBQ*K �QG   ��QM aQ)	�G� N

��-�� ��7- "�  ���D ��% "�� �����. 
} ̀�-��G ���� �G ���	 �  P�4� a)	�G �BK H���( � ��  " �M�G ��-D ����- a
� /� ��

��G� ��/� ��"��K � "% �G "��  ����B�� � �G ���B�/D� 5��Q-D ��   ��QG�& @�QV���  �Q�/�� 
 " o�B	L� � �/ ��� �M�G �
M�� R . 

                                                           
1 Vedänta 
2 Upaniñads 
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i ̀�-��G ��!- /� � [� ��	"/� 5���� ���.  
�` �G "����G �� H"�
 /���- �D �G ��  ��/_55���� ��/ ���� @��� �M�G " �E����G �� 

��� /"D� �"�
� G ��
   �Q�� �{�D �� �Q�	   /� �BQK Q� 4Q�" =   aQ���- � ��/�� @��
��� X'���. 

� ̀�G "���#�"/ �� ��"/ /���  ����-��#���  �/ .'# " ;-�� ��- �� �"/ I�(/���� � . 

0� ̀�G "����G �K/� �G � ��: �"�5 � ��+I�#�G  �G�( " �/�_9G @��
	�.  
��I �#  I 
)Z�@�5 �#� )- /� ���	 ����G�( �-�K � ��
)# . QG�  /�Q�� �G YZQM � Q� �

� H�7���9� �� �R #�% �5$�"  ��/���(/ �/���� �:  
:: ̀�G YZM� " ����G�( �-�K @�V�� @�9�# ���#� �� � ���#� ���
	� o��- @�� ��J �G
���. 
:? ̀�G "��G H�M�4- �� � W �G �	 �� \ �G�(��#�% � ��� R. 

01 ̀�E� "��� ����5�M ����� _�G��� .��4� �-��� 7� ����"� ���
 �  �+B- �QG �/ ��G Q  �
�(/����� � -�  ���B����	"/ � % ���5� ���#  �� ��B5�o'� �<E- BV���� = -�   �BQM

�"�!- ���4� "� �/��� �/ ����5�M �� -� ���. 
:y ̀�E� "����
� �� ���� .B& ;�� �G N�+ �/ �BK � �#� M<Z� �+ �#� ���� C .�G "� Q� �

\��� /�B
��� C�- a
� ��� �![� ����� �� " �� ���M�� a
� ��M�G �
. 
:| ̀�-
�/�� �
7� ��/��U /� Cd�- " T+B- � �- ��G� /��Q& �/ �  Q-�     \Q-�/D �Q� ���Q�
�#J� 
	 �/ �BK�  /�O/RG ����-�D I� H�� �G �BG�-� " �B����- ��� ��� ��	. 
:} ̀�E��- /� � ����G� �-��
u
- C#B� " ��/ �� � ��� �BM. 
0i ̀� "��G �/ ���9�  a#_- �F�K�\
��% AB� � �Z)�� ��� <ZM " ���   " �Q�"��K �

���G�(� �/ \ /��& ��R�
�� �/B- R ��� �#�.  
:� ̀#B� R5�# "�  " ��"��K �G I���G�(;�!� �/ \ ��� ���.  

                                                           
1 banyan tree 
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:�` �E� "���#B9
�5 /� ��� �/�G/� �� � �[G�/ � G  I H/BQr ��- " ��  Q-� 5 Q  �/�" ���
� " �BM �E� R�G /B-� �/B- /� � ��B� � 5��B��K� ��
P�K� ���9� ����� . 

h� ̀�E� "�� ��/��  �G �/ ̀ " ��G�I#J �G � ̀���    ��QM�G �Q� �Q� �# ����� H��B�B- �
�!� ��� ;.  

�� - G �� 
7� �)� �  �� ���M ��J�/B- ��G ."��  ��Q#�BK  �Q���  QG�   ��QU " �BQU  "
����� ��
)#.  


7� /��U " ;�U� � ��� �9  R �� ��/�� �B�"���G ���D �� �"� % ��#�BK ���   �/"�Q�
� ����U ��"��K �- ��
 - �� � C�- ��B�( �G �/ �
7� ��% ���D �� ���R5�G I� �Q�� ��. � Q� I
H�7� �G ��M �G ��B��5��� N� ��M� �B��� � �� " ��M ��Z
�����/��& I: 

:` �G YZM��G�( �G ����� H�M�4- � .�G�( �G H�M�4-� � ��B� " �&� �G ���� XB5 �G
�D ���Z� �G    �� �_QW X��_Q% " ��Q��� �G �_W C���� ����D �� a���- H���� �� ��% ���

 ��D ;G��
- I
+��_% " ���D �G H�� K ��[(� ������I7�- -� �BM.  
h ̀�G YZM� /� �/ ��"��K o��- @�� � @�����M���� ��J N .   �Q�"/ �Q�"��K @�Q� ��J� 

����  "���/� ���  �G �G� 
��/��� ��Q	"/ H���  �Q��.  YZQM  Q-�    �Q# �Q��B� Q� �� =
@�� �#� G�  �/ ��"��K /��M��-� �# /�� ��� ��J .�G YZM� � �� ����� X'����#� ��  �#

�R #��G . YZM �� �/�� �B�" ���#� ��/� 	 I @�� ��J �#�  a7��- ��� I7�- .�4
-
�G �� �BM� �I7�- ��� ��  ���
�� ���D ��7�/� ��  �.�Q	 �Q# �G �-� ]�����  �G YZQM Q� �

MB7G� ��� ��J �/�B�# �/ ��"��K o��- @�� �� . 

x` �G YZM���	"/ H�(B�B- �� �� G /� ��M �����M ̀ @���"�5��G �/�B��G . I���M  ��
�F �������Z� T� ���G�( T
B- ����� " �#�  �E
4-�����M ̀ @���"�5��G- �) -� �BM . 

y` �G YZM���- /� ���/B:�� ��"��K �PB� ;!- ��5��� ����  �Q��� "  Q� �Q��K �   �QG �/ X�
.�6�� a<� �K ��"� �D \
��% " N�B� @��� ���B��K ���+� �� �% q��� aQ���-  ��  �Q %

���	"/��- �����# �����)G �/B . 

                                                           

1 Mathurä 
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k ̀�G YZM� � .�6�� aQ<�  ��QM �   �Q�"��K  �BE( " �Q�B� �QG �/ Q�    �Q� �Q�� \
Q��% �
�G�I a ��� �t+� ���K X�  S'-��#�BM ��"��K HB7*- �����. ��I � �Q��#�/ �G /���   �Q %

���	"/ �� ��	"/ ��# �G� ��MD�� " -�  ���B���/  �/ ��/� �G��5�M �#� �����   IQ7�-
-� �BM. 

)��#� �[�� �# /� �� ���� �� -�  ���B� �G ��%;�4P�/B
�� gB+ ��� ;�( . �QG�I   ��Q�
)��#� -�  ���B� �GX"/ =�� ���� �� 4���- N�B� ���  �QM ��"��K ����-� U ��
 Q  �

 B�G��%�#�- ̀ b�K /BF �G ����G� H�V� � /� ���
+�"�+ s�"/��   /BQ�� �Q<( I  �BQ�� ̀
��� ��M � �u�� ��G �/ �BK� ���K �G ��5��G���� ���-D ��"��K �R� �.  

��G� G H�('F� �
� �/�G/� AB�B- I�� �� ���G YZM E
�� 
���G �BU� ̀ �-�Q��/��
 ̀
� ��#B:  �/�r'K �- �� � *9�� )� �D  �BE( ��M @�� �G �/��? ���/�  ���Q� � Q�C�   �Q4P�[-
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;� �����+ ��	"/ ����D �G �BK .��
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�D  ���UB&�  N�B� ���D @�V�� �� ��
)#��G�( =  Q
	� ��- /�  ��Q
G� ;Q	��  Q-�   �Q��B�

 =P��Y*Z- �"��G c[� �� �/x )�*	�-  � S�� &� �� �� \ % ��K �QG T�(  �/�� /��Q& �Q�"( 
�#� ����/�� � � z(�G����)	� �"�G� ��	"/ c[� /��   �/" �Q� �BQM�   Q�#J ��Q7*�(�  "

�'�(� ���. G_�� � �"��G /� ;-�� ����-D �/ YZM ���K �G T�( � �  ����D �G .��
��
��	"/�  f�� �� �%�*	�- �&B- � ��-� -� ����.  ��K �G T�( .�����/ �G�( = �
	 

��- �Z-� ��G �B�# �5�� �M�G �
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�
K��5 -� \�D �G H/"�V- /� �� �BM� ��� I#D �9�)  \�D ����- " �- ;�( ���. �� I

^��� N�B� �/�B-�  ��_%��JB��W " ��- \��� �� ��"��K f/� ;G�&��  ��BQ�  EQ��!-� � 
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��G " ���5 ����G�(� � @�7!
����G \����B� ���� H�M�4- �<ZM ) ��Q7-� H/Br /�( 
 �G���G�( �G�
  " �M�G ��"��K @�&���� �E&��- ���D �G � .�U I �4-��M�  =�� YZM �G

��� �#�BK ����G�( �-�K /� �� � 4&�"� % ��"��K  �+�������  �BK I�� " aEQ�   �Q��%��
 ��M��- H��#B� @���� �d!P =� /� �- �BM .�-� �� @������	"/ H���/�� I�  L*
Z-

 " ��� �#�BK o�)	� S�<ZM �/ I�����
(� "� /�� � 3��/���V -� �����  �G fB*� /� ��
B�� ���D��	"/ ��  .�	 /�% �+�� ���.  \�BQ7*- " ��"��K �_� ���<*Z- "� ��9�D 

-� ���5 .;-�7� .�	 /� T�( �V�/�� ��"/ I�� ��K �G I 
Q)Z� ���"   5�Q�� H/"�Q�� 
��)��� ���.  

��B�� �#�� <ZM �� � �#� /�� O/RG�Z� �*�� �� 7	 ���  ��#�M��% "��/�� �B�"   �Q�
� �G��/ .��� �G ��"/ I ���. 4Gt�  ���D �� �
	 I
K���% �G /�7
�% " ����� �G @�B� �Q��� 
 �G�7�/�B- �� � ����G�( �-�K�  �+B- �QG Q  Q�/ � ��� . Qt4G�  � /� ��Q�D �� Q� �  �Q���+

��M ���:  
0 ̀/�% /B����-���7 �: �M �G N�+  Q4��- �� ���   �QM �Q���-�  ",���BQM  -�BQ�B5�?   �QG

B7�� ��	"/�  ����/���+�. 
?` �M� ",���BM �B�B5-� �  �Q�*� �G ��*� /��7� �G ���� R � % Q  ��Q	"/ @��    /�Q% �� �Q�

�M X/�B5/RG� "�,����"x /���BG ���� �+� ����/� ���+�. 
x ̀�'#��% /B����-�y �+B- ��	"/ ��   QG �QG �/�  Q�% ��/"D ��  
Q�B� �   TQ��F �� ��Q�"��K 

 �� 9 %�& H�/B
����M O/RG �G�( " �� �B-���/���|�G � �/"D ���.  
y ̀�����} 
ZEMBK /�5��"��K�    � @"�Q& �QG ���Q� �-�K " I
)�� �G ����  �+BQ*� I

�+B- �G ���"��K �/ � �. 
| ̀�% ��M��%�
�B: �+B- �G ��"��K \
��% �G ���� �/ � �. 
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2 Çri Çukadeva Gosvämé 
3 Çri Vyäsadeva 
4 Prahläda 
5 Çri Närada Muni 
6 Lakñméjé 
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} ̀�/"��D�? �G�/� ��/�  �G ������5/� �G ��B�� �(� �/ H��4� �G ��"��K � . 

~ ̀ ��-B��#)"�#�-���(x �G�( � /B��-W �M ��"��K ��)���� U�-�/��/��y� ����   ��Q�� �QG� 
-��+  �G ��"��K I-�� G�� �/ �. 

� ̀��B�/D| �BV9�� � O/RG % I
)G �G ���� R 
�"� ����     Q�/ .�Q�� �QG �Q�"��K �G � ]
���"��K % ��  @���"�5��G ̀5 �
 ��G �/� % " ��B�/D ��M/� ���  'G� \��"�.  

� ̀P�G /B����-��} *)� �G # C�� U R� 
	� BK ��G��+B- �G ���"��K �G \ �/ � � . 

 �����¡� ��"��K �G ����G�( �-�K X"/ ���
)# �- ���� -�  ���B���� �G ��G� ;��BK  Q� �=
 " /��U ��� �"����# � ���D � �/ ��� ��Z
�� .��-�K @����  T*[- �D �G ���  �Q��9 �Q��/� 
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T*[- ��
)#.  /� �U�5�B7��  ��Q	"/�      @�Q�- �D /� �Q-� ��/�� �BQ�" ABQ�� U �Q# Q R� 

C# �� ����U �9 ���#R. /�E-D /B����-��\~  X��_% �G @��� Q¡� X"/ � �gBQ+  �+B- �QG Q  �
�/ ;-�� � ."� I#J �� �BK ��G� � @"�& �G R���� �+B*�  ��Qr �� ��Q�"��K I� ��QG \� 

rB� ��	"/ ���� L���G \��
�� �� ��  �Q+�d�  ��K �QE4- �Q�" XBQ5 �� �  �Q#� ��QG \� 
�M  �����4��B
- � � ��"��K H��*��M  ����������U �� �\ ��G� /�� �.�6��  ���"��K

��G \��G ���  ��G ��P���G�(G �� � �� ��G X�� BG �;5 �� �#� C���� �G ��M  ���"��K
��G \��G� ��� �U �_W ��� ����C M��   �Q#�% �� ��Q�"��K �G� ��QG \�     �QE4- �QG I
Q+/

��� @��� �� " ��"��K^� 	 ��� ��G X�� G ����G�( �-�K @�V���    �Q
�� �"�QG �Q�"��K� I
"�/D�� ��G� ��/�� �BK o�B	 ��� ����
��. � @����P�4+ I �  �#   �QG �Q� ��� =�� "� �G
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2 Akrüra 
3 Hanumän(Mahävéra) 
4 Sri Rämacandra 
5 Arjuna 
6 Bali 
7 Ambaréña 
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G�  �# I ��� ��G� ��)�� ��# � ��� C�- �# Q�  .BQr� I�BK Q���M�  ��Q	"/ � ��QG �/� 
�G �G� 
��  .��� /�5���� _�G����.  �" �Q���  Q�� �   ��Q)�� �Q#��  ��Q	"/ f/��  �Q��. 

4-�� ��/�- ���� /� �����u
-� � ��)��� )G /� ��" @�V�� .B��-�*- L� ��� ��M . /�
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�� �� AB� " 
��%�  ��QG�  ��Q)��  Q-�RP��    �Q� �Q�� �� Q�"L�� 
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�� �� AB� " 
��%� ���� ����4� �7*G� � R   �Q� ��9
M�+ �G��G /�
-u� I ����� � W " �D �/B� ��B# ��
)# ��� -� �G��. �" �{�# ��7	 �G��G /� I�  Q5/RG� 

 ��\ % "� �� -� ���
) ��� V�5 " �� � �" 4�  \��� �� �/��G� ���#�/�� "�  5�Q�� /�� 
��B�� ���( ���R � " � � ����� H��B�B- @��� �G��G /� �t(� ������ � �� " ���B��K�E& I  ;

����4�� �/��.  YZM ��5�# �-� �G .B��- �/ �BK���� � ��4� =��4� �" �� �  Q�/  ��
��	"/ .��� �G� ������  ��9�D �G�BK ��BK � @����  QM'� �"�QG �/ H���4� �9�   �RQV-

B)����� �#�BK �.  
��<�( R5�# ��K �G�( =� C	�R- � �4-�� /� �) .�7(�G� "�  =� �-�Q��� �   O/RQG

(��
��� ���.  �BU����5 .��(� �_� Y*Z- �G�( = �BPD ���  - �QG ]�BM �D �Q!  �Q� 
��+  �G� = f�% " �R�- �G�(�E����BM ; -� ��-�K ���B�� ���5 /�( " ��G� �BK ��
��%� 
��G� � /� ��9�# ��+/�5��� I� � " 5��� /� R� �4G� �#� ���/� �4-�� �G. 
	 �-��   �Q5�
�U  I�G�(� a7��- 
��#�� ��5,�BK �� /B+ ��"��K� �D s'r� �/ -� ���. � ���I "/  Q� =

 �G�(� ��� �� 5��+ �G ��- \����  "� ���# ���� �#/ U �� f/�� " R  � �/��Q� ��M ."� 
-� G ���B��  5���� ���K /�  X�G �/�B�# " ���� " /�;	��- @��� 5����   �-�QK @�V�� �G

������G ����G�(. /�� /�� 3��B�� �#��  ���+� ��)G  /��G  ��	/ �/�� �B�" ������    @�QV�� �QG
 ����G�( �-�K���M qB�/ .�L� " \���  �� ����5��� /� �)% ��/ =� ��G /BF  /���BK

 "� �"�G M'� �G ��� g/�K  ���4P�5��� /�� � f�% �G�( =;7M -� 5 ��.   
 I�� ��# ���	"/ " @�V�� \�������G �����G�( �-�K���7	 =�� I� ��#�  �G �Q �G  �

��G ���+� ���. �# �G I ���� �# /� �� ����+� @���  �Q- �QPB
- �    �Q�/�� �Q� �" ���BQM 
5���� _% �G �/ �BK��X � .Br��  " �Q�# I   ��P�Q( \Q��� (�QM� "� �  �D/� ��   ��Q�� �Q9



��                                          �� ��	
 ��	 
����	���� 

 

�����  ���D ������ �� �� ��� q�#�� 	  H���#�5D�� �����/ .��� �G.  ��QG�  �Q4-�� � 
��)��� I �U ��M /��- ���  ���+�� % �G /���V�  I�� /�   Q�/� �QG \Q���� �   .�Q��
��G� .7	 ��� ��#� � �G ���	 .�	 /��4&B- I  ��� ���
+�  �Q�� . � ��QU� �G ���Q9 Q� �

�/� �G �� �����G �d
�- .�� /�R# ��/�R#� �   ���Q��G ��Q�D ;-�7�   CQ# ��QU  � �BQ��� Q� I
*7M �G H�('F�� = ���
) �   ̂�Q�� " ��Q-� /� �� �B�� ���( ���D �G�  �+�Qr  BQ��� 

�BM ���D ��G�� �� ��5��� I� �M ���- � * �B ��G .�� �#� �/ �� ��/ �D �G �� ��  �Q�� �
���G �  ���EG ;-�� . 

� =��
���  ��B��"/�K� � H��d� S��   �Q� �Q� -� I�� /� �/ �BK ������ %    CQ*( ;Q-�7�
-� ��G ��G �G ���B���� � �G �G�� 5���� ���"��  =����� ��B�� ���/� ������.  "� �
EP�

���
(��  �G =� .�4
- �B�"P�K T ���� �/��Q� . � �QG Q�I   �d� �� �Q- .�Q	 Q��  .�E�
Q�� X� 
-� �� C� ���� -� ��� % �� C 4&�" �+���  Q�*( \��� /��   /BQF �QG  �Q[&    �QG �/ ��Q)��

��	"/ ����D�  �#�BK" ��G ��������� �B�" �� �/ TP�K P�4
-�   �Q����B� �Q�� "� �/"� 
��/��H� �*(� ��-� ����B�� �#�BK ��5D �.  

���# M� �� ��B5���� �B�B- �# ��M �/�  *7M� �G�� �/��� �G �-��G \MB% � �"��  �Z-�
�� "�L �BK B4� �/�� " ��� ��B4� ��"/ I�/� �/ � 5��� s'[r�� O�- " -�  �Q�-��. 
-���-� ��- H/��� ��G /� ���� �B�B- ���   Q# ��Q�� /�
+�5 �5 ��/ e Q�R� � �� Q�  �Q�"/ I

�
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	 �� �/��� �B�" �� ���G H��/� /� �	  H��  �/�� �Q-��� R.   ��
Q���  BQ�� Q�"/ �� 
�M� ����# Z� �� ��B5 *� B����/�� �/ X���4
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 �<
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�EF = �4 o��M -� )- ���B� EF ��7*�( � 4��- �� G �/� 5����  �G Q�/�G�  �Q4[& �� 
- �B  ��� ��#��-. � =- B� �  =UB��� �+B7M �  ;5X/"�% �-  �QG�� �  �Q- �QM/  �Q�� �

��-� H�-�  �K�M �G�- ���- ��- �M/ I7�- ����� �� ��� ��- ��/" �  ���  ��/�Q� �QG 
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 �K/�M��B - " �B �#� ����� PB� ���� �� � ���D " .�E�� �/ �MB��� ���# R -�  �Q���  "
�- �-��� ���{�# ��"/ I�� �G��.   

�G /BF �G��-� � ���� �B�B- =)  ��BQ�( �G �Q&�� �  ��Q	"/�  Q�ZG "�    �Q�"��K �BQ�" ��
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-� �/"D. C� /��- C7M /�  �M/ C��- ��� �PB
- " -� �BM�     �Q-��� ���Q� �QM/ �QG ��9�D 
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/D ��#�#"�� -� " �BK �#�� #�"� ��
��� B����)� ��� /��*!� �  ;�- �"/  O�- �G "
���B- -� ��5� . /� I����-��)� # �"��� e� - - " ��)�� �� �/��� �B�" �B.  �QM ��)��� �
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�������� ��� � /��- ���B� �� �/ H�/�  �#� �] ���� "� -�  ���B��{���G  �� Q� �/�  Q���-" � 
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��E�� ��G� � � ���MB# ��������� �G ������     �� " ;Q-�� XBQ# �QU �Q% ��M�G� Q�� 
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)��B
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	 ������� /� H��` �������� �G �-/��`�M"/B%? ��-��BM"/B% �x � Q�4�  �� �Q�"��K�   H_QP ���Q�

���EG. �E� ���D�� /� ����" I� ��!- �B�B- /�G���- �� &�G� G�������B�G " � . /� ��Q�� 
��-�  ̀ Q
	� ��#�G /� �Q�BP  ̀  e Q# �B�QMBK�   �/��Q� �BQ�"" �  ��G�Q�G� I �Q P�4+   " �Q#

s�F �#�� ��
��/ /� � �G ����/� /�� /� ����G H� ��- ����  BQ� ���  ��Q)��   H/BQr
-� 5  �� ����K �
��� ��/��. �{�#  IC� ���+�  ����K  �G��/�5��"��Ky ���%  Q-�   " �Q��G

�R- �� �������� �B� -� B�� �� ����G�  �"�Q!- ��-��  �Q�/�� @�"� "   Q�# �QG I  �Q��� 
E#_- .Br�� 4+��- "�- a)� �� �  RQ � ������  
&BQ-�  ��
Q)#.   �QG IQ��    ��BQ�"  ��Q)��

/B-� @��� ���MB#� @�V�� a#_- @�� �G �� -� 5   �Q#/ �/ �� �Q-  �Q����   Q<ZM �QG "  �
���% ��"��K .�4
- -� �G " �/"D�I ;-�� ����	 �/B- ��� �&�" T*[- /��& /�%  Q-�  �BQM. 

�# �G �������� ��� I ̀
���G ��"/ �-/��� ̀�YZM �D �G �� ���5B -�   �Q�"��K ���B�
�������� �������� ��9
�B7� "� "� ��� f/� �/. ���� � �G� ��"/ I �� ���YZM -�  ���B�

 �G� ��	"/ ���� �������� ̀ �-/����M /� " ���5��G� ��������� ."��
- /� �D ��   ���QM
B���. 

I���G��G % "��� �������� ̀ �-/�� ���GPBr��  �/ /� ����"�5��G ̀5 �
 G ��M �� ���� �(/� �
������ .# ��6
�� e�� _% /���X �G� .Br�� ��G� e # �/��� �B�" �� .
	� ���+��  ��

#�5D� �
��� C# ��/�� -� B� �G ����B�� ����5��G ��"��K .� Q�  /� ABQ�B- I �����QM ̀

                                                           
1 Brahmaloka 
2 sanätana-puruña 
3 puruñottama 
4
 demigods 
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 @���"�5��G /� .�4
- ��"��K YZM N�B� "��"�5��G` 5 �
 ���� X�B-D -� �BM. �G� �  �QG
� ��)��� �� �� �BM ���� ���M I�� ��7-� I��� ����
���� .�� �D ���� �� ��"�5��G ̀5  �Q
 
�[�- /�� � G���/��`�M/�": ��M �
�5  �Q��  �Q�# �Q# �� - PB�Q) % �/�� � Q  �������Q� @� ̀

�-/��� �	 �� �� /� �/��� ���� � �#� �(�M� �.  ���	 �<( /� S�rB<Z- ����)��  �Q#� 
����5 /�� /� ��M�7� ��-� ��5�� ��_( /� ���  �G "     �QG /��Q& �/ �Q��D ���Q����� s'[r�

��� �
K�� C�� a�G L��. 
� /� � q�M /� ���D �V��BG� ��
)# .� �G�I .�	� �������� ̀
4&�" q�# �-/��� 	 X�B-D ���D �G �/ H� -�    � ��Q�D �Q5� " �Q#� Q�  "�Q� �/ X�BQ-D I� �

�������B( �� ����G ��#�BK �B� �D � .  

                                                           
1 Bhärata-varña 
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&�� �$ 

 ��G �� ��"�-� X'� /���G�  ��- �G I
+/����E� @��- ��G � ���� ��� ����� ��Q�#�5D� 
(B�B- �G �BG�-� �&��� ���. 
&"� ��  ��G� 
�� ���G �+�� % .�	 /�   �QG �/� Q� � 

 ��-����� �/�# �- �����: - ��J� �� C .�E� @��- �-��� B� I �U �� � E4� � �� ���� v�+ 
% �� �-  �+���*( �/�-� - a�(� 
+� C .% �- � �� \� % @�Q�� �I  �+�Q�  �Q#�  Q�*(�  �/

��B�� ;r�	 ��C . /���"�5��G ̀5 �
  ��M �
�5��  ��G X'����G  
Q�� G��   �QG H�/� Q� 
��&B+� �) � ����� AB�B- .� �-���"/ �
 - �#� B5���" :
)Z� @�5 I �#�   "/ �QG �Q�G� 

�/� � � ��-"���9M/�R5 �-� � ��� �����  �� �I�� �� \ %- * �B # �G ��� ��/� � �  �
+/ ��-
�
�5��G " ��� .��I �� I 
)Z� /�G�  �7*G-��&�� ������ ��� .��    /� sBQ�" �QG ABQ�B- I

��"�5��G` 5 �
 )2/0m(  ���� ��M ;��"��#��GD ̀   �/�"D /�Q�B% �Q�BP .�Q��"B�G   �Q�B�/D BQ�"? :
"��B�/D� R(�
	 �@R�  �G B� �5� I�����G�  
Q) C  ��Q - /� H�/� Q�  ��Q&B+�  Q¢G"��   �Q�

-�� ��BP��#�G - ���  ��BM C# ��G   #�BQK �Q�5��G �QG /BEV-�  �QM ". ��G�Q�G� �#��Q� I� 
G I � �/� �� )-��* � ���� �) � �� ��G "� ���G�( ������#�5D� ��� ��M �
K��M.   

 ���D �� �� �� �-� ��5D���C 
)#�� �{�D ��  Q- ��Q�� B5 Q�  �	 ��BQ�( �QG �/ �   �Q�  TQ*[-
-� _%���C .�G o��� �B
- ��"��� �  C
Q)  �Q#�  Q� �/� ��  Q)G /��  �/�� �BQ�" .�   C
Q)
� �/� �� 5��� �D /� �- ��� -� �� ��BP/B�G �Cx -�� - ��� �BM.  ��QG /�� � Q�� I   C
Q)

                                                           
1 Hare Kåñëa 
2 abrahma-bhuvanäl lokäù punar ävartino 'rjuna 
3 Bhürloka 
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� �/� ����BP/�"B�G �:�  "��G�� �� ��BP/�B� �D? ��� ��M �&�" )�� �/� � �   � �QG ��Q- Q� I
� � C
) �/� �� �/�� T*4�( .��G� ��BP/�#�- ���BP/�B�x � ���+ �G��BP���� �Dy  ��QG " �� ��

�D��� � ��BP�| �/�� /��& ./BF �G  �G��-H�/� � �)%    �Q�/�� �BQ�" CQ# ��.  �QG�I  aQ ��� 
� ��/��U C
)  � �/� �� � �"/���� I Q   QM/BK " �/�� �BQ�" �  Q� �� �/� �  *Qr��  �Q��. 

M/BK  /� ���#�G ̀�
 �-��} )k/kh ( s�M �G��� rB� ��� ��M L:  

yac-cakñur eña savitä sakala-grahäëäà 
räjä samasta-sura-mürtir açeña-tejäù 

yasyäjïayä bhramati saàbhåta-käla-cakro 
govindam ädi-puruñaà tam ahaà bhajämi 

""B5 I-�- �/ ����  ��"��K �C
��%]�/ I���WD )�� �� M/BK �-�5 " H/�& ��  Q)G  X/�
 �/ "� �� �
+�5 ���"/ �G "� - �BK /��-� �K�U .M/BK  �  �Q� Q� �/� �  *Qr��  ��Q - /� 

� @��� C
) �#� � �/� �� ��� .�4
- ��"��K C�U ��- �M�G."  QM/BK �"�G �- �&�" /�  �
� �G /��&�� �� 
) C. �M��BK ����U �G � )G   QM�G /"�Q�- /�   Q
	 �Q-� �C�  Q���  ��BQ�  C

�)�#�� � ��G /�B� ��EG �/ ��-/�B � C .- @��-� ����% :"D�- �� ��B� Q     IQ- �QG �/ �Q�"��K �
#� ���� ��"  Q- �U ���D �-��  EG �Q���B�   ��Q�� ���Q�U X�/�      �Q�"��K ��Q�� /�Q�U �Q��D

���/� & �� � �). M/BK /B� �"�G � ��� ��B�  Ce # U R�  �/EG � C   ��Q�� �QG ���G �U �
��"��K .M/BK /B� �"�G  �� �-/B� #C 
) .aM /� ��� ��B� U C R� EG  Q� �� " C �D  �Q��� 

�� M/BK  � ���	 ����D /�� �
7P� �� ��)�) ����
�� �
 �- �� C .  
*V� /� � H� ����  �����M/BK =  ��/��� �B�"] - �7*G * �B  �� " �Q#�* Q �B   QM/BK �Q#  �

�/�� �B�". ����#�G /� AB�B- I ̀�-��  �
)|/y� (� �U R ��-D I ���: 

                                                           
1 Bhuvarloka  
2 Svarloka 
3 Maharloka 
4 Janaloka 
5 Satyaloka 
6 Brahma-saàhitä 
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yasya prabhä prabhavato jagad-aëòa-koöi- 

koöiñv açeña-vasudhädi-vibhüti-bhinnam 
tad brahma niñkalam anantam açeña-bhütaà 
govindam ädi-puruñaà tam ahaà bhajämi 

��	"/ \�K/�� ��G� <ZM �� ��"��K .�4
- ����#�G ���� ̀� �B�: -�� �� �-  " �BM
��#�G /� ̀� �B� H�/� � G� /��M� �/�� �B�" .���#   QM/BK /BQ� /� �� /BF  � H�/� Q� 

W �M/��M ;G�&� /�� �B�"� �� ��QG ���K/� \G�� /� ��� ��Q� � Q  R  �QG ���Q4�  �/��QM 
H�/� � ���� " �#�B5��B5 � /�� �B�"�� .���� �� �- �#� )G /�� /�� A'F��C�  �# /� "

����� ��M/BK = �/�� �B�" � .��G��G�- I * �B G " �# * �B   QM/BK " ��Q�� �#   " ��Q- " �
� �/�� �B�" �/�. �� �-����� �- B5�)� �5� �� ��G� � �G I
+/� IH�/� �  ��� X'Q� Q� ��

N�+ ��� ���� /�# �/ �BK �&" .  
�<ZM �B���  �G�/� � �  ��-  ]�Q�� �
QM�_5 @�&   �Q-�    ��Q��+ �QU /�Q� IQ�� ��   �Q��( ��

�4-�� � ��G�  �#�BK�M�  �� �% �5�q�r  .B%^��� "� )G � /�� 4Q� .�� �� " ���  "
)� �X'��  �G�/� � �  " �"�G ��-N�+ �D �+ ���� ��P �/��� � U �D D ��)�YZM � 

�- �D ���B�  ��G�G "� �G �� �#�G �EK \��
�"� �G " ���� 
	 " �����B�   �QG YZQM �5� 
�D ��  " �+/�+ ����-��� �   -���Q- ��BQG �#�BK �U �D�   �� /� �Q- �Q� Q ��  �Q-��  5�Q��� 
�- �� � /� �U �C� I�/� � � /� �H�/� � �� ��9 A�B����/ �#  ̀% �O�- ��PB� �� G " /��� 
 ̀ �G �-����#  �#�BKBG� " ��� ��B�  C �/ �BK b'K ���D ���� C .  

��G �- �5�� 5����  ��- �G"�G� C ̀ �G I7�-v�+ /�� I�� ��B��  ̀    �Q�� /� �QG �Q
	
=� I
M�� )�� =��- �$�U � ��-� H�-� �- ��B� C �D �� ���G  �C Q
	 �"'( �G�   �Q5�

�D /� ����- �r�+ �- � �/ �� M�G �
M�� R �G �U �C ��� �- /"D��C �M� �   �Q�� ��Q�(
���BF �� �G  ���/"D�C� �-� ��� ��B� �D /� �G� �� C 5��� ��� �� C . /�Q� I�� W Q � I7�-

���. 5��� �G �- "� ��BF� �U �� �G ��� �- "D/ Q� �C" /�Q�� Q� �" C  � �Q� Q 
��B� )X.�. 

                                                           
1 brahmajyoti 
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h/1/02"(:" :D�P�� ��
K/� � 5��� .�� ��� ��� ����� "�R� /��7� ��� )���+    IQ- �B7Q)

K/�� � ;9�� /� �/��� ��� �P�� /�R# ��# �� @� .  ��BQF �Q�( �4��- �-�� U  ��Q) 

)� �5�� ��7- /� ����- �G� ��G�   /� ��Q�� /�QZ
+� .�� /�R# ��#  
-� �Q&�" Q � Q)G �  /�
��-�  ��� �G� ��� ��/"�.  

���)� ��B9U �7� ��- �G �- ��G " �"/ �- W " ���5 gB+ ��
��� ���  ���Q4P� ��   �Q�� �Q� 
 /� �D @����B
- �"��� rB� ��� ��M L. �I�� )G ��"/ �� /� Q��� �  �Q) .   q�Q# �Q-�

�� I�V���#�5D���� ��
- �-��� H" . �QG ��-� ���� /�# �<& �-  �Q� �/ �BQK X�/�/��C. 
������ �- ���-�+" : �/ �BK �&"���G X'� �G � �G I
+/�� I  �/��� �D �   ��Q� /�Q# �/� .
�U  ��� �G#�BK� 
ZG�G ��/"D� �#� ��-�  �� �� �# �B� QG"��   �/ BQ�   �Q�#�BK .�QE��

���".  ��I�� "/ U /� ��
 � ̀/�U��-�
��
? )' P ��D �x/�~ (  aQ*[- IQ��  � �QG� �QE��   NQ�B�
B��G ���) ���M � ���: 

keha päpe, keha puëye kare viñaya-bhoga 
bhakti-gandha nähi, yäte yäya bhava-roga 

"� /���� I �� ��-� �� " ��� ���G H_P .�	 /� ��� =��9� � �)]   �Q�# �&�" /� �-�
�� ��/ .�	 /� ��
)# ��. K�G �U�5�� @��- �- ���� H_P �� ��� �Q- �G Q���   ��Q�# /�

.�	 ��% ���9� �- �� ���G ���D �� ��/ .�	 /� �� ��
)#". /�   �Q�/ .�	 /� ��# �&�"
�� ��
)# �� .)� �U� � /���� I �� ��-� G �� /��� ��/ ��� )� �U ���G� % �� Q �� 
��/ ��� ���G )� �U� ��� - # ��� e �� ��� % �#�BK M �B " ��G �� � /���  ��QEG ��/� 

�U �-� ��G I� % ��# \ �- D�� .BK �%M� � ����V��MBK I�  " ¥B% S'-��G�  Q�4-� 
���� ��� /� ����� I �� ��-� # MBK e� �_P "� �/��� �B�" .��   �Q��- /BQ<� �Q��� I .

�E� YZM�G � ������  ��"��MBK I� � "���� ��/ I." ��#      �Q�/ �Q� �	 /� �Q#R U �
��
)#!  ��"/ I�� U /� ��
 � ̀/�U��-�
��U �
 ��-D I ���: ".Br� �/BKG�BK �� ��� PB� Q  �

�# ���� A�+� " ;6- �#�/����
�� /� �-� ��� �"��
-� �M�� ��#�BK �B�"". ��G� .�6-� 
                                                           
1 Taravaù kià na jévanti 
2 Caitanya-caritämåta 
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�-D���7� 
� /� �# �V � #�% .��(� �R5��� /� ���/�� % � �-D /� ��BK I� " �
+�5 ��G �7
G�  �� ��-D � ��� .��
�"��# /� G @��-  �+ " �BQ� Q  � ��
Q)#  �Q�/ "  �Q-  ���Q��  � �Q-�  �QU�5

�-D���7� ��� ��/BK .�	 /� �# �#� ���� �� )G _P /����# " _�     ��Q� ��/BQK .�Q	 /� �#
�� �"�G� �G ���
)# ���"� �# �B�" I �"�5 ��/BK .�	 /� 
)#��. �	 ,�� G �B���   @��Q-

 ���� z(�G ��
�"��# /� ���4�� ;� G �� � �F�K �G �_W �G �� ���.  /��U����� �� � 
��G  ̀ ���/BKG�BK PB� ��� ���� A�+� " ;6- �  ̀�-   ��QM �Q# �!� ���B��[�   �Q���-
��5���M /� YZM ��BK ��#�%�� N �RG ���/� ���  " �M�G ��-D ��#�% � R���/��.  �-�  �Q# �G

 �.�	;7�- �4&�" 9�B9U� % �O�- ��PB� ;r� /��U �� ��M ���D �� G " /��� ���. 
4&�" ;7�-� �� �) � I�� "�G �U I-�G �@/BZ�" �%/��U " ��5���% Q� Q�U ��  *7Q�- I� 

��/���. cEr �# ��5 �G ���D ��&" � .�	 /� = � = ���� ��
)#� "� Q �= � Q �= � Q �= 
� =".  ���D�- �_W �� ������ ��#�BK �/ ���+���. )�� ��� - )- " ����* ��    ��BQ�( �QG

4�� �+��� �/��� �B�" �� �� ��¢��"/ ��9�# G�� �G ��"��K � - � �-� �BM.  H"�Q��   ��Q#
���/�� �B�" ��/ I�� /� �� � �-�  ��� �G� ��/"D � Q  �Q��G ��   H�_QP �� ��Q-��% � Q� ��

5���� � �). *r� ;7�-� �B!� ���#/ � % �O�- ��PB� �� Q �� G "  /�Q��  �Q��. � Q� I
/�# �G ;7�-  �&" �������G �BK � �"/� /� ����� I ;	 ���� ���  �BQM.  Q
	�   �Q5�

����G �G YZM�� I � ��"�G �/���M �#�BZ� ;	 ;7�- I] ����# /� O�- ��   �BQ�" ��
�/��.  

o��� �G ��" H�('F��� 5��� ��-� H�-��- /� � .�� /�R# ���  "�  �QG �G��G �D �"/ =
\M  ��-��� I -�. ��G��G�5��� ��-� H�- �.�� ��
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��-� � R� �M �#�BK �BG��" ] M�G �ZEMBK �- �U  C� ��� � "� /� Q� I �/� Q�  Q� � H�/� Q� 

�� �9 �C M�G I�����# U �M �#�BK @��� R.  /�# �/ ���
&" ��U �%C #�  �G "�/� � �� 
"�G���# �� C U ��M �#�BK @��� �D /� R �G �-� �X'� C �� �� �G� ��BP���C�"�G. � Q� I

"/ \�����	� ���] �G�4� �� �� �D C   Q���G �/   �� �Q% " C   �D ��Q-�BK �Q7�D  f/� �/
�C��B�� ��% I ��# XB5 �G �/ @� � �� ����G � C. /�� /� ��#�7�  ��
Q)#.    @��Q- �QU�5�

����� )G ���/��� /"��- /� 
)#��. � �-��% I � \��� �+�� 4� .�� �� �� �% �� �)� 
 �G X'� "�/� � �  ��-�C�"�G �9�� ���GC�/ ��5��G "�C. ��t+ ���+�)-� )G  /"�Q�- /� 
 �� ��
)#":@��� \)�P I-" �U ���D �-�  ��� �G�/"D� �
	 ���� � �G /��& �5�� /� I
Q) 

�D �� �BG���BF �D ��-� �C� ��� �BG. �% /����# �� U G �� R �+/ �#�BK I.   
4�� � �� � �/� �� � G� G �/  R5�# ���D ��  �
�5��G �� ]�QM�E� /�� /�  �Q���   �Q� �D /�

5���� ���"�� �/�� �B�" YZM " �- �� �G ���B���<&�G ���. �� Q�4- I� ��� #�5D��Q�� 
���. ���� �/ \E�� I� 9G ���� ���� ���#�5D����  ���M YZM �G.�r" �� �G�  ��Q�

<&/ "� �G�� " �G� �/ �- �#�. ��" �B
- ���� �-/�  �Q� C G�� � Q��� I Q ��  ��Q-�   �Q���
V�*� �=  @/��U ;��+D���� ��"��K \� .�� �+D @/��U� �� ��Q�"��K \� Q ��  ��Q	"/� 

��� . �/ AB�B- I�� /���"�5��G` 5 �
 �- G � C. ��� ��Q�  �Q- B5 Q��: "  ��Q�� IQ��  ��Q-� 
 �G �R UR� \ZG 7UB�� ;� �� �) �".  �5�/"� �G��� ����� I�  ���Q�D /� I7�- 

�� ��9� C� � C# ��G� �G ���� ��-��� =� �"�!- � �- ��BM /��P�	 ��  �"�Q!-�� ���4�� 
 � ��� �� �{�D /��� �� ��-� -�� �� �- �BM�  /"���-D ��5 C# ��� .�D �-�  BQ��   ���Q4�

� �"�!-��� �
�� I�� �� ��	"/ ����D ��#�  /� �� �/�� /��&��"�5��G ̀5  �Q
 � Q   �D �QG R
��� ��M �/�M�� ���� ��"��K �� �- �-�+��D � B�� �� �� ��-��� � �� ���9�   �BQ�"
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P�� �� �/��� ���� /���Z�  �
M��� �B�" X��WD ��  �Q���% " Q����   CQ# �/��Q�.  �Q�*� � 
"�G�� " �G�� �R U �% " ��WD��/�M� ��/��� �� �- ��� .D ���" I�� � P�� R� -�� �� �- �BM� 
��)� ��� ��� �D ��WD ��-� ���B�  G �/ ���. � Q� Q)- I !  /�Q� ��Z�   /�RQ#"� �� �P�Q��/. 

� @'�� /�� R�Z� �/��� YZM �5� �-� �G ��G�� .�E�� � D ���" I��  ��"�G \��� % ����-
/���Z� �D   �#�BZ� �/��+�.  ��"/ I��  I��D �I� P��� -�� ��� ��M �� . 

�M �-�G �� 
�/�� B9G ��� ��"��K �� C �� ��-� �+D �/��� � "����� I �- " �#�� %  \
�+D ����B�" \� ��� �
M��. �^�" � "�+D�� "G�    Q% �Q�"��K �BQ�"  �Q+D �� \� Q*V� \�� 

� ����  �/�M��/�� . ��I�� "/� �+D �!� ��"��K�� \� �). �+D �!� ��"��K �5�� ��BG \�
��B9U �- ��� T*K �)��B����  vB( /��- �G� ��7� �R�� ��� �+D���- \��  �QM�G.   �Q-�

�+D �!� ��"��K�� \� �)] TP�K �7*G�  " ��"/ I�� P�� " ���"��� ���. 
����D� ��	"/� G �� �/�� �B�"� � /��M �/� � ��	"/� ���� H��B�B- " � ��	"/�  �D /�

��
)#.  �� ���D �-��5��� � 	'r �� /� �� ��	"/� �� �G ���/��� �/ �� ��-�  �
Q��+�� 
�- ��BM.  �BK �-� ���E*F"�����- ��G I� _% �/��
+� ��C� /� �-� �&�" ��+ s�"/��  
Q)#  C
�� ����E �/ �D �- _%�
+� C. �����B9U �7 �&" �U " �D _% �/�
+� C� ;G�& �/�G��  �Q) �. 
# e �� ��� /�� ���B���{Z � �����-� �U �7� �- s"/ ��- ��G �� ��G �/� 
)Z�  /�G I
_%��/ ��+��G��  Q�����. �y�����   �� �Q�B5   ��Q�� H��BQ�B- ̀  ;-�QM������  �Q�B5  � 

�B-���� H��B � RGD��  "?������ 5 ��B5 RE� " ���H�V  ̀�/�� �B�". 
-u � ����Q� Q� I
��" \����� # N�B�e  #�9����� *4� ���� C ��� �BM.  �-��� ��� � 4&�"��
)# ./�_9G� C

5 �� ��)�� " �����M  /� �����M���
� ��"�� �!� ��� T���.  /BQ���  Q�  *-�Q7� ��   @��Q��
��-� "/���S����[- �I �- /�M�B-D H�)�� )G C�- " �
)��G /� ���. ��"�5��G �-��  ���/B%
 "���� �*( �E
4- o��- a
�� d( rB� C L  �Q- ����  �Q�  �Q�    ��Q�� H��BQ�B- �Q�B9U

@�+ �#� ��G L*
Z-  �/�7� � �� �%��9� J�Z�� �- ������. �� �� �Qd� I Q��� �  �Q)� 
��" �B
- /� �U�5��� ���
)5 H�('F� �� ��M ���5��� N� �� /� �� ��-�   ��/�� �BQ�"

/B�� �G ���� ���*4- �-�� "/���� Iu� � �- ������.  



 ���+�� :,-.�	 /�01� ����	  �!                                                    �  #" 

 

�ZG ���� �-� �R�� ���� /� ���� H��B�B- @��� �� �#� )G ¢/� �� �� ��-� 
)# C.  ���D
�� /� �� �� ��-� ��- ��G "� �
+�5 /��&  �Q�� @BQ7!- �  ��
Q)#.  ��QG�  .�Q6-� 4�� Q  �

����� /� �B�B- �� =� ��#/B  ����M @B7!- �P"� N�B�   ��Q�� Q�ZG�  f�Q��   ;Q� ��
4��  ��- ��)	 �G ��D. I�� /BF � 4�� ;� �� �)  ���"�G ����� �G � N�+ �7*GK�G� 

oBE!- ����� /� ��
)# ��-�+�� �� �-  ��BQM.   /BQF �QG  �G�Q�-� �- s�/"� Q �� /� � Q �� 
��-��ZG ���� �� R��� �+D /� ���� H��B�B- ;� �����"��K \� 
)#�� " �� �D ����  ��

��-�+�� ��"��K �� ���D� ��B�� ���  ̀ ������ ��-�+ �G� ��� /���+" �Q����� � �Q�  ̀ �� �QG Q �� 
��-� �M ���
��+� ���. �G �M�G "�7V�� " ;&�( YZM �5��4� ��  ����G �����: "  IQ-

� �G ��U�5��� I� �- ��M ��/"D � I- �@� ��� C�7G ��/ C#�BK". 

 ��/ ��B5 ���/�� �B�" I#J " ��G �G �BG�- . �"�Q# /��� "�QG"/ ��    ��Q- IQ- �Q��K� 
��U�	 I  �/ ����% " ��B���G /���9� cGJ� �- ��� .����G �/ .�6- I�  @�/"D C����5�QM :

"��	 I H���B I��  �������
)   B9G �Q��D �QG �5� " ��� Q ��" :��D 	  R( H�Q��B Q�R�  � ��QU Q�I   �Q�
�����
) ���� /��+ �� � !�/ ��M  ��5/�
�� �G ��#�BK��
��+"� ���  �Q�"�G ����B�    /B4QM ��Q��

�/ �*�)- I�� C�+ ���G @�� ��/���". 

 ��/��  ��" \��� �"�G �/�U �"�G ��B�5��� �� 	 ��B� ���. <ZM� �� ���   �Q��B�
�� ��/ .�	 /� ����G " ��� �� �- ����)G �� �� ��B�D /� �- #�5D /� ��M�G� 	 ��B� 

� �/�� /��&#�5D /� �� ��)���. �G ��)����� � �� �M�� �
ZG�G ��/  �Q� ��#  �Q��5 � /� Q� I
�/� ��M�G ��5D �. �G YZM�" �� ����G ��  % �O�Q- ��PB� ��-� /� Q �� G "  /�Q��  �Q�/ 

�- ���] ��/ I�� �� R #�% �9�B9U �G �E)� ���G �# "�7V��� �����. I�� � = \#"$Q% 
4&�"� ���. 

��
G� �� �-� / ��-�PB��� �� �� ��C.  .�6- ��B�( �G� =I �� � /� �/��- I[G /�  �Q) �� 
��
)G " �B# �"�G ��G� ¡�
Z� �G ��- �� ��� ��M ���� ��.  Q
	 "��  Q���    �Q��	 �Q��B�

���. H��B�B- /�R� "�  �/�- /��D ���#� "� " ��� ��� v��
(� ���B��� . �{G �7�D �� �%
�� �G � �- D��/�� �-��� ��/ ��. G� =M  /��-�E&��- "� �� )G /�� �- ����    �BQ�# �Q{G �Q-� 

�- ���5 ���� ����/ �� �- ���.   Q� �� �Q{G   H��Q�	 \ Q� ��Q4- �/� �  �Q- �5 Q� /��Q- " � 
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��� ��� @�/D �/ "� ��B9U ������. �� ��/ " ��� A"�M /��- C	/ �"/� �� �- �BM.   �Q%
���# �PB� �� �M/ �� /BF �- G ��/ ���� �
�� �- ;�!
- �/ M�B. ���  ��/�- �G �#�BK

�"�G� ��� I
+/ �G /BEV- �-�. ��� ���BZG o/� �#�BK� *7� "� �G \�*4- �-� L �- �#�. 
�5� 5���� �BK *!� �/ �� ; #�BK �C  C� �Q�� ��/ �� �% �� �+�.    �QG ��QU �Q%  IQ��   �Q�
�- D� �- s�"/� �C  ��* K � XB#�G ��
). �G�B� ��BM ���� C: "��/ ��U �-  CQ��� ""   �Q5�

�'(� �/�� �B�"���G �  ���G �D ��C�� 5. 
 �-/BF �G P��� ;<
- .�4
- ��"��K �G �C 
)# /� �-�   �Q��	 .�	  (BQ� �QG�  5�BQPD /�� 
��-� ��M �&�" C��.  ��"/ I�� ���G �����+� % /� �/ 5 \ ���F �� �� C� �� �QG �D T Q �� 

��	"/� ��5��G�C. �� I�����+ �.�<�� ��5B -�� �� �- BM�. �4-� 4&�"� �  �Q5B" �QG   �"'Q(": 
���.  �- ���	 .�	 /� ����-��K���" � � �� ���
)# .�4
- C. ��-� �-��   �BQK ��  "� �QG �/
 ���` "� �G ;<
-  ̀�- �C ��  @�+ H� 	��)�� ��� ;-�� �BG �#�BK.    �Q��G �Q-  .BQF /�
5���� �BK 
�� G�� �[�� �D �G � ��� �/ .������� I �- ��-� /� " C-�9�# �O��   �Q�

����- ��G I� *)� �/ C �- ��� �.��� �D �C ���G �BM f/�. �G YZM �O�- ��-� /�� �
�M�G ���-D. ��G� .�6-�    H�Q- �QG �/ �BK ����5�M"�  Q�    ���Q-D ��7Q���� /� .�Q� ��Q% � 

�- " ����� �BG �#�BK �B-�D =� T��F �� ���D X�B-D ����� \V�� . /� �5��B-�D I�� 
�����  .BE&�/ ����/�- ���BM �- 5 ���. /BF �G 5��� �/B- /� �G��-���G �/ �BK �5� �� 

��� ���-D O�- ��-� /� ��!
-�� " CC �D �"� G ��*G�� �D ���� �G � ��  ��Q	"/�  ;Q�
�- 
�- BM�C. ��# U ��B-�D O�- ��-� /� R �- �BM. 

���� = P�9�G q"�4- ;6�P�� �- B5���G YZM �� �{�D �# �� �� .���  /� ��Q#� @�V
�M �#�BK ��B-�D O�- ��-�. ��"�5��G` 5 �
 �G �- �� �{�D Q�   " O�Q- ��Q-� /� �  C *Q)�

*4+ ��G� #� @�V�� rB� �/ C L �- ����� .��G� �# ��� ̀�5B�? )R���� ��+�����(�M �� 
���J s�M �G ���� ;IZ� �- B5��: 

                                                           
1
 plus 
2 dhyäna-yogé 



 ���+�� :,-.�	 /�01� ����	  �!                                                    �  #$ 

 

 
yad akñaraà veda-vido vadanti 
viçanti yad yatayo véta-rägäù 

yad icchanto brahmacaryaà caranti 
tat te padaà saìgraheëa pravakñye 

 
sarva-dväräëi saàyamya 
mano hådi nirudhya ca 

mürdhny ädhäyätmanaù präëam 
ästhito yoga-dhäraëäm 

"\��� ���+� �� -� /� �
KB-D  � �#��" �� ��J �G¡��/�7-: �- ������%  "7	  �Q&�" O/RG ��� 
/� �*	�- ��
)# A�[��� �I�#�G �/�" � �- ��BM . YZM    I Q�U �QG �G� 
Q�� �"�/D /�

�- /� 
K� ��V� ��P��� ��� .� �B��� Q� X"/ I     �QG YZQM �D �QG �Q� �/ �Q#/��   �Q��
�- �G����G ���B� /�<
K� �G � ��� C#�BK c . @B��-��5B� *� �� A�[��� � � @�� ��B�  ��#

o�B	 ��� .#/� @��� I
)G �G YZM�� �B# " a*& �G I#J ��B�� R���
- " o�B	� 
	  �G H����G  /� �/ �BK ���� �5B�- /��& �#�." )�.O .2/00 "0h( � /�  C
)�� �5B� I

���% ��"/ �/�#�? -�� �� �-  �� �BM/� <<Z� ��G�� �4- �G� " �7(�QG"  �Q��.   .�Q	 /�
� .B��- �- ����U ���	�� ����E�� �� B� ��
)#YZM �% �  �Q��G D   H_QP �� �/ �Q��

 �� �M�����E�� �� B� ��� 5�G � �G "�� ��� �QE��  ��� RQ���
- �"/� Q��. � Q����% I   �/�Q#�
-�� �� �- �BM. I �{�# �G YZM�r �¡� HB�B��G �"/� �� �/ �/�7-. 

oà ity ekäkñaraà brahma 
vyäharan mäm anusmaran 
yaù prayäti tyajan dehaà 
sa yäti paramäà gatim 

                                                           
1 oàkära 

2 pratyähära 
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"�{���U  �� �% YZM/���
�� � /�� ;�( I��5B� �V# ��J "� @¡� o��- .�4
- a ��� �
q"�	� <ZM �G '(� ��  /�5�/"�%������ G  f�� �/ \��G "����  Q� �QG S�4[& ��  H�/�
��	"/� �M �#�BK ;r�") ".�.O. �/:x (� /��X"/ I� � *� ���G � P�4+ �   �Q�"� G ��#

�L&B
- �/ o�B	  I#J " �/" �G�B�� ̀�/B-�:" ��"��K @�+ �� B�Q� � RQ���
-  �BQ��. � Q� I
 .�����5B�� .)G I#J \��� /� �/ �D ���G I���G��G ���� "/ �G�    �QG�
 aQ*& BQ���. 
-�9�#� �G�
 a*& �"/� /� I#J �� ���5 �� "�	 ��   ��QG �QG H��  �Q�   �BQM ;Q�
�- �

YZM �-  .��� �G ���B�� ��� �5B��G�.   
 �� �%��*	�- I�� �5B� <� ;-��� C �- 5  �"�QG �V� �G ��.  �QG   /��QM H�/� Q�  ��Q-� 

/�� �B�"� " � /��/"� �� IH�/� ��� � Q ��  ��Q	"/�   /��Q&  �Q�� �Q
+�5.  Q�5B�  � �Q# Q� I
��" �B
- �� �/ H�('F���  ��� �G��/"D ���. ��G� % .�6-  �-D �QG �7�D �� \� G �Q7 Q ���C 

rB� ���� ��
� /� �D �� @���BK �#. �G /BF �G��-� rB�  L�H�/�  �� " ����G �� ��	"/� 
��" �B
- /��� ��+� �- �BM. � =�5B� ��# U �/ R �- ���� ."� �-   �Q# �G ���B� �/� Q� �� 

�"�G �/�� ��"� ��  " /�� I�� ���G%�t+ �G � �� ��� �/���.  
��- ���������� .�� ��B�� X'� �# � " ������G X'� I�  �r� � .�Q� /�R# �� � �Q9 Q  R

 �#�BK �-����M��]  �-� ���D# �G � e �/� ��  @�& ��#�BZ��M�_5.  �QM�  �QG � Q�  �Q�"/ =
�*(� �� =�K�G �G ��� "� ��  ��H�/� �  ������G��  �-� I�� ��"/   �BQG �Q#�BZ� �-BQ�(. 

�����+ .BE�- �-B�( ��G�  �G .��
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���G  �-� �C�BG �#�BZ� I7�- �
� G �D ��. 	 �-� RGD H���B� ��G �#� rB<Z-�  a���-
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���)G ��5D��� ��*&�( /�� �����/� �G ��� # �G � e �/� � ���9�     �Q�( .BQF �BQ�" �QG �� 
�� �D /� �� O�-�&'( ��/�� �B�" �� ��/���  g�
Q�- �Q7*G �   ��QG I
+�Q5�    ��QG �Q����#

��"��K ��
)#. H�� ������� �-�/�% �/�B���`� U`�����D` �#��9�"? )  ��
 �-�Q� ��#�G|/: .(
 ��"��K ��G"H�� ̀U �` �����D"x ���. �4- �G H��� "���"��"U � � �4- �G� "  /�QM��

\��� ��"� �����D " �4- �G� "L4M �� /�M��" ���. 
���#  /� �� ��B5 ��
� =UB�"��� �����E�- H_P "�BK G �� ���� �C��    �QG �/ �BQK �- �5�

�� �� ��	"/�� �G � �/� � ��� " ����� �# � �/� � ��	"/� ���9�   Q#� .�Q�
��  ��QG �C� 
EM ��"��K ��G �  ��4�H�� ̀U � ̀�����D ��� " \��� �� /�M�� ����"�� � L4M �� /�M�

#�BK �+�5 C.  
��G��G����+� I� 4� ��� �- ������ �����M�G ��5D����  4Q� �� ���D �G �E)��  �Q-   �Q���

 �G �/ �BKH�/� � �� /� �
�G �� ��-�  �Q��/��    �"�Q�
- q�Q# ��Q�#��  5�Q�� /��  �Q�/��. 
�� ��"��K���� �- �-�+��" :��/B-  ��#���
MD @����% �����  B
��5B ̀ @�Q��/��"y: "  .�Q���  ��Q5B

�� �G �BK .��
�� �� ��	"/� ���". )�. �O2/0h(  
��+ s"/��/J � �� )G =UB� " ��K /� �- " ��� ��G �"/� /� ��� ��B� �D C EG �/  Q� C. 
YZM .��
�� ���G �G �BK s"/ ��G���� ��� ��)& I  C
)���� �/ �5B�I �- ���. �� I

���� I�5��� H�- @��� /�  YZM�- �-��� �G��  ��Q-� .��� "�   �Q- ;Qr�	  �BQM   �Q�
 �/ �BK ���B
G YZM�G ����G�  �Q� ��)& IG  " ��QE�D ��    �BQM n/�QK �Q�.  " ��Q�� 

                                                           
1 na hanyate hanyamäne çarére: ��� I G �� ��G ��M �
�� �G s"/ �"/  

2 Éçvaraù paramaù kåñëaù sac-cid-änanda-vigrahaù 

3 sac-cid-änanda 
4 mürdhny ädhäyätmanaù präëam ästhito yoga-dhäraëäm 



 ���+�� :,-.�	 /�01� ����	  �!                                                    �  $) 

 

�- � �# �G �/ �BK ���B� �/� � ����G� �� �- ��� ;�
�- ����)%�� .��P��� I �Q� ��� � 
 =��5B� �- ��� �D �G �G��.  
 �5��5B� � �G "�7V�����M�G ��- �� 5 �#�BK �BK �G��" : EG /�_Q9G Q    *7QM �QU ��Q- C�� 
���� � �G �/ �BK ��H�/� � ��� ;�
�- ����G�C". EM ��/� ���+�)- ��    ��Q%"/� �QG ��

P�� ���  " ������ ���� ��"/ �G �#/B�� �9� �/� � � -� I �- ��� ����. YZM �-   �Q��B�
� �G �/ �BK�� I  C
)� �G �5BH�/� � )G /�� ��� ;�
�-��]     QV� �Q# �QG �Q-�  �"�QG �Q� �� 

�  C
) ����"/ �/ f��5 "�D /�  �� �#�BK��+�. YZM ���G �M��
) � �"/"  �GH�/� � 
���M�G �9.   

�� ���+��# �G ��5D��� � e �/� � 
&B-� ���� Q
	 ���/��� ;�     �Q��D �QG �Q5�  �Qr�+ Q� =
5���� ��BF� ����� ��[(� �/.  �5��5B�     �QV# �Q��B
G O�Q- ��Q-� /��    R�BQ- @�Q+ �@¡�

 HBr ��-� ���# /� " ��� ��*� �/ .�4
-��/���B�D @�-:�� ��" " �����G �/ B�� � ��/"D ��
�/ �#�BK .��� �G �. � ��# q�# C
) �#� � "/ �QG I#J R���� ��5B� "� B�Q�  �Q��. 

G� B#�� ��5�/B<� �� �- " @�+ �� ����� B����/ ��"��K �  �Q- G  �Q���  B# �Q-� Q�� ��5 Q� ��
/B<� ��� ����� 4&�" �7*GS� �/ .�4
- ��"��K @�+ �- G  �Q��.    H/BQr �Q# �QG �QU �   YZQM

�F �� �/ \�#J�/B<� T�  "T��F �� �U ��4&�" ��� R���
- ����� �  �/ RQ���� I��  �Q��G
���� " @�+ �G� B���#� @�V�� .@�-? �4- �G� "" .�4
- ��"��K �G�B�� "���.  �Q# �D   �Q�
� ��� �/ ��G I B���" �G �
+�� R���� ��#J �Gf��  ����� �� �% ���G f��    HBQ7*- �QG

��	"/� �/�" ��"��K �- �BM. �5B �4&�" �� �
��BK �  Q� �G �"/" � H�/��  �Q�/��� �/ �Q9� 
���� �-  �� �����/� � �"/ �G RQ � H� 	 �
&B- H�  
&BQ-�    ��G�Q�G " �BQG �Q#�BK�I   �Q��D

�&'( �� � �G�/��� �-� I�� .������� I � ���MB#� ���.   
o��� �G �
�5  ���"�5��G` 5  �
)~/?x( ����+�� 
ZEMBK �G ��� 
&B-�5��� �� 
&B-�  "

�)� 
&B- H'� ��/�  ;&�( ���
)#��
) �: "   ��"�Q�G ��Q� @�Q�� @���% B� H�"�
�D�   �Q�PD

                                                           
1 mäm anusmaran 
2 mäm 



$(                                          �� ��	
 ��	 
����	���� 

 

@�M�#�-: :""C� b�ZM� U �G ���&'( /B4M �#R�  
&BQ-�  ��
Q)#."     �����QM �Qd� IQ��
��"�5��G` ���
 5. P�� " ���"�� I-� U �G ��U �% �C
)# �#R� 
&B-� ��� Q�  �
QM�� ;

)� �U �CM�G� 5���� 
&B-� �- # ��#�BK e ��!  ��Q��/�%D /� �- �5��  5�Q���  Q��  " C
a	�r P�K �/ �D �#�BZG ���K� ��� �
- �CuL� �- BM�C .     �Q
�G ��Q��/�%D �QG �Q5� �Q-�� 

"�G�
- �CuL� ��� BM�C. ��G��G�EF I �U �- �4 ��� I . �-�"/D� �-O ��� �� C� � Q� ��

)# ���"�� C. 
��- ��)���� 9���"�� �� �/ �-� ��- �- /"� ����. �����M ̀@���"�5��G �- B5��" : ��( .BF

M/BK N�B� �- *�� .�	 /� �  ;���-� �� AB*F �� ���� I
+��  �"�W ���- �����".   .BQF
��� �� ����"/ �/ ��-��( �- #� C. M/BK �5� � " ��% �(�� �  cEQr C    ��Q�� ABQ*F /�

� " ��% �(�� ��� ��M �)� ��-��( .BF �� �(�� ����"� ��<( C "  R5�# �- �G /��&
I�� I
+�5 �% #�BZ� ��-�  C�BG. ������� �# �G �5�� B9G �C: "  - ����"� BQ� �QG * Q  �B

/�� �- S��[P �C#� 5��� �� �(�� ����"�� ����5��G I- �G ��- "  ��� �Q#�BK 3��% "�" �Q�� 
W �-��� I7�". ��������� ���  ����B��/ �/�� I �U ��#� @�V�� . �� "/ IQ��  @�Q��"�5��G 

�- B5�M/BK AB*F �� � /� �- ��( .BF ��"�W �� � *�� .�	 ; ���. 
��-�  ;-�MD " .�	 ��
M_5����� ���? -�� �� �-  �BQM.       ���Q+ ��Q�� .�Q	 �BQ��� �Q{�D

D ��"�-� �{�D " �BG �#�BK �
M_5���� ���� +�BG �#�BK .�	 ���. � �-��  " .�Q	 ��
M_5 I
D�D " .�	 ��
M_5 �������� �  ��G��
)#.  �G �-e #  �� =��
��  ��Q#    .�Q	 ��
QM_5 �Q� 
D�/��� T*4� ����C � �7*G T*4
-�
�� �G � �G�� �C 
)#.  ��"/ I��     ���Q9� �Q��G YZQM

9�B9U� 
�� G�� B7� �G� P�� � �B!� �� ���/� �� �D �G �M�G. 5D#�� % �
+�� �  �Q�G 
���E� ��W /��	 R ��B�  �� ; E&G�BK ���/BK PB� ���   A�Q+� " ;Q6- ��   BV
Q)� /� �Q7*G� 
#�/� �G X�/�G�  �BM ���G /���� =�� "� �G ����5��� �G �� �� "��� ��� �����G�.  �
�5

M/BK ��M  .�	 /� �\#��  �- ��( .BF ̀&� �# /�  �"/ �Q# " �(�� �# ���  ̀ �Q�� �

                                                           
1 Antavat tu phalaà teñäà tad bhavaty alpa-medhasäm 
2 käla 



 ���+�� :,-.�	 /�01� ����	  �!                                                    �  $* 

 

 �-� .B��- �/ �BK �5� �BG�- H�(B�B- ��"��K �G��-��"� � ̀��B*M�: ��� � �C I�� ��Q-�  ��
 �
+�5 �-��� �BM. ��-��  ����� �E4- /� �G�( =�#�5D���� �- ���/_5� ���   �Q
+�5 ���B�

�BM . I����/�� =��  ���� �R U ����- ��"R+� �� �
��� �� ��BM. �� ��( .BF �D �� 
 �� �G ��G�BG�- �-  ��BM�- �
��� �BM��)�� �� C# ������ �# " ] �- X'� �� ��� �D 

�/ ��� ��/BZ�  ��	 ������ # �-� e  �����( ��    �Q���G /�Q� IQ�� �  �Q�D.  *4� �Q-�   H�Q�
��	"/� �� /� �- ���#�5D���� /���+� �- �� �C ���   QM/BK NQ�B� ���B�    �Q
+�5 �Q- �� �
�BM  "G�  ��/�� =��  ����- ;��E� �BM. 

�� �/�# ��J����� �� �/�#����� ����� �������� �-�/ �/�# ��/�# �/�#� �-�/ �/�#�  �Q-�/ �-�/� 
/�� ��/�# �/�#� )G ���� /� ���. ��-�q�r �� �  ���� ��J �Q-     ��Q-� �Q����# �BQM
��G �G T*4
- ��� �BM �
+�5 ���B�. % .�� ��V�%    ��BQ� ��Q- IQ- \�  @�BQG�    ��Q-� �Q-�

�5��G ;G�& �
M_5� � �). ���	"/ � % �� I- �� �� P�4� ��B�" I�� �G  ��Q+ @�  �Q
+�5  �@�

	�  �� �%f�� ��#�BK C#���# ��G I�� /� �5� " �BG ��5��� I�    �QG ��Q- ��M�G ;-��

P�� ��9PR�-� G �#�BK���.   
�� �� ��-� ��	"/ "� �� �G "� �#���/�� T*4� ���  " =P�- �-e # U � R  
Q) C.  �Q�# � 

/�� ���D��� .�4
- ��"��K ���
)# ���# ��/� U �# �� /BF R�   ;QK�� /� �U �/B�� /�
 ����� "�/�� T*4� �P"� �G �D �� n/�K �U . � �- �5���� /���� I �� ��-� EM ��/�  �

5���� ����� /� ��� .������  �G
K� /� �BK ��� ��� vB( �/ \PB*� ���B��� . 5�Q�� /�� 
YZM ����D �- ���K �� ���B� �� � ���K �G��"�G �9� ����� /� �-� ���  ���B� �/ �/�� I �U
 �#� @�V��" ���G ����G �BK .B*� /�. -���� �� IH�/� � .B*� ����- �# ��
)#.  ���QG �- 

 �G I
+/�/� � � ��- �- X'� C �� �-� � /�� @�V�� I����7- /�RG� �G 7� *�(� � �).   �Q-
�-D �U��7�� C M�G� �U ��#� � ��U �� ��"/ ��� �� I�/� � ��G� 5����     �Q- �QG ���Q�

���/�� ��� ��M  ̀- �U�5� * �B - " �# *  �#�/��/� � M�- " �/�� �B�" I �#�� /��� �� C
���D �G �- ��B�  �G CH�/� � ��"�G �9��C ��� ��B� �D C  �� f�� �/ C  ̀����B& N�B� ��  I

                                                           
1 Uttama-çloka 



$�                                          �� ��	
 ��	 
����	���� 

 

EF ��B& " �4 �- ���"��K I ��M � ��C. )��  �Q� /�  4- .B*Q�  Q��    �Q�� ��QM ����Q��� 
��� �D ���B�  ���/� �QG �/ �   �BQK ���/� �"�QG "     �Q#� �Q  �� ���QG �-�Q�- �. ���  /� ��Q�

��"�5��G` 5 �
 �- �-�+� � ���E� YZM� ����G ��   �� ��� .B*� �G .B*� =� �9 ��B� G
 X'������. /�� I�� # e ��� �#�BZ� .�!MBK �/ ��. ����� �5�� G ���� ��"� /� I-� I

��� vB( �/ CPB*� �� C�� ���BK/� ��E�9� �� /�_9G �C
)# .B*�� " � ��9�D  .�!QMBK
�M C#�BK ".I �U ���� �� ��� ��E
M�. ���-� ��  �� - /� ��+ �����#/�B�   ���Q��  /�Q
+�5

������ � �M�G .�!MBK ���B�.  �-�- �4�  C �� �G�  �� .B*�  �BK ̀�� ���-��   �QG �/��
B��C) �  ̀C�BM .�!MBK .q�# ���G �/ � ���  ��Q� a
7- �D " a
7- I Q���B .  YZQM

�G� �/BF �G  a
7- �� ;-����-� ��5�� �����5�G �"/  �BQM .�!MBK ��. � Q� �Q-���G I � 
���#�5D���� ���. 
-� rB� � .�4
- YZM �  �/�- _%���C. "� �- B5��: "��B�/D� R(� B� �I- R�-  ���BQ�   �QG

����G�� I C
) � �/� �� � ��4����/� ��BP��#�G� �G��  ���D /� �G ��   ����BQF ��( ; P�
 /� )G H� 	 N���M�B*[- ���". �- ��� ��B� 
	 C� � =C � ¢�"/  �/� Q� I��   �EQ��!- �/

��� �C� �/" �/�� I �U ����� ��- H�E��!-� �- �BG �#�BK. 
	 �-��  � �Q�BP��#�G /� Q  R
�/�� �B�" O�-.  ��"/ I�� ������ �- B5��: "   /� �/ �BQK �Q&"  ���QG \QMB�   �B4Qr Q� �

� �� �BK .��
��� I�/� �  �G�/� �  ������ /�# �9".   
-��-� �-D /� I- ���� �7��� )G @� G /�� /��&��. ����/�%D �� ���D� � ����/�%D �G� �9 Q� �� �
/B��� � /B�� �G��9 �- ��"/. I �U G� /��&� �G P�  ;�D   �Q- �Q7 �BV
Q)� /� �K �Q� � 

4&�"� �BK C 
)#�/�� �B�" � .��7- ��� � ��7- �G�  5�Q�� �I
Q+/ �9�    �Q#�BZ� ���"�Q�
�ZG �. 5���� P��� �� �G���� ���.  ��"/ I�� ������ �- B5��: "��# U     TQ*4� IQ- �QG R

 I- " �/����"���5 �� @/�� �/ ��9PR�- IB/" ��BP���"���: -�� �� �-  �BQM".   YZQM �Q5� 
�- �G �#�BK �D �� �"�G ���G N�+ ��� QM ��5D���B " � ���QG  f/���� �� �Q7�   �Q�B9U ��Q�

 /B���-  �����W " �E �- �� ������B��& ��9� "� U �� ��)�  �Q[G�/ ��Q��V� �- ��9 � 

                                                           
1 Goloka Våndävana  



 ���+�� :,-.�	 /�01� ����	  �!                                                    �  $" 

 

U "� �G �-�)  �G ��B9U "�� ���� �5�� � X'������.  N�+4�� ���� I�� � ��    �QG �/ �Q#
 X"/�*(� f/� ��� ��. ��# R U �� /����#�5D�� �*(� ����� � 9
K��� �.� K ���+�G �

 �H���)	� �� �
��K�G���E<4
-  "� ��* Z�. ���	 I 4&�" ��� Q  " �  �BQ�" ;Qr�  �Q�� .
YZM ���G ����	 /� �/ ��� ��� f/� ����. 

#�BZG �U �-  C "#�BZ� �U *)� �G /BEV- �C � C���G I C 
)#. �"/� ��+   � Q�/ �#�BK
 �- �� �� ��R5��*)�  CG ���B& EF I  " �4 f����#�BK ��G I�BG C . 
	� / ��   /BQ���

,�¢��� � &�� n"� /� R� *)� �G /BEV- ��BK ��B& ;G��- /� C EF I   �/ �BQK ��G " �M �4
�B�� f�� �9�� ���G �+��/� /Bd�- �G. "� ��� B9G �)��B���" :/ I- �� � /B��� Q��� 

" C
)# ���  C��B�I�� C#� @�V�� �/ /�� "."� @�V�� �G /BEV-   �/�Q� I Q�U  �BQG. EF   �Q4
��I - /�
+/ ��B5� ���.   

#�5D �� /Bd�-� ��)��� % �
+�� � 9�B9U f/� ��-� EF ���/�� ��� �4.    �� �Qd� �Q[&
#�5D� ��)���w� /� � �G�5 ��# @�� ��# �%/��U ���5���% ���
K/� ��#� -�Q�� " ��� ��  �Q9
��B5 � �# #�5D R� �/�� �B�".  �QG �- �-��� ��   #�Q5D �D �QG I
Q)� �  ��Q-� � Q�C.  �����QM ̀

 @���"�5��G�- B5� � �- ����U �� �%���U " I���)�� ��G ��PB� I�  �/�G  �����/"D � Q�C. 
�E� .�QQ	QQ�QQ�� ����
QQ�� �BQQ� �D �� � C. S�QQ�[P � ��QQ�5�QQ�� I� ��QQ)���  X/"�QQ% �QQ��

���#�5D���� ��� 5 ���G M�G .�!MBK " � . 

 
 

 

 





 

 

 

&-�� ����  

 ��	
��
�����
  Aparä prakåti  
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	�����    Avidyä  

;��  

	����        Brahmä  

���� �B�B- I P"� T*K �    ���Q- ��Q�� �B��Q
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1- A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada 
2- Srilla Prabhupada 
3- Srila Bhaktisidhanta Sarasvati Gosvami 
4- Back to Godhead 
5- Gaudya Vaisnava 
6- Bhaktivedanta 
7- vanaprastha 
8- Radha Damodara 
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1- Srimad-Bhagavatam 
2- sannyasa 
3- äçramas 
4- Bhaktivedanta Book Trust 
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