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  آموزش بلاگ نويسي

  : مقدمه
ان يكي از پديده هاي بسيار جالب دنياي اينترنت مي باشد كه امروزه به يك رسانه جامع و منبع خبري فوق وبلاگ يا بلاگ به عنو

اين منبع خبري عظيم شامل اطلاعات با ارزش و  العاده قوي تبديل شده است كه توسط افراد جامعه در تمامي سطوح ايجاد مي شود
يع در اختيار همه مردم دنيا قرار مي گيرد امروزه بيش از حد مورد توجه و تجربيات شخصي نويسنده خود مي باشد و چون خيلي سر

وبلاگ مشابه يك دفترچه يادداشتي است كه شخص مي تواند با استفاده از آن افكار، خاطرات، مشاهدات،  .استقبال قرار گرفته است
  .ود كه همه مردم دنيا هستند قرار مي دهددانستني ها و آنچه را كه به نظرش نياز به نشر دارد را در اختيار مخاطبان خ

وبلاگ از نظر فني شبيه يك سايت اينترنتي مي باشد ولي مهمترين عامل متمايز كننده وبلاگ از سايت، سادگي بيش از حد آن و 
شد توانايي رايگان بودن آن مي باشد به طوري كه هر شخص با هر سطح اطلاعات و درآمد و در هرجايي از اين دنياي بيكران كه با

يكي ديگر از تفاوت ها، پويا بودن وبلاگ است به طوري كه اكثر وبلاگ ها روزانه يا حتي  .نشر آن را در مدت زمان خيلي كمي دارد
چند سالي . چند بار در روز تغيير مي كنند و نويسنده هاي آنها سعي مي كنند بازديد كننده هاي خود را از مطالب جديدي آگاه نمايند

از ساخت اولين وبلاگ ها نگذشته و ما شاهد حضور ميليون ها وبلاگ به زبان هاي مختلف از جمله فارسي هستيم كه اين بيشتر 
  .مجموعه عظيم رويكردي مثبت و آينده اي روشن از رشد و شكوفايي علم و دانش را به ارمغان آورده است

گ به جديدترين اطلاعات در مورد وبلاگ اشاره شده و روش تا ضمن ارائه روش ساخت يك وبلا تلاش خواهد شددر اين مجموعه 
در اينجا توضيح يك مطلب ضروري مي باشد و آن اينكه اگر طراحي بلاگ به اين  .آموزش داده شودهايي براي پر بار كردن وبلاگ 

تجربه . طراحي آن بخوانيمسادگي است چه نيازي به كلاس آموزشي است و يا چه نيازي است كه ما كتابي يا جزوه اي را راجع به 
ثابت كرده كه اكثر وبلاگ ها در همان مرحله طراحي باقي مي مانند و صاحبان آن ها استفاده زيادي از آن نمي كنند و نيز چون آشنايي 

ظر مي رسند قبلي با كيفيت بلاگ نداشتند وبلاگ هاي آن ها در حالت ساده باقي مانده و در مقابل كيفيت بلاگ هاي برتر كم فروغ به ن
بنابراين پيشنهاد مي شود با خواندن اين مطالب و استفاده از فرصت به وجود آمده در كلاس طراحي يك بلاگ كاملاً حرفه اي را آغاز 

 نيا مود دلج رد .نماييد تا در آينده بتوانيد به عنوان يك منبع بسيار مناسب نشر دانش و اطلاعات خود به خوبي از آن استفاده نماييد
  .دش دهاوخ هداد حيضوت فلتخم ياهرازبا زا هدافتسا و گلابو ندرك يا هفرح تهج يبلاطم هعومجم

  تعريف وبلاگ
تشكيل شده است كه وب به معني شبكه جهاني و لاگ به معني گزارش كه  Logو لاگ  Webاز دو جزء وب  Weblogوبلاگ  كلمه

امروزه واژه وب را از ابتداي وبلاگ حذف كرده و بيشتر با عنوان  .معمولاً به صورت روزانه يا گاهگاهي نوشته مي شود اطلاق مي شود
  .بلاگ نام مي برند

  تاريخچه وبلاگ
وضع شد، در همان زمان شكل ساده تر آن توسط شخص ديگري  1997دسامبر  17در  Jorn Bargerاولين بار واژه وبلاگ توسط 

 2002در سال . نوشت) We blog(را در وبلاگ خود به صورت  Web logوضع شد كه به شوخي عبارت  Peter Merholzبه نام  
وبلاگ واقعاً به مدل  2004در سال . شكل دادن داستان هاي خبري نقش پيدا كردندوبلاگ ها شديدآً مورد توجه قرار گرفتند و در 

  .ارتباطي قدرتمندي تبديل شد و به عنوان مرجع سياسيون و سرويس هاي خبري مورد استفاده قرار گرفت

  انواع وبلاگ
ده ترين نوع وبلاگ همان نوع نوشتاري وبلاگ ها را مي توان بر اساس محتويات شان و يا نحوه نوشتن آن ها تقسيم بندي كرد، سا

عادي است ولي امروزه فتوبلاگ با محتواي تصاوير، ويديو بلاگ با محتواي فيلمي، موببلاگ كه توسط موبايل توسعه مي يابد و غيره 
  .نيز اشاره كرد
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  مشخصات وبلاگ
  :وجود اين ويژگي ها وبلاگ را به يك مدل ارتباطي جذاب تبديل كرده است

 بلاگ ساده است و نيازي به اطلاعات كامپيوتري زيادي نداردنوشتن و 

 مي تواند تمام انديشه افراد را با آن منتشر كرد 

 نوشتن و داشتن وبلاگ هزينه مالي ندارد به جز هزينه اندك اتصال به اينترنت 

 وبلاگ بسيار پويا است و خيلي ساده مي توان مطلبي را اضافه، خذف يا تغيير داد 

 ه اي ديداري، شنيداري و نوشتاري استوبلاگ رسان 

 وبلاگ يك مدل ارتباطي دو سويه است بين نويسنده و خواننده كه مي تواند نظر خود را نشر دهد 

 ابزاري براي يادگيري و ياد دادن است 

 مطالب وبلاگ محدوديت ندارد و شامل همه نوع اطلاعات است 

 ر زمان و آنلاين مي باشدوبلاگ بهترين راه ارتباط بين دانشجو و استاد در ه. 

  مواد لازم براي ساخت يك وبلاگ
 اتصال اينترنتي و يك كامپيوتر .1
 انتخاب يك سرويس دهنده وبلاگ .2
 )Email(داشتن يك پست الكترونيكي .3
 حرفي يا مطلبي براي نشر .4

  انتخاب يك سرويس دهنده وبلاگ
وبلاگ نويسي را در اختيار ما قرار دهد، امروزه تعداد براي ساخت يك وبلاگ بايد به دنبال سرويس دهنده اي باشيم تا خدمات 

زيادي سايت اينكار را انجام مي دهند، اين سرويس دهنده ها كه اكثراً رايگان هستند فضايي را به شما اختصاص مي دهند كه شما 
تند منتها ما براي انتخاب حات خود بكنيد، هر چند همه آنها از نظر روش كار تا حدود زيادي مشابه هم هساقدام به انتشار صف

  :سرويس دهنده مناسب چند مطلب را بايد در نظر داشته باشيم

 )بعضي از سرويس دهنده ها ممكن است بعد از مدتي بسته شوند(سرويس دهنده داراي پشتوانه مناسبي باشد .1
 )اگر مخاطبان شما فارسي زبان هستند(سرويس دهنده پشتيباني خوبي از زبان فارسي داشته باشد .2
سرويس دهنده نسبت به مسائل اخلاقي و سياسي پايبند بوده و داراي قوانيني باشد تا احياناً به علت مغايرت به مسائل ملي  .3

 نشود) فيلتر(يا كشوري دچار تحريم 
اگر نوع خاصي از وبلاگ مد نظر ما است به جزئيات خدماتي كه توسط سرويس دهنده هاي مختلف ارائه مي شود توجه  .4

 شيمداشته با
 كيفيت و سرعت بالايي داشته باشد .5

  آدرس تعدادي از سرويس دهنده ها
1. BLOGGER(www.blogger.com) 
2. BLOGFA(www.blogfa.com) 
3. PERSIANBLOG(www.persianblog.com) 
4. MIHANBLOG(www.mihanblog.com) 
5. BLOGSKY(www.blogsky.com ) 
6. PARSIBLOG(www.arsiblog.com) 
7. Alpha Weblog(www.freewebs.com/alphaweblog) 
8. Persian Yahoo(www.persianyahoo.com) 
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البته سرويس دهنده هاي وبلاگ بسيار فراوان هستند و شما فقط با تعدادي از آنها در اينجا آشنا شديد از آنجا كه اكثر اين سرويس 
د به مهمترين سرويس دهنده دنيا دهنده ها مشابه هستند ما در اين مقوله ابتدا يك سرويس دهنده ايراني را شرح مي دهيم و بع

  .يعني بلاگر مي پردازيم كه مربوط به شركت معروف گوگل مي باشد

  بلاگ قسمت هاي مختلف ساختار
  .هر بلاگ متشكل از يك يا چندين صفحه وب است در اين صفحه اطلاعاتي در بخش هاي جداگانه اي قرار دارد كه به آنها پست مي گويند

   Postپست 
بي هستند كه بلاگر يا نويسنده وبلاگ آن ها را در فواصل زماني متفاوتي نوشته و به بلاگ خود ارسال مي كند پس پست ها مطال

پست ها داراي تاريخ و ساعت هستند كه به ترتيب معكوس طبقه بندي مي شوند پست هاي جديدتر در بالاي صفحه قرار مي 
  . جداگانه اي متصل مي شودهر پست خودش داراي يك لينك است كه به صفحه . گيرند

HTML  

زبان برنامه نويسي وب است كه در زمان هاي گذشته كه هنوز برنامه هاي ساده وب نويسي وجود نداشت از آن براي نوشتن و 
سرويس دهنده ها در اختيار بلاگرهاي خود قرار مي طراحي صفحات وب استفاده مي شد ولي امروزه نرم افزارهاي ساده اي كه خود 

با وجود اينكه بلاگ ها شكل و ظاهر متفاوتي هستند ولي همه به نوعي . د براي نوشتن اطلاعات در وب مورد استفاده قرار مي گيرددهن
  .استفاده مي كنند HTMLاز زبان 

  Titleعنوان وبلاگ 
ن سادگي نماينده كاملي از يعني نامي كه معرف بلاگ ما هست و بسيار با اهميت است بنابراين بايد دقت شود كه اين عنوان در عي

يك عنوان با مفهوم و مناسب به مخاطبين شما در پيدا كردن . محتواي بلاگ و نيز نشاني از طرز تفكر و شخصيت نويسنده مي باشد
بلاگ كمك زيادي مي كند، معمولاً موتورهاي جستجو هم حساسيت بيشتري بر روي عنوان دارند و در صورت مناسب و منحصر به 

  .ن عنوان پيدا كردن آن براي گروه هدف هم راحت تر خواهد بودفرد بود

  Sub Titleعنوان فرعي 
  در اين قسمت اطلاعات بيشتري در مورد بلاگ شما در اختيار مخاطبين قرار مي گيرد 

  :User Nameنام كاربري 

ليسي باشد و قبلاً توسط كسي انتخاب نشده در اكثر بلاگ ها نام كاربري همان آدرس و نام بلاگ شما است اين نام بايد به زبان انگ
سعي كنيد اين . ا تغيير دهيددر صورتي كه قبلاً توسط فرد ديگري انتخاب شده باشد شما مي بايست تمام يا قسمتي از آن ر. باشد

  .نام ساده و كوتاه و در عين حال منحصر به فرد و با موضوع بلاگ شما هم متناسب باشد

  : Passwordكلمه عبور 
ترين مطلب در مورد بلاگ شما است كسي كه اين رمز را در اختيار دارد مي تواند به بلاگ شما دسترسي داشته و آنرا حذف حرمانه م

كاراكتر كه شامل اعداد و حروف هستند تشكيل  9براي انتخاب يك كلمه عبور مناسب سعي كنيد طولاني باشد مثلاً از . يا تغيير دهد
  رايج كلمات و اسامي بين  از نبايد عبور كلمه. آنرا فراموش نكنيد حدس آن براي ديگران مقدور نباشد شود و ضمن اينكه خودتان

 اين از مواردي و تلفن شماره ، حساب شماره ، شناسنامه شماره ، تولد تاريخ با نبايد عبور كلمه. شود انتخاب لغات فرهنگ در موجود
امروزه نرم افزارهاي زيادي  .شودن استفاده تكراري حروف يا  و  اعداد از بهتر است عبور كلمه انتخاب در. باشد داشته ارتباطي قبيل



 6        )1388     دكتر علي اكبر باقرزاده(     جلد اول آموزش وبلاگ 

توسط هكرها ساخته شده قدرت به دست آوردن كلمه عبور اشخاص را دارند رعايت نكات فوق بدست آوردن كلمه عبور شما را 
  .خيلي سخت و گاهي وقت ها غير ممكن مي كند

  نظرات وبلاگ 
  .شما پيامهاي خوانندگان بلاگ را در مورد پست خود مي توانيد دريافت كنيددر قسمت نظرات 

  ساخت يك وبلاگ در بلاگفا
  . با توجه به سادگي بلاگفا، قدرتمندي آن و نيز علاقه مندان زيادي كه در ايران دارد ابتدا به ساخت يك بلاگ در بلاگفا مي پردازيم

  :بكنيد فرم زير را پر كنيدلطفاً قبل از اينكه شروع به ساخت يك بلاگ 

    :Titleعنوان وبلاگ 

  :Sub Titleعنوان فرعي 
  
  

به طور مختصر : شرح بلاگ
توضيحي را راجع به بلاگ 

  خود بنويسيد

  
  
  
  
 

  User Name:  www.                                    .blogfa.comنام كاربري 

  يد و فقط كلمه عبور مناسبي را در ذهن خون طراحي بكنيد با توجه به توضيحات متندر اين قسمت چيزي ننويس  :Passwordكلمه عبور يا 

  :  اولين پست

در اين قسمت اولين مطلب خود را كه مي 
خواهيد در بلاگ خود قرار دهيد اديت كره و 

 Wordسپس در صورت امكان آنرا در برنامه 
  .تايپ كنيد WordPadو يا 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

ميل شخصي نداريد حتماً ابتدا يك ايميل در سايت ياهو و يا گوگل طراحي كنيد چون اطلاعات بلاگ به ايميل شما اگر شما اي :توجه 
  .ارسال مي شود و گاهي وقت ها لينك فعال سازي هم به آدرس ايميل شما ارسال مي شود

دقيقه تا داشتن يك بلاگ كاملاً هدفمند  اگر شما جدول فوق را آماده كرده باشيد و اولين پست خود را هم نوشته باشيد فقط چند
فاصله داريد براي طراحي اين سايت به آدرس صفحه اول بلاگفا برويد، براي اين كار در نوارآدرس جستجوگر اينترنت خود آدرس 

  :زير باز مي شودشكل صفحه اي مشابه    www.blogfa.com    :زير را وارد كنيد
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گفا و امكانات مختلف آن نوشته شده و همينطور ليستي از وبلاگ هاي بروز شده را در سمت در اين صفحه توضيحاتي در مورد بلا
راست صفحه مي بينيد در پايين صفحه عنوان ايجاد وبلاگ جديد را كليك كنيد تا وارد صفحه جديدي شويد كه اطلاعات جدولي را 

  :مطابق شكل زير. كه قبلاً پر كرديد را در آن وارد نماييد
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صفحه را طبق توضيحاتي كه قبلاً داده شد پر كنيد و تنظيماتي را هم كه در پايين صفحه است مي توانيد با تمايل خود تغيير اين 
دهيد ولي پيشنهاد مي شود در ابتدا تغييري در اين مشخصات داده نشود و بعداً هم مي شود اين تغييرات را ايجاد كرد، توجه داشته 

درس بلاگ شما قابل تغيير نمي باشد پس در انتخاب آن بيشترين دقت را داشته باشيد ولي مطالب ديگر باشيد كه نام كاربري يا آ
  .همگي قابل تغيير يا تصحيح هستند

اگر فرم را صحيح پر كرده باشيد و نام كاربري . بعد از تكميل اين صفحه روي دكمه قبول قوانين سايت و ايجاد وبلاگ كليك كنيد 
پيامي مبني بر ساخت بلاگ شما و در صورت اشتباه در ورود اطلاعات و يا تكراري بودن نام كاربري شما پيامي  شما تكراري نباشد

مبني بر تصحيح اطلاعات و يا تغيير نام كاربري به شما داده مي شود توجه داشته باشيد هر بار كه پيامي مبني بر تصحيح اطلاعات به 
  .بور خود را وارد كنيدشما داده شود مي بايست مجدداًٌ رمز ع

  

اگر همه چيز درست باشد صفحه اي مشابه صفحه بالا به شما نشان داده و آدرس بلاگ شما 
  .هم نمايش داده خواهد شد

به صفحه اول بلاگفا برويد و در بالا سمت راست نام كاربري . حال بلاگ شما آماده است
User Name  و رمز عبورPassword خود را وارد كنيد.   

با زدن ورود شما وارد قسمت ميز كار خود مي شويد كه داراي قسمت هاي مهمي براي كار 
قسمت هاي مهم آن را هر چند ساده است، توضيح مي كه بعضي از . بر روي بلاگتان است

  .دهيم
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ال مطلب جديد يا اولين كاري كه بايد انجام دهيم ارسال يك مطلب جديد به بلاگ است پس بر روي ارس :ارسال يك مطلب جديد
  .پست جديد كليك مي كنيم و در صفحه جديدي كه باز مي شود اولين پست خود را كه قبلاً آماده كرديم را وارد مي كنيم 

  

در قسمت عنوان مطلب يك عنوان مناسب براي اين پست خود بنويسيد و بعد متن خود را داخل قسمت اديتور تايپ كنيد در اين 
  .ي كه مي نويسيد وجود داردرهاي بسيار مناسبي براي بهبود كيفيت ديداري مطالبابزا wordاديتور مثل 

  )اندازه 7نوع فونت و  8. (شكل فونت و اندازه آن را انتخاب كنيددر قسمت مربوط به فونت شما مي توانيد 
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يد بر روي دكمه تغيير زبان و نيز چپ اگر مي خواهيد به زبان انگليسي مطلب بنويسد يا در بين مطالب فارسي كلمه انگليسي تايپ كن
  .چين و راست چين كليك كنيد

  

بر روي پالت رنگ ها  نوشته ها ابتدا آن قسمت از متن خود را كه مي خواهيد تغيير رنگ دهيد را انتخاب و سپس متن تغيير رنگبراي 
صفحه رنگ ها باز مي شود كه شما مي . كنيديك كنيد براي تغيير رنگ زمينه نوشتار خود بر روي پالت رنگ زمينه كيك ي متن كل

  .توانيد رنگ مورد نظر را انتخاب كنيد

  

را پايين  Shiftتوجه داشته باشيد هنگام نوشتن متن پست خود اگر خواستيد ادامه مطلب را از خط جديد شروع كنيد دكمه شيفت 
دامه مطلب شما از پاراگراف جديد شروع مي شود كه با متن را بزنيد ا Enterاگر فقط دكمه . را بزنيد Enterنگه داشته و سپس دكمه 

  .قبلي شما فاصله زيادي خواهد گرفت
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در متن خود روي ابزار جدول كليك و تعداد سطر و ستون هاي مورد نياز را وارد كنيد مي توانيد تنظيماتي هم  وارد كردن جدولبراي 
  .صفحه بلاگ شما را بگيرد يا كمتر و اينكه در كجاي صفحه قرار گيردروي جدول خود داشته باشيد از جمله اينكه عرض آن كل 

  

اگر . فضاي انترنتي قرار گيرد و بعد آدرس آن در پست شما وارد شوددر بين مطلب خود ابتدا بايد آن تصوير در درج تصوير براي 
ود بر روي آن تصوير كليك راست بكنيد و تصويري در اينترنت است و شما فقط مي خواهيد آن تصوير در بلاگ شما نمايش داده ش

و در  و سپس به صفحه اديتور خود آمده دكمه درج تصوير را كليك كنيد) كپي كردن(را بزنيد Cو  Ctrlآدرس آن را انتخاب و دكمه 
ه نشانگر اگر مي خواهيد زماني ك )جاگزاري كردن(را بزنيد Vو  Ctrlصفحه باز شده در قسمت آدرس تصوير قرار گرفته و دكمه 

موس روي تصوير شما قرار گرفت عبارتي هم نشان داده شود آن را در متن تصوير بنويسيد و بعد نحوه نمايش آنرا هم تنظيم و 
  .سپس دكمه درج تصوير را كليك كنيد در اينجا مي بايست تصوير در اديتور شما نشان داده شود
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  :تنتوضيحات كوتاهي در مورد مابقي امكانات اديت كردن م

  

اين دو كه در  سمت چپ اديتور قرار دارند متن انتخاب شده شما را كمي جلوتر مي برند و دوباره  :كاهش و افزايش تو رفتگي
  .به جاي اول بر مي گردانند براي ايجاد تفاوت مكاني در متنها و متمايز كردن آن ها مهم است

ند سطر ترتيبي است مي توانيد از شماره ها و يا علامت بولت اگر متن شما داراي چ :و ليست شماره دار ليست علامت دار
  .براي جدا كردن سطرها از هم استفاده كنيد

  .اگر مي خواهيد بين يك قسمت از متن خود با قسمتهاي ديگر با خط فاصله بگزاريد از اين دكمه استفاده كنيد :خط افقي
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با توجه به نوع متن خود از آنها بعد از انتخاب متن استفاده مي كه شامل راست، چپ، وسط و تراز شده است كه  :چيدمان متن
  .كنيم

  .اگر مي خواهيد قسمتي از متن شما كوچكتر شده و به پايين يا بالا برده شود از اين دكمه استفاده نماييد :زير و بالا نويس

مي باشد و در گذشته افراد  HTMLصورت همانطور كه قبلاً هم گفته شد زبان برنامه نويسي در وب به  : HTMLدكمه مشاهده 
مجبور بودند به سختي متن هاي خود را به صورت خاصي بنويسند تا در انترنت نشان داده شود امروزه هم هنوز زبان برنامه نويسي 

همان است و فقط رابط كاربري عوض و 
ساده تر شده و متن شما بعد از نوشته 
شدن با استفاده از يك نرم افزار به 

درمياد، شما مي توانيد با  HTMLت صور
متن  HTMLكليك بر روي دكمه مشاهده 

خود را مشاهده كنيد كه به زبان وب تبديل 
شده است اگر هم كمي با اين زبان 
آشنايي داشته باشيد مي توانيد تغييراتي 
در آن ايجاد و يا چيزي را اضافه يا كم 
كنيد ما از اين زبان در قسمت تغييرات در 

  .گ استفاده خواهيم كردقالب بلا

  

براي لينك كردن  :درج لينك 
قسمتي از مطلب خود به يك 
سايت آن مطلب را انتخاب و دكمه 
درج لينك را وارد كنيد در صفحه 
باز شده آدرس سايت مورد نظر را 
به طور كامل وارد كنيد و بعد درج 

  .لينك را كليك كنيد

ه، اگر به قسمت پايين اديتور خود نگاه كنيد چند نكته تنظيم را مي بينيد، يك از آنها هم اكنون كه ويرايش متن شما به اتمام رسيد
ادامه مطلب است، اگر متن پست شما خيلي زياد است شما مي توانيد مقدمه يا خلاصه اي از آن را در قسمت اصلي و توضيح كاملتر 

لوغ نخواهد شد و خوانندگان بلاگ با توجه به خلاصه اي كه آن را در ادامه مطلب بنويسيد در صورت انجام اين كار سايت شما ش
  .شما نوشتيد تصميم خواهند گرفت كه آيا ادامه مطلب را ببينند يا نه
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نكته تنظيم بعدي نحوه نظر دادن خوانندگان بلاگ مي باشد كه آنرا مطابق ميل خود 
كنيد دكمه ثبت تنظم نماييد و اگر متنتان كامل است و مي خواهيد به سايت ارسال 

اگر پست شما بدون مشكل ارسال شود  مطلب و بازسازي وبلاگ را كليك كنيد
  شكل. پيامي به شما مبني بر ارسال موفقيت آميز متن نمايش داده مي شود

شد تا شما اگر هنوز متن كامل نيست دكمه ثبت مؤقت را علامت بزنيد تا متن شما به بلاگ ارسال شود ولي هنوز در ديد بينندگان نبا
در انتهاي . بعداٌ بتوانيد آنرا اديت و كامل كنيد

صفحه امكاني براي تنظيم تاريخ نمايش متن 
وجود دارد اگر مي خواهيد متن شما در تاريخ 
غير از تاريخ الان نمايش داده شود يا 
بينندگان شما آن تاريخ را به عنوان تاريخ 

و يا بين دو متني كه نگارش متن شما ببينند 
لاٌ نوشتيد و الان مي خواهيد اين نوشته شما قب

در آنجا قرار گيرد تاريخ و ساعت را تنظيم و 
 .بعد دكمه ارسال و بازسازي را كليك كنيد

بلاگ شما آماده شده و اولين پست هم در آن 
قرار گرفته است براي مشاهده نتيجه كار خود 
روي دكمه مشاهده وبلاگ كه در انتهاي 

(  .قرار دارد كليك كنيدفهرست ميز كارتان 
  )شکل 

  

اين ميز داراي امكانات مختلفي است كه استفاده صحيح و كامل از اين ابزارها ضمن بهبود كيفيت بلاگ، سبب  :ميز كار وبلاگ
  .برتري آن نيز خواهد گرديد در اينجا خيلي مختصر راجع به اين ابزارها صحبت مي كنيم

  .د است كه قبلاً هم توضيح داده شدبراي ارسال مطالب جدي :پست مطلب جديد

با كليك بر روي آن صفحه اي باز مي شود كه ليست كاملي از مطالب قبلي كه به بلاگ ارسال كرديد ديده  :مديريت مطالب قبلي
  .مي شود مي توانيد با كليك بر روي علامت ضربدر آنها را پاك و با كليك بر روي اديت آنها را ويرايش كنيد

  

در اين قسمت و قسمت بعدي يعني نظرات تأييد نشده شما مي توانيد بر روي نظرات خوانندگان  :ت خوانندگانآخرين نظرا
بلاگ مديريت داشته باشيد آنها را حذف كنيد، تأييد و يا اديت كنيد و همينطور پيامهاي خصوصي را بخوانيد و نحوه نمايش آن ها در 

  .بلاگ را تعريف كنيد

را قرار ... در اين دو بخش شما مي توانيد آدرس سايت هاي مورد علاقه، دوستان و  :يوندهاي وبلاگپيوند هاي روزانه و پ
دهيد تا خوانندگان سايت شما در صورت تمايل از آنها استفاده كنند و همينطور خودتان بتوانيد به آدرس هايي كه خيلي نياز داريد 

پيوندهاي وبلاگ و پيوندهايي كه مدت كوتاهي قرار است در سايت قرار گيرد را در سريعتر رجوع كنيد، پيوندهاي مهم و ماندگار را در 
  .پيوندهاي روزانه قرار دهيد
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به عنوان نمونه دو پيوند را 
مي بينيد كه در بالا يكي در 
پيوندهاي روزانه و ديگري در 
پيوندهاي وبلاگ درج شده 
بعد از ثبت اين پيوندها در 

ايش صفحه اول بلاگ شما نم
  )شكل( .داده خواهد شد

  

  

  

يكي  :موضوعات مطالب
از مهمترين قسمت هاي بلاگ شما است براي دسته بندي موضوعات و پيدا كردن آسان مطالب در بلاگتان وارد اين بخش شده و 

د در اين قسمت سرفصل ها و موضوعاتي را براي كل مطالبي كه در طول مدت زمان آينده تصميم داريد راجع به آن ها مطلب بنويسي
  )البته بعداً هم مي توانيد موضوعاتي را اضافه كنيد(تعريف كنيد

  

بعد از اينكار در قسمت پايين اديتور شما يك قسمت اضافه خواهد شد كه شما مي توانيد هر مطلبي را كه پست مي كنيد آنرا به يكي 
  .از موضوعات از پيش تعيين شده نسبت دهيد
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اول وبلاگ شما هم به نمايش درخواهد آمد كه خوانندگان شما با انتخاب آن مي توانند تمامي پست هاي  و اين موضوعات در صفحه
  .راجع به آن موضوع خاص را خواهند ديد

  

گاهي وقت ها شما مي خواهيد به افراد ديگري اجازه دهيد كه به قسمت هايي از سايت شما دسترسي داشته  :نويسندگان وبلاگ
مثلاً اساتيد دانشگاه معمولاً به علت مشغله زيادي كه دارند گاهي . مطلب يا تغيير در قسمت هايي از سايت باشد واقدام به نوشتن

وقتها خودشان زمان كافي براي همه كارهاي بلاگ را ندارند كه مي توانند از دانشجويان خود به عنوان همكار استفاده بكنند در اين 
مي شويد  نويسندگان سايت كه جزو امكانات جديد بلاگفا است براي اين كار وارد صفحه. بود  صورت سايت پوياتر و كامل تر خواهد

  .و ضمن معرفي افراد و نحوه دسترسي آنها به بلاگ شما اين صفحه را تكميل مي كنيد
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است براي مثال مي  موردي كه در تعريف نويسندگان بايستي در نظر گرفته شود حقوق نحوه دسترسي آنها به ديگر امكانات بلاگ

توانيد دسترسي نويسنده وبلاگ را به بخش پيوندهاي وبلاگ و يا قالب وبلاگ مسدود كنيد و يا اينكه فقط يك كاربر تعريف كنيد كه 
  .بتوانيد قالب وبلاگ را ويرايش كند و امكان درج و ويرايش مطالب وبلاگ را نداشته باشد

ه بخش مديريت كلمه عبور خود را تغيير دهند و يا اينكه مدير وبلاگ نيز ميتوانند كلمه عبور نويسندگان وبلاگ ميتوانند پس از ورود ب
در صورتي كه در هنپام ويرايش مشخصات نويسندگان كلمه عبور جديدي وارد . تغيير دهد "نويسندگان وبلاگ"آنها را در بخش 

  .نشود همچنان كلمه عبور قبلي آن كاربر محفوظ و قابل استفاده است

نويسنده اصلي و موسس وبلاگ  نحوه ورود كاربران و نويسندگان به وبلاگهاي گروهي
كه همان بخش اول آدرس وبلاگ است را وارد ( همانند قبل فقط نام كاربري  ميتوانند

اما .خواهد بود demoنام كاربري همان  demo.blogfa.comمثلا براي وبلاگ ) كند
  .نند وارد وبلاگ شوندديگر نويسندگان از دو طريق مي توا

در روش اول در صفحه نخست و يا در صفحه ورود به بخش مديريت وبلاگ گزينه 
را انتخاب كنند در چنين حالتي نويسنده بايستي وبلاگ، نام  "ورود به بلاگهاي تيمي"

در  demo.blogfa.comكاربري خود و كلمه عبور را وارد كند براي نمونه براي بلاگ 
و در برابر نام كاربري، نامي را كه مدير وبلاگ براي وي تعريف  demoبارت ورودي وبلاگ ع
  .و سپس كلمه عبور اختصاصي خود را وارد كند aliكرده است مانند 

اما شيوه ديگر كه براي راحتي كاربران بلاگفا در نظر گرفته شده است درج نام وبلاگ و نام 
به بخش مديريت وبلاگ است براي نمونه و  كاربري در همان صفحه نخست و يا فرم عادي ورود

 ali@demoبا توجه به مثالي كه در بالا زده شد نويسنده وبلاگ مي تواند در نام كاربري عبارت 
  .و در آخر نام وبلاگ است @را بنويسند كه در واقع بخش اول نام كاربري نويسنده سپس حرف 

كردن آن نيست اطلاعات كاملي از شما در اين صفحه كه اجباري به پر  :پروفايل مدير وبلاگ
  .دريافت شده و در صورت تمايل شما به خوانندگانتان هم نمايش داده مي شود اين صفحه مشابه رزومه شما مي باشد

در اين قسمت شما آدرسي از وبلاگ هاي مورد علاقه خود و يا وبلاگ دوستان را وارد مي كنيد و هر چند اين  :وبلاگ دوستان
ي بوده و در سايت شما به نمايش در نمي آيد ولي با مراجعه به اين صفحه مي توانيد از بروزرساني و درج مطلب صفحه خصوص
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روز پيش  32و  9 ، 8درشكل زير شما سه بلاگ را مي بينيد كه به ترتيب .(جديد در اين بلاگ ها آگاه بر اساس تاريخ درج مطلع بشويد
  )بروز شدند

  

امكانات جديد و بسيار مفيدي است كه بلاگفا جديداً به امكانات خود افزوده و تحول بسيار خوبي را در يكي از  :صفحات جداگانه
را براي انتشار مطالب جدا از   كاربران مي توانند صفحات جداگانه و متعدديكيفيت دهي به بلاگ ها ايجاد كرده است، با اين ابزار 

مي سازيد به دو حالت است يكي در قالب همان وبلاگ و ديگري با ويرايش كامل صفحه جداگانه اي كه  .بسازند  پستهاي روزانه
  .كدها، فعلاً قسمت در قالب وبلاگ را انتخاب كنيد چون قسمت بعدي نياز به تغييراتي در كدها داردكه بعداً به آن مي پردازيم

  

  )شكل. (متفاوت است با انتخاب اين گزينه، اديتور جديدي باز مي شود كه با اديتور معمولي كمي

  
يك نام به اين صفحه اختصاص مي دهيد و اين صفحه در اين صفحه يك قسمت جديد ديده مي شود به نام آدرس صفحه كه شما 

  .با يك آدرس متفاوت از آدرس عمومي وبلاگ شما به ثبت مي رسد

بلاگ انجام داديد را تغيير داده و تصحيح كنيد  در اين صفحه شما مي توانيد كليه تنظيماتي را كه هنگام طراحي :تنظيمات وبلاگ
  .البته به جز نام كاربري يا آدرس بلاگ كه فعلاً در بلاگفا انجام نمي شود
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در اين قسمت تعدادي قالب پيش ساخته وجود دارد كه شما مي توانيد با ديدن شكل آنها هر كدام را كه از  :انتخاب قالب وبلاگ
ا است انتخاب كنيد، پيشنهاد مي شود در همان ابتداي طراحي بلاگ يك قالب مناسب انتخاب نظر رنگ و شكل مناسب سايت شم

  . نماييد چون بعداً تغييراتي كه در قالب بلاگ ايجاد مي كنيد با تغيير قالب پاك مي شوند و شما را به زحمت مي اندازند

  

ما نمايش داده مي شود كه شما مي توانيد بين كدها طراحي قالب ش HTMLبا كليك بر روي اين ابزار كدهاي : ويرايش قالب
  .مطالبي را اضافه كرده و يا تغييراتي در آن ايجاد كنيد اين قسمت را بعداً خواهيم آموخت و كدهايي را به آن اضافه خواهيم كرد

ن طراحي بلاگتان گذشت مي روز از زما 10مطلب را در بلاگ قرار دادي و  5بعد از اينكه شما حداقل  :درج در فهرست وبلاگ ها
توانيد بلاگ خود را در فهرست موضوعي بلاگ ها وارد كنيد تا اگر كساني از اين فهرست دنبال مطلب بودند بلاگ شما هم در 

  .فهرست باشد

اين امكان بسيار خوبي كه در يكي دو  :تهيه نسخه پشتيبان
يي هفته اخير به بلاگفا اضافه شده يك پشتيبان از تمامي متن ها

كه مي توانيد . كه شما در بلاگ قرار داديد برايتان تهيه مي كند 
  .از تمام مطالب يا از مطالب ماه اخير پشتيبان گيري كنيد

و تأييد آن كل سايت  و وارد كردن كلمه عبور اگر مي خواهيد بلاگتان را به كلي حذف كنيد با كليك بر روي اين گزينه :حذف وبلاگ
  .پس از خذف وبلاگ تمام پستها و نظرات حذف شده و ديگر غير قابل بازگشت خواهد بود حتماً دقت داشته باشيد كه .حذف مي شود

اگر مي خواهيد وبلاگ شما به صورت يك آدرس مستقل از بلاگ نمايش داده شود، مي توانيد يك دومين : اتصال دامنه به وبلاگ
مين، اين امكان شركت هاي فروش دو( به نام خود خريداري كنيد

، بعد )را در قبال بهاي خيلي كمي به نام شما اختصاص مي دهند
  .اين آدرس را در اين صفحه وارد كنيد
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خود را تغيير دهيد وارد اين صفحه شده و با دادن كلمه عبور قبلي يك  Passwordاگر مي خواهيد كلمه عبور  :تغيير كلمه عبور
  .كلمه عبور جديد براي خود انتخاب كنيد

  .در اين صفحه راهنمايي مناسب و كاملي براي طراحي يك وبلاگ قرار دارد :راهنما

بر روي اين قسمت كليك كنيد تا به طور كامل از ميز كار خود خارج شويد يادتان بعد از خاتمه كار خود  :خروج از بخش مديريت
  .فظ امنيت بلاگ خودتان حتماً اينكار را انجام دهيدباشد بخصوص اگر افراد ديگري هم از رايانه شما استفاده مي كنند براي ح

  .هر زمان خواستيد نمايي از تغييرات را در بلاگ خود ببينيد بر روي اين لينك كليك كنيد :مشاهده وبلاگ 

  :مشاهده آمار بازديد كنندگان سايت
بازديد كنندگان در هر روز و هر ماه و اين كه از بين از جمله تعداد . ابزار هاي آمار گيري مي توانند براي وبلاگ شما بسيار مفيد باشند

همچنين مي توانيد بفهميد كه بازديد كننده ها از . افرادي كه به شما لينك داده اند كدام يك بازديد كننده بيشتري براي شما آورده اند
و اطلاعات بسيار مفيد  هه اينها. رده اندو با چه كلماتي سايت شما را پيدا ك ، كدام سيستم عامل، از كدام كشوركدام موتور جستجو

سايتهاي زيادي . به شما كمك مي كند كه مخاطبين خود را بيشتر بشناسيد و براي موفقيت وبلاگ خود، بهتر تصميم گيري كنيد ديگر
ارگير، وب گذر با در بين سايت هاي فارسي زبان آم .مي دهندوجود دارند كه سرويس آمارگيري را بصورت رايگان در اختيار ما قرار 

امكانات خوبي را در اختيار   www.webstats4u.comو در سايت هاي به زبان انگليسي  www.webgozar.comآدرس 
البته  .شما بايد به يكي از اين سايتها مراجعه و ثبت نام كنيد تا اين امكانات در اختيار شما قرار گيرد. مشتركان خود  قرار مي دهند

خودشان آمارگير دارند و ديگر نيازي به آمارگير جديد نيست ولي امكاناتي كه سايت هاي تخصصي آمار در اختيار  بعضي از وبلاگ ها
  .قرار مي دهند بسيار قوي تر هستند

شما بايد به سايت وبگذر رفته و ثبت نام كنيد براي ثبت نام نياز به يك آدرس ايميل داريد و با هر ايميل براي ساخت يك شمارنده 
. ط يكبار مي توانيد در وبگذر ثبت نام كنيد ولي بعد از ثبت نام مي توانيد چندين شمارشگر براي وبلاگ هاي مختلف خود بگيريدفق

  .اين سايت علاوه بر شمارشگر، خبرنامه و سيستم نظرسنجي و امكانات ديگري هم در اختيار شما قرار مي دهد

را در مرورگر خود   www.webgozar.comآدرس 
در . يپ كنيد تا به صفحه اول اين سايت وارد شويدتا

اين صفحه اطلاعاتي راجع به خدمات مختلف وبگذر قرار 
  .دارد، بر روي دكمه عضو شويد كليك كنيد

  

در صفحه اي كه باز مي شود آدرس ايميل خود را وارد كنيد 
و دقت كنيد كه همين شناسه كاربري شما خواهد شد بعداز 

خود را وارد كرديد روي دكمه ارسال آن كه آدرس ايميل 
اگر ايميل شما قبلاً عضو وبگذر . ايميل تأييد كليك كنيد

  .نباشد پيامي مشابه شكل زير نمايش داده مي شود
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حال به آدرس ايميل خود رفته و ايميل ارسال شده توسط 
وبگذر را باز كنيد ممكن است اين ايميل داخل پوشه اسپم 

ايميل مطابق شكل يك لينك فعال رفته باشد، در اين 
   :سازي وجود دارد كه آنرا كليك كنيد

  

بعد از كليك بروي اين لينك فرمي برايتان ارائه مي شود 
در اين . كه براي تكميل عضويت خود بايد آنرا كامل كنيد

صفحه ايميل شما به طور خودكار وجود دارد و شما فقط 
ختصري در كلمه عبور، نام، عنوان سايت، توضيحات م

مورد بلاگ خود و آدرس سايت خود را وارد كنيد آدرس 
  ) :مثل آدرس زير(وبلاگ را به طور كامل وارد كنيد

http://www.schoolhealth.blogfa.com  

بعد از تكميل اين فرم دكمه عضويت در سايت را كليك 
اگر اطلاعات را درست وارد كرده باشيد پيامي مبني . كنيد

ما با موفقيت به پايان رسيد به بر اينكه عضويت ش
  . قسمت ورود به سايت مراجعه كنيد، صادر مي شود

بر روي دكمه ورود به سايت كليك كرده و در صفحه باز 
و بعد بر . شده ايميل خود و رمز عبورتان را وارد كنيد

روي دكمه ورود به سايت كليك كنيد تا وارد ميز كار خود 
  )شكل. (شويد

مورد  20شمارنده،  10ما مي توانيد در ميز كار خود ش
چون همه . مورد خبرنامه طراحي كنيد 10نظر سنجي و 

اين موارد طراحي مشابهي دارند و پركاربردترين ابزار 
شمارنده است به طور كامل نحوه ايجاد آن و استفاده از 
آن را توضيح مي دهيم و بقيه موارد و شمارنده هاي ديگر 

  .شوند هم به همين نحو ساخته مي

براي ايجاد يك شمارنده جديد روي دكمه ايجاد 
بعد در صفحه جديد اطلاعات لازم شمارنده كليك كنيد و 

  .را تكميل كنيد
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در اين صفحه عنوان سايت و آدرس آن را وارد كنيد باز هم 
دقت كنيد آدرس سايت خود را به طور كامل وارد كرده 

  .باشيد

ا ارتباط بيشتري با از ليست موضوع سايت، موضوعي ر
  .موضوع سايت شما دارد را انتخاب كنيد

اگر مي خواهيد شمارنده شما از عدد صفر شروع نشود 
تعداد ارقام . مقداري را در مقدار اوليه شمانده بنويسيد

 رقم را انتخاب كنيد 5شمارنده را انتخاب كنيد اگر 
را شمارش مي كند، اگر مي  100000شمارنده شما تا 

نتايج آمار را كسي به جز خودتان نبينيد مي توانيد خواهيد 
مربع مربوطه را علامت در كرده و كلمه عبوري را در داخل 

  .كادر مقابل آن بنويسيد

نوع قالب شمارنده خود را انتخاب كنيد اگر مي خواهيد 
اطلاعات و خلاصه آمار بر روي سايت شما نمايش داده 

مايل رنگ قسمتهاي شود مورد اول را انتخاب و در صورت ت
  .مختلف آن را مطابق ميل خود تغيير دهيد

هم در اين سايت وجود دارد كه در صورت تمايل مي توانيد شماره تلفن همراه خود را  SMSامكان جديدي مبني بر ارسال آمار توسط 
سايت بلافاصله به تلفن همراه شما آمار  30009324به شماره 1وارد كنيد و بعد از اين با ارسال يك پيام كوتاه با محتواي عدد 

  .بعد از تكميل فرم دكمه ايجاد شمارنده را كليك كنيد .ارسال مي شود

به شما نشان داده  HTMLدر اين مرحله يك كد به صورت 
ذخيره مي شود كه شما بايد اين كد را در قالب وبلاگ خود 

براي اين كار بر روي دكمه ذخيره در كليپ بورد . كنيد
د و يا بر روي كد كليك راست كرده و بعد كپي را كليك كني

حالا كه كد در حافظه مؤقت شما ذخيره شده . انتخاب كنيد
به بلاگفا رفته و با دادن شماره كاربري و رمز وارد ميز كار 
مديريت وبلاگ شده و در آنجا بر روي ويرايش قالب 

ر توجه كنيد قبل از اينكه اين كد را وارد كنيد اگ. كليك كنيد
مي خواهيد قالب وبلاگ خود را تغيير دهيد ابتدا اين كار را 
بكنيد چون اگر بعد از اضافه كردن كد اين كار را انجام 

  .دهيد شمارشگر از بلاگ شما حذف مي شود

حال كه قالب وبلاگتان را انتخاب كرديد به قسمت 
به شما نمايش داده مي شود شما بايد كدي را كه  HTMLويرايش وبلاگ وارد شويد، همانطور كه مي بينيد صفحه اي شامل كدهاي 

بهترين جا انتهاهاي صفحه اصلي بلاگ شما است، اگر به صفحه اول وبلاگ . از وبگذر گرفتيد يك جايي داخل اين كد ها قرار دهيد
ن قرار دهيد بهترين قرار دارد، شما اگر شمارشگر را بالاي آ powered by blogfa.comخود نگاه كنيد در انتهاي صفحه كلمه 

در صفحه ويرايش قالب  داشته باشيد كه كار راحتي خواهد بود ولي اگر آشنا نيستيد، HTMLاگر شما آشنايي با تگ هاي  .مكان است
براي اينكار به منوي . پيشنهاد مي كنم از سيستم جستجوگر مرورگر خود استفاده كنيد وبلاگ كلمات فوق را مي بايست پيدا كنيد
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را  Find Nextرا تايپ و دكمه  poweredكليك كنيد در صفحه جديدي كه باز مي شود كلمه  Findرفته و بر روي كلمه  Editاديت 
  :كلمه مورد نظر پيدا شده و پررنگ نشان داده مي شود. كليك كنيد

بهترين جا براي قرار دادن كد شمارنده مكاني بر روي 
ن اين قسمت است پس نشانگر خود را به آن مكا

را بزنيد تا كد  Pasteبرده و بعد كليك راست كرده و 
  .شما در اين مكان قرار گيرد

  

همانطور كه در شكل هم مي بينيد 
در ابتداي كدي كه شما كپي 

 <br>كرديد، يك تگ با شكل 
وجود دارد كه شما مشابه آن را در 

ابتدا (انتهاي كد خود نيز بنويسيد
صفحه كليد خود را انگليسي كنيد و 

را در انتهاي كد خود  <br> بعد
به شكل و فلش ها ) وارد كنيد
مثل يك اينتر  brكد  .توجه كنيد

است و يك  HTMLزدن در زبان 
فاصله بين دو خط نوشته ايجاد مي 
كند و مطالب شما در هم فرو نمي 

  .روند

  

ببينيد خواهيد ديد بعد از اين كار دكمه ثبت و بازسازي وبلاگ را كليك كنيد و بعد اگر بلاگ خود را 
كه شمارشگر به سايت شما اضافه شد و اگر شمارشگر را از عدد صفر آغاز كرده باشيد تعداد 
بازديد كننده هاي امروز را يك و بازديدهاي ديروز را صفر و تعداد افراد آنلاين را هم نمايش مي 

شمارشگر اضافه  دهد از اين به بعد هر شخصي كه سايت شما را باز كند و ببيند يك عدد به
نمايش آمار كامل، آمار بسيار دقيق و كاملي از بازديدها و نمودارهايي  خواهد شد با كليك بر روي

  .راجع به آمارها را خواهيد ديد

براي ايجاد خبرنامه يا نظرسنجي مي بايست دوباره به وبگذر خود رفته و اقدام به گرفتن كد و 
  .كپي آن در قالب وبلاگ خود نماييد
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  قرار دادن عكس در وبلاگ
براي قرار دادن عكس در بلاگ اگر عكس مورد نظر در اينترنت هست، شما كافي است آدرس آنرا طبق روشي كه قبلاً توضيح داده 
شد در بلاگ خود قرار دهيد ولي اگر آن عكس در كامپيوتر شما هست مي بايست ابتدا آنرا در يك سايتي كه فضايي رايگان براي 

  .عكس به شما مي دهد قرار دهيد ذخيره

عكس يكي از بهترين راهكارها براي بالا بردن كيفيت وبلاگ مي باشد تأثيرگذاري عكس در افراد بر كسي پوشيده نيست  :مقدمه
 اساسي ترين مشكل در قرار. پس ما هرچقدر در پست هاي بلاگ خود از عكس ها استفاده كنيم بلاگ ما زيباتر و مؤثرتر خواهد بود

دادن عكس در وب به علت حجم بالاي فايلهاي تصويري است كه قرار دادن همچين عكس هايي در وبلاگ باعث افزايش حجم 
بهترين كار براي از بين . وبلاگ مي شود و وقتي فردي مي خواهد از آن بازديد كند مدت زمان طولاني لازم است تا بلاگ شما را ببيند

س ها را ابتدا به تناسب نوع استفاده خود با استفاده از نرم افزارهايي حجمش را كاهش و سايز بردن اين مشكل اين است كه ما عك
  .آن را متناسب كرده و بعد آنرا در وب قرار دهيم

ا نرم افزارهاي زيادي هستند كه مي توانند اين كار را انجام دهند منتها تعداد زيادي از اين نرم افزارها هميشه در دسترس نيستند، ام
ما دو نرم افزار كار روي عكس مي شناسيم كه تقريباً در همه رايانه ها وجود دارد بنابراين قبل از اينكه نحوه قرار دادن عكس در 

  .ارها به طور خلاصه توضيح مي دهيموبلاگ را توضيح دهيم نحوه كار با اين نرم افز

اين برنامه كه  : Paintنرم افزار 
نصب مي همراه ويندوز روي كامپيوتر 

شود و كاربردهاي متفاوتي دارد مي 
تواند در كوچك كردن عكس ها به ما 

براي اينكار بر روي عكس . كمك كند
خود كليك راست بكنيد و از ليستي كه 
باز مي شود موس را بر روي عبارت 

Open With  كليك كنيد و در منويي
را انتخاب  Paintكه باز مي شود گزينه 

  )شكل را ببينيد.(كنيد

باز شد و شما  Paintوقتي برنامه 
عكس خودتان را در آن ديديد، ابتدا بزرگي آن را ببينيد تا مشخص باشد چقد مي خواهيد آن عكس را كوچك كنيد اگر عكس را با 

  .استفاده دوربين هاي ديجيتال و با پيكسل بالا تهيه كرده باشيد نياز هست درصد بيشتري حجم و اندازه آن را كاهش دهيد
  

 Paintدر نوار ابزار  Imageبراي انجام اين كار روي گزيه 
در ) Stretch and Skew(برويد و از منوي باز شده گزينه

ويندوزهاي قديمي و در ويندوز ويستا بر روي 
بعد از كليك بر روي . كليك كنيد) Resize/Skew(گزينه

اين گزينه صفحه جديدي باز مي شود كه شما ميزان 
با درصد وارد مي كنيد اگر مي  كوچك كردن عكس را

كوچك شود در هر دو خانه بالايي  %50خواهيد عكستان 
با . را وارد كنيد 50عدد كردن است،  Resizeكه مربوط به 

درصد كوچك مي شود  50اين كار عكس شما به اندازه 
اگر ديديد هنوز عكس شما بزرگ است مجدداً اين كار را 
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از آن اندازه اي كه مي خواستيد  انجام دهيد و اگر ديديد عكس شما
را بزنيد تا به عقب برگرديد  Ctrl+Zخيلي كوچكتر شده دكمه برگشت يا 

  .و دوباره كار را از ابتدا انجام دهيد

بعد از اينكه عكس تان به اندازه مناسب تبديل شد بر روي منوي فايل 
File  رفته و از منوي باز شده گزينهSave As…  در را انتخاب كرده و

صفحه باز شده نامي را براي ذخيره عكس جديدي كه ساختيد وارد كنيد 
 توجه كنيد اگر در. را بزنيد تا عكستان ذخيره شود Saveو بعد دكمه 

را زده باشيد عكس قبلي  Saveگزينه  …Save Asمنوي فايل به جاي 
 .جايگزين خواهد شد دشما با عكس جديدي كه حجمش را كاهش دادي

  .آماده است و مي توانيد آنرا به وب منتقل كنيد حالا عكس شما

  )Microsoft Office picture Manager(نرم افزار
اين نرم افزار كه به همراه برنامه 
آفيس روي كامپيوتر شما نصب مي 

است  Paitشود بسيار تخصصي تر از 
و مي توان با آن تغييرات بسيار 
زيادي را در حد يك نرم افزار حرفه 

عكس هايتان ايجاد كنيد، آنچه اي در 
كه فعلاٌ براي ما اهميت دارد تغييراتي 

بر روي . در سايز عكس ها است
عكس خود رفته كليك راست كنيد و 
مثل مورد قبل از منوي باز شده 

Open With  و سپس گزينه

)Microsoft Office picture Manager ( در . كه طبق شكل روبرو دومين گزينه است كليك كنيد
صفحه اي كه باز مي شود شما مي توانيد نسبت به تغييرات رنگ و وضوح و خيلي چيزهاي ديگر 

 Editبپردازيد براي تغيير در سايز عكس تان در نوار ابزار بر روي 

Pictures… كليك كنيد  

با كليك بر روي آن يك پنجره با وظايف مختلفي در سمت راست مشاهده 
كليك كنيد و در پنجره اي كه باز مي شود  Resizeه گزينمي شود در اين قسمت بر روي 

تغييرات را اعمال كنيد در اين قسمت شما مي توانيد هم به صورت درصدي و يا شخصاٌ اندازه 
ها را بدهيد تا تصويرتان به اندازه كاملاٌ دلخواه شما در بياد، ولي گزينه دوم در اين صفحه يك 

 Web Largeا به شما پيشنهاد مي كند كه اندازه سري اندازه هاي از پيش تعيين شده اي ر
اندازه  Web Smallعكس بزرگ مناسب وب تهيه مي كند و اندازه كوچكتر هم توسط گزينه 

  .بسيار مناسبي را براي عكس وبلاگ در اختيار شما قرار مي دهد

ود تغيير يكي از اينها را انتخاب كنيد و يا به روش هاي ديگر عكس خود را به اندازه مناسب خ
را انتخاب كرده و  …Save Asكليك كنيد سپس از منوي فايل گزينه  OKدهيد و سپس بر روي 
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توجه . را بزنيد تا عكستان ذخيره شود Saveدر صفحه باز شده نامي را براي ذخيره عكس جديدي كه ساختيد وارد كنيد و بعد دكمه 
زده باشيد عكس قبلي شما با عكس جديدي كه حجمش را كاهش داديد  را Saveگزينه  …Save Asمنوي فايل به جاي  كنيد اگر در

  .حالا عكس شما آماده است و مي توانيد آنرا به وب منتقل كنيد. جايگزين خواهد شد

انتقال عكس ها بر روي وب مي بايست در سايتهايي كه امكانات رايگان در  براي: طريقه منتقل كردن عكس ها بر روي وب
مي دهند عضو شويم بعضي از سايت ها هم بدون عضويت اين فضا را به ما اختصاص مي دهند ولي بهتر است از  اختيار ما قرار

مديرت كامل بر فايلهاست  ،مزيت استفاده از اين سايتها با وجود پيچيدگي اوليه .سايتهايي كه عضو مي گيرند استفاده نماييد
در زير اسامي تعدادي از سايت هاي هاست عكس رايگان را  .كان پذير استام به راحتي بطوريكه حذف يا جايگزين كردن تصاوير

انتخاب و توضيح مي دهيم و در بقيه  كه نياز به ثبت نام ندارد و يكي را هم كه نياز به ثبت نام دارد را كه ما يكي از آنها را. مي بينيد
  .هم با مراحلي مشابه مي توانيد عكس قرار دهيد

يكي از سايتهاي هاستينگ  http://tinypic.comرس با آد tinypicسايت 
رايگان مي باشد كه بدون نياز به ثبت نام شما مي توانيد با ورود به صفحه اول 

كليك  Browseسايت صفحه اي مشابه زير مي بينيد كافي است روي دكمه 
و بعد بر روي . كرده و آدرس عكس را كه روي كامپيوترتان است را به آن بدهيد

كليك كنيد بسته به حجم تصويرتان مدت زماني طول  !UPLOAD NOWدكمه 
  .مي كشد تا عكستان به سايت ارسال شود

  

  

  

  

  

  

بعد از ارسال عكس وارد صفحه جديدي مي شويد 
كه در آن چند آدرس وجود دارد هر كدام از اين 
لينك ها كاربردي دارد ولي آنچيزي كه ما فعلاً نياز 

 Direct Link for(ستداريم لينك مستقيم عكس ا

Layouts ( اين لينك را كپي كرده و در وبلاگ طبق
  .روشي كه قبلاً اشاره شد ذخيره مي كنيم
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به شما مقداري فضا مي دهد كه بتوانيد ) www.myimagehosting.com(اين سايت با آدرس  : myimagehostingسايت 
ريت كاملي انجام دهيد عكس هاي خود را در فولدرهاي مختلف دسته بندي عكس هاي خود را در آن قرار داده و بر روي آن ها مدي

  . كرده و آنها را به راحتي حذف كنيد

بعد وارد . با تايپ آدرس وارد صفحه اول شويد و بر روي دكمه                                          كه ثبت نام رايگان است كليك كنيد
صفحه ايميل و نام نام خانوادگي را بايد صفحه اي مي شويد كه در اين 

وارد كنيد البته ايميل را حتماً با دقت و درست وارد كنيد چون رمز ورود به 
كليك  Click to Continueوبعد روي دكمه  .سايت به آن ارسال مي شود

كنيد در صفحه جديد مربع قبول شرايط را علامت دار كرده و بر روي 
بعد وارد ايمل خود شده و ) Create Account(ايجاد سايت كليك كنيد

پسورد ارسال شده را يادداشت كرده و دو باره به صفحه اول سايت رفته 
كليك كرده و با وارد كردن ايميل و رمز خود وارد سايت  Loginو روي 

وقتي . رسال عكس بكنيددر اين سايت مي توانيد فولدرهايي با نام هاي مختلف بسازيد و مثل مورد قبل اقدام به ا. خود شويد 
كليك كنيد و در  Get Codeدر اين صفحه بر روي گزينه . عكسي را ارسال كرديد صفحه اي مطابق شكل نمايش داده مي شود

  .و در بلاگ خود قرار دهيد .صفحه جديدي كه نمايش داده مي شود كد مستقيم را انتخاب كنيد

  

  

  

  

  

  )www.freeimagehosting.net(:كسمعرفي يك سايت خوب ديگر براي قرار دادن ع

 .اين سايت يك سايت بسيار عالي براي قرار دادن عكس مي باشد كه شما حتي بدون عضويت مي توانيد عكس هاي خود را در آن قرار دهيد
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  قرار دادن فايل در وبلاگ
بلاگ نشان داده شود خواستيد فايلي را در سايت قرار دهيد كه ديگران آن را دانلود كنند و اگر به غير از تصوير كه مي خواهيد در و

بعد مورد استفاده قرار دهند مثلاً مقاله اي را نوشتيد، جلسات درسي كلاس ها، يك فايل ويديويي، تعداد زيادي عكس، يك برنامه 
كه مي خواهيد در ساييتان قرار دهيد و مخاطبان شما آن را دريافت كامپيوتري، يك كليپ موبايل، يك موسيقي و يا هر چيز ديگري 

  .براي اين كار ابتدا بايد فايلتان به فرمت مناسب و با حجم مناسب تبديل كنيد. كرده و استفاده نمايند

نكار را انجام مي دهد، مي باشد كه برنامه آكروبات اي pdf، فرمت ... بهترين فرمت براي متن هاي نوشتاري مثل مقالات و درس ها و 
تايپ كنيد و يا اگر صفحاتي از كتاب را مي خواهيد بدون  wordبراي ساخت يك فرمت آكروبات از متن، ابتدا آن را توسط برنامه 

  .تايپ تبديل كنيد، آن ها را اسكن كنيد و به ترتيب بر روي كامپيوتر خود ذخيره كنيد

را روي كامپيوتر  8برنامه آكروبات پرو 
هم اكنون در تاريخ (ود نصب كنيدخ

آن نيز وجود  9ورژن 20/10/1387
بعد از نصب برنامه به منوي فايل ) دارد

word  رفته و گزينه پرينت را انتخاب
در صفحه اي كه براي پرينت باز . كنيد 

را در قسمت  ameNمي شود منوي 
پرينتر باز كنيد و از منوي باز شده كه 

 Adobe PDFاسامي پرينترها هست، 
را بزنيد  OKرا انتخاب كنيد و بعد دكمه 

از شما نامي . تا تبديل شروع شود
خواسته مي شود آنرا وارد كرده و بعد 
تأييد كنيد و بسته به حجم فايل تان 
. منتظر بمانيد تا فايل شما آماده شود

 PDFاين فايل ها در كامپيوتر به فرمت 
  .حالا فايل شما براي انتقال به اينترنت آماده است          مثلا                       .ذخيره مي شود 

براي فايل هاي ديگر مثل ويدئوها،  
موسيقي ها، نرم افزارها و غيره ؛ آنها 

تبديل كنيد  ZIPرا به حالت فشرده 
براي اينكا روي اين فايل كليك راست 
كرده و از منوي باز شده بر روي گزينه 

Send To امه فشرده رفته و از آنجا برن
با اين كار يك . سازي را انتخاب كنيد

كپي از فايل شما اما به حالت فشرده 
تهيه مي شود كه حجمش هم كمتر 

  .خواهد بود

بعد از اينكه همه فايل هاي خود را به 
روش هاي فوق آماده ارسال به وب 
كرديد حالا بايد در يك سايتي كه 
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ن زمينه هم سايت هاي بسيار زيادي هستند كه ما يكي از بهترين آنها را كه فضاي در اي. فضاي رايگان به شما مي دهد عضو شويد
  .را رايگان به اعضاي خود اختصاص مي دهد و از تبليغات هم زياد استفاده نمي كند معرفي مي كنيم )مگابايت 6000(زيادي

  : Orbitfilesعضويت در سايت اربيت 
براي عضويت در اين سايت آدرس 

www.orbitfiles.com  را در مرورگر خود
. وارد كنيد و به صفحه اول اين سايت برويد

  .را كليك كنيد Sign up nowدكمه 

  

را  Sign up nowدر صفحه جديدي كه باز مي شود ايمل خودتان را وارد كرده و مجدداً 
  .كليك كنيد

نمايي بيشتر پيام كوچكي مثل شكل زير در بالاي مرورگر خود مي بينيد مبني بر اينكه راه
  به ايمل شما ارسال شد

  

حال وارد ايميل خود شويد و 
پيامي را كه سايت اربيت برايتان 
ار سال كرده را باز كنيد و لينكي 
را كه براي ايجاد يك كاربري 

  .شخصي است را كليك كنيد

  

  

  

 Loginبعد وارد صفحه اي مي شويد كه يك فرم را بايد پر كنيد در اين فرم در قسمت 
نام كاربري شما است بايد اسم و كلمه اي را بنويسيد كه قبلاٌ توسط كسي انتخاب  كه

نشده باشد بنابراين اگر بعد از پر كردن فرم و تأييد آن با پيامي مبني بر اينكه اين نام 
  .قبلاً گرفته شده، نام خود را كمي تغيير داده و يا عددي به آن اضافه كنيد

نيد نام كامل خود يا نام ديگري را وارد كنيد اگر مي در قسمت نام كامل هم مي توا
را كليك كرده و آدرس   Browseخواهيد عكسي از شما در پروفايل قرار گيرد دكمه 

عكس را بدهيد و بعد از اتمام كار مربع كنار موافق بودن با قوانين را علامت زده و دكمه 
شد سايت شما ايجاد شده و را كليك كنيد اگر همه مطالب درست بوده با Saveذخيره 

  .مي توانيد از آن استفاده كنيد

بر روي آن كليك كنيد تا وارد فضاي ذخيره خود  My Storageاگر به بالاي صفحه مرورگر نگاه كنيد يك پوشه اي است به نام 
نيد يا نام آنها را تغيير شويد خود اربيت چند تا پوشه براي شما ساخته ولي شما مي توانيد پوشه هاي بيشتري بسازيد يا حذف ك

  .دهيد
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همانطور كه در شكل مي بينيد 
امكانات بسيار زيادي براي كار با 
پوشه ها وجود دارد شما مي توانيد 
فايل هاي خود را در ريشه يا 
صفحه اصلي دانلود كنيد منتها با 
توجه به نوع فايل بهتر است پوشه 
هايي را بسازيد و بعد اقدام به 

  .فايل بكنيد آپلود يا ارسال

مثلاٌ براي دانلود عكس هاي خود 
مي توانيد از پوشه عكس يا 

Images  استفاده كنيد توجه
داشته باشيد كه فعلاً به جز پوشه 

Shares   كه به حالت عمومي
است و ديگران مي توانند فايل 
هاي داخل آن را ببينند و يا دانلود 

به ديگران داده نمي شود كه فايل هاي درون آن را دانلود كنند شما در اين سايت  نشدند اين اجازه Sharedكنند بقيه پوشه ها چون 
  . مي توانيد فايل هاي خود را به راحتي فقط با چند كليك عمومي كرده و دوباره خصوصي كنيد

  

  

براي آپلود كردن بر . شده و يك فايل را آپلود كنيد Imagesبراي نمونه وارد پوشه 
الاي صفحه كليك كنيد يك صفحه اي ظاهر مي شود كه بر روي شكل آپلود در ب

كليك كرده و آدرس فايل يا عكس خود را داده و كليد تأييد را بزنيد  Browseروي 
در ) البته بستگي به حجم آن دارد(مدتي طول مي كشد تا فايل شما ارسال شود 

ه مي شود طول زمان ارسال زمان باقي مانده و اطلاعات ديگري به شما نمايش داد
  .منتظر باشيد تا فايل به طور كامل آپلود شود

  

  

بعد از اينكه فايل دانلود شد در كنار آن يك فلش مي بينيد كه وقتي روي آن قرار مي گيريد 
مي باشد روي آن كليك  Shareظاهر مي شود منو را باز كنيد اولين گزينه آن  Menuكمه 

انيد نحوه دسترسي ديگران به اين فايل را كنيد صفحه جديدي باز مي شود كه شما مي تو
  . مشخص كنيد
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را مي بينيد كه فعلاً در  Shareدر تصوير مقابل صفحه 
قرار دارد براي عمومي  Sharing disabledحالت 

اگر مي . كليك كنيد Shareكردن فايل بر روي دكمه 
خواهيد افراد با كمه رمز به اين فايل دسترسي داشته 

در قسمت مربوط به پسورد ) فقط دوستانمثلاً (باشند
كمله رمزي را تعريف كنيد و آن كلمه رمز را به كساني 
كه مي خواهيد به اين فايل دسترسي داشته باشند، 

كليك  Shareاگر بدون دادن رمز بر روي دكمه . بدهيد
كنيد و آدرسي را كه در قسمت پايين قرار دارد را در 

بعد همه خوانندگان  وبلاگ خود قرار دهيد از اين به
  .سايت شما به اين فايل دسترسي خواهند داشت

اگر خواستيد يك فايل را از حالت عمومي خارج كنيد بر 
. روي دكمه                                            كليك كنيد

  . توجه داشته باشيد كه اين گزينه زماني ظاهر مي شود كه فايل شما عمومي شده باشد

را كليك كرده و در  Loginرفته و بعد دكمه  orbitfilesاينكه از اين پس براي ورود به هاستينگ خود به صفحه اول سايت  توضيح
  .پنجره باز شده كلمه كاربري و رمز خود را وارد مي كنيد و ادامه كار مثل مراحل بالا مي باشد

  

  : eencast.comwww.scrمعرفي سايت 

مگابايت فضاي رايگان در اختيار  2000اين سايت يكي از بهترين سايت ها در زمينه قرار دادن عكس، فايل و ويدئو مي باشد كه 
  .مشتركان خودش قرار مي دهد نحوه كار در اين سايت هم مثل كار با سايت اربيت مي باشد

  

 معرفي وبلاگ به موتورهاي جستجوگر

در ادامه نحوه . خواهد شد  ب وبلاگ شما در موتورهاي جستجوگر در نهايت باعث افزايش بازديدكنندگان وبلاگفهرست شدن مطال
  .هد شدمعرفي وبلاگ به سه موتور جستجوگر مطرح و محبوب كه قابليت جستجو در محتواي فارسي را دارند شرح داده خوا

  

  )ش راهنماي بلاگفا گرفته شده استمطالب اين بخش از بخ() Google( معرفي به جستجوگر گوگل 

رويد و ب http://www.google.com/addurl/?continue=/addurlآدرس جهت معرفي وبلاگ به جستجوگر گوگل به 
و توضيحي مختصر درباره وبلاگ را به انگليسي در  URLهمانطور كه در تصوير نيز پيداست آدرس اينترنتي وبلاگ را در قسمت 

در ادامه كلمه موجود . اختياري است و ميتوانيد آنرا پر نكنيد Commentsلازم به ذكر است كه گزينه .. يد بنويس Commentsبخش 
را بفشاريد تا پيغام مربوط به ارسال موفقيت آميز  Add URLدر تصوير را در زير آن و دربخش مربوطه بنويسيد و در نهايت دكمه 

 .آدرس وبلاگ به گوگل نمايش داده شود
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  ) Yahoo( به جستجوگر ياهو  معرفي
دي  براي معرفي رايگان سايت يا وبلاگ به جستجوگر ياهو لازم است تا يك نام كاربري از ياهو داشته باشيد كه ميتوانيد از ايميل ياهو يا آي

به جستجوگر ياهو و ورود   http://submit.search.yahoo.com/free/request پس از رفتن به آدرس. استفاده كنيد) ياهو مسنجر( پيام رسان ياهو
همانطور كه در تصوير مي . نام كاربري ياهوي خود و كلمه عبور آن وارد صفحه اي ديگري خواهيد شد كه ميتوانيد آدرس وبلاگ خود را ثبت كنيد

. خود را وارد كنيد آدرس وبلاگ Enter the URL for your pageبينيد اين صفحه داراي دو ورودي است كه ميبايست در روبروي عبارت 
وبلاگ نيز وجود دارد كه البته اختياري است ولي پر كردن آن به جستجوي بهتر مطالب وبلاگ شما  RSSهمچنين گزينه ديگري براي ورود آدرس 

اهو را بفشاريد تا صفحه دريافت موفقيت آميز آدرس وبلاگ شما توسط ي Submit URLپس از ورود آدرس وبلاگ دكمه . كمك خواهد كرد
  .نمايش داده شود

  

  ) Msn( معرفي به جستجوگر
بخصوص از اين جهت كه جستجوگري در حال پيشرفت است و احتمالا نقش بيشتري در نسخه هاي جديد  Msnمعرفي وبلاگ به جستجوگر 

براي معرفي وبلاگ به آدرس . سيستم عامل ويندوز بازي مي كند توصيه مي شود
http://search.msn.com/docs/submit.aspx?FORM=WSDD2   به اين جستجوگر رفته و همانطور كه در تصوير زير نيز پيداست

آدرس وبلاگ خود  Type the URL of your homepageكلمه نوشته شده در تصوير بالاي آن و در پايين عبارت  Charactersروبروي عبارت 
  .را بزنيد Submit URLرا وارد كنيد سپس دكمه 

  
  مهمنكات و موارد 
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  معرفي كامل و ايندكس مطالب وبلاگ شما توسط موتورهاي جستحو بين پانزده روز تا دو ماه پس از معرفي آدرس وبلاگ به طول مي
همچنين ميتواند با در جستجوگر گوگل با . انجامد بنابراين براي مشاهده مطالب وبلاگ در نتايج جستجو مدتي زمان لازم است

از ايندكس شدن و شناخته شدن وبلاگ شما توسط اين موتور جستجوگر اطمينان  site:yourblog..blogfa.comجستجوي عبارت 
  . حاصل كنيد و در ديگر موتورهاي جستجوگر نيز ميتوانيد مستقيما آدرس وبلاگ خود را وارد كنيد

  وبلاگ شما حداقل داراي پنج يا براي كسب موقعيت بهتر در موتورهاي جستجو بهتر است زماني اقدام به معرفي وبلاگ خود كنيد كه
بسياري از اوقات وبلاگهاي بدون محتوا توسط موتورهاي جستجو ايندكس نشده و يا از نتايج جستجو حذف مي . ده مطلب باشد 

  . شوند

 نكار را براي آنها از دوستانتان كه داراي وبلاگ يا وب سايت هستند بخواهيد كه به وبلاگ شما لينك بدهند و شما نيز ميتوانيد متقابلاً اي
  . تعداد لينك بالاتر به كسب موقعيت بهتر در نتايج موتورهاي جستجوگر كمك ميكند. انجام دهيد

 در عين حال اگر پس از . از معرفي بي دليل و متعدد وبلاگ خود به موتورهاي جستجوگر پرهيز كنيد اينكار هيچ كمكي به شما نمي كند
  ظاهر نشد ميتوانيد مجددا اقدام به معرفي وبلاگ خود كنيدده ماه وبلاگ شما در نتايج جستجو 

  

  

  

  


